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VERIFICATOR DE PROIECTE: ing. Dimitriu Constantin
ATESTAT MDLPA D1 - SERIA CAV NR.10760
Adresa, telefon, email Str. Nicu Enea, nr.46, sat Valea Arinilor, Com. Magiresti, jud. Bacau
Tel.:0743997908, email: dimitriu.constantin@yahoo.com
NR. 6/15.05.2025

REFERAT
Privind verificarea tehnica de calitate la cerinta D1- Igiend, sanatate si mediu inconjurator
a proiectului nr. 3/SEP/2025
,» CONSTRUIRE CENTRU SOCIAL DE TIP RESPIRO, PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI, IN COMUNA TEACA”
Amplasata in SAT TEACA, NR. 667, COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA - NASAUD
BENEFICIARUL INVESTITIEI : COMUNA TEACA
FAZA: D.T.A.C.+P.Th.

1. DATE DE IDENTIFICARE:

Beneficiar: COMUNA TEACA

Proiectant general : S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L.

Sef proiect arh. Ritacco Alfonso

Proiectant de specialitate : S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L.

Proiectant arhitectura arh. Balan Alexandru Serban

Amplasament: SAT TEACA, NR. 667, COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA - NASAUD

2. CARACTERISTICILE PRINCIPALE ALE CONSTRUCTIILOR PROIECTATE:

Functiunea propusa: CENTRU SOCIAL

Regim de inaltime: P

Centrul este proiectat pe un singur nivel (parter), asigurénd accesibilitate maxima pentru persoanele cu dizabilitéti. Spatiile sunt
organizate functional, oferind un mediu confortabi, sigur si eficient pentru beneficiari si personal.

1,Zonele de cazare -8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doué dormitoare) si un dormitor single cu grup sanitar
propriu (izolator) — Ofera mai multa intimitate beneficiarilor care necesita cazare individuala, avand in acelasi timp acces la o
baie comuna. Fiecare camera dispune de pat, dulap si noptiera, iar baile sunt dotate cu echipamente accesibile persoanelor cu
dizabilitati (bare de sprijin, lavoare joase, dusuri fara prag). In dulapurile din dormitoare se vor depozita textilele curate (lenjerie,
prosoape, etc.). Dormitorul izolator este conceput pentru gestionarea unor cazuri de necesitate specialé (ex: boli contagioase
usoare) si are acces controlat.

2. Zonele de asistenta si tratament

Cabinet medical + sala tratamente — Spatiu multifunctional destinat consultatiilor si tratamentelor medicale, echipat cu
mobilier specific, pat de consultatie i spatiu pentru depozitarea materialelor sanitare. Spatiul asigura conditii de igien optima
si permite efectuarea de tratamente curente si monitorizarea starii de sanatate a beneficiarilor.

3. Zonele administrative si pentru personal

Birou administrativ — Spatiu destinat activititilor de coordonare si administrare a centruiui.

Vestiare personal cu grup sanitar si dus — Zond dedicata personalului, asigurand conditii igienice optime.

Spatiu pentru personalul medico-sanitar - Camera destinata echipei medicale.

Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport — Zona dedicata personalului cu functii de sprijin.

4. Spatii tehnice si auxiliare

Cameré tehnica — Gazduieste echipamentele pentru sistemele de Incalzire, ventilatie si alte utilitati ale cladirii.

Boxa materiale curatenie/ Depozit textile murdare — Camera multifunctionald pentru stocarea si utilizarea materialelor de
curatenie, dotata cu masina de spélat rufe profesionala, uscétor electric, rafturi metalice pentru detergenti si echipamente de
curatenie, precum si cosuri pentru colectarea si sortarea textilelor murdare.

Spatiu pentru spalare — sterilizare plosti — Amenajat cu c&dité de dus, sistem de scurgere, rafturi metalice si echipamente
pentru dezinfectare, destinat curatarii si sterilizarii recipientelor reutilizabile (plosce, urinale), conform reglementérilor de igiena.

Spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor medicale — Camera destinata colectarii si stocarii temporare a deseurilor
medicale periculoase (obiecte téietoare, materiale contaminate, ambalaje medicamente) in containere speciale, pana la
predarea acestora catre firmele autorizate de colectare.

5. Zone comune si functionale

Bucatarie — Echipata conform normelor igienico-sanitare.

Sald de mese — Spatiu destinat servirii mesei.

Sald multifunctionald — Poate fi utilizata pentru activitéli recreative, educative sau sociale, avand mobilier flexibil si
echipamente multimedia.



VERIFICATOR DE PROIECTE: ing. Dimitriu Constantin

ATESTAT MDLPA D1 - SERIA CAV NR.10760

Adresa, telefon, email Str. Nicu Enea, nr.46, sat Valea Arinilor, Com. Magiresti, jud. Bacau

Tel.:0743997908, email: dimitriu.constantin@yahoo.com
NR. 6/15.05.2025
Zona de intrare si receptie — Punct de primire al beneficiarilor si vizitatorilor, cu birou receptie, zona de asteptare, asigurand
un acces facil si un mediu primitor.

SUPRAFATA CONSTRUITAPARTER 402,27 mp
SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp

Cerinta D1 - Igiend, sénatate si mediu inconjurator presupune asigurarea unor conditii optime prin masurile luate si se
refera la: igiena mediului interior, igiena aerului, igiena finisajelor, igiena higrotermica a mediului interior, insorirea, iluminatul,
igiena acustica a mediului interior, calitatea finisajelor, igiena evacuarii apelor uzate si a dejectiilor, igiena evacuarii degeurilor
si a gunoaielor, protectia mediului exterior.

Se respecta prevederile normativelor si ordinelor: Ordinului ministrului sanatatii nr. 119/2014 si a normativelor specifice
ce carcaterizeaza desitnatitia cladirii proiectate.

3. DATE CU PRIVIRE LA AMPLASAMENT :

Conform indicativ P 100 - 1/2013, ,Cod de proiectare seismica - Partea | — Prevederi de proiectare pentru cladiri” ": amplasamentul
se afla in zona seismica cu ag =0.10 g si Tc=0.7 sec.

Conform indicativ CR 1-1- 3/2012, “Cod de proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor’; amplasamentul se afla in
zona cu valoarea caracteristica a incarcarii pe sol s,=1,5 kN/mz2.

Conform indicativ CR 1-1- 4 /2012, “Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor”; amplasamentul se afle. _.
Zona cu presiunea dinamica a vantului gb=0,4 kPa.

Conform Ordin MDRAP 2210/2013 ce cuprinde zonarea climatica a Romaniei amplasamentul se incadreaza in zona IV
caracterizata prin 8e, = -21°C.

Avand in vedere caracteristicile cladirii (regim de inaltime si functiuni) si ale amplasamentului, aceasta se incadreaza in:

e (Clasa de importanta si expunere “lil* (conform P100-1/2013) ;
e Categoria de importanta “C* (conform HGR 766/97);

4. DOCUMENTE CE SE PREZINTA LA VERIFICARE:

o Partea scrisa DA

o Partea desenata: DA
5. CONCLUZIE:

In urma verificarilor se considera proiectul punzator| fazelor analizate, semnandu-se si stampilandu-se conform
indrumatorului

Recomandari.;

- Orice modificare care se va realiza in cadrul proiectului pe parcursul executiei se va prezenta verificatorului in vederea
stabilirii corectitudinii modificarilor adoptate si insusirii acestora in faza premergatoare implementdrii in executie. In caz contrar
verificatorul este exonerat de orice raspundere cu privire la modificarile efectuate.

Am primit

BENEFICIAR
COMUNA TEACA ing.




' Ing. Ionescu Gabriel -Verificator proiecte atestat-cerinfa si domeniul:
B1, II - Certificate MDLPA Nr. 10213
E, I- Certificate MDLPA Nr. 12268 Nr. 18 /16.05.2025
F, [- Certificate MDLPA Nr. 10818
Cc - Certificate MDLPA Nr. 12267

REFERAT

privind verificarea de calitate la cerintea
B1 ,E ,FsiCe
a proiectului:

CONSTRUIRE CENTRU SOCIAL DE TIP RESPIRO, PENTRU PERSOANE CU
DIZABILITATI, IN COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA —- NASAUD

Amplasament: NR. 667, SAT TEACA, COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA - NASAUD
BENEFICIARUL INVESTITIEI: COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD
* Faze de proiectare: DTAC +P.Th. + C.S. + D.E. « PROIECT NR: Nr. 3/ SEP/2025

1. Date de identificare:

* Proiectant : S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L.- Arh, arh. Ritacco Alfonso
* Beneficiar: COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD

» Amplasament: NR. 667, SAT TEACA, COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA - NASAUD
* Data prezentdrii proiectului pentru verificare: 16.05.2025

2. Caracteristicile principale ale proiectului si ale constructiei:

DESCRIEREA SITUATIEI PROPUSE

| SUPRAFATA CONSTRUITA PARTER 40227 mp
| SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp
ARIA UTILA FARA ACCES CLADIRE SI CT ~ 318,76 mp
ARIA UTILA ACCESE CLADIRE 24,16 mp
"ARIA UTILA CENTRALA TERMICA 8,78 mp

> ARHITECTURA
Centrul este proiectat pe un singur nivel (parter), asigurand accesibilitate maxima pentru
persoanele cu dizabilitati. Spatiile sunt organizate functional, oferind un mediu confortabil, sigur
si eficient pentru beneficiari si personal.
1. Zonele de cazare
« 8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doud dormitoare) si un dormitor single cu
grup sanitar propriu (izolator) — Ofera mai muitd intimitate beneficiarilor care necesita
cazare individuald, avand in acelasi timp acces la o baie comund. Fiecare camera
dispune de pat, dulap si noptiera, iar baile sunt dotate cu echipamente accesibile
persoanelor cu dizabilitati (bare de sprijin, lavoare joase, dusuri fard prag).-}
din dormitoare se vor depozita textilele curate (lenjerie, prosoap
izolator este conceput pentru gestionarea unor cazuri de necesit
contagioase usoare) si are acces controlat.
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Ing. Ionescu Gabriel -Verificator proiecte atestat-cerinta si domeniul:

B1, II - Certificate MDLPA Nr. 10213

E, I- Certificate MDLPA Nr. 12268 Nr. 18/16.05.2025
| F, - Certificate MDLPA Nr. 10818
| Ce - Certificate MDLPA Nr. 12267

2. Zonele de asistenta si tratament

» Cabinet medical + sald tratamente — Spatiu multifunctional destinat consultatiilor si
tratamentelor medicale, echipat cu mobilier specific, pat de consultatie si spatiu pentru
depozitarea materialelor sanitare. Spatiul asigura conditii de igiena optima si permite
efectuarea de tratamente curente si monitorizarea starii de sanatate a beneficiarilor.

3. Zonele administrative si pentru personal '

« Birou administrativ — Spatiu destinat activitdtiior de coordonare si administrare a
centrului.

 Vestiare personal cu grup sanitar si dus — Zon& dedicatd personalului, asigurand conditii
igienice optime.

» Spatiu pentru personalul medico-sanitar — Camera destinata echipei medicale.

» Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport — Zona dedicata personalului cu
functii de sprijin.

4. Spatii tehnice si auxiliare

o Camera tehnica — Gazduieste echipamentele pentru sistemele de incalzire, ventilatie si
alte utilitati ale cladirii.

o Boxa materiale curatenie/ Depozit textile murdare — Camera multifunctionald pentru
stocarea si utilizarea materialelor de curatenie, dotatd cu masind de spalat rufe
profesionald, uscétor electric, rafturi metalice pentru detergenti si echipamente de
curatenie, precum si cosuri pentru colectarea si sortarea textilelor murdare.

» Spatiu pentru spalare — sterilizare plosti — Amenajat cu cadita de dus, sistem de
scurgere, rafturi metalice si echipamente pentru dezinfectare, destinat curdtarii si
sterilizarii recipientelor reutilizabile (plosce, urinale), conform reglementarilor de igiena.

» Spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor medicale — Camera destinata colectérii
si stocarii temporare a deseurilor medicale periculoase (obiecte tiietoare, materiale
contaminate, ambalaje medicamente) in containere speciale, pana la predarea acestora
catre firmele autorizate de colectare.

5. Zone comune si functionale

« Bucatarie — Echipatd conform normelor igienico-sanitare. Meniul si dietele vor fi stabilite
de un dietetician, iar alimentele vor fi aduse de o firma de catering, deja preparate Si
portionate, fara a se realiza gatirea acestora in incintd. Se vor pastra probe din fiecare fel
de méancare, timp de 48 de ore, conform reglementarilor sanitare in vigoare.

« Sala de mese — Spatiu destinat servirii mesei.

« Sala multifunctionala — Poate fi utilizatd pentru activitati recreative, educative sau sociale,
avand mobilier flexibil si echipamente multimedia.

» Zona de intrare si receptie — Punct de primire al beneficiarilor si vizitatorilor, cu
birou receptie, zona de asteptare, asigurand un acces facil si un mediu primitor.

Peretele despértitor dintre sala multifunctionald si sala de mese este realizat din panouri
mobile din PVC, care pot fi glisate si grupate intr-o singurd parte. Aceastd solutie modular
permite unirea celor doud spatii, formand o sald mai mare, adaptabild pentru activititi care
necesita un spatiu extins, cum ar fi evenimente, ateliere sau intalniri de grup.

Activitatea de spalare, igienizare si intretinere a lenjeriei, prosoapelor, —unifermelor
personalului si a altor textile utilizate n cadrul centrului va fi asigurata in regi fi{igrmli:@ . RN
contract cu un prestator autorizat, care va respecta toate normele igienico é’;e,iﬁ__v' : /.‘"\\‘
Aceasta solutie asigurd eficientd operationald, calitate constanti a servi itﬂtn/s"_m%{ﬁﬁqtaf\e@

lar.

..... - C@ persemer \

conditiilor stricte de igiena necesare intr-un mediu destinat ingrijirii si prot
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Ing. Ionescu Gabriel -Verificator proiecte atestat-cerinta si domeniul: |
B1, II - Certificate MDLPA Nr. 10213 '
E, [-Certificate MDLPA Nr. 12268 Nr. 18/ 16.05.2025

F, [- Certificate MDLPA Nr. 10818

Cc - Certificate MDLPA Nr. 12267

3. Documentele prezentate la verificare:
* Foaie de capit. » Fisa de responsabilitafi. « Borderou piese scrise si desenate. » Memoriu cu solutiile
tehnice adoptate. « Date si indici care caracterizeazi investitia. « Plange cu solutii propuse.

Conform H.G.R. 766/1977 constructia se incadreaza in categoria de importanta “ C “ - normala, iar
conform P100-1/2013, clasa de importanta III

Domeniu verificat

4. CERINTA B11I - SIGURANTA IN EXPLOATARE

Documentatia analizatd cuprinde mésuri pentru asigurarea sigurantei in exploatare .

Sunt respectate prevederile "Normativului privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere
al cerinfei de siguranta in exploatare" indicativ NP 068-02,

Siguranta privind protectia impotriva riscului de accidentare prin:

Alunecare: in spatiile comune vor fi utilizate materiale care nu permit alunecarea si accidentarea
persoanelor (gresie antiderapanta), chiar in conditiile in care sunt ude, etc.

Impiedicare: pe traseul circulatiei pietonale nu existd deniveldri mai mari de 2,5 cm;

Lovire de obstacole laterale sau frontale:

- Circulatiile sunt realizate astfel incat pe traseul de acces nu avem usi sau vitrine care sa obtureze
cdile de evacuare.

NP 06-8 1:)62 tot parcursul pietonal se asigurd inal{imea liberd de trecere de min. 2,10 m conform indicative

Cadere pe timp de furtund: pe clile de circulatii pietonale nu au fost prevazute puncte de
§pri{irc1f;espect1v balustrade de 90 cm Inéltime, deoarece se considers ci persoanele se pot adiposti rapid
in cladire.

Coliziune cu vehicule in miscare : Intre clidire si aleea carosabila s-a previizut un trotuar delimitat
prin borduri tesite

Siguranta circulatiei pe rampe si trepte exterioare: finisajul circulaéiei este astfel rezolvat incét
impiedicd alunecarea, stationarea apei si formarea unui strat de gheatd. Scara ce asigura circulatia pe
verticala de la nivelul parterului pana la etajul 8 inclusiv este previzuta in doua rampe drepte de
intoarcere la 90grade, avand o ldfimea de rampa de 1.25m

Siguranta la cidere/impiedicare:

- pentru scara s-a prevazut o balustrada de protectie cu indltimea de 90cm, cu distanta dintre
montati de 10cm si mana curenta.

- accesul in imobil pentru locuintele colective se realizeazi prin intemediul a 3 trepte iar pentru
persoanele cu handicap locomotor s-a prevazut o rampa cu panta de 8%

- balcoanele sunt prevazute cu balustrade din sticla securizata prevazuta cu folie antispargere ,

- terasele circulabile si cele necirculabile sunt prevazute cu balustrade din sticla securizata cu
indltimea de 1.1m

Siguranta cu privire la accesul in clddire impotriva riscului de accidentare

Usile de acces in cladire rdspund cerintelor din indicativ NP 068/2002 aprobat de MLPCT.
Protectia la alunecare este realizatd prin folosirea unor materiale antiderapante.

Siguralzﬁa cu privire la circulatia interioard: Lucrarile de intretinere se vor efectua cu luarea unor
masuri speciale de protectie a utilizatorilor pe durata activitatii de curitire sau reparatii a unor périi din
cladire - faade, ferestre, scéri. Pe toate circulatiile corespunzator dimensionate si fara obstacole, golurile
respecta inaltimea libera admisa de 2m iar sensul de deschidere al usilor sunt conformate astfel incat sa se
evite coliziunile.

Alunecare: Stratul de uzurd a pardoselilor interioare este realizat din pardoseli din parchet si gresie.

Impiedicare: Suprafetele intens circulate si pe cdile de evacuare, pardoselile proiectate nu au
deniveldri.Contactul cu proeminentele joase: Pe toate circulatiile, golurile sunt dimensionate respectind
indltimea minima admisa, respectiv 2,06 m. = Ry

.., Contactul cu suprafefele transparente: parapetii ferestrelor sunt confoy %Cc\} %‘s&qt \b%
mnaltimilor de siguranta minim 90cm.Contactul cu usi batante sau UTI care se des n@% ' qu;?;s g;i/n \
QD /T aoLe, ©
ircuafie, penigh fiedyre

cladire sunt prevazute cu deschidere in sensul de evacuare a persoanelor, spre exts
Coliziunea cu alte persoane, piese de mobilier sau echipamente: ciile de

nivel sunt dimensionate corespunzitor cerintelor in vigoare. [ NR.10818 |
Producere de panicad se produce in general in cazuri de situatii deosebite (incendiu]zeutremyr,
lamitati \ _ NR. {2267
calamitéti). \ & o /0
) Siguranta cu privire la incinta clidirii Amenajarile interioare nu obtureaza ampuhde wupga‘fe ere
si nu faciliteaza eventuala ascundere si nu faciliteazi o eventuala ascundere a unor ‘r“i}@céﬁq% %1& I INtd,, .
RNG =T
XCaror pROY
. — _____,_.--"
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B1, II - Certificate MDLPA Nr. 10213

E, I- Certificate MDLPA Nr. 12268 Nr. 18 /16.05.2025

F, 1I- Certificate MDLPA Nr. 10818
Ce - Certificate MDLPA Nr. 12267

.. .Siguran{a privind instalatiile-Pentru eliminarea riscului de accidentare sau de stres (provocate de
posibila functionare defectuoassd) si siguranta in exploatare se vor prevedea din proiectare instalatii
impotriva:

electrocutdrii prin atingere (directd sau indirect) prin racordare la nulul de protectie

si apoi la priza de pamant sau tensiune joasa.

contactului cu elementele ce ar putea fi puse accidental sub tensiune prin relee de protectie la
curenti reziduali de defect.

- instalatia de incélzire prevazuti va asigura conditiile optime de lucru.

- instalatia termica previzuta asigurd minimul de pierderi in instalatie.

Siguranta privind lucrdrile de intretinere si a materialelor puse in opera

- stratul de uzurd al pardoselilor va avea un coeficient de frecare de min. 0,4

- deniveldri admise : maxim 2,5cm in dreptul usilor.
- inaltimea libera minimi de trecere este de minim 2,10m.
- 1atimea liber a usilor : min. 0,9m.

i - finisajele vor fi lavabile, stabile fizio-chimic si fara generare de emisii de substante poluante sau
radiati

Siguranta cu privire la schimbérile de nivel: Denivelarile mai mari de 0,3 m sunt previzute cu
balustrade (h=0,90m);

Siguranta cu privire la deplasarea pe scéri si rampe

Oboseala excesivi: relatia dintre trepte si contratrepte este conform 2h-+1=62-64 cm,

Lovire:Inaltimea liberd de la nasul treptei pe linia fluxului de circulatie corespunde

Valorii minime stabilite (min=2,10m).

Coliziune: Latimea podestului respectd STAS 2965/85.

Concluzii asupra verificirii la cerinta Bl (SIGURANTA IN EXPLOATARE):
In urma verificarii, proiectul analizat se considera corespunzitor din punct de vedere al exigentelor
de siguranta in explogtare previzute in normele in vigoare (cerintaBl), semnindu-se si
stampilindu-se conform Indrumitorului MLPTL de aplicare a Regulamentului de verificare.

CERINTA E- Economie de energie si izolare termica

Modul de respectare a prevederilor din OG 29/2000 aprobata prin Legea 325/2002 privind reabilitarea
‘811'1(1)1%?? % 502(1211(}815 construit si stimularea economisirii energiei termice si din Normativele tehnice

Masuri de protectie termici:
- utilizarea de materiale termoizolate conform standardelor comunitifii europene

- timplarie performantd din profile multicamerale cu geam termoizolant termorezistent, incadrandu-se in
valoarea de U maxim = 1.10 W/mpK / R minim = 0.90 mpK/W rezistentei termice.

- izolarea zonelor critice In vederea elimindrii puntilor termice.
- izolarea peretilor exteriori cu tencuiald speciald de exterior structurata si colorats in masé.
- etangarea rosturilor dintre toc si zidarie cu spuma poliuretanici expandant.

- etangeizarea tAmplariei exterioare cu chedere multipunct fi spatii tampon de aer.
a. Protectia termica : elementele anvelopei sunt izolate termic; tamplaria exterioara este cu geam
termopan; sunt indeplinite cerintele Normativ C107/05 privind protectia termica , economia de energie in
exploatare si protectia mediului inconjurator.
b. Economia de energie se realizeaza prin: pierderi de caldura reduse , ca urmare a izolarii termice
si prin inchideri etanse la aer; sunt asigurate conditiile de confort higrotermic ( C107/3)

,‘:_‘_'_'.—.—__‘_‘_':-::__:_I.
. P . UM g X
Concluzii asupra verificdrii la cerinta E_: . &G J 4o N\
In urma verificir, proiectul analizat se considera corespunzitor din punct de .eégf fa‘!__w_/emg
previzute In normele in vigoare (cerinta E), semnandu-se si sta ilan uSsenicorifo
Indrumétorului MLPTL de aplicare a Regulamentului de verificare. ‘ NR. 10213
NR. 10818

| NR. 12268 °
\ \ NR. 12267
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CERINTA F - Protectie impotriva zecomotului

L AT _
Zgomotele exterioare se atenueaza prin intermediul peretilor exteriori si a"}gr@g;/%él' TCL A s o5
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termopan; nivelul de zgomot transmis spre exterior si invers este atenuat corespunzator datorita calitatilor
de izolare a peretilor si ferestrelor; izolarea acustica intre unitati se asigura prin elemente cu alcatuire
adecvata; amplasarea cladirii elimina problemele pentru vecini.

Se respectd prevederile din Normativul C125 — 2005 in ceea ce priveste izolarea acustica si
protectia la zgomot aerian sau de impact a elementelor de constructie.

Prin proiectare sunt previzute solutii tehnice care sa indeplineascd urmitoarele norme de izolare
acusticd. Constructia nu pune probleme deosebite de protectic a utilizatorilor impotriva zgomotului
provenit din interior $i nici de protectie a cladirilor invecinate.

Igiena auditiva: Cerinta privind igiena auditiva se refera la realizarea spatiilor interioare astfel incat
zgomotul perturbator sa fie mentinut la un nivel care sa nu afecteze sinitatea. Ambianta acusticd
interioard, conditiile de zgomot ca §i performantele elementelor de delimitare a spatiilor sunt prezentate la
cap. V.6."Protectia tmpotriva zgomotului".

Nivelul de zgomot interior echivalent (limite admisibile ale nivelului sonor) datorat unor surse
exterioare este de: 50dB + 5 dB 1in plus ziua / in minus noaptea

Izolarea fatd de zgomotele acriene  Prin utilizarea tAmplariei, izolarea acusticd intre diverse
functiuni prin elemente de compartimentare pe orizontald si verticald, cu o alc#tuire adecvata, limitarea
valorilor admisibile ale nivelulut de zgomot inferior

[zolarea la fatada: Nu exista surse ma_lore de zgomote, vibratii, radiatii sau poluanti pentru sol
si subsol. Amenajirile propuse nu pune probleme deosebite de protectie a utilizatorilor impotriva
zgomotului provenit din interior si nici de protectie a spatiilor invecinate. Specificul constructiei precum
s1 dotdrile tehnice necesare nu genereazi zgomote de intensitate mare, ele fiind atenuate s1 de peretii
exteriori ai cladirii realizati.

Izolarea interioard la zgomotul de impact

Izolarea in interiorul apartamentelor: In interiorul apartamentelor compartimentarea se va realiza
din zidarie de caramida care asigura 0 izolare la zgomot de 1mpact de cel putin 50 dB (A).

Izolarea la zgomot de impact al planseului
) b_IS-lal_l luat mésuri pentru izolarea la zgomot a planseului fata de: exteriorul cladirii, alte inciperi ale
imobilului.

Asigurarea imbunétatirii izoldrii pardoselilor la zgomot de impact : Izolarea se realizeazi functie de
tipul incéperilor si a pardoselilor utilizate.

In urma verificirii, proiectul analizat se consideri corespunzitor din punct de vedere al exigentelor

previzute in normele in vigoare (cerinta F), semnindu-se si stampilindu-se conform
Indrumitorului MLPTL de aplicare a Regulamentului de verificare.

CERINTA C c- Securitate la incendiu — constructii

) Proiectul verificat contine masuri privind siguranta la foc a constructiilor: cai de acces, evacuare si
interventii; este asiguratacvacuarea in siguranta a persoanelor in caz de incendiu; protectia la foc fata de
vecinatati prin mocﬁll de amplasare; limitarea propagarii focului in cladire si pe fatade prin materialele si
solutiile adoptate; se asigura evacuarea fumului si a gazelor fierbinti prin ferestre cu ochiuri mobile;

Constructiile indeplinesc conditiile de gradul III RF si intrunesc parametrii de performanta necesari
asigurarii securitatii la foc , conform prevederilor in vigoare.

Concluzii asupra verificdrii la cerinta Cc (Securitate la incendiu):

In urma verificarii, proiegtul analizat se considera corespunzator din punct de vedere al exigentelor
prevazute in normele in vigoare (cerinta Cc), semnindu-se s§i stampilindu-se conform
Indrumétorului MLPAT de aplicare a Regulamentului de verificare.
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1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

CONSTRUIRE CENTRU SOCIAL DE TIP RESPIRO, PENTRU
PERSOANE CU DIZABILITATI iIN COMUNA TEACA, JUDETUL
BISTRITA-NASAUD

1.2. Amplasamentul
NR. 667, SAT TEACA, COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA -
NASAUD

1.3. Actul administrativ prin care a fost aprobat, in conditiile
legii, studiul de fezabilitate/documentatia de avizare a lucrarilor
de interventii e

1.4. Ordonatorul principal de credite
COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD

1.5. Investitorul o s vq@;f’
COMUNATEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD ~ “\Sriricrio”
1.6. Beneficiarul investitiei o

COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD

1.7. Elaboratorul proiectului tehnic de executie
S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L.

Numarul de identificare al documentatiei la proiectant
Proiect nr. 3/ SEP /2025
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2. PREZENTAREA SCENARIULUI/ OPTIUNII APROBATE IN
CADRUL STUDIULUI DE FEZABILITATE/ DOCUMENTATIEI DE
AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTII

Proiectul pentru construirea unui Centru Social de tip Respiro in comuna Teaca, judetul
Bistrita-Nasaud, se fundamenteazi pe necesitatea de a asigura servicii de ingrijire si suport de
calitate pentru persoanele cu dizabilitéti si ingrijitorii acestora. Studiul a fost intocmit in baza temei
cadru de proiectare ,Dezvoltarea de servicii de ingrijire si suport de calitate pentru persoanele cu
dizabilitati si ingrijitorii acestora, in centre Respiro”.

Necesitatea investitiei

Cresterea numérului de persoane cu dizabilitati — Statisticile nationale aratd o crestere a
numarului de persoane cu dizabilitéti care necesita ingrijire specializata si acces la servicii de sprijin
adaptate nevoilor lor.

Sprijin pentru ingrijitorii informali — Familia si Ingrijitorii persoanelor cu dizabilitati sunt adesea
supusi unui efort fizic si emotional ridicat. Centrele de tip Respiro ofera solutii temporare pentru a
reduce epuizarea acestora.

Reducerea gradului de institutionalizare — Dezvoltarea serviciilor comunitare previne plasarea pe
termen lung a persoanelor cu dizabilitati in institutii mari, promovand incluziunea sociala.
Accesibilitate scizutd la servicii de specialitate in zonele rurale — In comuna Teaca Si
imprejurimi, accesul la servicii sociale si medicale pentru persoanele cu dizabilitati este limitat, ceea
ce impune necesitatea unui astfel de centru.

Cresterea calittii vietii beneficiarilor — Prin asigurarea unor conditii moderne, dotari adecvate Si
personal specializat, centrul va contribui la imbunatatirea semnificativa a calitatii vietii persoanelor
cu dizabilitati si a familiilor acestora.

Oportunitatea investitiei
Alinierea la strategii si politici nationale si europene
Proiectul contribuie la atingerea obiectivelor Strategiei Nationale privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati ,O Romanie echitabild 2022-2027" si se aliniaz3 la alte documente strategice relevante:
 Planul National de Redresare si Rezilienta (PNRR) - sustine obiectivele de digitalizare,
tranzitie verde si crestere a rezilientei sociale.
o Strategia Nationald pentru Dezvoltare Durabili a Romaniei 2030 — contribuie la
sustenabilitate, eficienta resurselor si protectia mediului.
e Pactul Verde European — adopti masuri pentru eficienta energetica si reducerea emisiilor
de carbon.
» Strategia Nationald privind Incluziunea Sociald si Reducerea Siriciei — faciliteazs
accesibilitatea si sprijina egalitatea de sanse.
Impactul asupra dezvoltirii durabile
e Promovarea incluziunii sociale — Oferirea unor servicii de calitate contribuie la integrarea
persoanelor cu dizabilitati in comunitate.
* Reducerea decalajelor sociale si economice — Crearea acestui centru va sprijini
dezvoltarea echilibraté a regiunii si va reduce disparitatile dintre mediul urban si rural.
* Modernizarea serviciilor sociale — Utilizarea digitalizérii, a solutiilor inovatoare si a
eficientei energetice va transforma acest centru intr-un model de bune practici.
Beneficiile directe ale investitiei
» Cresterea accesului la servicii de ingrijire temporari pentru persoanele cu dizabilitati.
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» Asistenta si suport pentru ingrijitorii informali, prevenind epuizarea fizicd si psihici a
acestora.
» Dezvoltarea unei retele comunitare de servicii sociale, evitand institutionalizarea si
oferind solutii personalizate.
* Imbunatatirea calititii serviciilor sociale prin profesionalizarea personalului  si
implementarea unor standarde moderne de ingrijire.
* Cresterea oportunititilor pentru persoanele cu dizabilitati, promovand drepturile
acestora si facilitdnd participarea activa in comunitate.
Construirea unui Centru Social de tip Respiro in comuna Teaca reprezinta o investitie necesars si
oportuna, care raspunde nevoilor reale ale comunitatii si contribuie la implementarea strategiilor
nationale si europene privind incluziunea sociala. Prin aceasts initiativa, se asigura servicii esentiale
pentru persoanele cu dizabilitati si ingrijitorii acestora, promovand un mediu echitabil, accesibil si
sustenabil.
Terenul pe care va fi ridicata cladirea este liber de orice sarcini si constructii.

2.1 PARTICULARITATI ALE AMPLASAMENTULUI

a) Descrierea amplasamentului

Suprafata si situatia juridici a terenului
Regimul juridic:

Teren intravilan;

Imobilul este situat in sat Teaca, nr. 667, comuna Teaca, jud. Bistrita Nasaud, in afara
perimetrului de protectie a valorilor arhitecturale.

Imobilul se afla in proprietatea Comunei Teaca, Jud. Bistrita Nasaud - conform extras Carte
Funciara Nr. 28405, Nr. cadastral 28405, suprafata din acte 2.004 mp;

Date de inregistrare fiscala: - UAT TEACA, Jud. Bistrita Nasaud
Regimul economic:

Terenul se incadreaza in PUG, proprietate privata.
Regimul tehnic

Construire centru social de tip RESPIRO, pentru persoane cu dizabilitati in comuna Teaca,
judetul Bistrita-Nasaud.

Amplasamentul studiat se situeaz& in Campia Transilvaniei in sudul judetului Bistrita, Tn
comuna Teaca, aflatd pe DN15A Reghin-Bistrita, la 25 km de Reghin si la 33 km de Bistrita, pe
cursul superior al raului Dipsa, intr-o zon4 de deal.

Localitatile comunei Teaca sunt situate intre coordonatele geografice 46°25'52” latitudine
nordica (sat Viile Tecii), 45°51'30” latitudine sudica (sat Ochnita) si respectiv 24°25'17” [ongitudine
estica, 24°32'48"” longitudine vestica (sat Pinticu).

Zona comunei Teaca este caracterizata printr-un relief colinar, cu energie si pante relative
medii, care pot favoriza desfisurarea unor procese geomorfologice actuale (alunecdari de teren,
eroziune accelerat3).

Din punctul de vedere al amplasamentului, imobilul are urmétoarele vecinatati:
la nord — paraul Dipsa

la est - NR. CAD. 27915

la sud — DJ 162

la vest — NR. CAD. 28490

Conform amplasérii constructiei in planul de situatie, aceasta respecta intru totul legislatia
aplicabila la momentul actual, indeplinind urmatoarele conditii de construibilitate:

6
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-  Pastrarea integritatii si protectia spatiilor naturale;
- Conservarea si protejarea patrimoniului construit;
- Securitatea constructiilor si salubritatea publica.

Orientarea fat& de punctele cardinale s-a facut in conformitate cu normele sanitare si tehnice
in vederea indeplinirii urmatoarelor cerinte:
- Asigurarea insoririi si iluminatului natural;
- Amplasarea constructiei in raport cu celelalte clidiri astfel incat sa nu se umbreasca reciproc.

Accesul pe amplasament se realizeaza din drumul judetean 162.

Accesul principal in cladire este situat pe fatada principald, accesul secundar, destinat
personalului, se afla pe fatada dreapta a cladirii, iar accesul catre zona de activitati recreative (in
curtea exterioara) se realizeaza din zona de receptie.

Este propus un acces auto cu dous benzi spre zona parcarii. Zona de parcaje precum si
zonele pietonale limitrofe sunt conectate la accesul in imobilul propus. Amenajarile au in vedere
acomodarea necesitatilor persoanelor cu dizabilitati.

Terenul pe care se va realiza proiectul este de forma relativ regulatd si este orientat pe
directia nord-vest — sud-est

Conform studiului geotehnic intocmit de S.C. ARGECO NETWORKING S.R.L. prin ing.
geolog Darabana Janin Valeru si verificata la domeniul Af. de catre ing. Pistol Mihai R&zvan —
verificator atestat, se prezintd urmatoarele caracteristici faté de terenul studiat:

b) Topografia

Particularitati de relief:

Comuna Teaca, situatd in judetul Bistrita-Nas3ud, se afla intr-o zon3 cu un relief variat,
caracteristic Podisului Transilvaniei. lata cateva particularititi ale reliefului acestei zone:
Podis colinar — Zona face parte din Podisul Transilvaniei, avand un relief predominant deluros, cu
altitudini medii intre 300 si 600 metri.

Dealuri si véi — Comuna este traversata de dealuri domoale, separate de vai adancite de
rauri si paraie, ceea ce ofera un peisaj pitoresc si diversificat.

Soluri fertile — Dealurile sunt acoperite cu soluri fertile, favorabile agriculturii, n special pentru
culturi de cereale, livezi si vita-de-vie.

Hidrografie modesta — Zona este strabatuta de paraie si rauri mici, afluenti ai raului Dipsa,
care asigura resurse de apa pentru agricultura si gospodarii.

Paduri si vegetatie — Pe versantii dealurilor exist3 paduri de foioase (fag, stejar, carpen), care
contribuie la biodiversitatea locala si protejeaza solul impotriva eroziunii.

Clima continentald moderata — Relieful influenteaza climatul bland, cu veri cilduroase si ierni

reci, favorizénd activitétile agricole si dezvoltarea locala.

c) Clima si fenomenele naturale specifice zonei

Particularitati climatice

Relieful: Teritoriul judetului Bistrita-N&s3ud prezinta un relief variat si complex, dispus sub
forma unui amfiteatru natural cu deschidere in trepte catre Campia Transilvaniei, conturandu-se trei
zone de relief:
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Zona montana - strajuieste judetul in partea de nord si est intinzandu-se pe o treime din
suprafata judetului si cuprinde o cunun& de munti din arcul Carpatilor Orientali, grupa nordica si
mijlocie, Tn care intra:

- Muntji Tiblesului, la nordul judetului, cu inaitimi de pané la 1.800 m (Vf. Magura Tiblesului
1.842 m), alcatuiti din formatiuni vulcanice noi, de varst3 neogend asociate cu formatiuni
sedimentare. Fragmentarea puternica a acestor munti a dus la formarea a numeroase vai si ulucuri
depresionare, care au favorizat dezvoltarea unei retele hidrografice bogate:

- Muntii Rodnei, desfasurati in partea de nord-est a judetului pe o suprafatd de 1300 km2,
constituie un masiv format din sisturi cristaline cu forme greoaie, larg ondulate, cu vai adanci, putin
accesibile. Cel mai inalt varf din masivele muntoase din judet il reprezinta Ineul - 2.280 m. in partea
de sud si de est a Muntilor Rodnei apar formatiuni sedimentare paleogene si neogene, alcatuite din
marne, gresii $i conglomerate, imprimand reliefului de pe versantul stang al Somesului Mare, o serie
de trasaturi caracteristice. Contactul dintre cristalin si sedimentarul transgresiv a favorizat nasterea
a numeroase vai subsecvente, inseuari largi, bazinete si ulucuri depresionare:

- Muntii Bérgaului, de origine vulcanics, amplasati in partea de est a judetului prezinta
numeroase neckuri gi dykuri, care stribat cuvertura sedimentara. Acestia sunt munti cu inaltimi mai
mici, cel mai inalt varf find Heniul Mare - 1.410 m. Se observi un aspect divergent al refelei
hidrografice, precum si unele modificari ale cursurilor de ape impuse de alternanta dintre rocile
sedimentare si cele eruptive;

- Muntii Calimani, aflati la sud de Muntii Bargaului, au aparut ca urmare a intensei activitati
vulcanice neogene si a liniilor de fractura produse intre cristalinul Carpatilor Orientali gi depresiunea
Transilvaniei. Ei sunt alcatuiti din dou unitati: una a suprastructurilor vulcanice si una vulcanogen-
sedimentara. Cel mai inalt varf al Calimanilor din judetul Bistrita-Nasaud este Bistriciorul;

Zona dealurilor - ocupd partea centrald, de sud si de vest a judetului in proportie de doua
treimi din suprafata sa si apar ca unitati bine individualizate, cum ar fi:

- Dealurile N&s&udului - dealuri cu structurd monoclinal3, faliata puternic, fragmentats cu
creste si suprafete structurale etajate, unde se regaseste varful Magura, a carui altitudine masoara
858 m;

- Dealurile Bistritei la sud de primele, cu trei bazinete depresionare Budacu, Livezile-Bistrita
si Dumitra;

- Piemontul Célimanilor, la sud de Dealurile Bistritene, aflat la periferia vesticd a Muntilor
Calimani. Acesta s-a format in urma actiunii de eroziune si acumulare a apelor curgétoare, ce aveau
izvoarele in zona vulcanic;

- In partea de sud a Piemontului Calimanilor se dezvoltd Culmea Sieului, avand ca limita
vestica Valea Dipsei. Culmea Sieului este constituita din conglomerate tortoniene, in care apar cute
diapire - sdmburi de sare;

Zona de campie - spre vest este evidentiatd o alti unitate morfostructurals $i anume asa
zisa Campia Transilvaniei, de fapt o unitate de coline inalte, cu limita la nord a raului Somesul Mare,
in sud Valea Muresului, iar la est interfluviul Sieu-Teaca si Valea Sieului;

Zona de campie, cu inaltimi de 500 - 600 m, cu formatiuni de varsta miocena: marne, argile,
tufuri, cu intercalatii de gresii si nisipuri, unde sunt cantonate zic3minte de gaz metan. In aceasts
regiune, vaile sunt largi, adanci, fara terase, cu aspect de culoar, cu versanti degradati, albiile majore
sunt puternic aluvionate;

- Culmea Breaza, avand o altitudine de 975 m:

Zona de lunca - insoteste cursurile principalelor rauri, in special al Somesului Mare si al
afluentilor séi, reprezentand circa 3% din suprafata judetului.

Municipiul Bistrita este situat in subunitatea morfologica Dealurile Bistritei. Suprafata pe care
se afla este o regiune mai coboréata, cunoscuta ca "Depresiunea Bistritei". Aceasta depresiune este
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deschisa la vest si est, iar inspre nord si sud este marginita de dealurile: Cetate (Burgberg) 686 m,
Bistrita (549 m), Ciuha (620 m), Corhana, Cocos, Jelna, Codrigor (Schieferberg), Cighir.

Depresiunea Bistritei este de origine eroziv-acumulativi. Este striabatuti de raul Bistrita care
izvoreste de pe versantul nordic al Muntilor Calimani, de sub varful Bistriciorului. R&ul Bistrita,
izvorand de la o altitudine de 562 m, parcurge un traseu de 64 km pana la intrarea in oras. Aici,
primeste doi afluenti cu debit foarte mic si inconstant, paraul Ghinzii si Valea Jelnei. De pe Dealul
Cetatii isi adund apele, paraul Castailor, care conflueazi cu raul Bistrita intre Bistrita si Viigoara.
Raul Bistrita traverseaza localitatea Viigoara, trece pe la marginea localitatii Sarata si se vars3 in
raul Sieu.

Clima: Din punct de vedere climatic, judetul Bistrita-N3siud se incadreazi in zona
continental moderata, cu unele influente polar maritime si temperat maritime.

Vanturile sufla din sector estic si au o viteza medie de 3,1 m/s.

Temperatura medie anuald coboar3 sub 0°C in regiunile montane, Ia peste 1900 m si se
ridica la peste 8,5°C in zona sud-vestica (de deal si cAmpie) a judetului. Evolutia temperaturii aerului
este tipic continentald, cu maxima in luna iulie si minima in luna ianuarie. Varful temperaturilor
Tnregistrate de-a lungul timpului a fost de 37,6°C in anul 1962, iar cea mai scazut3 temperatura -
33°C, afost inregistrata in iarna anului 1954,

Cantitatea medie a precipitatiilor, de 650 mm/m?, in functie de anotimp, depaseste in general
media pe tara.

Sub aspect seismic, Bistrita-Nasaud nu intra in sfera judetelor care trebuie monitorizate in
mod prioritar.

d) Geologia si seismicitatea

Din punct de vedere morfologic amplasamentul studiat se situeaza in Campia Transilvaniei,
in sudul judetului Bistrita, in comuna Teaca, aflatd pe DN15A Reghin-Bistrita, la 25 km de Reghin si
33 km de Bistrita, pe cursul superior al raului Dipsa, intr-o zona de deal.

Localitatile comunei Teaca sunt situate intre coordonatele geografice 46°56'52" latitudine
nordica (sat Viile Tecii), 45°51°30" latitudine sudic3 (sat Ocnita) si respectiv 24°25’17” longitudine
estica, 24°32°48” longitudine vestici (sat Pinticu).

inaltimile maxime n intravilanul comunei Teaca sunt +415mdNMN (diferenta de nivel Marea
Neagra) in zona mai Tnalta (sat Ocnita) si respectiv +331mdNMN in zona cea mai joasa (sat Viile
Tecii), iar cota raului Dipsa este +388mdNMN la intrarea in zona intrarii in comuna (sat Ceairu) si
respectiv +330mdNMN la iesire din comuna (sat Viile Tecii).

Zona comunei Teaca este caracterizatd printr-un relief colinar, cu energie si pante relativ
medii, care pot favoriza desfasurarea unor procese geomorfologice actuale (alunecari de teren,
eroziune accelerata).

Conform normativului GT 006-97, elaborat de ISPIF, privind zonarea teritoriului in funciie de
potentialul de producere a alunecarilor de teren, majoritate zonei comunei Teaca in care este
amplasat perimetrul cercetat, este caracterizata cu potential ridicat de producere a alunecirilor de
teren si probabilitate mare de producere a acestora.

Din punct de vedere geologic, zona in care se afld amplasamentul este studiata in podisul
Transilvaniei pe o cuverturad sedimentara relativ subtire dispusa peste depozite sarmatiene — marne,
argile marnoase si nisipuri.

Din punct de vedere climatic, zona studiatd apartine sectorului cu clima continentala si se
caracterizeaza prin veri foarte calde, cu precipitatii nu prea abundente ce cad mai ales sub form de
averse, si prin ierni relativ reci, marcate uneori de viscole puternice, dar si de frecvente perioade de
incalzire care provoaca discontinuitati repetate ale stratului de z3pad3 si repetate cicluri de inghet -
dezghet.
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Din punct de vedere climatic, judetul Bistrita-Nas3ud se incadreaza in zona continental
moderata. Temperatura medie anuald coboari sub 0o in regiunile montane, la peste 1,900 m si se
ridica la peste 8,5° Celsius in zona sud-vestica a judetului.

Evolutia temperaturilor aerului este tipic continentals, cu maxima in luna iulie si minima in
ianuarie.

(i) date privind zonarea seismici

Din punct de vedere seismic, conform Normativului P100/2013 amplasamentul se afld in
zona cu perioada de colt T¢c=0,7s si valoarea de varf a acceleratiei ag=0,10 cu IMR=225 ani si 20%
probabilitate de depasire in 50 de ani.

(ii) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea
conventionala si nivelul maxim al apelor freatice

In vederea investigarii terenului, in cursul lunii martie 2025, pe suprafata delimitata au fost
executate masurétori gi observatii geotehnice prin realizarea lucrarilor de foraj cu utilaj de forat
»-Pride”, pana la adancimi de 6,0 m.

Au fost prelevate probe din rocile argiloase si nisipoase, pe care s-au efectuat analize fizico-
mecanice pentru delimitarea straturilor de fundare si determinarea indicilor geotehnici.

Versantul de deal prezinté consecinte intre straturi, dar exist3 pericolul pierderii stabilitatii sub
sarcinile aduse de constructile preconizate. Din punct de vedere geotehnic, aceste straturi
argiloase-nisipoase sunt straturi coezive, spre slab coezive, si au plasticitati diferite, de Ia plastic
consistent pana la plastic vatos. Umiditatea este normali. Pe alocuri, apar si straturi nisipoase
necoezive, tendente.

Amplasamentul studiat se afld intr-o zona relativ plana, neexistand suspiciunea unei
eventuale alunecari de teren.

in amplasament a fost evidentiatd urmatoarea succesiune litologic:

e 0.00-0.40 m = 0.40 m - sol vegetal;

* 0.40-2.20m = 1.80 m - argila nisipoasa, prafoas3, de culoare cafeniu inchis, cu cuiburi de
nisip cenusiu;

e 220-5.20 m = 3.00 m - argild nisipoas3, galbena, cu elemente de pietris mic $i mare, si
cuiburi de nisip cenusiu;

* 5.20-6.10 m = 0.90 m - nisip argilos, cu elemente de pietris mic si mare;

e 6.10-7.00 m =0.90 m - nisip fin spre mediu, cu elemente de pietris mic si mare, indesat.

Nivelul hidrostatic al acviferului freatic, la data executiei lucrarilor de teren (martie 2025), a
fost interceptat la adancimea de 2,70 m, prezentand un caracter usor ascensional, stabilizindu-se
ulterior la 2,40 m.

(iii) date geologice generale

Din punct de vedere morfologic amplasamentul studiat se situeaza in Campia Transilvaniei,
in sudul judetului Bistrita, in comuna Teaca, aflat3 pe DN15A Reghin-Bistrita, la 25km de Reghin Si
33 km de Bistrita, pe cursul superior al raului Dipsa, intr-o zona de deal.

Localititile comunei Teaca sunt situate intre coordonatele geografice 46056'52” latitudine
nordica (sat Viile Tecii), 45051°30” latitudine sudica (sat Ocnita) si respectiv 24025'17” longitudine
estica, 24032'48” longitudine vestica (sat Pinticu).

inaltimile maxime in intravilanul comunei Teaca sunt +415mdNMN (diferenta de nivel Marea
Neagra) in zona mai inait§ (sat Ochnita) si respectiv +331mdNMN in zona cea mai joasa (sat Viile
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Tecii), iar cota raului Dipsa este +388mdNMN la intrarea in zona intrarii in comun3 (sat Ceairu) si
respectiv +330mdNMN la iesire din comun ( sat Viile Tecii).

Zona comunei Teaca este caracterizatd printr-un relief colinar, cu energie si pante relativ
medii, care pot favoriza desfisurarea unor procese geomorfologice actuale (alunecéri de teren,
eroziune accelerata).

Conform normativului GT 006-97, elaborat de ISPIF, privind zonarea teritoriului in functie de
potentialul de producere a alunecarilor de teren, majoritate zonei comunei Teaca in care este
amplasat perimetrul cercetat, este caracterizati cu potential ridicat de producere a alunecirilor de
teren si probabilitate mare de producere a acestora.

Din punct de vedere geologic, zona in care se afl3 amplasamentul este studiata in podisul
Transilvaniei pe o cuvertura sedimentari relativ subtire dispusa peste depozite sarmatiene — marne,
argile marnoase si nisipuri.

Din punct de vedere climatic, zona studiata apartine sectorului cu clim3 continental si se
caracterizeaza prin veri foarte calde, cu precipitatii nu prea abundente ce cad mai ales sub forma de
averse, si prin ierni relativ reci, marcate uneori de viscole puternice, dar si de frecvente perioade de
fncalzire care provoaca discontinuitati repetate ale stratului de zipada si repetate cicluri de inghet -
dezghet.

Din punct de vedere climatic, judetul Bistrita-N&s3ud se incadreaza in zona continental
moderata. Temperatura medie anuald coboar sub Qo in regiunile montane, la peste 1,900 m si se
ridica la peste 8,50 Celsius in zona sud-vestica a judetului.

Evolutia temperaturilor aerului este tipic continentald, cu maxima in luna iulie si minima in
ianuarie.

Conform Normativului NP 074/2014 intitulat ,Normativ privind principiile, exigentele si
metodele cercetarii geotehnice a terenului de fundare”, se stabilieste nivelul de risc geotehnic, pentru
infrastructura constructiilor, conform tabelului 1

Factori de influenta Caracteristici ale amplasamentului Punctaj
Conditii de teren Terenuri medii 3
Apa subterana Fara epuismente 1
Clasificarea constructiei Normala 3
dupa categoria de
importanta
Vecinatati Risc moderat 3
Zona seismicé de calcul Zona cu a5=0,15 < 2,<0,25 g 2
TOTAL PUNCTAJ 12

Rezulta un total de 12 puncte - categoria geotehnica 2, ceea ce incadreazi lucrarea din
punct de vedere al riscului geotehnic in tipul ,,RISC MODERAT”.

(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe
cu rezultatele determindrilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic
cu recomandarile pentru fundare si consolidari, harti de zonare geotehnica, arhive
accesibile, dupa caz

Din punct de vedere geotehnic

Avand urmétoarele aspecte rezultate din cercetarea geotehnica:

« Structura litologica a terenului de fundare mediu, fncepand cu cota -0,50 CTN;
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* Nivelul apei subterane este influentabil de nivelul apelor meteorice si cu o relativa
agresivitate fatd de betoane si metale;

* Valoarea de calcul a presiunii conventionale se situeaz in zona convenabils >160KPa care
sa suporte sarcinile viitoarei investitii

Se va alege, fundarea directé la -1,50m CTN (-2,5m daca se doreste subsol), tipul de fundatie
fiind fundatii continue sub ziduri si stalpi (intersectie de axe).

De asemenea nivelul 0 al suprastructurii cladirii va fi definit si mai ridicat >0,60m fat3 de CTN.

Materialul excavat poate fi utilizat prin compactare in zonele ce vor necesita umpluturi, atat
la constructie cat si in patul platformelor.

Se vor lua masuri de protectie a fundatiilor sub talpa acestora — izolare cu folii geotextile, fata
de posibilitatea aparitiei apei in imediata apropiere — sistemul de colectare a apelor de infiltratii sau
meteorice canalizatii / drenuri corespunzétor intre drumul de acces si cladiri invecinate.

Amplasarea utilitédtilor din zona care se va face sub adancimea de inghet considerate
conform STAS 6054/77 ca fiind 0,80-0,90 m de la CTN, iar dacd nu este posibil se vor proteja
impotriva inghetului.

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecdri de teren, inundatii) in
conformitate cu reglementarile tehnice in vigoare
Conform hartii de zonare a teritoriului Romaniei din punct de vedere al riscului producerii
alunecarilor de teren, majoritatea zonei in care este amplasat perimetrul cercetat este caracterizata
ca fiind cu probabilitate foarte ridicata de producere a alunecarilor de teren.
In amplasament a fost evidentiata urmatoarea structura litologica:
- 0.00 - 0.50 m - sol vegetal:
- 0.50 — 2.50 m — argila prafos nisipoasa cu concretiuni calcaroase plastic vartoase;
- 2.50 - 3.10 m — nisip fin — mediu;
- 3,10 m — argila mérnoasa
Din punct de vedere seismic amplasamentul studiat este incadrat in zona de macro
seismicitate 1=6, pe scara MSK (unde indicii 1si 2 corespund undei perioade medii de revenire de
50 si respectiv 100 ani), conform STAS 11100/1-91.
Dupa normativul P 100-2013, amplasamentul se afl3 situat in zona caracterizats prin valori de varf
ale acceleratiei terenului, pentru proiectare ag = 0,10 g.
Din punct de vedere al perioadelor de control (colt), amplasamentul este caracterizat prin Tc = 0,7
sec.
Reglementari tehnice aplicabile:
» P100-1/2013 - Cod de proiectare seismics, care stabileste cerintele minime pentru
proiectarea si executia structurilor rezistente la cutremure;
» STAS 1100/1-93 - Standard de macroseismicitate;
» Normativul P 113/99 privind protectia impotriva inundatiilor si alunecarilor de teren, care
include masuri pentru evaluarea si prevenirea riscurilor de alunecari si inundatii.

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor
existente, a documentdrilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Nivelul apei subterane conform Harii hidrogeologice a zonei variaza intre 2,00-5,00 m.
Stratul de argila cu variatile sale Iaterale de facies constituie un acoperis slab permeabil, care
favorizeaz3 infiltratiile de la suprafata terenului spre partea superioara a orizontului acvifer.

O prezentare grafica a celor de mai sus amintite este in Fragmentul de Harta Hidrogeologica
Sc 1:1.000.000.
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e) devierile si protejérile de utilititi afectate

Pentru acest proiect este necesara identificarea si gestionarea eventualelor devieri si
protejari de utilitati afectate de lucrarile de constructie.
Devieri si protejari de utilitati afectate:
Retele de apé si canalizare:
Daca pe amplasament exista retele de alimentare cu apa si canalizare, acestea trebuie identificate
si, daca este necesar, deviate sau protejate pentru a nu interfera cu fundatiile sau alte lucréri de
constructie. Se vor monta camine de vizitare si se va asigura protejarea conductelor conform
normativelor in vigoare.
Retele de energie electrica:
in cazul existentei unor retele electrice aeriene sau subterane in zona de constructie, se vor solicita
avizele necesare de la furnizorul de energie electrica.
Dacé este necesara devierea liniilor electrice, aceasta se va face conform reglementarilor tehnice,
cu relocarea stalpilor sau cablurilor afectate.
Retele de gaze naturale:
Dacé pe teren sau in proximitate existd conducte de gaze, se va verifica impactul lucrarilor asupra
acestora si, daca este cazul, se va solicita relocarea sau protejarea retelei.
Se vor respecta normele de siguranta privind distantele minime intre constructie si reteaua de gaze.
Retele de telecomunicatii:
Se va analiza existenta cablurilor de telefonie/internet si se vor lua masuri pentru protejarea sau
devierea acestora, evitand intreruperile serviciilor pentru locuitorii din zona.
Sisteme de drenaj si ape pluviale:
Se va analiza necesitatea realizarii unor santuri sau rigole pentru dirijarea apelor pluviale, astfel incat
sa nu fie afectata infrastructura existenta.
Daca exista rigole sau canale de scurgere pe teren, acestea trebuie protejate sau adaptate la noile
conditii de constructie.

Pentru toate aceste lucrari, se vor obtine avizele necesare de la operatorii de utilitati si se va
asigura coordonarea interventiilor pentru a minimiza impactul asupra infrastructurii existente si a
locuitorilor din zona.

f) sursele de ap4, energie electrica, gaze, telefon si altele asemenea pentru lucrari
definitive si provizorii

Pentru realizarea Centrului Social de Tip Respiro vor fi necesare surse adecvate de apa, energie
electricd, gaze, telecomunicatii si alte utilitdti, atat pentru perioada constructiei, cat si pentru
functionarea ulterioara a cladirii.
Alimentare cu api
e Provizorie: Se poate realiza prin racordarea la reteaua de apa existentd a comunei sau,
daca nu este posibil, prin rezervoare mobile.
+ Definitiva: Se va executa un bransament permanent la reteaua publici de ap3, asigurand
presiunea si debitul necesar pentru consum si pentru sistemul antiincendiu.
Alimentare cu energie electrica
 Provizorie: Se va solicita un bransament temporar pentru santier, cu un punct de conexiune
la reteaua locala.
o Definitiva: Se va realiza un bransament electric dimensionat conform consumului estimat al
centrului, cu posibilitatea de integrare a panourilor fotovoltaice pentru eficientd energetica.
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Telecomunicatii si internet
* Provizorie: Conexiune temporara la reteaua locali de telecomunicatii sau utilizarea solutiilor
mobile pentru coordonarea lucrarilor.
 Definitiva: Se vor instala retele de internet si telefonie fixa pentru buna functionare a
centrului, inclusiv echipamente de supraveghere si sisteme de alarma.
Canalizare si evacuarea apelor uzate
 Provizorie: Se vor folosi solutii temporare de colectare a apelor menajere, cum ar fi fose
septice mobile.
* Definitivd: Se va realiza racordarea la reteaua de canalizare existent sau, in absenta
acesteia, o solutie de epurare adecvata.
Pentru toate aceste surse, se vor obtine avizele necesare si se vor respecta normele tehnice
impuse de operatorii de utilitati.

g) céile de acces permanente, ciile de comunicatii si altele asemenea

Pentru asigurarea functionarii eficiente a Centrului Social de Tip Respiro, vor fi prevazute cai
de acces si infrastructuré de comunicatii adecvate atat pentru beneficiari, personalul centrului, cat si
pentru interventiile de urgenta.
Cai de acces permanente
Acces rutier principal:
Centrul va fi racordat la reteaua de drumuri locale printr-un acces carosabil adecvat.
Se vor asfalta sau pietrui drumurile interne pentru a permite accesul facil al autovehiculelor, inclusiv
al ambulantelor si vehiculelor de aprovizionare.
Acces pietonal:
Vor fi amenajate trotuare si alei pietonale pentru deplasarea sigurs a beneficiarilor si a vizitatorilor.
Se va asigura iluminat public pe traseele pietonale.
Acces pentru persoane cu dizabilitati:
Toate caile de acces vor respecta normele de accesibilitate, incluzand rampe, balustrade si suprafete
antiderapante.
Cai de comunicatii si retele de transport
Legatura cu transportul public:
Se va analiza posibilitatea conectarii centrului la o statie de transport public local.
Daca este necesar, se poate amenaja un refugiu pentru autobuze in proximitatea centrului.
Parcari:
Vor fi amenajate locuri de parcare pentru personal, vizitatori si vehiculele de interventie (ambulante,
pompieri etc.).
Se vor include locuri de parcare special destinate persoanelor cu dizabilitati.
Acces pentru interventii de urgenta
Se va asigura o cale de acces directs pentru autospecialele de pompieri, ambulante si alte vehicule
de interventie.
Se vor respecta normele privind distantele minime dintre clidire si drumul de acces, conform
reglementarilor ISU.
Vor fi prevazute hidranti exteriori si zone de stationare pentru vehiculele de interventie.
Infrastructura de comunicatii
Retea de internet si telefonie:
Cladirea va fi dotata cu infrastructurs de telecomunicatii moderna, incluzand fibra optica sau alte
solutii pentru internet de mare viteza.
Se vor instala telefoane fixe si echipamente pentru apeluri de urgenta.
Sistem de supraveghere si control acces:
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Vor fi instalate camere de supraveghere in zonele de acces si perimetrul cladirii.

Se va implementa un sistem de control al accesului pentru siguranta beneficiarilor.

Aceste masuri vor asigura o infrastructurd sigura si functionald pentru desfasurarea activitatilor
centrului.

h) céile de acces provizorii
Pentru buna desfasurare a lucrérilor de constructie, se vor amenaja cii de acces provizorii
dedicate transportului materlalelor utilajelor si personaluluu de santier. Acestea vor fi separate, pe
cat posibil, de zonele rezidentiale pentru a minimiza dlsconfortul localnicilor.
Acces provizoriu pentru transportul materialelor si utilajelor
» Se va amenaja un drum de acces temporar, realizat din balast compactat sau piatra sparta,
pentru a permite circulatia camioanelor si utilajelor grele.
» Se va asigura o platforma de intoarcere si spatii pentru stationarea temporara a vehiculelor
de transport.
» Se vor lua masuri pentru reducerea emisiilor de praf (stropirea periodica a drumului) si
prevenirea deteriorarii drumurilor publice adiacente.
Acces provizoriu pentru muncitori
e Se vor amenaja alei provizorii pietonale din plici de beton, pietris compactat sau panouri
metalice pentru siguranta personalului de santier.
 Se vor monta panouri de semnalizare pentru directionarea muncitorilor citre zonele de lucru
si spatiile administrative provizorii.
Acces provizoriu pentru aprovizionare si depozitare
» Se vor delimita zone de descércare a materialelor de constructie, cu acces facil pentru
camioane.
e Materialele vor fi depozitate in perimetre organizate, pentru a nu bloca ciile de circulatie.
Acces provizoriu pentru situatii de urgenta
e Se va mentine o cale de acces permanent deschisd pentru interventile pompierilor,
ambulantei sau altor echipaje de urgenta.
e In proximitatea santierului vor fi amplasate hidrante temporare si echipamente pentru
prevenirea mcendulor
Desfiintarea cailor de acces provizorii
 La finalizarea lucrérilor, drumurile provizorii vor fi demolate, iar terenul va fi readus la starea
initiala sau integrat in amenajérile exterioare definitive ale centrului.

Aceste masuri vor asigura desfasurarea eficienta si sigurd a lucrarilor, respectand normele
de protectie a mediului si siguranta.

i) bunuri de patrimoniu cultural imobil
Inainte de demararea lucrarilor se va realiza o expertiza privind patrimoniul cultural pentru a
evita orice impact negativ asupra patrimoniului existent.

Categoria de importanta a obiectivului

Constructia se incadreaz3 in Clasa ,,IlI” de importanta (clddiri de importanti normali),
conform Codului de Proiectare P100-1/2013;

Categoria ,C” de importanti, corespunzitoare constructiilor cu importantd normala
(functionarea acesteia neimplicand riscuri pentru societate si natura), stabilitd conform H.G.
766/1997 — Regulament privind stabilirea categoriei de |mportant,a a constructiei;
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Conform tabelului cu factorii determinanti si criteriile asociate pentru stabilirea categoriei de
importanta a constructiilor, a fost obtinut punctajul 7 conform urmétorului calcul:

P(n) x k(n) = (n) x p(i) / n(i) unde:
- P(n) — punctajul factorului determinant (n)
- k(n) - coeficientul de unicitate

- p(i) — punctajul corespunzator criteriilor (i) associate factorului determinant (n), stabilit conform

prevederilor din norma.

- n(i) — numarul criteriilor (i) associate factorului determinant (n) luate in considerare

Nr. Factori Criterii asociate Punctaj Punctaj
Crt. | determinanta criterii factor
asociate | determinant
1 Importanta 1. Oameni implicati direct in cazul unor 2 2
vitala disfunctii ale constructiei
2. Oameni implicati indirect in cazul unor 2
disfunctii ale constructiei
3. Caracterul evolutive al efectelor 1
periculoase in cazul unor disfunctii ale
cosntructiei
2 Importanta 4. Marimea comunitéti care apeleaza la 2 2
social- functiile constructiei si / sau valoarea bunurilor
economica si | materiale ad3postite de constructie
culturala 5. Ponderea pe care functiunile constructiei o 2
au in comunitatea respective
6. Natura si importanta functiunilor respective 1
3 Implicarea 7. Masura in care realizarea si exploatarea 1 1
ecologica constructiei intervine in perturbarea mediului
natural si al mediului construit
8. Gradul de influentd nefavorabila asupra 1
mediului natural si al mediului construit
9. Rolul active Tn protejarea / refacerea 1
mediului natural construit
4 Necesitatea 10. Durata de utilizare a cosntructiei 2 1
luarii in 11. Masuri in care performantele alctuirilor 1
considerarea | constructive depend de  cunoasterea
duratei de actiunilor (solicitarilor) pe durata de utilizare
utilizare 12. Méasura in care performantele functionale 1
depend de evolutia cerintelor pe durata de
utilizare
5 Necesitatea 13. Masura in care asigurarea solutiilor 1 1
adaptarii la constructive este dependent de conditiile
conditiile locale | locale de teren si mediu
de teren si 14. Masura in care conditiile locale de teren si 1
mediu de mediu evolueaza nefavorabil in timp
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15. Masura in care conditiile locale de teren si 1
de mediu determind activititi / masuri
deosebite pentru exploatarea constructiei
6 Volumul de 16. Ponderea volumului de munci si de 0 0
muncaside | materiale inglobate
materiale 17. Activitdli necesare pentru mentinerea 1
necesare constructiei
18. Activitati deosebite in exploatarea 0
constructiei
TOTAL 7 puncte

Constructia studiatd a obtinut un total de 7 puncte

Investitia se incadreaza in categoria de importants ,C” normala

Tinand cont de faptul c3 proiectul se incadreaza in categoria de importanta ,C” normal, prezenta
documentatie va fi verificata la urmétoarele cerinte de calitate:

Cerinta A - rezistenta si stabilitate

Cerinta B — siguranta in exploatare

Cerinta C — Securitate la incendiu

Cerinta D — igiend, sanétate, mediu

Cerinta E - izolare termica si economia de energie

Cerinta F — protectia impotriva zgomotului

Cerinta G — utilizarea sustenabila a resurselor naturale

CLADIREA ANALIZATA SE INCADREAZA IN CLASA 3 DE IMPORTANTA — EXPUNERE
ceea ce conduce la un coeficient de importanti -y=1,0
Gradul Il de rezistents la foc, conform normativului P118/2013 — Normativ de siguranta la
foc a constructiilor.

2.2. SOLUTIA TEHNICA CUPRINZAND:

a) Caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii

Obiectivul de investitii vizeaza construirea unui Centru Social de Tip Respiro in comuna
Teaca, judetul Bistrita-Nas3ud, destinat persoanelor varstnice si persoanelor cu dizabilitati. Centrul
va asigura servicii de ingrijire temporara, sprijin medical si activitati recreative, oferind un mediu sigur
si accesibil beneficiarilor.

Date generale despre constructie
* Regim de inaltime: P (Parter)
Suprafata construita: 402,27 mp
Suprafata desfasurata: 402,27 mp
Arie utila fara acces cladire si centrala termica: 318,76 mp
Arie utild accese cladire: 23,18 mp
Arie utila centrald termica: 8,78 mp
Constructia va fi realizatd din materiale durabile si eficiente energetic, respectand normele
de accesibilitate pentru persoanele cu dizabilititi.
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Functiuni si compartimentare
Zone de cazare
e 8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doua dormitoare)
e 1 dormitor single cu grup sanitar propriu
o Fiecare camera va fi dotata cu pat individual, dulap, noptiera, iar baile vor fi echipate conform
normelor de accesibilitate.
Zone de asistenta si tratament
o Cabinet medical si sala tratamente — echipate pentru consultatii si interventii medicale de
baza.
Zone administrative si pentru personal
o Birou administrativ — destinat activitatilor de gestionare, dotat cu birouri, spatii de arhivare si
echipamente IT.
e Vestiare pentru personal cu grup sanitar si dus — asigura conditii optime de igiena.
e Spatiu pentru personalul medico-sanitar.
e Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport.
Spatii tehnice si auxiliare
o Camera tehnica — pentru echipamentele sistemelor de incalzire, ventilatie si alte utilitati.
o Boxa materiale curatenie / Depozit textile murdare.
Zone comune si functionale
e Bucatarie — dotata conform normelor igienico-sanitare.
o Sala de mese — spatiu pentru servirea mesei, mobilat corespunzator.
o Sala multifunctionala — pentru activitati recreative, educative si sociale, echipata cu mobilier
flexibil si multimedia.
e Zona de receptie si intrare — punct de primire pentru beneficiari si vizitatori, asigurand un
mediu primitor si accesibil.
Dotari si echipamente
e Accesibilitate: rampe pentru persoane cu dizabilitati, usi si coridoare largi, grupuri sanitare
adaptate.
o Sisteme moderne: incalzire centralizata, ventilatie, iluminat economic, sistem de detectie
incendiu si supraveghere video.
e Mobilier si echipamente specializate: paturi cu saltele ergonomice, echipamente pentru
terapii ocupationale si activitati recreative.
Aceasta solutie tehnicd asigura un mediu confortabil, sigur si functional pentru beneficiari,
contribuind la imbunatatirea calitatii vietii acestora si la dezvoltarea infrastructurii sociale a comunei
Teaca.

b) varianta constructiva de realizare a investitiei

Situatia propusa:

Beneficiarul investitiei doreste construirea unui Centru Social de tip Respiro in comuna
Teaca, judetul Bistrita-Nasaud. Acest proiect are ca scop dezvoltarea infrastructurii sociale din
comuna, oferind servicii de ingrijire si suport persoanelor aflate in dificultate, in special varstnicilor
si persoanelor cu dizabilitati.

Comuna Teaca beneficiaza de investitii constante in modernizarea infrastructurii, incluzand
extinderea retelelor de utilitati, reabilitarea drumurilor si dezvoltarea serviciilor comunitare. Prin
urmare, amplasamentul propus dispune de acces facil la infrastructura necesara (retele de apa,
canalizare, electricitate si drumuri de acces), ceea ce face posibila implementarea acestui proiect in
conditii optime.

Centrul Social de tip Respiro va include:

e Spatii de cazare pentru beneficiari, dotate conform standardelor in vigoare;
o Sali de activitati pentru terapie ocupationala, recreere si socializare;
o Cabinete medicale si spatii pentru asistenta psihologica;
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o Bucatarie si sald de mese, adaptate nevoilor persoanelor. cu dizabilitati;
e Zone exterioare amenajate pentru relaxare si miscare.
Prin acest proiect, se urmareste imbunatatirea calitatii vietii persoanelor vulnerabile si
sprijinirea familillor acestora prin servicii de ingrijire temporara si recuperare.

Acest teren a fost pus la dispozitie de catre UAT Comuna Teaca, amplasament liber de orice
alte sarcini, conform prevederilor Certificatului de urbanism.

Terenul in suprafata de 2.004,00 mp face parte din domeniul public al comunei Teaca,
conform Extrasului de carte funciara pentru informare cu numarul cadastral 28405, emis de Biroul
de Cadastru si Publicitate Imobiliara Bistrita, aflandu-se in intravilanul comunei Teaca, cu categoria
de folosinta — teren arabil (teren imprejmuit partial).

ARHITECTURA

1. Zonele de cazare

o 8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doua dormitoare) si un dormitor single cu grup
sanitar propriu (izolator) — Ofera mai multa intimitate beneficiarilor care necesita cazare
individuala, avand in acelasi timp acces la o baie comuna. Fiecare camera dispune de pat,
dulap si noptiera, iar baile sunt dotate cu echipamente accesibile persoanelor cu dizabilitati
(bare de sprijin, lavoare joase, dusuri fara prag). in dulapurile din dormitoare se vor depozita
textilele curate (lenjerie, prosoape, etc.). Dormitorul single este conceput pentru
gestionarea unor cazuri de necesitate speciala si are acces controlat.

2. Zonele de asistenta si tratament

o Cabinet medical + sald tratamente — Spatiu multifunctional destinat consultatiilor si
procedurilor medicale, echipat cu mobilier medical specific. Spatiul asigura conditii de igiena
optima si permite efectuarea de tratamente curente si monitorizarea starii de sanatate a
beneficiarilor.

3. Zonele administrative si pentru personal

« Birou administrativ — Spatiu destinat activitatilor de coordonare si administrare a centrului.

o Vestiare personal cu grup sanitar si dus — Zona dedicata exclusiv personalului angajat.

o Spatiu pentru personalul medico-sanitar — Camera destinata echipei medicale.

o Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport — Zona dedicaté personalului cu
functii de sprijin.

4. Spatii tehnice si auxiliare

o Camera tehnicd — Spatiu tehnologic inchis, destinat amplasarii echipamentelor pentru
incélzire, ventilatie, distributie apa calda/rece, panouri electrice si alte sisteme de
infrastructura ale cladirii. Accesul este permis doar personalului autorizat.

o * Boxa materiale curatenie / Depozit textile murdare — Camera multifunctionala pentru
stocarea si utilizarea materialelor de curatenie, dotatd cu masina de spalat rufe profesionala,
uscator electric, rafturi metalice pentru detergenti si echipamente de curatenie, precum Si
cosuri pentru colectarea si sortarea textilelor murdare.

o Spatiu pentru spalare — sterilizare plosti — Amenajat cu cadita de dus, sistem de scurgere,
rafturi metalice si echipamente pentru dezinfectare, destinat curatarii si sterilizarii
recipientelor reutilizabile (plosce, urinale), conform reglementarilor de igiena.

o Spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor medicale — Camera destinata colectarii si
stocarii temporare a deseurilor medicale periculoase (obiecte taietoare, materiale
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contaminate, ambalaje medicamente) in containere speciale, pana la predarea acestora
catre firmele autorizate de colectare.
5. Zone comune si functionale

e Bucétarie ~ Echipata conform normelor igienico-sanitare. Meniul si dietele vor fi stabilite de
un dietetician, iar alimentele vor fi aduse de o firméa de catering, deja preparate si portionate,
fara a se realiza gatirea acestora in incinta. Se vor pastra probe din fiecare fel de mancare,
timp de 48 de ore, conform reglementarilor sanitare in vigoare.

o Sala de mese — Spatiu destinat servirii mesei.

o Sald multifunctionald — Poate fi utilizatd pentru activitati recreative, educative sau sociale,
avand mobilier flexibil si echipamente multimedia.

e Zona de intrare si receptie — Punct de primire al beneficiarilor si vizitatorilor, cu birou receptie,
zona de asteptare, asigurand un acces facil si un mediu primitor.

Peretele despartitor dintre sala multifunctionala si sala de mese este realizat din panouri mobile din
PVC, care pot fi glisate si grupate intr-o singura parte. Aceasta solutie modulara permite unirea celor
doua spatii, formand o sald mai mare, adaptabild pentru activitati care necesita un spatiu extins, cum
ar fi evenimente, ateliere sau intainiri de grup.

Activitatea de spalare, igienizare si intretinere a lenjeriei, prosoapelor, uniformelor personalului si a
altor textile utilizate in cadrul centrului va fi asigurata in regim externalizat, prin contract cu un
prestator autorizat, care va respecta toate normele igienico-sanitare in vigoare. Aceasta solutie
asigura eficientd operationald, calitate constantd a serviciului si respectarea conditiilor stricte de
igiena necesare intr-un mediu destinat ingrijirii si protectiei beneficiarilor.

in cadrul cabinetului medical, destinat consultatiilor si tratamentelor, vor fi utilizate exclusiv materiale
sanitare si instrumentar de unica folosinta, intrucat spatiul nu permite amenajarea unei zone
conforme pentru sterilizarea si prelucrarea materialelor reutilizabile, astfel incat séa fie respectate
cerintele de igiena si siguranta sanitara in vigoare.

Cladirea va dispune de urmatoarele compartimentari:

Nr. Denumire Supraf. | Inaltime Pardoseli Finisaje Finisaje
crt. I mp utila pereti tavan
P-01 | ACCES CLADIRE 7,05 2.8 Gresie
antiderapanta

P-02 | RECEPTIE + SALA 14,04 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
ASTEPTARE lavabile lavabile

P-03 | HOL 1 53,9 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-04 | DORMITOR 9 9,89 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-05 | BAIE DORMITOR 9 28 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile

P-06 | DORMITOR 1 10,45 2.8 Covor PVC Zugraveli zugravel
lavabile lavabile

P-07 | BAIE 1-2 7,88 28 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile

P-08 | DORMITOR 2 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
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P-09 | DORMITOR 3 10,5 2.8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-10 | BAIE 3-4 7,88 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile
P-11 | DORMITOR 4 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-12 | DORMITOR 5 10,5 2.8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-13 | BAIE 5-6 7,88 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile
P-14 | DORMITOR 6 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-15 | DORMITOR 7 10,5 2.8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-16 | BAIE 7-8 7,88 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile
P-17 | DORMITOR 8 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-18 | CABINET MEDICAL/ 16,1 2,8 Covor PVC Zugravel zugraveli
SALA TRATAMENT lavabile lavabile
P-19 | SPATIU PERSONAL 4,58 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MED./ASIST. lavabile lavabile
P-20 | PLOSCAR 2,86 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-21 | HOL 2 249 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-22 | SALA 12,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MULTIFUNCTIONALA lavabile lavabile
P-23 | SALA MESE 19 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-24 | BUCATARIE 7,72 28 Gresie Zugraveli zugraveli
antiderapanta | lavabile+faian | lavabile
taH:dela
0.801a1.50m
P-25 | DEPOZIT TEXTILE 1,64 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MURDARE lavabile lavabile
P-26 | VESTIAR 4,16 2.8 Gresie Zugraveli zugraveli
antiderapanta | lavabile lavabile
P-27 | GS VESTIAR 2,3 2,8 Gresie Faianta H: zugraveli
antiderapanta | 2.10 m lavabile
P-28 | BOXA MATERIALE 2,22 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
CURATENIE lavabile lavabile
P-29 | DEPOZIT DESEURI 2,09 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MEDICALE lavabile lavabile
P-30 | GS PERSONAL 2,64 2,8 Gresie Faianta H: zugraveli
antiderapanta | 2.10 m lavabile
P-31 | SPATIU PERSONAL 5,95 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
AUXILIAR lavabile lavabile
P-32 | BIROU 14 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
ADMINISTRATIV lavabile lavabile
P-33 | CENTRALA TERMICA 8,78 2,8 Vopsea Zugraveli zugraveli
epoxidica lavabile lavabile
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P-34 | ACCES SECUNDAR 9,98 2,8 Gresie
antiderapanta

P-35 | PODEST 1 413 2,8 Gresie
antiderapanta

P-36 | PODEST 2 3 28 Gresie
antiderapanta

SUPRAFATA CONSTRUITA PARTER 402,27 mp
SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp
ARIA UTILA FARA ACCES CLADIRE SICT 318,76 mp
ARIA UTILA ACCESE CLADIRE 24,16 mp
ARIA UTILA CENTRALA TERMICA 8,78 mp

Accese in cladire

Cladirea centrului este prevéazuta cu patru puncte de acces principale, gandite pentru a asigura o
circulatie eficienta, accesibilitate maxima si delimitarea clara a functiunilor:

Acces principal ~ amplasat pe fatada principal3, este destinat beneficiarilor centrului si vizitatorilor.
Acest acces duce direct catre zona de receptie si spatiile comune ale centrului.

Acces secundar — personal — situat pe fatada dreapti a cladirii, este destinat exclusiv personalului
centrului. Acesta ofera acces direct cétre vestiarele personalului si zonele administrative, contribuind
la separarea fluxului personalului de cel al beneficiarilor.

Acces secundar - beneficiari — pozitionat pe fatada stanga, acest acces este utilizat in special
pentru transportul beneficiarilor cu nevoi speciale. Este prevazut cu ramp3, spatiu de intoarcere
pentru scaune rulante si legaturi rapide catre zona de dormitoare.

Acces cétre curtea exterioard/recreere — realizat din zona de receptie, acest acces duce citre
spatiul verde si zona de activitati recreative si terapeutice in aer liber.

Finisaje interioare

Plafoanele si peretii vor fi in totalitate din materiale rezistente, impermeabile, necorodabile,
cu suprafete netede, usor lavabile si dezinfectabile, in culori cu efect sanogen, relaxante pentru
psihic — culoare alb.

Zugréveli lavabile pentru interior, pe un suport de glet de ipsos stabilizat cu amorsa la pereti
si tavane.

In zonele umede ale bailor pentru beneficiari peretii vor fi placati cu tarket PVC.

In zona umeda a bucatariei peretii vor fi placati cu faianta de la inaltimea de 80 cm pana la
1,50 m.

Pardoselile interioare vor fi placate cu gresie antiderapants in bucatarie, vestiar, grup sanitar
personal, spalatorie/ uscatorie si covor PVC in restul incaperilor.

Pavimentele (pardoselile) vor fi in totalitate din materiale rezistente, impermeabile,
necorodabile, cu pantd de inclinare care s& permitd scurgerea apei spre gurile de canalizare
prevazute cu gratare necorodabile si sifoane de pardoseald, pentru a preveni difuzarea mirosurilor
neplacute si refularea apelor uzate.

Se va acorda atentie deosebita detaliilor aflate la racordul dintre suprafete sau materiale,
hidroizolatiilor orizontale si verticale.

Compartimentarile la interior se vor executa din pereti de zidarie BCA de 15 cm si pereti din
structurd de gips carton.

Aceste finisaje sunt alese pentru a oferi durabilitate, usurinta in intretinere si confort maxim
beneficiarilor i personalului.

Finisajele exterioare includ tencuiald decorativa de exterior. La soclu se va monta izolatie termica
cu polistiren extrudat ignifugat de 10 cm grosime.
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inchiderile exterioare vor fi din zidsrie BCA de 30 cm, cu termoizolatie din vatd minerald bazaltica
de 15 cm.

Se vor prevedea hidroizolatii din membrana bituminoas3 la partea superioara a elevatiilor,
sub zidarie si minim 50 cm spre interior si sub peretii de zidrie interiori pe o latime de 1 m, pentru
oprirea infiltratiilor din capilaritate si izolatie la soclu cu polistiren extrudat de 10 cm.

Cladirea este proiectata astfel incat s3 ofere durabilitate, eficienta energetica si integrare
armonioasa in peisajul local. Materialele utilizate sunt rezistente la intemperii si usor de intretinut,
asigurand un aspect modern si primitor.

Pentru finisajele exterioare se va folosi un sistem compozit, care asigura atét protectie, cét si un
design estetic placut:

-Tencuiald decorativa rezistenta la umezealad si mucegai.

-Soclu finisat cu tencuiald hidroizolant3 '

-Gresie antiderapanta la scérile exterioare, la rampele pentru persoane cu dizabilitati si la
podestele de acces.

-Sistem de jgheaburi si burlane din tabla zincata, culoare gri antracit, pentru colectarea si
evacuarea apei pluviale.

-Elemente de protectie impotriva zapezii, cum ar fi parazipezi si opritoare de gheata.

-Balustrade din inox, cu miné curenta la 60 cm si 100 cm inaltime totala.

Tamplaria exterioara

Pentru ferestre si usi exterioare se va utiliza tAmplarie PVC, minim pentacameral cu geam
termoizolant triplu.

Caracteristici:

Profil PVC cu 5-7 camere — Asigura izolatie termica si fonica superioara.

Geam termoizolant Low-E — Reduce pierderile de caldura si protejeaza impotriva razelor UV.

Garnituri de etansare dubleftriple — Pentru o buna protectie impotriva infiltratiilor de aer si
apa.

Feronerii rezistente — Permite deschidere oscilo-batants pentru ventilatie controlata.

Culoare gri antracit — Adaptat esteticii generale a cladirii.

Tamplaria interioara

Pentru usile interioare se vor folosi usi din MDF, adaptate functionalitatii fiecarei incaperi.

Usi de acces in dormitoare si birouri — MDF, cu strat de protectie antibacterian, culoare alb.

Usi pentru grupurile sanitare si bai — MDF dotate cu manere ergonomice si sistem de blocare
accesibil.

Glafuri interior/ exterior din PVC.

Aceastd tadmplarie contribuie la eficienta energeticd, confortul acustic si siguranta
beneficiarilor.

Camera tehnica

Pardoseala din vopsea epoxidica;

Usa metalica;

Fereastra din metal cu geam simplu de 4 mm.

Acoperisul si invelitoarea

Acoperisul va fi tip sarpanta din lemn pe scaune, iar invelitoarea din tiglé metalica, culoare
gri antracit, clasa de reactie la foc A1/C0. Cosoroabele vor fi ancorate de grinzile de cadru de peste
nivel prin pozitionarea inainte de turnarea betonului a unor bare (mustati) din otel beton. Toate
elementele sarpantei se vor trata antiseptic si se vor ignifuga conform prevederilor din C58-96 si
P118/1-1999.

Tratamentul de ignifugare si inchidere a capilaritatii se va face in ateliere specializate si va fi
receptionaté in santier in baza unui certificat de conformitate, care atesti efectuarea celor dous
tratamente. Scandura va avea grosimea minima de 24 mm si va avea toat aceeasi latime.

Sistemul de jgheaburi si burlane aferente invelitorii va fi realizat din tabld metalica, de culoare
gri antracit cu grosime minima de 0.5 mm.
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Sistemul de prindere al jgheabului va fi realizat din platbanda de otel vopsitd in camp
electrostatic (aceeasi gamé de culoare) cu grosime minima de 4 mm.

Pazia va fi din tabld (scandura de fronton a acoperigului) plana, similara cu cea a invelitorii
acoperigului avand si o intariturd pentru a reda un aspect estetic placut si finisat.

Invelitoarea va fi prevazuta cu opritori impotriva caderii zapezii (parazapezi).

Invelitoarea a fost prevazuta cu un sistem de ancorarea centurilor de siguranta (linia vietii).

Ele au fost pozitionate atat pe coamele imobilului cat si transversal pe acestea, astfel incat
sa se poata interveni asupra acoperisului, in conditii de maxima siguranta.

Accesul in pod se va realiza printr-un chepeng metalic si o scard metalica detasabila,
amplasate pe hol, prin planseul de peste parter. Pentru mentinerea panourilor solare si fotovoltaice,
amplasate pe sarpanta cladirii, se va asigura iesirea pe sarpanta printr-o trapa de acces cu
dimensiunile 1.00 m x 1.00 m.

Amenajari exterioare

-Perimetral constructiilor se va realiza un trotuar de protectie (beton rolat) cu latimea de
1,00m. Pentru evacuarea apelor pluviale se propune o panta de minim 2% de la constructie spre
exterior.

-Se va amenaja o parcare pentru a asigura spatii de stationare adecvate.

-Spatii verzi amenajate cu gazon rezistent.

-lluminat exterior cu LED, pentru siguranta si eficientad energetica.

-Banci de gradina — Amplasate in diverse colturi ale curtii pentru a crea locuri confortabile de
relaxare in aer liber. Acestea vor fi din materiale rezistente la intemperii (lemn tratat sau metal vopsit
anticoroziv).

-Foisor — Amenajat pentru a oferi un spatiu protejat de soare sau ploaie, destinat activitatilor
recreative si sociale. Foisorul va fi construit din lemn, cu un acoperis din material usor si rezistent la
intemperii.

Masa exterioara de sah — Oferind un loc pentru relaxare activa, masa va fi cu suprafata
special conceputa pentru jocul de sah, amplasata in zona de recreere pentru a incuraja socializarea
si activitdtile de relaxare.

Aceste finisaje ofera rezistenta in timp, usurinta in intretinere si un aspect modern, adaptat
functionalitatii centrului.

Toate materialele care se pun in opera vor fi compatibile cu functiunea solicitatd si vor fi
insotite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se anexeaza la cartea tehnic a
constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea calitatii
acestora, fie prin laboratoarele proprii atestate, fie prin laboratoare exterioare. Materialele si
procedeele noi vor fi insofite de agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale. Se va asigura
Tndeplinirea cerintelor de calitate si performanta din documentatiile specifice, pe specialititi, avizate
de institutiile abilitate.

La receptionarea fazelor conform programului de urmarire a calitatii, pentru orice
inadvertenta sau modificare se va solicita prezenta, respectiv acordul proiectantului.

La executarea lucrarilor se vor respecta toate normele si normativele privind calitatea
lucrarilor, normele si normativele sanitare, de protectia mediului, de protectia muncii si P.S.I. in
vigoare.

Regim de inaltime parter
Nr. cadastral 28405
Suprafata studiata = 2004.00 mp

A.c. existent = 0.00 mp
A.c. propus = 402.27 mp
A.c. total = 402.27 mp
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A.d. propus = 0.00 mp
A.d. propus =402.27 mp
A.d. total =402.27 mp

P.O.T. propus = 20.07 %
C.U.T. propus = 0.20

S. spatii verzi = 877.28 mp

Alee betonata acces rutier = 272.95 mp

5 locuri de parcare 2.5x5 m = 62.50 mp

4 locuri persoane cu dizabilitati = 80.00 mp
Alee pietonala + trotuare (pavaj) = 265.22 mp
S. rampe, trepte si accese cladiri = 43.78 mp

H: coama =5.90 m
H: streasina = 3.60 m

Cota 0 = +344.67 m

Cladire Eficienta Energetic

Conform analizei energetice intocmite de S.C. IONESCU EXPERTCONS S.R.L., prin Auditor
energetic pentru cladiri gradul | - ing. lonescu Gabriel:

1. Studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata privind
performantele energetice ale constructiei

2. Stabilirea performantei energetice a cladirii

3. Raport de conformare nZEB,

Se propun urmaroarele:

Elemente de izolare termica
Inchiderile perimetrale vor fi realizate din BCA cu grosimea de 30 cm.
Protectia termica a peretilor exteriori din BCA se va asigura prin aplicarea, pe fata exterioara a
acestora, a unui strat de termoizolatie din vatad minerala bazaltica de fatada, cu grosimea de 5 cm.
Materialul termoizolant va avea o conductivitate termica minima A = 0,037 W/mK.
Se va aplica o tencuiala exterioara armata cu tesatura deasa din fibra de sticla, cu o grosime de 5—
10 mm.
Tamplaria va fi de tip minim pentacameral, cu geam triplu (tripan) Low-E, avand:

o Coeficient de transfer termic U < 1,10 W/mp-K

o Rezistenta termica R =2 0,9 mp-K/W
Pentru diminuarea puntilor termice in jurul tdmplariei, se va aplica polistiren extrudat (XPS) cu
grosimea de minimum 5 cm, in zona glafurilor exterioare si a solbancurilor, fiind prevazute:

o Profile de intarire si protectie din aluminiu

e Benzi suplimentare din fibra de sticla sau fibre organice
Protectia termica a planseului inferior se va realiza prin aplicarea unui strat de 15 cm de polistiren
extrudat XPS 80, cu atentie sporita la protectia hidrofuga a elementelor constructive aflate in contact
cu solul.
Pentru planseul superior, termoizolarea se va realiza cu vata minerala cu grosimea de 30 cm, avand
o conductivitate termica minima A = 0,037 W/mK.

Date privind instalatiile
Cladirea va fi dotatd cu toate tipurile de instalatii interioare (electrice, sanitare, termice si de
ventilatie).
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o Incilzire:

Alimentarea cu energie termicid se va realiza din sursi proprie, asigurand independenta in
exploatare a imobilului. Solutia propusa consta in:

* 2 pompe de calduré a cate 20 kW, alimentate din reteaua electrica si din panouri fotovoltaice;

e Montarea pe terasa a 30 de panouri fotovoltaice, fiecare avand o putere de 550 W.

e Ventilatie:
Ventilarea spatiilor va fi realizata cu sistem de ventilatie centralizata cu recuperare de caldura, format
din;

» Centrald / centrale de tratare a aerului

» Tubulaturd, anemostate si grile de introducere / evacuare

o Sistem dublu flux, cu preincalzirea aerului proaspét

* Introducere a aerului proaspét in spatiile intens populate si evacuarea aerului viciat

Sistem de incalzire / climatizare
Inclzirea si climatizarea se vor realiza prin ventiloconvectoare.
La trecerea conductelor de distributie prin pereti, se vor monta mansoane de protectie pentru
evitarea deteriorarilor mecanice si a transmiterii zgomotelor.
Pentru evacuarea aerului din agentul termic, instalatia va fi dotata cu:

» Dezaerisitoare manuale, amplasate pe corpurile de incilzire:

e Dezaerisitoare automate, pozitionate in punctele cele mai inalte ale instalatiei, respectiv la

capetele de coloana.

Amplasarea corpurilor de incalzire s-a ficut in scopul obtinerii unei eficiente termice maxime, fiind
pozitionate in partea inferioara a incaperilor, in vecinitatea suprafetelor reci (ferestre, pereti
exteriori).
Inainte de punerea in opera, toate materialele si echipamentele se vor supune unei verificari
riguroase de calitate si conformitate.

e Ventilatie
Se propune instalarea unei centrale de tratare a aerului cu recuperare de caldura, pentru asigurarea
unui microclimat interior optim si reducerea consumului energetic.

* Instalatie de preparare a apei calde menajere (ACM)
Apa calda va fi preparati cu sursa proprie, conform solutiei energetice adoptate pentru obiectiv
(detalii pot fi adaugate in functie de echipamentele alese).

Instalatie electrica
¢ Panouri fotovoltaice
Se vor monta 30 de panouri fotovoltaice, fiecare cu putere de 550 W, amplasate pe terasa cladirii.
¢ lluminat
Numarul corpurilor de iluminat se va stabili in functie de destinatia incaperii si de nivelul
necesar de iluminare, conform normativelor specifice.
» Se va opta pentru corpuri de iluminat economice, preferabil cu surse LED, cu randament
ridicat.
* lluminatul local se va utiliza in zonele de interes, pentru optimizarea consumului energetic si
reducerea iluminatului general inutil.
« lluminatul artificial se va realiza cu corpuri LED, iar circuitele de iluminat vor fi separate de
cele pentru prize.
Fiecare circuit de iluminat va fi dimensionat pentru o putere maxima de 1,2 kW, iar comanda se va
face manual, prin intrerupatoare dedicate fiecarui circuit.
Circuitele vor fi protejate impotriva suprasarcinilor si scurtcircuitelor cu intrerupatoare automate, care
vor include protectie diferentiald (RCD) acolo unde este necesar, conform schemelor monofilare Si
specificatiilor de aparata;j.
Se vor utiliza cabluri din cupru, tip N2XH, 3x1,5 mm?, pozate in tuburi de protectie din PVC fara
halogen, montate astfel incat sa previna deteriorérile mecanice.
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Toate lucrarile vor fi executate in conformitate cu normativul 1.7-2011 privind proiectarea si executia
instalatiilor electrice cu tensiuni de pana la 1000 V c.a.

Conform Raportului privind cerintele minime de conformare a unei clidiri cu consum
de energie aproape egal cu zero (NZEB) se observa faptul ca rezistenta elementului vitrat este
corespunzatoare din punct de vedere al schimbului termic, raportats la rezistenta specifica necesara
corespunzatoare tipului de cladire, a zonei de amplasare cét si a destinatiei acesteia.

Studiul evalueaza fezabilitatile prevazute de Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a
cladirilor si Legea nr. 156/2016 privind promovarea utilizdrii energiei din surse regenerabile,
respectiv:
» fezabilitatea tehnica,
o fezabilitatea economica,
» fezabilitatea din punctul de vedere al impactului asupra mediului inconjurator.
Analiza are la bazé urmétorii indicatori:
» costurile aferente investitiei initiale,
economiile lunare generate la factura de energie,
potentialele subventii disponibile,
pretul energiei obtinute prin intermediul instalatiilor proprii,
veniturile potentiale din vanzarea energiei excedentare in reteaua public,
impactul asupra mediului prin reducerea poludrii rezultate din arderea biomasei Si a
combustibililor fosili,
dificultatile privind obtinerea autorizatjilor din partea autoritatilor competente,
asigurarea mentenantei si intretinerii instalatiilor,
disponibilitatea pieselor de schimb,
e respectarea regulilor de planificare urbanistica.
Rezultatele finale sunt sintetizate in tabelul urmétor, care evidentiaza faptul ¢, pentru cazul analizat,
cea mai potrivitd solutie de implementare este pompa de caldura aer-apa.

Categoria de instalatie analizata Posibilitatea de success pentru a
implementa instalatia la noua clidire
Panouri fotovoltaice 99%
Panouri solare 88%
Pompa de caldura aer-apa 100%

Pentru optimizarea consumului de energie si reducerea costurilor de intretinere, se recomands
integrarea unui sistem de Building Management System (BMS) — sistem automat si inteligent de
control al instalatiilor din cladire. Acesta va include:
* Senzori de temperaturd, care vor monitoriza si controla sistemele de incalzire/racire pentru
a mentine temperatura constanta in limitele dorite, evitand risipa de energie;
 Senzori de umiditate, care vor detecta nivelul de umiditate din interior si vor controla
sistemul de ventilatie, asigurand evacuarea aerului viciat si introducerea aerului proaspat;
» Senzori de prezenta, care vor detecta prezenta persoanelor in incaperi si, in absenta
acestora, vor opri iluminatul pentru a reduce consumul electric.

Cladirea analizatd indeplineste cerintele de conformare nZEB (Nearly Zero-Energy Building),
fiind proiectata in acord cu standardele actuale de eficienta energetica si sustenabilitate.

indeplinirea criteriilor de conformare nZEB

Pentru indeplinirea cerintelor de conformare nZEB, cladirea analizatd — cu destinatia Cladire
destinata sistemului sanitar — Centru de ingrijire, situatd in zona climatica IV, a fost evaluat3 in
conformitate cu prevederile reglementérii tehnice Mc 001-2022 si Legea nr. 372/2005 (republicata).
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1. Rezistentele termice corectate
Elementele de anvelopi ale cladirii (pereti exteriori, plansee, tamplarie) respecti cerintele minime
impuse pentru cladirile nZEB in ceea ce priveste rezistentele termice corectate. Acestea asiguri
performante corespunzatoare din punct de vedere al pierderilor de cildurs.
2. Consumul anual specific de energie primari
« Cladire analizata: 95,84 kWh/m?/an
e Valoare de referinta: 174,80 kWh/m#an
Valoarea obtinutd pentru cladirea analizata se situeaza semnificativ sub valoarea de referinta,
respectand cerintele nZEB.
3. Emisii specifice de CO; aferente energiei primare
o Cladire analizata: 14,20 kg CO,/m%an
e Valoare de referinti: 22,30 kg CO,/m%an
Cladirea inregistreaza emisii de dioxid de carbon sub valorile de referinta, demonstrand un impact
redus asupra mediului.
4. Procentul de energie din surse regenerabile
Conform Mc 001-2022, pct. 2.2.1.2, pentru o clidire nous este obligatoriu ca minimum 30% din
consumul anual de energie primara s3 fie acoperit din surse regenerabile.
o Cladire analizata: p = 60,50%
» Valoare de referintd minimi: p = 30% ,
Cladirea depaseste cu mult pragul minim impus, ceea ce confirma integrarea eficienta a surselor
regenerabile (ex: panouri fotovoltaice, pompe de caldur).

Concluzie:

Cladirea analizatd indeplineste in totalitate criteriile de conformare nZEB, conform legislatiei si
normativelor tehnice in vigoare, si se incadreazi in standardele de performanta energeticad pentru
cladiri aproape zero energie.

Toate materialele ce se vor utiliza trebuie si respecte obligatiile pentru implementarea
principiului ,,Do No Significant Harm” (DNSH) (,,A nu prejudicial in mod semnificativ”), astfel
cum este prevazut la Articolul 17 din Regulamentul (UE) 2020/852 privind instituirea unui
cadru care sa faciliteze investitiile durabile, pe toats perioada de implementare a proiectului.

Solutile adoptate in proiect corespund principalelor “cerinte fundamentale” de calitate a
lucrarilor, stabilite de Legea nr. 10/1995, completata de H.G. nr. 498/2001, Legea nr. 587/2002,
Legea nr. 123/2007 si Legea nr. 177/2015, respectiv:

a) rezistenta mecanica si stabilitate:

b) securitate la incendiu;

c) igiena, sanatatea si mediu inconjurator
d) siguranta si accesibilitate in exploatare

e) protectie impotriva zgomotului;

f) economie de energie si izolare termica;
g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

CATEGORII DE INCADRARE $I CLASIFICARE

In conformitate cu prevederile H.G. nr. 766/ 21.11.1997, constructia se incadreaza in
categoria de importanti ,,C” (cladiri de importanti normala).

In conformitate cu prevederile normativului P100/2013, constructia se incadreaz in clasa
de importanta Ill (cladiri de importanta normal3).

in conformitate cu prevederile normativului P118/2013, constructia are gradul Il de
stabilitate la foc.
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Procent de ocupare teren:
P.O.T. existent = 0,00 %,
P.O.T. total propus = 20,07 %

Coeficient de utilizare teren:
C.U.T. existent = 0,00
C.U.T. total propus = 0,20

REZISTENTA

Descriere constructivi
Infrastructura:
Sistemul de fundare este fundarea direct, alcatuit3 din fundatii continue pe cele doua directii
ortogonale ale stalpilor de cadru.
Placa suport a pardoselii de la cota -0.10 m se va realiza din beton cu grosimea de 15 cm
armata la partea inferioara si superioara cu plase sudate.
Fundatiile pentru treptele de acces si a rampei pentru persoanele cu dizabilitati se vor realiza
din beton armat, cu rost faté de fundatiile cl&dirii.
Materialele utilizate la infrastructura vor fi:
¢ Clasa de beton C8/10 - P4-T3-132,5/0-31 pentru betonul de egalizare
- clasa de expunere — X0
- gradul de impermeabilitate — P4:
- tipul de ciment - Portland;
- valoarea maxima a raportului A/C — 0.55.
e Clasa de beton C20/25 - P4-T3-142,5/0-16 pentru grinzile, elevatiile si placa suport a
pardoselii
- clasa de expunere — XC2;
- gradul de impermeabilitate - P4:
- tipul de ciment - Portland;
- valoarea maxima a raportului A/C — 0.65.
e otel BST 500s-C, plase SPPB

Suprastructura:

Structura de rezistenta este de tip cadre alcétuite din stalpi $i grinzi din beton armat dispuse
dupa cele doua directii ortogonale ale cladirii.

Plangeul peste Parter este din beton armat monolit cu grosimea de 15 cm. Structura
acoperisului este de tip sarpanta din lemn, cu invelitoare din tigla metalica.

Peretii de inchidere perimetrali se vor realiza din zidarie de caramida cu goluri verticale ZIC
(Zidarie inramata in cadre de beton armat cu respectarea cerintelor din P100-1/2013 pct. 5.9) avand
grosimea zidurilor exterioare de 30 cm, protejat la exterior cu termosistem de 15 cm.

- peretii interiori de 15cm, se vor realiza din caramida cu goluri verticale:

Elementele pentru zidarie vor corespunde urmatoarelor cerinte:

« Caramida utilizata pentru zidarie va fi de tip GV cu procentul golurilor 2560%, categoria I:

* Rezistenta elementelor de zidarie 27.5N/mm?

- mortarul pentru zidarie utilizat va fi mortar pentru utilizare generala (G) - tk27,5 N/mm?
Pentru sarpanta: lemn Clasa de Rezistenta C18 - conform SR EN 338 : 2010
Materialele utilizate la suprastructura vor fi:

» Clasa de beton C20/25 - P4-T3-142,5/0-16 pentru stalpi, grinzi si planseu
- clasa de expunere — XC1;
- gradul de impermeabilitate — P4:
- tipul de ciment - Portland:
- valoarea maxima a raportului A/C — 0.65.
e otel BST 500s-C.
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* Pentru sarpanta: lemn Clasa de Rezistenta C18 - conform SR EN 338 : 2010

Dispozitii finale:

La executarea lucrarilor se vor respecta prevederile proiectului, precum si cele ale
standardelor si normativelor:

- €169 — 88, NP112-14 pentru sapaturi si fundatii

- NE 0012/2-2010 pentru lucrari de betoane

- NP 040 -02 / 2006 pentru hidroizolatii bituminoase

- C56-85 pentru asigurarea calititii, verificarea $i receptionarea lucrarilor de constructii

Fazele determinate si etapele principale de control sunt prevazute in programul de control
inclus in documentatie.

La atingerea stadiului fizic de executie corespunzator acestor faze se vor incheia procese
verbale de receptie, semnate de catre reprezentantii beneficiarului, executantului, proiectantului si
Inspectiei in constructii.

Executantul si beneficiarul vor asigura receptionarea tuturor lucrarilor, inclusiv cele care
devin ascunse, in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Se interzice punerea in operd a materialelor sau a semifabricatelor care nu corespund din
punct de vedere calitativ.

Sistematizare pe verticali

Se executd trotuarele perimetrale in grosime de 10 ¢m, din b.s. C12/15, peste un strat de
pietris + nisip de 10 cm.

La interfata cu soclul se toarna un cordon de bitum care apoi va fi protejat de tencuiala
fatadei.

Trotuarele vor avea panta transversala de 2% si longitudinala de min. 0,5%.

Executarea lucrarilor de beton armat monolit

Lucrarile se vor executa in conformitate cu prevederile din Prescriptii tehnice "Cod de
practicd pentru executarea lucrérilor din beton, beton armat si beton precomprimat", indicativ CP
012-112007.

Prescriptii tehnice "Cod de practicd pentru executarea lucrarilor din beton, beton armat
si beton precomprimat", indicativ CP 012-1/2007.

Lucrarile de turnare a betonului monolit se vor executa numai dupa ce au fost realizate
corespunzator masurile pregéatitoare, s-au adus si verificat materialele necesare, iar utilajele si
dotarile necesare sunt in stare de functionare.

Betonarea va incepe dupa verificarea existentei proceselor verbale de lucrari ascunse, care
sé confirme ca suportul structurii ce urmeaz3 a se executa corespunde intocmai prevederilor tehnice
precum si ca toate cofrajele si elementele de constructie adiacente corespund ca pozitie Si
dimensiuni cu proiectul si au fost curatate si corect pregatite.

Executarea lucrérilor pe timp friguros

Pe timp friguros lucrérile se vor executa in conditii prevézute in actele normative in vigoare,
printre care:

- Normativ pentru executarea lucririlor de beton si beton armat CP 012-1/2007;

- Normativ pentru executarea lucrérilor pe timp friguros C 16 -84;

- Instructiuni tehnice pentru sudarea arméturilor din otel beton C28- 83.
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INSTALATII ELECTRICE

Obiectivul in cauza este o cladire noua, iar din acest motiv se propune o instalatie electrica
care sa corespunda normelor in vigoare.

Pentru realizarea conditiilor tehnice si de confort interior se prevad urmatoarele categorii de
instalatii electrice:

a) instalatii interioare de iluminat normal;

b) instalatii electrice de prize;

c) lluminat de securitate

d) Instalatie de paratrasnet si instalatie de impamantare

e) Instalatie de curenti slabi

Consumatorii de energie electricd sunt constituiti din circuite de iluminat interior si circuite de
prize monofazate pentru utilizare generala, circuite de forta in spatiile tehnice, instalatia de ventilatie.

Cladirea va dispune de toate instalatiile electrice necesare functionarii: instalatii de iluminat
normal si de siguranta, circuite de prize si circuite de forta, instalatii de protectie, instalatii de
producere a energie electrice cu panouri fotovoltaice, instalatii de date-voce, etc.

Prezentul studiu de fezabilitate trateaza instalatiile electrice de Ia punctul de bransare pana
la spatiul tehnic unde se realizeaza distributia si mai departe pana la consumatorii finali.

Racordul de la postul de transformare citre tabloul electric general (TG) se va realiza cu
conductor de cupru CyABY, iar racordul consumatorilor din clidire se va realiza independent din TG.

Alimentarea consumatorilor principali se va realiza cu coloane electrice N2XH halogen-free,
montate pe pat de cablu metalic sau in tub IPEY ingropat in tencuiala.

Tablourile electrice de distributie se vor amplasa conform plansgelor, se vor echipa in cofrete
metalice prevazute cu usi pline cu cheie montaj aparent sau ingropat.

Conf art. 4.2.2.8./ 17-2011 pentru diminuarea riscului de incendiu , in punctul de intrare a
serviciului , pe bransamentul TG se va monta un disjunctor automat magneto-termic 3P+N /100 A
prevazut cu protectie diferentiala 300mA.

Plecarile din TG catre tablourile de distributie vor fi protejate cu disjunctoare automate 3P+N
cu protectie magneto-termica. Plecarile din TG catre tablourile de forta aferente echipamentelor
tehnologice vor fi protejate cu disjunctoare automate 3P+N cu protectie magneto-termica si protectie
diferentiala 30mA.

Tablourile vor fi dotate cu cleme sau reglete de nul de protectie si vor fi etichetate. Etichetele
vor contine: denumirea tabloului, tensiunea de alimentare si puterea instalata. Circuitele se vor
eticheta conform schemelor.

Consumatorii de energie electrica sunt constituiti din circuite de iluminat interior si circuite de
prize monofazate pentru utilizare generala.

Circuitele de plecare din tablourile de distributie spre consumatorii finali vor fi protejate cu
intrerupatoare automate cu protectie diferentiala 30mA atat pe circuitele de lumina cat si circuitele
de priza. Toata distributia se va realiza prin cabluri de cupru N2XH halogen-free cu tensiune
nominala de minim 1Kv. Distributiile in interiorul spatiilor se realizeaza in tubulatura din PVC tip IPEY
montata ingropat in tencuiala.

Pentru centrala termica a fost prevazut un tablou electric trifazat de forta si automatizare
TFA-CT montat in incinta centralei termice. Tablourile electrice se echipeaza conform schemelor
monofilare si tabelelor de echipare cu aparaturs si echipamente cu grad mare de sigurant3 in
exploatare, calitate si fiabilitate — intreruptoare magneto-termice modulare cu protectie la
suprasarcina si scurtcircuit prevazute cu protectie diferentiala 30 mA pe circuitele de iluminat si prize.
Se va asigura distributia echilibrata a consumatorilor pe cele trei faze ale retelei. Se prevede o
rezerva de 20% la coloanele de alimentare, pentru dezvoltari ulterioare.
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ILUMINATUL INTERIOR NORMAL S| DE SIGURANTA

Instalatia de iluminat cuprinde:

- iluminatul normal
- iluminat de siguranta
ILUMINATUL NORMAL

Atat iluminatul interior cat si cel exterior se va realiza integral cu corpuri de iluminat tip LED,
in montaj aparent sau incastrat in tavanul fals.

In camera tehnic si grupurile sanitare, corpurile de iluminat vor avea grad de protectie IP54.
Corpurile de iluminat montate la exterior vor avea grad de protectie IP65.

Circuitele pentru alimentarea aparatelor de iluminat se vor realiza utilizandu-se din cabluri de
cupru N2XH 3 x 1,5 mm?2 montate in tuburi de protectie de tip IPEY @20 mm ingropate in elementele
constructiei. S-a folosit pentru protectie un conductor suplimentar din cupru, prin care se leaga
carcasa metalica a corpului de iluminat la nulul de protectie.

Protectia circuitelor de iluminat la scurtcircuit si la suprasarcina se va realiza cu disjunctoare
magneto-termice de 10 A, bipolare 2P, avand curba de protectie C si curentul de rupere 4,5 kA,
echipate cu protectie diferentiala 30 mA.

ILUMINATUL DE SIGURANTA

Constructia analizata va fi prevazuta cu iluminat de siguranta cu luminoblocuri executate
conform cap. 7.23 din normativ 17-2023 si SREN 60598-2-22. Se vor folosi corpuri de iluminat de
siguranta cu acumulator incorporat, cu functionare nepermanenta si cu autonomie de functionare de
minim 2 ore pe caile de evacuare, iluminat impotriva panicii in spatiile cu suprafata > 60 m? si pentru
interventii la centrala de avertizare incendiu si centrala termica. Huminatul impotriva panicii va fi
prevazut si cu comanda manuala conf art.7.23.9.3. din normativ 17-2023.

Aparatele pentru iluminatul de siguranta, se vor monta aparent, acestea vor fi alimentate de
la reteaua electrica pe un circuit dedicat, iar cand nu mai este prezenti tensiunea de la retea vor fi
alimentate de la acumulatoare.

Circuitul pentru alimentarea aparatelor de iluminat de siguranta se va realiza utilizandu-se
cabluri de cupru N2XH 3 x 1,5 mm2 montate in tub de protectie IPEY @ 20 mm, montaj ingropat in
tencuiala/tavan casetat.

Circuitul pentru alimentarea aparatelor de iluminat normal care au in componenta kit de
emergenta se va realiza utilizandu-se cabluri de cupru N2XH 4 x 1,5 mm2 montate in tub de protectie
IPEY @ 20 mm, montaj ingropat in tencuiala/tavan casetat.

Protectia circuitului de iluminat de securitate la scurtcircuit si la suprasarcina se va realiza cu
un disjunctor 2P magneto-termic de 10 A, avand curba de protectie C si curentul de rupere 4,5 Ka,
echipate cu protectie diferentiala 30 mA.

CIRCUITE PRIZE 230 V SI CIRCUITE DE FORTA 230/400 V
INSTALATII ELECTRICE DE PRIZE MONOFAZATE

Pentru alimentarea consumatorilor finali, toate circuitele de prize vor fi protejate, pe circuitul
respectiv al fiecaruia din tabloul electric, cu intrerupatoare automate prevazute cu protectie la curenti
de defect de tip diferential rezidual (cu declansare la un curent de defect de 30mA), conform
specificatiilor de aparataj. Prizele utilizate vor fi bipolare de 16A , cu contact de protectie, montate
ingropat in tencuiala. Circuitele electrice de prize monofazate vor fi realizate cu cabluri de cupru
N2XH 3 x 2,5 mm? montate in tub de protectie IPEY @ 20 mm, montaj ingropat in tencuiala.

Protectia contra electrocutarii se realizeaza prin legare la punctul neutru al alimentarii, legat
la pamant, prin conductorul PE, distribuit in retea. Pentru asigurarea actionarii protectiei la soc
electric, fiecare circuit si coloana electrica vor fi prevazute cu o protectie prin deconectare automata
la curenti de defect diferentiali reziduali DDR (intrerupator diferential), cu asigurarea selectivitatii in
cascada.

Prizele montate in camera tehnica vor fi in executie etansa cu grad de protectie IP54.
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INSTALATII DE PUTERE

Instalatiile electrice de forta cuprind alimentarea cu energie electrica a tuturor receptoarelor
de forta aferente echipamentelor tehnologice (centrala termica, pompa aer-apa, boiler).

La dimensionarea protectiei si a coloanelor de alimentare se va tine seama de:

- puterea echipamentelor

- tipul alimentarii: monofazata sau trifazata

- punctele de racord

Circuitele de forta se vor realiza utilizandu-se conductoare din cupru izolate cu rezistenta
marita la foc de tip N2XH dimensionate conform schemelor monofilare, montate dupa caz in pat de
cablu metalic in montaj aparent sau tuburi de protectie de tip IPEY ingropate in elementele
constructiei. Protectia circuitelor de forta se va realiza cu disjunctoare magneto-termice 3P+N avand
curba de protectie C prevazute dupa caz cu protectie diferentiala 30 — 300 mA, dimensionate
conform schemelor monofilare.

In vederea utilizérii surselor de energie regenerabild, cladirea va fi dotaté cu o instalatie de
panouri solare fotovoltaice cu puterea instalatid de aproximativ 16 kWp, cu orientare S-SW si
inclinare de 35 — 37° fata de orizontala.

INSTALATII DE PROTECTIE 3
INSTALATIA DE PROTECTIE IMPOTRIVA SOCURILOR ELECTRICE

Instalatiile de protectie constau in legarea la pamant a instalatiilor, tablourilor si utilajelor
electrice prin intermediul celui de-al treilea respectiv al cincilea conductor al coloanelor electrice,
sistem TN-S.

Circuitele electrice vor avea nulul de lucru distinct fata de nulul de protectie pana la FB.
Sectiunea conductorului de protectie PE se coreleaza cu sectiunea conductoarelor active si nu se
va intrerupe.

Va fi prevazut cate un dispozitiv de protectie la supratensiune notat SPD nivel I+i| (B+C) in
punctul de intrare al serviciului in cladire, pentru protectia liniilor de alimentare cu energie electrica.

Protectia impotriva tensiunilor accidentale de atingere se va realiza prin legarea la
conductorul de protectie. Se prevede o bara de egalizare potentiale BEP in TG.

Se asigura legarea la bara comuna de egalizare a potentialelor BEP, a SPD si a tuturor
partilor metalice ale instalatiei electrice, care in mod normal nu sunt sub tensiune, dar ar putea intra
printr-un defect de izolatie. Se vor lega contactele de protectie ale prizelor, carcasele aparatelor de
iluminat, ramele tablourilor, carcasele utilajelor si capacele metalice la BEP.

‘La priza de pamant vor fi legate toate echipamentele metalice. Pentru fiecare tip de instalatie
se folosesc conductoare distincte pentru legarea la priza de pamant comuna. Se vor monta piese
de separatie intre instalatia de protectie interioara si priza de pamant.

INSTALATII DE CURENTI SLABI
INSTALATIA DE DATA-VOCE

Prezentul proiect are ca principale obiective urmatoarele aspecte: functionalitate,
scalabilitate, adaptabilitate si un management facil al retelei.

Functionalitate — reteaua trebuie s& asigure o conectivitate utilizator-utilizator si utilizator
aplicatie la un nalt nivel de siguranta si viteza.

Scalabilitate — reteaua este astfel proiectata incat si permita extinderea ei in viitor cu costuri
minime si fara schimbari majore a arhitecturii constructjei.

Adaptabilitate — reteaua este astfel proiectata incat s& nu contin3 nici un element care s3
limiteze implementarea de noi tehnologii viitoare.

Management facil — se poate asigura o monitorizare usoari a retelei si poate fi asigurata o
stabilitate maxima a operatiilor.
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RETEAUA DE DATE

Proiectul propune o solutie care asigura o retea deschisa de transmisie de date, posibild de
extins si reconfigurat ulterior instalarii, care sa asigure transportul de date la o viteza de pana la
1000 Mbit/sec.

Cablarea se va realiza integral cu cablu ecranat tip FTP / CAT6 in tub PVC IPEY montaj
ingropat sub tencuiala si pat de cablu PVC montaj aparent pe holuri si ghenele verticale. Prizele vor
fi tip RJ45/CAT6e in montaj ingropat sub tencuiala.

Lungimea unui traseu orizontal (de la rack-urile de distributie pana la prizele de perete) nu
va depasi 90 de metri, astfel incat lungimea totala a intregului tronson (inclusiv patch-cordul din rack
si patch-cordul de conectare de la priza la calculator) sa nu depaseasca 100 m.

Traseele fizice sunt astfel gandite incat s3 se integreze in sistemul celorlalte trasee de curentj
slabi. Dupa ce circuitele au fost realizate ele vor fi testate si certificate pentru a detecta si localiza
eventualele defecte in cablare.

INSTALATIE TV

Retea TV este alcatuita din amplificatorul CATV si spliter si are rolul de a furniza semnalul
TV la abonat. Amplificatorul CATV va amplifica semnalul TV pentru a compensa pierderile retelei de
distributie (cablu coaxial, componente pasive) si a asigura un nivel corespunzator la utilizatoru! final
(receptor TV) pentru banda TV 47-862 Mhz.

Amplificarea va fi reglabila de la un potentiometru de reglaj care va ajusta in mod convenabil
intr-o plaja de 20 dB nivelul debitat pana la valoarea maxima. Amplificatorul va avea un al doilea
reglaj de tilt (panta). Acest regaj este necesar datorita faptului ca in general semnalul TV provenit de
la reteaua CATV in toata banda (canalele) nu au nivele egale, fenomen generat in principal din cauza
cablurilor coaxiale care au atenuarea / metru proportionala cu patratul frecventei.

La interior cablarea va fi realizata cu cablu coaxial RG6/H125 care are o atenuare de pana
la 20 dB/100 m la frecventa de 860 Mhz.

INSTALATIE DE SUPRAVEGHERE VIDEO

Sistemul de supraveghere video (CCTV) are rolul de a realiza monitorizarea si
supravegherea video in interiorul si exteriorul cladirii, prelucrarea $i inregistrarea pe echipamente
specializate, vizualizarea imaginilor pe un monitor, permitand personalului dedicat cu urmarirea
functionarii sistemului o actiune rapida in cazul aparitiei unor disfunctii sau evenimente nedorite in
punctele supravegheate.

Supravegherea se va realiza cu camere video digitale PoE Day&Night cu IR inclus, tip Dome.

La interior vor fi montate camera video pe holurile si coridoarele de circulatie. La exterior au
fost prevazute camere pentru monitorizarea cailor de acces si zonelor perimetrale.

INSTALATIE DE APELARE ASISTENTA

Sistemul de apelare asistenta realizeaza apelarea imediata a personalului competent de
catre pacientii din saloane. Permite contactarea si alertarea personalului de ingrijire de catre pacient
prin apasarea unui buton.

INSTALATIE DE AVERTIZARE INCENDIU

Echiparea cladirilor cu instalatii de semnalizare, alarmare si alertare in caz de incendiu se
realizeaza in vederea asigurarii sigurantei la foc a utilizatorilor constructiei, pentru prevenirea
incendiilor si interventia in timp util in caz de aparitie a acestora. Instalatile de semnalizare a
incendiilor aferente constructiilor se stabilesc in functie de riscul la incendiu, tipul de cladire,
destinatie, categoria de importanta a constructiei si de parametrii ce trebuie supravegheati:
temperatura din incapere, fumul, emanatia de gaze periculoase sau explozive, flacara, etc.

Sistemul de semnalizare, alarmare si avertizare in caz de incendiu are rolul de a supraveghea
obiectivul din punct de vedere al aparitiei accidentale sau intentionate a unui focar de incendiu.

Instalatia de detectare, semnalizare, alarmare si avertizare in caz de incendiu trebuie sa
asigure:
> Detectarea inceputurilor de incendiu in faza incipienta:
> Avertizarea ocupantilor din cladire sau din incint3 asupra pericolului de incendiu;
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» Anuntarea incendiului prin declansarea echipamentelor de alertare, iar persoanele desemnate
vor lua masuri in caz de incendiu. _

Conform Normativ P118/3-2015 modificat si completat in 2018, in functie de categoria de
importanta, riscul de incendiu, numar de ocupanti, categoria pericol de incendiu — se va folosi un
sistem de detectare la incendiu tip 1 cu acoperire totala.

Instalatia de semnalizare incendiu, va cuprinde urmétoarele elemente:
Centrala de semnalizare incendiu adresabili;
Detectoare automate adresabile de fum;
Modul In/Out;
Butoane pentru declansare manuala a alarmei de incendiu:
Sirene de alarmare acustica de interior:
Sirene de alarmare acustica de exterior;
Comunicator telefonic GSM:
Sistem de alarmare vocala (va functiona prin sistemul de sonorizare si va rula mesaje
prestabilite de evacuare intermitent cu alarma de incendiu).
VERIFICAREA MLPAT A DOCUMENTAITE! TEHNICE:
Prezenta documentatie se va verifica de catre verificatori atestati MDLPL in domeniul
instalatiilor electrice le.

INSTALATII SANITARE

ALIMENTAREA CU APA

Centrul rezidential va fi racordat la sistemul public de alimentare cu apa potabila.

Pentru asigurarea continud a necesarului de apa, centrul va fi dotat cu rezervor de
acumulare dimensionat astfel incat s& asigure o rezerva de consum de 1-3 zile. Rezervorul va fi
amplasat in circuitul general al apei, astfel incat aceasta s3 fie in permanentd proaspéta.
Dimensiunea rezervorului va fi de 2 mc, iar rezervorul va fi amplasat ingropat in proximitatea cladirii.

Alimentarea cu apa a cladirii se va face din reteaua existenta, prin intermediul unui camin
de apometru ce se va executa din beton armat, cu capac din fonta, carosabil, ce va avea
dimensiunile de 1,50 x 1,50 m. In acest camin, se va monta apometrul de contorizare cu armaturile
aferente (robineti de separatie, clapeta de sens, etc.).

Distributia apei spre cladire se va realiza cu conducte PEHD PN 10.

Conducta de alimentare cu apa a cladirii, va fi pozata direct in pamant, pe pat de nisip de
15 cm, la cota de min. -1,10 m de la CTA. Se va monta o folie de protectie inscriptionata pe toata
lungimea santului. Trecerea conductei prin peretii de beton se va face prin intermediul tuburilor de
protectie prevazute cu mansoane de etansare.

In cadrul obiectivului, apa rece este utilizata pentru consumul menajer, pentru prepararea
apei calde de consum, igienizare.

Conductele de apa vor fi din teava de polietilena de inalta densitate si se vor imbina prin
fitinguri speciale sau prin termofuziune.

Nu se admit imbinari prin fitinguri cu imbinari demonatabile ingropate in pamant ci numai in
camine de vane.

Dimensiunile conductelor vor fi cele prevazute in planuri.

In executia lucrarilor de retele de alimentare de apa se va tine seama de prescriptile SR
3416-96.

Conductele se vor monta ingropat respectandu-se adancimea de inghet STAS 6054.

Umplutura de pamant in jurul si deasupra conductei se va face cu pamant local sortat si
compactat manual (Kd mediu =16,5 KN/mc).
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Depozitarea, manipularea, trasarea si executia sapaturilor, montarea conductelor si pieselor
de legétura se fac conform prevederilor caietului de sarcini si a prescriptiilor tehnice de punere in
opera a conductelor din otel si PEHD.

CANALIZARE MENAJERA
Canalizarea se va racorda la canalizarea urbana ce urmeaza a se realiza in localitate.

Instalatia de canalizare menajera asigura colectarea si evacuarea apelor uzate menajere
rezultate din activitate. Evacuarea apelor uzate menajere se va realiza in conductele de canalizare.

Din cadrul obiectivului se vor evacua in reteaua de canalizare exterioara, urmatoarele
categorii de ape uzate:

- ape uzate menajere provenite din functionarea tuturor obiectelor sanitare, inclusiv a WC-
urilor;
- ape de condens provenite din functionarea aparatelor de conditionare.

INSTALATII SANITARE INTERIOARE

In vederea asigurarii conditiilor igienico-sanitare si a nevoilor gospodaresti, obiectivul va fi
echipat cu puncte de consum apa rece si apa calda la obiectele sanitare din cladire.

In acest scop, obiectivul va fi prevazut cu instalatii sanitare interioare, alcatuite din instalatii
de apa rece si calda, pentru consumul menajer si igienizare si instalatii interioare de canalizare.

Grupurile sanitare vor fi dotate cu: lavoare, closete cu rezervor montat la semiinaltime si
cabine de dus.

Grupurile sanitare care deservesc dormitoarele, vor fi dotate cu: lavoare, closete si dusuri
destinate persoanelor cu dizabilitati.

Vasul WC

(1) Inaltimea de montaj a marginii superioare a vasului WC-ului fata de pardoseala finita
trebuie sa fie cuprinsa Tntre 40 — 48 cm.

(2) Distanta minima de la marginea frontala a vasului WC-ului la peretele opus trebuie sa fie
minim 90 cm.

(3) Intr-o configuratie in care vasul WC-ului este amplasat intr-un colt, distanta minima de la
marginea laterala a vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sa fie minim 25 cm sau distanta
minima din axul longitudinal al vasului WC-ului la peretele adiacent trebuie sa fie minim 45 cm.

(4) Pe ambele laturi ale vasului WC-ului trebuie prevazute bare de sprijin la o distanta
cuprinsa intre 30 ~ 35 cm din axul longitudinal al vasului.

(9) Pe partea pe care este posibil transferul din si in fotoliul rulant trebuie prevazuta o bara
de sprijin mobila la o Tnaltime de 25 — 35 cm peste inaltimea vasului WC-ului. Aceasta trebuie fixata
ferm in perete si trebuie sa suporte incarcari de 1,7 kN din orice directie. Lungimea barei de sprijin
mobile trebuie sa depaseasca marginea frontala a vasului WC cu 10 — 25 e¢m.

(6) Atunci cand in partea laterala a vasului WC-ului se afla un perete, trebuie prevazuta o
bara de sprijin orizontala cu o lungime de minim 60 cm, pozitionata la o fnaltime de 25 — 35 cm peste
Tnaltimea vasului WC-ului si care sa depaseasca marginea frontala a vasului WC-ului cu 15 c¢m,
continuata cu o bara verticala pana la inaltimea de 1.70 m. Aceasta bara trebuie sa fie continua si
fara Tntreruperi pe toata lungimea.

(7) Suportul pentru hartia de toaleta trebuie amplasat langa scaunul WC-ului astfel incat sa
fie accesibil, sub bara de sprijin amplasata pe peretele adiacent sau pe bara de sprijin mobila, la o
fnaltime intre 60 — 70 cm de la pardoseala finita.

(8) O alimentare cu apa suplimentara prevazuta cu o baterie de dus cu furtun mobil trebuie
prevazuta langa scaunul WC-ului.
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Lavoarul

(1) In toate camerele de baie si in cabina WC destinata persoanelor cu handicap locomotor
din grupurile sanitare trebuie prevszut un lavoar in imediata apropiere a vasului WC.

(2) Inaltimea de montaj a marginii superioare a lavoarului fata de pardoseala finita trebuie sa
fie cuprinsa intre 75 — 85 cm.

(3) Zona de sub lavoar trebuie sa fie libera pe o inaltime intre 65 — 70 cm si pe o adancime
de minim 20 cm, pentru a crea spatiul liber pentru genunchi in pozitia sezand.

(4) Sifonul lavoarului poate fi mascat cu un semi-picior, conformat astfel incat sa asigure
spatial liber pe o inaltime de 30 cm de la nivelul pardoselii si 0 adancime libera de 20 cm fata de

marginea frontala a lavoarului.

(5) Spatiul din fata lavoarului trebuie sa permita apropierea frontala sau oblica a persoanei
in fotoliu rulant.

(6) Marginea frontala a lavoarului trebuie sa se afle la o distanta cuprinsa intre 35 — 60 cm
fata de peretele pe care acesta este fixat.

(7) Distanta de montaj a bateriei fata de marginea frontala a lavoarului trebuie sa fie maxim
30cm.

(8) Oglinda de deasupra lavoarului trebuie montata la o inaltime maxima de 90 cm fata de

pardoseala finita. inaltimea oglinzii trebuie sa fie de 95 cm. Este recomandata montarea
oglinzii astfel incat sa permita inclinarea acesteia.

(9) O polita cu dimensiuni minime de 20 x 40 cm trebuie prevazuta langa lavoar la o fnaltime
de 85 cm. Aceasta poate fi conformata astfel incat sa faca parte integranta din lavoar.

Bateriile de alimentare cu apa

(1) Bateriile de alimentare cu apa pentru lavoar, cada si dus trebuie sa fie tip monocomanda
— cu actionare unica pentru a realiza amestecul intre apa calda si apa rece, cu maner de actionare
tip parghie pozitionat la maxim 30 cm de la marginea frontala a lavoarului.

(2) Bateriile mentionate la alin.(1) pot fi prevazute suplimentar cu senzori de operare. Este
recomandata montarea unui termostat pentru a limita temperatura apei la 40 gr.C.

Dusul

(1) Zona pentru dus trebuie sa fie la acelasi nivel cu suprafata pardoselii camerei de baie sau
grupului sanitar si sa nu aiba panouri de inchidere care sa impiedice accesul frontal si lateral.

(2) Suprafata pardoselii dusului poate fi folosita ca suprafata de manevra. Aria minima care
permite transferul persoanei din fotoliu rulant in spatiul dusului este de 90 cm x 1.30 m.

(3) In zona dusului panta catre sifon va fi de maxim 2%, iar pardoseala camerei de baie sau
grupului sanitar va avea o panta de maxim 1%, orientata catre zona dusului. Transferul in zona
dusului nu va avea trepte sau diferente de nivel.

(4) Este recomandabil ca sifonul de pardoseala sa fie pozitionat central pe pardoseala din
zona dusului si sa aiba forma rotunda, nu de tip rigola, pentru a asigura 0 mai buna stabilitate.

(5) Zona dusului poate fi echipata cu un scaun pliabil, usor de manevrat, cu dimensiuni
minime de 45 x 45 cm pozitionat la o inaltime cuprinsa intre 40 — 48 cm fata de pardoseala finita si
la maximum 4 cm fata de peretele posterior. Prinderile scaunului pliabil trebuie sa poata suporta o
solicitare de 1.1 kN aplicata in orice pozitie si in orice directie.

(6) Scaunul pliabil va avea urmatoarele caracteristici:

a. conformarea sezutului astfel incat sa permita scurgerea apei;

b. alcatuire din materiale care sa nu permita alunecarea;

c. colturi rotunijite;
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d. pozitionare astfel incat sa se afle in apropierea barei de sprijin si sa permita utilizarea
acesteia;

e. In pozitie pliata sa nu constituie pericol de accidentare.

(7) Zona pentru dus trebuie echipata cu cel putin o bara de sprijin verticala, care poate
constitui in acelasi timp suport pentru dusul cu furtun flexibil.

(8) Lungimea furtunului bateriei dusului trebuie sa fie minim 1.20 m. Fixarea dusului cu furtun
flexibil se va face la o inaltime cuprinsa intre 1.00 si 1.80 m fata de nivelul pardoselii finite.

(9) Inchiderea zonei pentru dus poate fi facuta cu o perdea sau un sistem de usi care sa lase
libera suprafata de circulatie si de manevra necesara si sa nu aiba ghidaje sau alte elemente la
nivelul pardoselii.

Alte accesorii

(1) Toate accesoriile de tipul: carlige pentru agatarea hainelor, rezervor de apa, uscator de
maini, dus cu furtun flexibil, recipient pentru sapun lichid, distribuitor de hartie trebuie pozitionate la
o0 Thaltime cuprinsa intre 80 cm — 1.00 m.

(2) Cosurile de gunoi amplasate in camerele de baie si grupurile sanitare adaptate
persoanelor cu handicap nu vor avea sistem de actionare cu pedala.

Camere de baie in cadrul locuintelor si spatiilor de cazare

(1) Camerele de baie din cadrul locuintelor vor respecta prevederile mentionate la Capitolul
V, Sectiunea 6, fiind echipate in functie de capacitatile fizice ale persoanei utilizatoare de fotoliu
rulant, cu dus sau cu cada.

(2) Camerele de baie accesibile utilizatorilor fotoliului rulant vor fi echipate cu vas WC, lavoar,
dus / cada.

(3) Daca pentru persoane cu handicap este prevazut un singur dormitor, acesta trebuie sa
aiba acces la o0 camera de baie echipata cu dus si nu la 0 camera de baie echipata cu cada, deoarece
multe persoane cu handicap pot folosi numai dusul datorita limitelor lor fizice.

(4) Daca sunt prevazute mai multe dormitoare pentru persoane cu handicap, posibilitatea de
a alege intre echiparea cu dus sau cada sau intre echiparea pentru persoane care folosesc mana
dreapta si echiparea pentru persoane care folosesc mana stanga trebuie sa fie posibila.

(5) Toate camerele de baie echipate pentru accesibilitate trebuie sa fie prevazute cu un vas
WC special conformat pentru a fi utilizat de catre persoanele cu handicap.

(6) Dimensiunile minime ale unei camere de baie echipate pentru folosirea independenta de
catre o persoana utilizatoare de fotoliu rulant sunt 2.35 x 2.25 m.

(7) Atunci cand camera de baie este echipata cu o cada, dimensiunile minime necesare sunt
2.35x2.50 m.

Echiparea obiectivului cu obiecte sanitare:

Nr. crt Tip obiect sanitar Cantitate [buc]

Lavoar

Lavoar persoane cu dizabilitati
Closet

Closet persoane. cu dizabilititi
Cabina dus

Cabina dus persoane cu dizabilitati
Cadita dus

Chiuveta bucéatarie

XN OB |WN[—
=S NA WA,
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Instalatiile interioare de apa rece, apa calda si recirculare apa calda menajera se vor realiza
din conducte de PP-R cu diametre cuprinse intre 20 si 40 mm si se se vor proteja pentru prevenirea
fenomenului de condens cu cu termoizolatie tip “elastomeri” cu grosimea de 9 mm, iar cele ce vor
trece prin zone in care temperatura va fi mai mica de 4°C vor fi prevazute cu fir electric incalzitor si
cu izolatie elastomerica.

Se prevad urmatoarele circuite:

- circuit pentru apa rece de consum menajer
- circuit pentru apa calda de consum menajer
- circuit pentru recirculare apa calda menajera

In vederea optimizarii consumului de apa calda, se va prevede recircularea acesteia, prin
intermediul unei instalatii de recirculare a apei calde.

Se vor prevedea armaturi de inchidere, golire si siguranta in conformitate cu normele in
vigoare, si anume:

* robinete de inchidere sferici, cu sectiunea de trecere totala la baza coloanelor de apa
rece, calda;

» robinete de golire, cu dop si racord port-furtun, dupa robinetele de inchidere, la baza
coloanelor

* robinete de reglaj, coltari, la obiectele sanitare.

Vitezele economice vor fi cele precizate in 19 / 2022 art. 10.5 si art. 10.6 pentru fiecare
diametru de conducta in parte dar nu va depasi 1.5 m/s (pentru spitale), iar la racordurile obiectelor
sanitare < 1 m/s.

Diametrele conductelor de apa vor fi cele din plansele de instalatii sanitare anexate la
prezenta documentatie.

Sustinerea conductelor instalatiilor de apa rece si apa calda si canalizare se va realiza cu
bratari si console.

Evacuarea apelor uzate provenite de la obiectele sanitare, se va realiza in exteriorul cladirii,
printr-o instalatie interioara de canalizare menajera ce se va realiza din tuburi de polipropilena PP,
avand diametrele de @ 32, 50 si 110 mm conform planse de instalatii, fixate de elementele de
rezistenta ale cladirii cu console, bratari, etc.

Apele uzate menajer vor fi colectate prin intermediul unei retele interioare, realizate din tuburi
de polipropilena PP si transportate spre reteaua exterioara de canalizare menajera.

Racordarea la canalizare a obiectelor sanitare se face cu teava din polipropilena pentru
canalizare, avand urmatoarele diametre, in functie de obiectul sanitar, dupa cum urmeaza:

* Lavoar — DN 40 [mm]

* Rigola dus — DN 40 [mm)]

* Spalator — DN 50 [mm]

* W.C. — DN 100 [mm]

+ Sifon de pardoseala — DN 50 [mm)]

* Sifon de pardoseala amplasat in spatii tehnice — DN 100 [mm]

Pe coloanele de scurgere se vor prevedea tuburi (piese) de curdfire la baza coloanei,
deasupra ultimei ramificatji, inaltimea de montaj a piesei de curatire va fi de 0,4-0,8 m fats de
pardoseala.

Ventilarea primara (directd) se va prevedea prin prelungirea peste nivelul acoperisului a
tuturor coloanelor de scurgere.
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Viteza apei in conducte nu va fi mai mica decat viteza impusa de autocuratire (va =0,7 [m/s])
si nu va depasi viteza maxima admisibila pentru conducte din materiale plastice (vmax = 4 [m/s]).

Pe parcursul executiei instalatiile sanitare vor fi supuse la:

- incercarea de etanseitate si rezistents la presiune la apa rece si calda;

- presiunea de incercare va fi de 1,5 x presiunea de regim, dar nu mai mica de 6 bari

- Tncercarea de functionare se efectueazi verificindu-se daca toate punctele de consum
asigura debitul prevazut in proiect (prin deschiderea robinetelor de consum),

Toate conductele vor fi previzute cu elemente de mascare sau vor fi pozate ingropat si vor
fi verificate pe parcursul executiei lucrarii si inainte de inchiderea lor.

Se vor intocmi procese verbale de lucriri ascunse.

inaintea inceperii executiei se va face coordonarea lucrarilor de instalatii sanitare cu celelalte
specialitati pentru corelarea intersectiilor.

Instalatiile intericare de apa rece, apa calda si canalizare, vor fi supuse la probele de
verificare conform normativului 19-2022.

La executarea lucrarilor de instalatii sanitare interioare se vor respecta masurile de protectie
a muncii si PSI, conform normativelor in vigoare.

INSTALATII DE ALIMENTARE CU APA CALDA

Prepararea apei calde menaje se va realiza cu un sistem cu doua boilere bivalente de cate
300 litri amplasat in camera tehnica si va fi alimenta cu energie termica de la sistemul hibrid (pompe
de caldura) pe perioada rece a anului si de la un sistem format dintr-un panouri solare (3 buc) cu 30
tuburi vidate amplasat pe invelitoare pentru perioada calda.

Conductele pentru distributia apei calde la punctele de consum va fi realizata ingropat si
aparent si se vor protejat termic cu material izolator (mansoane termoizolante) cu grosimea de
g=9mm.

Instalatia de distributie apa rece, apa calda se compune din:

- distributia pe orizontala si verticala;
- legaturi la obiectele sanitare;
- conducta de recirculaare apa calda menajera

Cuplarea instalatiilor de alimentare cu apa la obiectele sanitare se va face cu racorduri
flexibile armate.

Protectia la loviturile mecanice se va face printr-un tub de protectie din elastomeri la diametrul
corespunzator si pentru dilatari prin lire de dilatare.

Instalatiile interioare de alimentare cu apa se vor monta in principal aparent pe structura sau
in coloane cu mascare corespunzatoare.

Dimensionarea conductelor s-a realizat conform STAS 1478-90, tinand seama de tipul
obiectelor sanitare care se alimenteaza.

INSTALAREA UNUI SISTEM CU CAPTATOARE SOLARE TERMICE

De asemenea se propune instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei termice
pentru consum propriu prin instalarea unui sistem cu captatoare solare termice.

Sistemul solar termic cuprinde, in principal, urmatoarele materiale si echipamente:

» Colectori solari utilizati pentru captarea radiatiei solare si prepararea agentului termic 3 buc
x 30 tuburi vidate/buc;

* Unitate solara de pompare a agentului termic in circuitul termic produs de colectorii solari;

* Vas de expansiune pentru preluarea cresterii volumului agentului termic, in urma cresterii
temperaturii acestuia;
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= 2 Boilere pentru stocarea apei calde V = 300 litri

* Agent termic solar pentru umplerea sistemului solar (circuit primar);

* Suporti de montare pentru sistemul solar de colectoare amplasat pe invelitoare;

* Set de racordare (conducte de legatura, termometre, manometre, armaturi, fitinguri, supape
de siguranta si racorduri pentru conectare).
INSTALATII INTERIOARE DE COLECTARE CONDENS

Condensul provenit din functionarea ventilo-convectoarelor/ unitatilor interioare de
conditionare a aerului sau/ si a altor echipamente producatoare de condens va fi preluat prin
intermediul unei retele de canalizare si/ sau va fi directionat spre cea mai apropiata coloana de
canalizare, dar va fi trecut inaintea racordarii prin intermediul unui racord sifonat in vederea evitarii
propagarii mirosurilor.

Instalatia de colectare condens se va executa din tuburi de polipropilena — PP De 32 mm
pentru apele uzate menajere evacuate gravitationala.
INSTALATI DE STINGERE A INCENDIULUI

In conformitate cu Normativul privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a ll-a,
»Instalatii de stingere”, indicativ P118/2-2013 modificat si completat cu Ordinul nr. 6026/2018 din
15.11.2018, nu este necesara echiparea tehnica a cladirii cu hidranti de incendiu.

INSTALATII TERMICE

INSTALATII DE INCALZIRE S| APA CALDA MENAJERA
Proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire, climatizare si ventilare din cladiri se face
cu scopul ca acestea s& corespunda calitativ cel putin nivelurilor minime de performant3, referitoare
la cerintele esentiale definite de Legea nr. 10/1995 si Legea 123/2007 privind calitatea in constructii:
- A. rezistenta mecanica si stabilitate;
- B. securitate la incendiu;
- C. igiena, sanatate si mediu;
- D. siguranta in exploatare;
- E. protectia impotriva zgomotului;
- F. economia de energie si izolarea termica;
- G. utilizarea sustenabila a resurselor naturale.

Prin prezentul proiect se prevad:

echipamentele din camera tehnica

sistemele de ventilare cu aer proaspat, cu unitati de ventilare cu recuperator de caldura:
sistemul de climatizare cu ventiloconvectoare de tavan si de pardoseala;

sistemele de incalzire cu radiatoare;

Conform temei de proiectare s-au realizat urmatoarele cerinte:

Au fost determinate incarcarile termice in situatia de iarna si de vara conform SR 1907/2014
si conform SR 6648-1,2/2014 dupa ce au fost calculate in prealabil rezistentele termice ale anvelopei
conform planurilor de arhitectura;

Au fost dimensionate atat unitatile de climatizare (ventiloconvectoare) in functie de
temperaturile interioare de calcul si sarcinile termice rezultate pe fiecare incapere, cat si unitatile de
ventilare care au rolul de a asigura ratele de aer proaspat in incaperi (recuperatoare de caldura cu
flux alternant);
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Alegerea aparatelor si dispozitivelor de ventilare (ventilatoare de introducere si evacuare
aer viciat);

Au fost selectate difuzoarele de introducere si aspiratie in functie de debite si nivelul de
zgomot pe fiecare in parte;

Au fost determinate prin calcul asistat de soft de selectie diametrele conductelor de agent
termic pentru alimentarea consumatorilor;

S-au dimensionat echipamentele care asigura incalzire, respectiv racirea;

Au fost stabilite traseele pentru alimentarea consumatorilor;

S-au realizat planuri si scheme cu instalatiile proiectate;

PARAMETRI DE CALCUL
Pentru calculele de necesar a energiei de racire s-a avut in vedere:

- temperatura exterioara medie zilnica +23,5°C, conform prevederilor STAS 6648/2-82
- temperatura exterioara conventionala de calcul de +29,5°C, conform prevederilor STAS 6648/2-82
- temperaturile interioare conventionale de calcul, conform STAS 6648/2-82
- orientarea geografica a cladirii si gradul de insorire
- dimensiunile incaperilor
- materialele din care sunt executate elementele periferice ale cladirii si coeficientul de masivitate
termica a elementelor de constructii, conform STAS 6472/3-89
- rezistenta termica specifica a elementului de constructie considerat conform STAS 6472/ 3-89
- coeficientul de infiltratie la rosturi, conform tab.5 SR EN 1907/1-97

Calculele au fost facute tinand cont de gradul de izolare al cladirii, existent si propus prin
proiectul de arhitectura.
SURSA TERMICA

Alimentarea cu agent termic de incalzire a consumatorilor interiori se va realiza din camera
tehnica, unde se propune a se instala un vas de acumulare de 300 litri, alimentat de o baterie de
pompe de caldura aer-apa de 20 kW, montata pe peretele exterior.

Pentru producerea de apa calda se va folosi un sistem solar cu 4 panouri solare cu 20 de
tuburi vidate si un boiler cu 2 serpentine de 400 |, montate in camera tehnica. Instalatia de producere
a apei calde menajere va functiona pe perioada de vara pe baza panourilor solare, care va fi
compensata in perioada rece de pompele de caldura.

S-au prevazut pompe de circulatie, vase de expansiune inchise cu membrana, panouri de
automatizare, supape de siguranta, termometre si manometre precum si armaturi de retinere, filtrare
si separare.

Distributia de va realiza dintr-un distribuitor/ colector principal.

Instalatia de incélzire interioard se va realiza in sistem bitubular, conductele fiind montate la
partea superioara ale incaperilor traversate si ingropate in sapa.

Incéizirea spatiilor interioare, la nivel de temperaturd precizat in standarde (1907/2)
coroborate cu caietul de sarcini a beneficiarului, se va realiza preponderent prin convectie, cu aer
cald, prin intermediul ventiloconvectoarelor de tavan, montate in fiecare incipere si cu radiatoare
din otel montate in vestiare si grupurile sanitare.

Ventiloconvectoarele sunt prevazute cu controller digital (termostat) cu posibilitatea reglarii
temperaturii si cu selector de viteza.

Acestea sunt dimensionate pe treapta de turatie medie atat pe ricire cat si incalzire astfel
incét nivelul de presiune acustica sa fie mai mic de 35 [dB(A)].

Ventiloconvectoarele sunt racordate pe partea de refulare la difuzoare pétrate cu jet elicoidal.
Debitul de aer poate fi ajustat ulterior montajului prin intermediul clapetelor de reglaj manuale.
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Dimensionarea hidraulica pentru regimul de incalzire a circuitului de ventiloconvectoare este
realizata Tn conformitate cu necesarul de caldur al incperilor rezultat in urma calculelor necesarului
de caldura (prin limitarea debitului ventilo-convectoarelor la nivelul sarcinii de calcul cu ajutorul
regulatoarelor automate de debit montate pe fiecare ventiloconvector).

Fiecare ventiloconvector este integrat in circuitul de incilzire cu vane de izolare,
dezaerisitoare automate si regulatoare automate de debit.

VERIFICAREA MLPAT A DOCUMENTAITEI TEHNICE:
Prezenta documentatie se va verifica de catre verificatori atestati MDLPL in domeniul
instalatiilor sanitare, termice s, It.

DESCRIEREA INSTALATIILOR PROIECTATE

INSTALATII DE VENTILARE S| CONDITIONARE A AERULUI

Avand in vedere numarul de persoane, se impune ventilarea in vederea asigurarii ratei de
aer proaspat pentru fiecare persoana. Conform 15-2022 ,Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor de ventilare si climatizare” s-a stabilit rata de aer proaspat 36 m3h/persoana si 1.8
m%h/m? (categoria de ambianta ).

Sistemul de ventilare si conditionare a aerului a fost dimensionat in functie de sarcina de
racire si sarcina de umiditate determinate prin calcul, numarul de persoane si suprafata spatiului de
productie.

» Zonele comune si dormitoarele, vor fi deservite de ventiloconvectoare montate in tavanul fals
in spatiul tehnic disponibil.

¢ Zona grupuri sanitare - Aceste zone vor fi incalzite cu instalatii de incalzire prin pardoseala.

¢ Toate echipamantele de producere a agentului de racire/incalzire (pompe de caldura) si vasele
de expansiune aferente vor avea montate supape de siguranta cu presiunea de refulare in
concordanta cu Pn-ul echiamentelor si instalatiei.

» Fiecare ramura de distributie de agent incalzire va avea, robineti de sectionare, termometre tur si
retur, manometru, filtru “Y” de impuritati, robineti de golire. robineti de reglaj cu gradatii si
aerisitoare.

» Pe conductele principale si secundare de distributie cu agent termic de incalzire/racire se vor
prevedea robineti de sectionare si separare, manometre si termometre (tur si retur), robineti de
golire, robineti de reglare cu gradatii.

» Toate pompele de vehiculare a agentului de incalzire/racire sunt dimensionate pentru reducerea
consumului de energie si au variatie a turatie si mod de fuctionare (presiune proportionala,
presiune diferentiala constanta, curba constanta).

o Fiecare echipament HVAC de racirefincalzire va avea robineti de izolare, robineti de golire, filtru
“Y” de impuritati pe tur.

¢ Conductele de distributie in camera tehnica vor din din otel izolate termic cu elastomeri. La
conductele de apa racita grosimea izolatiei va fi adecvata pentru evitarea aparitiei condensului
pe acestea si limitarea pierderilor de caldura.

INSTALATII DE VENTILARE

S-a optat pentru un sistem realizat cu unitati de ventilatie cu recuperare de caldura,
dimensionate functie de numarul de utilizatori, volumul si destinatia spatiilor ventilate.

Sistemele de ventilatie cu recuperare de cildura reprezintd o modalitate de aerisire a
spatiilor, prin care aerul viciat expulzat cedeazi energia, caldura sa, aerului proaspat introdus.
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“Inima" sistemului este schimbatorul de céldura, prin care aerul introdus este adus la o temperatura
foarte apropiaté de cea a aerului eliminat, folosind energia acestuia. Avand in vedere pierderile foarte
mari de energie din timpul aerisirii camerelor, ventilatia automata cu recuperarea caldurii este cea
mai utila tehnologie pentru economisirea costurilor. Se recupereaza energie atat iarna (caldura) cat
si vara (racoare).

CAMERA TEHNICA

Punctul termic este amplasat intr-o incapere cu acces din exterior, la parterul cladirii.

Agentul termic pentru incalzire/racire si pentru prepararea apei calde este asigurat de un
sistem de pompe de caldura, un vas de acumulare si un sistem solar cu 4 panouri solare de 20 de
tuburi vidate si un boiler de 400 litri..

Pompele de circulatie vor fi de inalta eficienta, cu turatie variabila.

Circuitele vor fi automatizate direct din modulele de automatizare a cazanelor, in functie de
specificul acestora. Temperatura agentului termic va fi reglata in functie de temperatura exterioara.
Preluarea dilatarilor din instalatie este asigurata de sisteme de mentinere a presiunii calculate in
functie de regimul de presiuni, inaltimi statice si volumele de apa din instalatiei.

Sistemul automat de expansiune realizeaza atat mentinerea presiunii in regim automat cu
pompa, cat si degazarea sistemului.

Acesta a fost dimensionat pentru presiunea minima 2,0 Bar si presiunea maxima admisa in
instalatie 6,0 Bar.

Se prevad supape de siguranta atat pe pompele de caldura cat si pe vasele de expansiune.

Pe circuitul de producere agent termic vor fi prevazute atat separatoare de namol, cat si
separatoare de bule de aer.

Automatizarea pompelor de caldura va contine:

- Modulare temperatura agent termic in functie de temperatura exterioara (senzor
temperatura exterioara);

- Control pompe circuite / control vane cu servomotor;

- Control pentru circuitul de preparare ACM:

- Control pentru circuitele de incalzire statica.

POMPE DE CALDURA INCALZIRE/ RACIRE
Pompele de caldura vor fi montate la exterior pe o platforma.
DISTRIBUTIA AGENTULUI TERMIC
Agentul termic va fi trimis prin trasee de teava izolate de la distribuitorul general care va fi
amplasat in camera tehnica.
Distribuitia se va face separat, pe circuite distincte din camera tehnica, in sistem bitubular, in
retele ramificate, astfel incat sa fie alimentati toti consumatorii.
Se vor folosi pante pentru asigurarea golirii in caz de necesitate.
In punctele de minim si maxim se vor prevedea organe de golire, respectiv dezaerisire
automata.
Se va face preluarea dilatarilor cu compensatoare de dilatare.
Punctele fixe vor fi montate pe elemente de structura (grinzi, pane sau se vor monta juguri in
cazuri in care distantele de reazem sunt prea mari).
IZOLATH TERMICE
Conductele instalatiilor de racire se vor izola termic si etans impotriva aparitiei condensului
cu izolatii de tip Armaflex avand grosimea de 13 + 19 mm pentru traseele interioare.
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ASIGURAREA CRITERIILOR DE PERFORMANTA PRIVIND CERINTELE DIN
LEGEA NR.10/1995

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, prevede realizarea si mentinerea, pe toata
durata de existenta a constructiilor si instalatiilor, a unui numar de 6 cerinte de calitate:
REZISTENTA S| STABILITATE

Sistemele de conducte de agent termic pentru incalzire sunt din teava neagra medie, sudata
longitudinal STAS 404-1/2001 si 10216-2/2003. Se vor consulta si respecta specificatiile
producatorilor de materiale si echipamente.

Conductele si armaturile se incearca la presiune in functie de presiunea nominala a
instalatiei, PN si anume 1,5xPn.

Rezistenta mecanica a conductelor este asigurata de configuratia retelei de conducte care
permite o dilatare termica normala si de pozitionare a suportilor.

Usurinta de interventie pentru manevrare, control, intretinere si reparatii la instalatii este
realizata prin prevederea spatiilor necesare intre utilje, respectiv intre acestea si elementele de
constructie.

Protectia antiseismica se asigura prin fixarea utilajelor pe suporti si prin asigurarea contra
rasturnarii, existenta ghidajelor laterale la suporturile mobile, montarea mansoanelor de protectie la
trecerea conductelor prin ziduri.

SIGURANTA IN EXPLOATARE

Pentru siguranta in exploatare toate utilajele si materialele utilizate vor avea caracteristicile
si tolerantele prevazute in standardele de stat sau in prescriptiile tehnice ale producatorilor. Utilajele
trebuie insotite de:

- certificat de calitate al furnizorului

- fisele tehnice de detaliu continand caracteristicile tehnice ale produsului, durata de viata in
exploatare in care se mentin aceste caracteristici, instructiuni de montare, probare,
intretinere, exploatare.

- certificat de garantie indicand perioada de timp in care se asigura realizarea caracteristicilor.

- certificat de atestare a performantelor emis de catre institute de specialitate.

Elementele de instalatie care fac obiectul instructiunilor tehnice ISCIR trebuie sa corespunda
si prevederilor acestora, iar cele care sunt supuse conditiilor de omologare ale Biroului Roman de
Metrologie Legala sa fie insotite de certificatele de atestare.

Instalatia electrica se executa conform ghidului de performanta pentru instalatii electrice. In
proiect sunt prevazute dispozitive de limitare a presiunii, conform regimului de functionare: supape
de siguranta, sistem de expansiune, instalatii de semnalizare si avertizare.

SIGURANTA LA FOC

Conform normativ 113 — 2002 si normativ P118/99 obiectivul se incadreaza in categoria C de
pericol de incendiu. Obiectivul este dotat cu mijloace de stingere si interventie in caz de incendiu.

Camera tehnica se doteaza cu mijloace de prima necesitate de interventie pentru stingerea
incendiilor, in conformitate cu reglementarile tehnice in vigoare.

IGIENA, SANATATEA OAMENILOR SI PROTECTIA MEDIULUI

Finisajele interioare permit curatarea cu solventi si detergenti a elementelor de constructii.

Utilajele din centrala termica sunt noi, cu performante ridicate si aduc un plus de confort.
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PROTECTIA TERMICA, HIDROFUGA S| ECONOMIA DE ENERGIE

Agregatele si conductele instalatiilor de incalzire si preparare apa calda menajera se izoleaza
termic conform Normativului 113/2002.

Toate conductele si utilajele sunt protejate impotriva coroziunii printr-un strat de baza
anticoroziv.

Automatizarea punctului termic si contorizarea consumurilor de energie conduc la o
economie de energie.
PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Alegerea utilajelor s-a facut in conformitate cu Normativul privind Proiectarea si executarea
masurilor de izolare fonica si tratamentele acustice in cladiri - C 128/87; P122/87 si STAS 6156/86
(Acustica in constructii).

Viteza apei in conducte se incadreaza in limitele admise de normativul | 13/2002.

Pompele se monteaza pe conducta sau postamente, prevazute cu suporti de amortizare si
straturi elastice pentru limitarea vibratiilor.

LUCRARI DE SISTEMATIZARE VERTICALA

Dupa finalizarea lucrérilor de constructie, terenul din jurul cladirii va fi sistematizat pe vertical
pentru a asigura un flux optim al circulatiei si integrarea functionala a noii constructii in contextul
urbanistic existent. Acest proces va implica masuri care si creeze un mediu accesibil, sigur Si
estetic, care sa contribuie la bunastarea celor care frecventeaza centrul.

Realizarea cailor de acces auto si pietonale: Se vor amenaja drumuri de acces auto bine definite,
care vor permite circulatia in conditii de sigurant si eficienta. Acestea vor conecta intrarile principale
ale Centrului cu arterele rutiere din proximitate, facilitand accesul autoturismelor, vizitatorilor si
personalului. In paralel, se vor realiza trotuare si alei pietonale care vor oferi acces sigur si usor de
parcurs pentru persoanele care se deplaseaza pe jos, asigurand un traseu comod din exterior spre
centru.

Refacerea locurilor de parcare afectate: Vor fi amenajate locuri de parcare pentru vizitatori,
personalul centrului si eventualii oaspeti. Aceste locuri vor fi amplasate astfel incat sa optimizeze
utilizarea spatiului disponibil si s& respecte normele de accesibilitate, inclusiv locuri de parcare
dedicate persoanelor cu dizabilitati.

Amenajarea spatiilor verzi si zonelor de recreere: Dup3 finalizarea lucrarilor de constructie si
refacerea carosabilului, se va pune un accent deosebit pe refacerea si extinderea spatiilor verzi.
Acestea vor crea un mediu plécut si sanatos pentru vizitatori si personal, iar zonele de recreere Si
gradinile amenajate cu vegetatie specificd vor contribui la imbunatatirea calitatii aerului si la
bunéstarea generald a celor care frecventeazd Centrul.

Managementul apelor pluviale: O parte importanta a sistematizarii pe verticali va fi implementarea
unui sistem eficient de drenaj pentru apele pluviale. Vor fi instalate canale si rigole pentru a preveni
acumularea apei in zonele de parcare si de acces, protejand astfel infrastructura si asigurand
siguranta pe termen lung.

Marcaje rutiere si semnaliziri: Dupa sistematizarea terenului, vor fi aplicate marcaje rutiere care
vor delimita clar spatiile de parcare, caile de acces si zonele de circulatie. Semnalizarile rutiere si
pietonale vor fi amplasate corespunzétor pentru a ghida eficient traficul si pentru a spori siguranta
in jurul Centrului.

Astfel, sistematizarea pe verticald va asigura o functionalitate optima a infrastructurii rutiere
si pietonale si va contribui la crearea unui mediu estetic, confortabil si accesibil, favorizand integrarea
armonioasa a Centrului in zona existenta.
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ORGANIZAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Executia lucrarilor se va face numai de catre un antreprenor specializat in executia acestui
tip de lucrari, cu personal calificat conform legii.

Organizarea de santier (amplasarea de baraci pentru scule, depozite mici de materiale) se
va face in locuri stabilite de comun acord executant — beneficiar. Se recomands ca organizarea
executiei lucrarilor s se facd numai in incinta proprietatii, fara a afecta spatiile publice (carosabil
etc.).

Toate materialele care se vor pune in oper3 vor fi compatibile cu functiunea solicitata si vor
fi insotite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se anexeaza la cartea tehnica a
constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea calitatii
acestora fie prin laboratoarele proprii atestate fie prin laboratoare exterioare. Materialele si
procedeele noi vor fi insotite de agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale. Se vor asigura
clasele de combustibilitate dupa cerinte, pe functiuni, in conformitate cu normativele in vigoare.

Transportul materialelor necesare se va face pe masura executirii lucrarilor, depozitarea
facandu-se pe proprietate in afara incintei santierului.

Transportul deseurilor rezultate se va face numai in incinte autorizate in acest scop,
transportul lor de pe santier ficandu-se pe masura executsrii lucrrilor.

Utilajele, sculele si dispozitivele se vor aproviziona de la baza de productie a executantului i se vor
aduce la lucrare numai cand este necesar utilizarea lor.

Se interzice deversarea apelor uzate sau disponibilizarea oricirui material in spatiile naturale
existente in zona.

Intocmirea proiectului de executie pentru organizarea de santier cade in sarcina
executantului, care va prevedea, in cadrul acestei documentatii, si masurile pentru protectia muncii,
siguranta circulatiei si de PSI pentru perioada executiei lucrarilor. Tn cadrul lucrarilor de organizare
de santier se vor lua toate masurile de semnalizare si dirijare a circulatiei pietonale si auto, pe timpul
executiei.

In proiectul tehnologic si de organizare de santier precum si in figele tehnologice intocmite
de unitatea executanta de constructii-montaj, se vor explica detaliat toate fazele si operatiile de lucru,
succesiunea lor, utilajele, dispozitivele si sculele utilizate, precum si méasurile de protectia muncii
specifice fiecarui gen de lucrari.

Toate fazele determinante vor fi receptionate, prin grija beneficiarului si a inspectorului
(dirigintelui) de santier, conform programului pentru controlul calitatii.
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in conformitate cu normele si reglementdrile in vigoare, Centrul Social de Tip Respiro
pentru persoane cu dizabilitati va fi dotat cu echipamente si facilitati care s& asigure un mediu
sigur, confortabil si accesibil pentru beneficiarii sai.

Echipamentele si dotérile vor respecta urmatoarele principii si cerinte conform normativelor
relevante:

Accesibilitatea cladirii si dotérile de acces

Rampéa de acces: Conform normativelor pentru accesibilitatea persoanelor cu dizabilitati
(Normativul NP 061-2010 privind accesibilitatea cladirilor pentru persoanele cu dizabilitati), se va
asigura o rampé de acces cu inclinatie corespunzitoare pentru persoanele cu mobilitate redus3.

Usi si feronerie: Usile vor avea latimea necesara (minim 90 cm) pentru a permite accesul
usor al persoanelor cu dizabilitati de locomotorii sau care utilizeaza scaune cu rotile. De asemenea,
feroneria va fi usor de utilizat, fira manete sau mecanisme care ar putea ingreuna deschiderea
usilor.

Dotérile interioare

Mobilier ergonomic si adaptat nevoilor specifice: Se va utiliza mobilier adaptat pentru
persoanele cu dizabilititi, mese si scaune ergonomice. De asemenea, vor fi prevazute grupuri
sanitare cu echipamente de sustinere (bare de sprijin si scaune de dus accesibile).

Echipamente de protectie si siguranti: in toate camerele, dar mai ales in zonele de baie
si acces, vor fi instalate echipamente de protectie (bare de sprijin, placi antiderapante), conform
reglementarilor de siguranta.

Sisteme de alarméa si semnalizare: Vor fi instalate sisteme de alarm vizual3 si sonora
pentru a asigura siguranta utilizatorilor, in special pentru persoanele cu deficiente de auz sau de
vedere.

Dotéri pentru asistenta personalului

Spatii de lucru si echipamente pentru personalul medical: Vor fi prevazute spatii special
amenajate pentru personalul care acorda ingrijiri, dotate cu echipamente medicale de baza.

Birouri si spatii administrative: Birourile personalului administrativ vor fi dotate cu mobilier
de birou ergonomic, echipamente de birou moderne (computere, imprimante) si sisteme de arhivare
care sa asigure o gestionare eficients a activitatilor.

Dotarile pentru recuperare si activitati terapeutice

Sali de recuperare: Cladirea va include sald de terapie/ camera de activitati recreative si
educationale. Acestea vor include mobilier adaptat pentru diverse tipuri de activitati terapeutice si
recreative, in functie de nevoile persoanelor cu dizabilitati.

Sisteme de iluminat si ventilatie

lluminat eficient si accesibil: lluminatul va fi prevazut cu sisteme de iluminare ce respecta
reglementdrile de siguranta si accesibilitate, incluzand lumini LED eficiente energetic, cu intensitate
reglabild, si lumini de urgentd in caz de evacuare.

Ventilatie si climatizare: Se vor instala sisteme de ventilatie mecanicd controlata, cu
recuperare de caldura, pentru a asigura o atmosfera curata si confortabila in interiorul cladirii, fara
riscuri pentru sanatatea beneficiarilor.

Sisteme de securitate

Sisteme de supraveghere video: Va fi implementat un sistem de camere video de
supraveghere pentru a asigura siguranta persoanelor din incinta, dar $i a echipamentelor. Camerele
vor fi amplasate in locuri strategice, fara a incalca intimitatea utilizatorilor.

Control acces: Sistemul de control al accesului va include dispozitive pentru asigurarea unui
flux controlat al vizitatorilor si personalului, protejand astfel securitatea persoanelor cu dizabilitati si
a personalului medical.

in totalitate, Centrul Social de Tip Respiro va fi dotat cu echipamente si tehnologii care
respecta normele nationale si internationale, asigurandu-se astfel c& persoanele cu dizabilitati vor

48




S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L. AR
J2023000021048  CUI: 47408660 A S
Str. Tristan Tzara, bloc G1, ap. 88, Moinesti, A 1
Bacédu, 605400, Romania =~ | ‘
Tel.: 0744.172.260 — r =

email: samoexpertproiect@gmail.com — || | = ——

beneficia de un mediu adaptat si sigur, in care pot sa se simt confortabil si protejate. Proiectul va
integra tehnologii moderne pentru eficientd energetica, accesibilitate si sigurant3, urmand cele mai
bune practici in domeniu pentru a sprijini nevoile specifice ale beneficiarilor.

DOTARI - MOBILIER INTERIOR/ EXTERIOR

Nr. crt. Denumire Cantitate/ buc. | Fisa Tehnica

DORMITOARE

1 PAT SIMPLU DE O PERSOANA 9 F.T.1

2 SALTEA 9 F.T.2

3 NOPTIERA 9 FT.3

4 DULAP 1 PERSOANA 17 FT.4
CABINET MEDICAL — SALA TRATAMENTE

5 CANAPEA TRATAMENT 1 FT.5

6 DULAP METALIC MEDICAMENTE 1 FT.6

7 BIROU 1 FT.7

8 SCAUN DIRECTORIAL 1 FT.8
SPATIU PERSONAL MEDIC/ ASISTENT

9 CANAPEA 2 LOCURI 1 FT.9
PLOSCAR

10 RAFT METALIC 1 F.T. 21
SALA MULTIFUNCTIONALA (SPATIU
SOCIALIZARE)

11 TELEVIZOR 1 FT. 11

12 MASA SALA MULTIFUNCTIONALA 1 FT. 12

13 | SCAUNE 8 FT.13

14 SET CANAPEA S| DOUA FOTOLN 1 FT.14

15 MASUTA CAFEA 1 FT.15
SALA MESE

16 MASA + 4 SCAUNE 2 seturi F.T.16
BUCATARIE

17 FRIGIDER 1 F.T.17

18 ARAGAZ ELECTRIC 1 FT.18

19 MASINA SPALAT VASE 1 F.T.19

20 MASA TIP BLAT DE INOX 2 F.T.20
SPATII DEPOZITARE

21 RAFTURI METALICE 3 F.T. 21
VESTIARE
BANCA VESTIAR CU CUIER SI CU SUPORT 1 FT 22

22 PANTOFI

23 VESTIARE 4 FT.23
SPATIU PERSONAL AUXILIAR

24 VESTIAR 1 FT.23

25 | SCAUN 1 F.T.13
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26 | MASA 1mx0,5m 1 F.T.38
HOL INTRARE — ZONA RECEPTIE

27 | BIROUMETALIC 1 F.T.39

28 | SCAUNE METALICE 4 F.T.40

og | TELEVIZOR 1 F.T. 11
SPATII DIVERSE

30 | DISPENSER DEZINFECTANT 10 F.T. 24

31 | DISPENSER HARTIE 10 FT.25

32 | DISPENSER SAPUN 10 F.T.26
SPALATORIE

33 | MASINA DE SPALAT RUFE 1 F.T.27

34 | USCATOR RUFE 1 F.T.28
BIROU ADMINISTRATIV

35 | BIROU 4 FT.7

36 | SCAUN DIRECTORIAL 4 FT.8

37 | BIBLIOTECA 4 F.T.10
SPATIU EXTERIOR

38 | BANCA EXTERIOR 5 F.T.29

39 | COS DE GUNOI 5 F.T. 30

40 | SET MASA SAH CU 2 BANCUTE 2 F.T. 31

41 | FOISOR LEMN 1 F.T.32
ARBORI

42 | TEI 2 F.T.33

43 | BRAD ARGINTIU 3 F.T. 34

44 | MAGNOLIE 1 F.T.35

45 | ARTAR JAPONEZ 2 F.T.36

46 | ARTARROSU 2 F.T.37

O parte din dotarile necesare Centrului Respiro vor fi achizitionate din alte fonduri,
complementare finantarii principale, asigurand astfel o infrastructura adecvata si servicii de calltate
pentru beneficiari. Aceste fonduri suplimentare vor contribui la dotarea centrului cu echipamente
moderne si materiale esentiale, menite s sprijine activitatile desfasurate si sa imbunatateascd
confortul celor care vor beneficia de aceste servicii.

ADAPTAREA PROIECTULUI PRIVIND RESPECTAREA PRINCIPIULUI
»DO NO SIGNIFIANT HARM” (DNSH) $I A PROCESULUI IMUNIZARII LA
SCHIMBARILE CLIMATICE

RESPECTAREA PRINCIPIULUI ,,DE A NU PREJUDICIA SEMNIFICATIV”
A. Atenuarea schimbarilor climatice:

Pe parcursul executarii lucrarilor vor fi utilizate materiale si practici care nu conduc la o crestere
semnificativa de poluanti in aer. Vor fi colectate selectiv toate deseurile ramase in urma executlel si
vor fi preluate de o firma specializata.

In ceea ce priveste asigurarea eficientei energetice ridicate conform prevederilor Directivei
UE/31/2010 din 19 mai 2021 privind performanta energetica a cladirilor, precum si a standardelor
nationale in domeniul constructiilor, au fost propuse o serie de interventi:
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Solutii recomandate pentru anvelopa cladirii/unitatii de cladire/apartamentului:

- Sporirea rezistentei termice a peretilor exteriori peste valoarea minima prevazutd de
reglementdrile tehnice in vigoare, prin termoizolare la exterior

- Sporirea rezistentei termice a placii peste subsol, daci exista, peste valoarea minima
prevazuta de reglementérile tehnice in vigoare, prin termoizolarea |a intrados

- Sporirea rezistentei termice a terasei (planseului sub pod), dac3 exist3, peste valoarea
minimé prevazuta de reglementarile tehnice in vigoare, prin termoizolare la exterior

- Sporirea rezistentei termice a planseelor in contact cu exteriorul/a placilor pe sol

- Sporirea rezistentei termice a sarpantei peste mansard3, dac3 exist3, peste valoarea minima
prevazuta de reglementarile tehnice in vigoare, prin termoizolare la interior

- Inlocuirea tamplariei exterioare existente, cu tamplarie eficienta energetic

Solutii recomandate pentru instalatiile aferente cladirii:

- Asigurarea calitaii aerului interior prin ventilare naturalé organizat3, ventilare mecanica sau
hibrida

- Utilizarea armaturilor sanitare cu consum redus de apa caldi de consum (utilizarea de
dispersoare economice la punctele de consum a.c.c.)

- Montarea corpurilor de iluminat cu surse economice in locul celor existente, ineficiente.

Masuri conexe Tn vederea cresterii performantei energetice a obiectivului certificat:

Masuri generale de organizare

- informarea utilizatorilor cladirii (proprietari/chiriasi) despre avantajele economisirii energiei si
reducerii poluarii

- intelegerea corecta a modului in care trebuie sa functioneze cladirea atat in ansamblu cat si
la nivel de unitati individuale

- inregistrarea permanenté a consumului de energie, inclusiv analizarea facturilor de energie

- analizarea periodica a contractelor de furnizare a energiei si modificarea lor, daca este cazul

Mésuri locale pentru reducerea consumurilor de energie

- indepartarea obiectelor care impiedici cedarea de caldura a radiatoarelor catre incapere

- introducerea intre peretele exterior si radiator a unei suprafete reflectante care sa dirijeze
caldura radianta catre tncapere

Activitatea ce se va desfasura in obiectivul de investitie nu prejudiciaza in mod semnificativ
atenuarea schimbdrilor climatice intrucat activitatea respectiva nu genereaza emisii semnificative de
gaze cu efect de sera (GES)

Realizarea termoizolarii are o influent global pozitiva asupra obiectivelor de mediul, fiind in
conformitate totald cu DNSH pentru obiectivul de atenuare a schimbarilor climatice, conducand la
reducerea semnificativé a emisiilor de gaze cu efect de sera (GES) si cresterea eficientei energetice,
cu respectarea criteriilor de eficienta energetica, din anexa la Regulamentul privind Mecanismul de
Redresare si Rezidentd, cu un coeficient al schimbrilor climatice de 100%.

Elemente de verificare dupa finalizarea executiei lucrarilor de construire:
- Certificat de performanta energetica la finalizarea lucrarilor

B. Adaptarea la schimbarile climatice

Au fost prevazute masuri de adaptare la schimbérile climatice prin realizarea termosistemului
aferent cladirii, asigurandu-se eficientizarea energetica necesara.

Proiectul nu conduce la cresterea efectului negativ al climatului actual si viitor asupra masurii in
sine, persoanelor, naturii sau asupra cladirilor.

Pentru adaptarea cladirilor la schimbarile climatice generate de valuri de caldura, prin proiect se
asigurd obligatia optimizarii sistemelor tehnice din cladirile renovate pentru a oferi confort termic
ocupantilor chiar si in temperaturile extreme respective.
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Prin proiect sunt prevazute conditiile de mediu adecvate precum si conditiile privind functionarea
statiilor de incarcare pentru vehicule electrice (care au loc in exterior), prin asigurarea rezistentei
echipamentelor si functionarii acestora la manifestarile schimbdrilor climatice si la alte dezastre
naturale.

Interventiile demonstreazd ca nu exista influente negative majore in ceea ce priveste acest
obiectiv de mediu asupra activitdti in sine sau asupra oamenilor, naturii sau activelor, fiind
preconizata imbunatatirea fondului construit pe durata ciclului de viatd, prin urmatoarele verificari:

Elemente de verificare dupé finalizarea executiei lucrarilor de construire:

- Certificat de performanta energetica la finalizarea lucrérilor
C. Utilizarea durabila si protejarea resurselor de api si a celor marine

Poluati in perioada de executie: Pentru a evita poluarea in vecinatatea lucrarilor, utilajele vor
fi stocate la sfarsitul zilei de lucru intr-o parcare betonats special amenaijata intr-o zona mai inalta,
prevazuta cu o panta astfel incat apele pluviale si eventualele scapari de carburanti s3 fie retinute
intr-un separator de produse usoare. Impurificarea apelor poate aparea si in cazul unor scurgeri
accidentale de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind
cantitati mici ce nu pot infecta apa subterana.

in timpul executiei lucrarilor, daca se respect tehnologia de lucru, nu se emit substante care sa
afecteze calitatea apelor din panza freatica si a celor de suprafata. Se poate aprecia ca impactul
acestei activitati asupra apelor de suprafata si subterana este nesemnificativa.

Poluantii in perioada de exploatare: Obiectivul nu va avea nici o influentd asupra apelor de
suprafata si a celor de adancime prin masurile ce se vor lua pentru preintdmpinarea exfiltratiilor,
apele uzate fiind colectate prin intermediul retelei de canalizare interioare a cldirii. Se va realiza
executia corespunzitor a retelelor de evacuare a apelor uzate in vederea evitarii pierderilor
accidentale in ape, pe sol. Obiectivul va fi realizat luandu-se strict in considerare respectarea
indicatorilor de calitate ai apelor uzate evacuate, conform prevederilor HG nr. 188/2002, modificata
prin HG nr. 352/2005, respectiv ale normativului NTPA -002/2005.

D. Economia circular, inclusiv prevenirea generarii de deseuri si reciclarea acestora

Pentru indeplinirea cerintelor obiectivului de mediu, este obligatoriu ca beneficiarul/ executantul
lucrarii s& semneze un contract cu un operator pentru reciclarea si pregatirea pentru reutilizare a
deseurilor rezultate din investitile in infrastructura in proportie de cel putin 70% (din mas&), in
conformitate cu Directiva 2008/98/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 19 noiembrie
2008 respectiv cu OUG 92/2021 aprobati prin Legea 17/2023.

Toate echipamentele nou achizitionate, vor respecta prevederile legale in vigoare, inclusiv
standardele europene, cu privire la producerea acestora conform Directivei (CE) 2009/125 din 21
octombrie 2009 de instituire a unui cadru pentru stabilirea cerintelor in materie de proiectare
ecologica aplicabile produselor cu impact energetic, si vor fi insotite de certificare de conformitate.

Echipamentele utilizate nu vor contine substantele restrictionate enumerate in Directiva (CE)
2011/65 din 8 iunie 2011 privind restrictile de utilizare a anumitor substante periculoase in
echipamentele electrice si electronice, iar la sfarsitul duratei de viata a echipamentelor se va avea
in vedere respectarea prevederilor Directivei (UE) 2012/19 din 4 iulie 2012 privind deseurile de
echipamente electrice si electronice.

E. Prevenirea si controlul poluarii aerului, apei si solului

Proiectul nu va conduce la o crestere semnificativi a emisiilor de poluanti in aer, apa sau sol.

Nivelul de crestere a performantei energetice a cl&dirii impus prin proiect va conduce la reduceri
semnificative ale emisiilor in aer si la o Imbunétatire a sanatatii publice.

Prin proiect se va asigura ca materialele de constructie si componentele utilizate nu contin azbest
si nici substante identificate pe baza listei substantelor supuse autorizrii prevazute in anexa XIV la
Regulamentul (CE) nr. 1907/20086.
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Prin proiect se va asigura ca materialele de constructie si componentele utilizate, care pot intra
fn contact cu ocupantii, emit mai putin de 0,06mg de formaldehida pe m3 de material sau component
si mai putin de 0,001 mg de compusi organici volatili cancerigeni din categoriile 1A si 1B pe m3 de
material sau componenta, fn urma testarii in conformitate cu CEN/TS 16516 $i 1ISO 16000-3 sau cu
alte conditii de testare standardizate si metode de determinare comparabile.

PROTECTIA AERULUI

Poluantii in perioada de executie: Executia lucrarilor de constituire, pe de o parte, o sursi de
emisii de praf, iar pe de alta parte, sursa de emisie de poluantilor specifici arderii combustibililor fosili
(produse petroliere distilate) in motoarele utilajelor necesare efectudrii lucririlor propuse
(autocamion, autobasculanta, etc.). Emisiile de praf, care apar in timpul executiei lucrarilor, provin
de la rularea mijloacelor de transport pe ciile de acces din incinta obiectivului.

Poluarea factorului de mediu AER este de scurta durata si limit& in timp (perioada de executie).

Poluanti in perioada de exploatare: Dupi darea in folosinta, poluantii pentru aer sunt
reprezentati de gazele de ardere emanate de centrala termici. Se va asigura controlul si verificarea
tehnica periodica a centralelor termice si instalatiilor anexe, optimizarea programului de desfasurare
a procesului de ardere, cu respectarea legislatiei specifice.

PROTECTIA APELOR

Poluati in perioada de executie: Pentru a evita poluarea in vecinatatea lucririlor, utilajele vor
fi stocate la sfarsitul zilei de lucru intr-o parcare betonati special amenajata intr-o zona mai inalta,
prevazuta cu o panté astfel incat apele pluviale si eventualele scapari de carburanti sa fie retinute
intr-un separator de produse usoare. Impurificarea apelor poate apérea si in cazul unor scurgeri
accidentale de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind
cantitati mici ce nu pot infecta apa subterana. :

in timpul executiei lucrarilor, daca se respecta tehnologia de lucru, nu se emit substante care sa
afecteze calitatea apelor din panza freatica si a celor de suprafata. Se poate aprecia ca impactul
acestei activitati asupra apelor de suprafata si subterani este nesemnificativa.

Poluantii in perioada de exploatare: Obiectivul nu va avea nici o influenta asupra apelor de
suprafata si a celor de adancime prin masurile ce se vor lua pentru preintampinarea exfiltratiilor,
apele uzate fiind colectate prin intermediul retelei de canalizare interioare a cladirii. Se va realiza
executia corespunzator a retelelor de evacuare a apelor uzate in vederea evitrii pierderilor
accidentale in ape, pe sol Obiectivul va fi realizat luandu-se strict Th considerare respectarea
indicatorilor de calitate ai apelor uzate evacuate, conform prevederilor HG nr. 188/2002, modificata
prin HG nr. 352/2005, respectiv ale normativului NTPA -002/2005.

PROTECTIA SOLULUI

La realizarea lucrarilor se vor lua méasuri prin care s3 nu se afecteze calitatea solului in cazul
unor scurgeri accidentale de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste
scurgeri fiind in cantitati mici, ele nu pot infecta solul.

Se vor realiza puncte special amenajate in vederea colectarii si depozitarii temporare a
deseurilor si se va implementa sistemul de colectare selectiva a deseurilor. Serviciul de colectare a
deseurilor va fi realizat printr-un operator de salubritate autorizat potrivit legii, printr-un contract
incheiat cu beneficiarul investitiei. Depozitarea deseurilor se va face doar in locurile special
amenajate, nicidecum pe rampe neautorizate. in urma celor prevazute mai sus se considera ca
impactul asupra solului este minim.

Elemente de verificare inainte de inceperea executiei lucrarilor de construire:
- Asumarea solicitantului privind realizarea acestor masuri (lista de verificare a aplicarii DNSH din
Declaratie — Model H)
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- Prevederi in caietele de sarcini pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice si proiectul
tehnic (descrierea modalitétii de reducere a poluarii in cadrul organizarii de santier, inclusiv
utilajele folosite si transportul materialelor, descrierea modalitatilor de reducere a poluarii pe
toata durata de existenta a cladirii)

Elemente de verificare dupa finalizarea executiei lucrarilor de construire:

- Declaratii de performantd pentru produsele pentru constructii, intocmite de producétori, sau
declaratii de conformitate (daca sunt utilizate produse pentru constructii care fac obiectul unei
specificatii tehnice nearmonizate) sau agrement tehnic in constructii (daca sunt utilizate produse
pentru constructii pentru care nu exista specificatii tehnice armonizate sau specificatii tehnice
nearmonizate)

- Specificatii tehnice echipamente (sisteme tehnice ale cladirii: sisteme de climatizare si / sau
ventilare mecanicd, iluminat)

F. Protectia si refacerea biodiversititii si a ecosistemelor

Situarea amplasamentului nu implica si nu determina — direct sau indirect — nici un impact asupra
florei si faunei existente in aceasts zona.

Activitatile de construire nu au ca efect distrugerea sau modificarea habitatelor speciilor de plante
si nu altereaza populatii de pasari, mamifere, pesti, amfibieni, reptile, nevertebrate protejate sau nu.
Investitia nu modificd dinamica resurselor speciilor de pesti si nu afecteazad spatiile pentru
adaposturi, de odihna, crestere, reproducere sau migrare ale pasarilor. Vegetatia nu va fi afectata.

Datorita faptului ca impactul general asupra biodiversitatii prin lucrérile prevazute este redus, nu
au reiesit ca necesare masuri suplimentare de protectie a factorilor de mediu.

Executantul va pune la dispozitia beneficiarului urmatoarele documente in faza de executie:
Situatie de lucréri cu defalcarea urmétoare (unde e cazul):

- Cantitate de materiale desfiintate ... mc/ mp

- Cantitate de materiale reutilizabile ... m¢ / mp

- Cantitate de materiale reciclate ... mc / mp

- Cantitate de deseuri ... mc / mp

- Certificare de cétre firma de gestiune deseuri cu cantitatea de deseuri preluate, din care se
specifica cantitatea de deseuri incinerate

- Declaratii de performantd pentru produsele pentru constructii, intocmite de producatori, sau
declaratii de conformitate (daca sunt utilizate produse pentru constructii care fac obiectul unei
specificatii tehnice nearmonizate) sau agrement tehnic in constructii (daca sunt utilizate produse
pentru constructii pentru care nu exista specificatii tehnice armonizate sau specificatii tehnice
nearmonizate)

-  Fisa cu date de securitate ale produselor (conform Regulament UE 2015 / 830)

- Fige tehnice ale echipamentelor folosite la sistemele tehnice ale clidirii — dovada consumului
redus de energie, respectiv posibilitatea utiliz3rii energiei regenerabile, declaratii de conformitate

- Fise tehnice ale utilajelor utilizate — masuri de reducerea poluarii

Tranzitia catre o economie circularj, inclusiv prevenirea generirii de deseuri gi reciclarea
acestora:

Proiectul nu va cauza prejudicii semnificative si pe termen lung mediului in ceea ce priveste
economia circulara.

Prin acest proiect se va asigura ca cel putin 70% (in greutate) din deseurile nepericuloase
provenite din activitati de constructie si demolari (cu exceptia materialelor naturale mentionate in
categoria 17 05 04 din lista europeana a deseurilor stabilitd prin Decizia 2000/532/CE) si generate
pe santier vor fi pregatite pentru reutilizare, reciclare si alte operatiuni de valorificare materiala,
inclusiv operatiuni de umplere care utilizeazs deseuri pentru a inlocui alte materiale, in conformitate
cu ierarhia deseurilor si cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor din constructii si demolari.
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Prin proiect se va asigura limitarea generdrii de deseuri in activitatile de constructie si demolari,
in conformitate cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor din constructii si demolari si luand in
considerare cele mai bune tehnici disponibile si folosind demolarea selectiva pentru a permite
indepértarea i manipularea in siguranta a substantelor periculoase si pentru a facilita reutilizarea Si
reciclare de inalté calitate prin indepartarea selectivd a materialelor, folosind sistemele de sortare
disponibile pentru deseurile din constructii si demoléri.

Pentru echipamentele destinate productiei de energie din surse regenerabile care pot fi instalate,
se stabilesc specificatii tehnice in ceea ce priveste durabilitatea si potentialul lor de reparare si de
reciclare. In special, operatorii vor limita generarea de deseuri in procesele aferente constructiilor Si
demolarilor, in conformitate cu Protocolul UE de gestionare a deseurilor din constructii si demolari.

Prin proiect se prevede ca tehnicile de constructie sprijina circularitatea, astfel incat sa fie mai
eficiente din punctul de vedere al utilizarii resurselor, adaptabile, flexibile si demontabile.

Interventiile demonstreaza ca nu vor cauza prejudicii semnificative si pe termen lung mediului in
ceea ce priveste economia circulara.

Elementele de verificare inainte de inceperea executiei lucrarilor de construire:

- Asumarea solicitantului privind realizarea acestor mésuri (a se vedea pct. 20 din Lista de
verificare privind aplicarea DNSH)

- Prevederi in caietele de sarcini pentru elaborarea documentatiei tehnico-economice si proiectul
tehnic (descrierea gestionrii deseurilor, inclusiv a categoriilor care necesits incinerare — deseuri
din constructie, deseuri rezultate din ambalaje materiale, etc.), descrierea materialelor de
constructie propuse a fi utilizate, acestea obligatoriu fiind din categoria materialelor prietenocase
cu mediul, echipamente pentru energie regenerabild, descrierea modalitatii de reutilizare a
materialelor desfiintate)

Elemente de verificare dupé finalizarea executiei lucrarilor de construire:
- Document din care sa reiasa tipurile de deseuri generate din activitatile / lucrarile executate si
cantitatea acestora
- Listele de cantitdtile de lucrari, pe categorii de lucrari, listele cu cantitatile de utilaje si
echipamente tehnologice
- Contract incheiat cu operatorul economic care colecteaz3i si/fsau transporta deseuri sau care
desfasoara operatiuni de valorificare a deseurilor

2.3. DATE SI INDICI CARE CARACTERIZEAZA INVESTITIA

Caracteristicile constructiei propuse

FUNCTIUNEA Cladire Centru Respiro
Dimensiunile maxime ale constructiei 39,50 m x 10,40 m/11,90 m
Regim de inaltime PARTER
Suprafata construita 402,27 mp
Suprafata desfasurata 402,27 mp
Suprafata utila spatii studiate 318,76 mp
Inaltime utila spatii 280m
Volum cladire 1715 mc
Constructii Suprafata Suprafata Suprafata

construita desfasurata locuibila/nr. cam.

Existente, din care: - - -
- desfiintate - - -
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Propuse 402,27 mp 402,27 mp 9 camere

TOTAL 402,27 mp 402,27 mp

Totalul rezulta prin insumarea suprafetelor inscrise la rubricile ,mentinute” si ,propuse”

Inaltimea constructiilor (in m)

Cladire Centru Respiro

Inaltimea la cornisa sau streasina

3,60m

Inaltime maxima

590m

Numarul de niveluri

Cladire Centru Respiro

Existente

Propuse

PARTER

Caracteristici constructive si aspect exterior

Cladire Centru Respiro
Sistem constructiv Caramida
Fundatii Beton
Acoperis Sarpanta
Sistem de incalzire Pompe de caldura/ incalzire prin pardoseala
Invelitoare Tigla metalicad - culoare gri antracit
Finisaj exterior Tencuieli decorative
Tamplarie Profile PVC/AI
Suprafata teren = 2004,00 mp
P.O.T. existent 0,00%
P.O.T. propus 20,07%
C.U.T. existent 0,00
C.U.T. propus 0,20

DOCUMENTE LEGISLATIVE RELEVANTE (EUROPENE SI NATIONALE)

PENTRU OBIECTIVELE DE MEDIU:

OM1 — Atenuarea schimbarilor climatice

Directiva (UE) 2018 / 844 a Parlamentului European si a Consiliului din 30 mai 2018 de
modificare a Directivei 2010/31/UE privind performanta energeticd a cladirilor si a Directivei
2012/27/UE privind eficienta energetica (JO L 156, 19.6.2018, p. 75)

Legea 121/2014 privind eficienta energetica

Legea nr. 101 din 1 iulie 2020 pentru modificarea si completarea Legii nr. 372/2005 privind

performanta energetica a cladirilor

Planul national integrat in domeniul energiei si schimbarilor climatice 2021-2030
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OM 2 — Adaptarea la schimbirile climatice

Directiva 2007/60/CE privind evaluarea si gestionarea riscurilor de inundatii (art. 7)

Strategia Nationala privind Adaptarea la Schimbérile Climatice pentru perioada 2022-2030
cu perspectiva anului 2050

Planul National de Actiune pentru implementarea Strategiei nationale privind Adaptarea la
Schimbarile Climatice

Planul national integrat in domeniul energiei si schimbarilor climatice 2021-2030

OM 3 — Utilizarea durabila si protejarea resurselor de api si a celor marine

Directiva 2000/60/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 23 octombrie 2000 de
stabilire a unui cadru de politicd comunitara in domeniul apei (JO L 327, 22.12.2000, p. 1)

Directiva 2006/118/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 12 decembrie 2006
privind protectia apelor subterane Tmpotriva poluarii si deteriorarii (JO L 372, 27.12.2006, p. 19)

Directiva 2008/105/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 16 decembrie 2008
privind standardele de calitate a mediului in domeniul apei, de modificare si de abrogare a
Directivelor 82/176/CEE, 83/513/CEE, 84/156/CEE, 84/491/CEE, 86/280/CEE ale Consiliului si de
modificare a Directivei 2000/60/CE a Parlamentului European si a Consiliului (JO L 348, 24.12.2008,
p. 84)

Legea 310/2004 pentru modificarea si completarea Legii apelor nr. 107/1996

OM 4 - Economia circulara

Directiva 94/62/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 20 decembrie 1994 privind
ambalajele si deseurile de ambalaje (JO L 365, 31.12.1994, p. 10)

Directiva 2000/53/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 18 septembrie 2000 privind
vehiculele scoase din uz (JO L 269, 21.10.2000, p. 34)

Directiva 2006/66/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 6 septembrie 2006 privind
bateriile si acumulatorii si deseurile de baterii si acumulatori si de abrogare a Directivei 91/157/CEE
(JO L 266, 26.9.20086, p. 1)

Directiva 2008/98/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 19 noiembrie 2008 privind
deseurile si de abrogare a anumitor directive (JO L 312, 22.11.2008, p. 3)

Directiva 2009/125/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 21 octombrie 2009 de
instruire a unui cadru pentru stabilirea cerintelor in materie de proiectare ecologica aplicabile
produselor cu impact energetic (JO L 285, 31.10.2009, p. 10)

Directiva 2011/65/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 8 iunie 2011 privind
restrictile de utilizare a anumitor substante periculoase in echipamente electrice si electronice (JO
L 174, 1.7.2011, p. 88)

Directiva 2012/19/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 4 iulie 2012 privind
deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE) (JO L 197, 24.7.2012, p.38) 19

Directiva (UE) 2015/1127 de modificare a anexei Il la Directiva 2008/98/CE privind deseurile

Directiva (UE) 2018/851 a Parlamentului European si a Consiliului din 30 mai 2018 de
modificare a Directivei 2008/98/CE privind deseurile

Directiva (UE) 2018/852 de modificare a Directivei 94/62/CE privind ambalajele si deseurile
de ambalaje

HG 856/2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si pentru aprobarea listei cuprinzand
deseurile, inclusiv deseurile periculoase

Legea nr. 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice

Legea nr. 211/2011 privind regimul deseurilor, cu modificarile si completarile ulterioare

Legea nr. 249/2015 privind modalitatea de gestionare a ambalajelor si a deseurilor de
ambalaje, cu modificarile si completarile ulterioare

OUG 5/2015 privind deseurile de echipamente electrice si electronice

OUG 92/19 august 2021 privind regimul deseurilor

Planul National de Gestionare a Deseurilor aprobat prin HG nr. 942/20.12.2017
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OM 5 — Prevenirea si controlul poluérii in aer, apé sau sol

Directiva 2008/50/CE privind calitatea aerului inconjurator si un aer mai curat pentru Europa

Directiva (UE) 2016/2284 a Parlamentului European si a Consiliului din 14 decembrie 2016
privind reducerea emisiilor nationale de anumiti poluanti atmosferici, de modificare a Directivei
2003/35/CE si de abrogare a Directivei 2001/81/CE (JO L 344, 17.12.2016, p. 1)

Legea nr. 24/2007 privind reglementarea si administrarea spatiilor verzi din zonele urbane

Legea nr. 104/2011 privind calitatea aerului inconjurator

Legea nr. 59/2016 privind controlul asupra pericolelor de accident major in care sunt
implicate substante periculoase

OM 6 — Protectia si restaurarea biodiversititii si a ecosistemelor

Directiva 92/43/CEE a Consiliului din 21 mai 1992 privind conservarea habitatelor naturale
si a speciilor de fauna si flora sélbatica (JO L 206, 22.7.1992, p. 7)

Directiva 2009/147/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 30 noiembrie 2009
privind conservarea pasarilor salbatice (JO L 20, 26.1.2010, p. 7)

O.U.G. nr. 57/2007 (modificatd si completata de Legea nr. 158/2018 si Legea nr. 74/2020)

c) Trasarea lucrarilor

Trasarea lucrarilor de executie se va face dupa predarea amplasamentului de catre dirigintele de
santier/beneficiar, moment in care se va stabili modul de predare a amplasamentului si etapizarea
executiei lucrarilor. Trasarea lucrarilor se va face conform planului de situatie, cu incadrarea in
graficul de executie prezentat in proiect si asumat de executant.

d) Protejarea lucrarilor executate si a materialelor din santier
Executantul este obligat sa asigure protejarea lucrarilor executate precum si materialele depozitate
pe santier, in vederea indeplinirii si pastrarii conditiilor calitative ale lucrarilor si materialelor.

e) Organizarea de santier

Lucrarile propuse se vor desfasura exclusiv in incinta imobilului, acestea afectand doar terenul
apartinand beneficiarului.

Lucrarile care vor solicita utilaje de ridicare, transport al materialelor cu utilaj greu vor fi de scurta
durata. Toate utilajele vor stationa si actiona inclusiv in interiorul limitelor de proprietate, fara sa se
afecteze in nici un fel desfasurarea traficului rutier sau pietonal sau orice activitate de pe domeniul
public.

2.4. INCADRAREA DOCUMENTATIEI iN LEGISLATIA
GENERALA DE PROIECTARE

La elaborarea documentatiei au fost avute in vedere prescriptiile legislatiei generale si a
legislatiei de proiectare care sunt in vigoare, cu toate modificarile si completarile ulterioare, dupa
cum urmeaza:

Amenajarea si organizarea teritoriului:

Legea 350/2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul; H.G. 525/1996 pentru
aprobarea Regulamentului general de urbanism, Republicare 1 in M. Of. Nr. 856/27.11.2002; Ordinul
176/2000 pentru aprobarea reglementarii tehnice “Ghid privind metodologia de elaborare Si
continutul cadru al planului urbanistic zonal” ~ Indicativ GM-010-2000; H.G. 930/2005 pentru
aprobarea Normelor speciale privind caracterul si marimea zonelor de protectie sanitara si
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hidrogeologica; Legea 363/2006 privind aprobarea planului de amenajare a teritoriului national —
Sectiunea | Retele de transport; OUG 195/2005 privind protectia mediului; Legea apelor 107/1996.

Autorizarea si realizarea lucrarilor de constructii:

Legea 10/1995 privind caltatea in constructii actualizata; Legea 50/1991 privind autorizarea
executarii lucrarilor de constructii actualizat, Republlcare 1in M.Of. nr. 3/13.01.2007, Republicare
2 in m.Of. nr. 933/13.10.2007; H.G. 907/2016, Ordinul 1430/2005 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a Legii 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii;
Ordinul 91/1991 pentru aprobarea formularelor, procedurii de autorizare si a contlnutulw
documentatiilor prevézute de Legea 50/1991; Legea 114/1996 - legea locuintei, Republlcare 1in
M.Of. nr. 393/31.12.2007; H.G. 273/1994 prlvmd aprobarea Regulamentului de receptie a lucrarilor
de constructii si instalatii aferente acestora; Regulament din 21 nov. 1997 privind conducerea:si
asigurarea cahtatu in constructii; Legea 215/2001 a administratiei publice locale, Republicare 1 in
M.Of. nr. 123/20.02.2007; Legea 7/1996 a cadastrului si pubhmtatn imobiliare, Republicare 1 in M.Of.
201/03.03.2006; Ordinul MLPAT 77/N/1996 privind aprobarea indrumatorului privind aplicarea
Regulamentului de verificare si expertizare tehnica de calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si
a constructiilor; Hotararea 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in
constructii;

Protectia la foc a constructiilor si apararea impotriva incendiilor

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor; Ordinul MAI 163/2007 pentru
aprobarea Normelor generale de aparare impotriva incendiilor; Ordinul MAI 1435/2006 pentru
aprobarea Normelor metodologice de avizare si autorizare privind securitatea la incendiu si protectia
civila; Norma metodologicad MAI 18.09.2006 de avizare si autorizare privind securitatea la incendiu
si protectia civild, Legea 481/2004 privind protectia cwlla Normativul de sigurantd de foc a
constructulor - P 118/1999; Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor: H.G. 1739/2006
pentru aprobarea categoriilor de constructii si amenajari care se supun avizarii si / sau autorizarii
privind securitatea la incendiu; OMI 130/2007 de aprobare a metodologiei de elaborare a scenariilor
de securitate la incendiu;

Protejarea si conservarea patrimoniului cultural

Legea 422/2001 privind protejarea monumentelor istorice, Republicare 1 in M. Of. nr,
938/20.11.2006, Republicare 1 in M.Of. 352/24.04.2005, Republicare 2 in M.Of. nr. 951/21.11. 2006;
O.G. 43/2000 privind protectia patrimoniului arheologic si declararea unor situri arheologice ca zone
de interes national; Legea 378/2001 pentru aprobarea O G. 43/2000 privind protectia patrimoniului
arheologic si declararea unor situri arheologice ca zone de interes national; Legea 182/2000 privind
patrlmonlulw cultural national mobil; Legea 6/2008 privind regimul juridic al patrimoniului tehnic Si
industrial. Legea 5/2000 privind aprobarea Planului de amenajare a teritoriului national — Sectlunea
a lll-a Zone protejate; H.G. 78/2005 privind organizarea si functionarea Ministerului Culturii Si
Cultelor, Republicare in M.Of. nr. 288/02.05.2007.

Exercitarea profesiei de arhitect
Legea 8/1996 privind drepturile de autor si drepturile conexe; Legea 184/2001 privind
organizarea si exercitarea profesiei de arhitect, Republlcare in M. Of. nr. 771/23.08.2004.

Legi conexe
Legea 241/1998 pentru aprobarea OUG 92/1997 privind stimularea investitiilor directe;
Legea 18/1991 privind fondul funciar, Republicare in M. Of. nr. 1/05.01.1998: Legea 2/1989 privind
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imbunétatirea administrativd a teritoriului; Legea 107/1996 a apelor; Legea 21/1996 - legea
concurentei, Republicare in M.Of. nr. 742/16.08.2005; Ordinul MF 1013/873/2001 privind aprobarea
structurii, continutului si modului de utilizare a documentatiei standard pentru elaborarea Si
prezenatrea ofertei pentru achizitia publica de servicii;

Ordinul MFP 1014/2001 privind aprobarea structurii, continutului si modului de utilizare a
Documentatiei standard pentru elaborarea si prezentarea ofertei pentru achizitiile publice de lucrari;
Legea nr 98 din 2016 privind achizitile publice, H.G. 1660/2006 pentru aprobarea Normelor de
aplicare a prevederilor referitoare la atribuirea contractelor de achizitie publica, a contractelor de
concesiune de lucrari publice si a contractelor de concesiune de servicii; Legea 337/2006 pentru
aprobarea OUG 34/2006 privind atribuirea contractelor de achizitie publicd, a contractelor de
concesiune de lucrari si a contractelor de concesiune de servicii; HG 395 / 2016 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achizitie
public&/acordului-cadru din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice; Ordinul MF 784/1998 pentru
aprobarea Normelor metodologice privind continutul-cadru de organizare a licitatiilor, prezentare a
ofertelor, adjudecare, contractare si decontare a executiei lucrarilor; Ordinul MLPAT 34/1998 pentru
aprobarea Normelor metodologice privind continutul-cadru de organizare a licitatiilor, prezentare a
ofertelor, adjudecare, contracare si deconatre a executiei lucrarilor; Ordinul MLPAT 69/1996 pentru
aprobarea Normelor metodologice privind continutul-cadru al proiectelor - pe faze de proiectare-, al
documentelor de licitatie, al ofertelor si al contractelor pentru executia investitiilor; Legea 45/1994
privind apédrarea nationald a Romaniei; Legea 98/1994 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor la normele legale de igiend si sanatate public; Ordonanta 2/2001 privind regimul
juridic al contraventiilor; Legea 213/1998 privind proprietatea publics si regimul juridic al acesteia;
Legea nr. 199/2000 privind utilizarea eficienta a energiei, Republicare 1 in M.Of. nr. 734/08.10.2002,
Republicare 2 in M.Of. nr. 954/27.11.2006; Legea 325/2002 pentru aprobarea O.G. 29/2000 privind
reabilitarea termica a fondului construit existent si stimularea economisirii energiei termice; Legea
211/2003 pentru aprobarea OUG 174/2002 privind instituirea masurilor speciale pentru reabilitarea
termica a unor cladiri de locuit multietajate; Legea 372/2005 privind performanta energetica a
cladirilor; H.G. 203/2003 pentru aprobarea Regulamentului privind tipurile de reglementari tehnice si
de cheltuieli aferente activitatii de reglementare in constructii, urbanis, amenajarea teritoriului si
habitat, precum si a Normelor metodologice privind criteriile si modul de alocare a sumelor necesare
unor lucrari de interventie in prima urgenta la constructii vulnerabile si care prezinta pericol public;
OMS 536/1997 pentru aprobarea Normelor de igiena si a recomandarilor privind mediul de viati al
populatiei; Ordinul 933/2002 privind aprobarea Normelor generale de protectie a muncii; Legea
319/2006 a securitétii si sanatati in munca; OUG 195/2005 privind protectia mediului; Legea
33/1994 privind exproprierea pentru cauza de utilitate publica.

INSTRUCTIUNI PRIVIND iNTRE"_!'INEREA, EXPLOATAREA $I
URMARIREA COMPORTARII IN TIMP A CONSTRUCTIEL:

Constructia va fi exploataté numai in conformitate cu destinatia ce a fost stabilita prin tema
de proiectare si prin documentatia de executie pastrandu-se destinatia pe ansamblul constructiei,
cat si a incaperilor din interiorul cladirii. Orice schimbare a destinatiei, modificare a functionalului prin
recompartimentari, repozitionare a utilajelor cu greutati mari, etc. se va efectua numai cu acordul
proiectantului general, in conditiile respectérii legislatiei in vigoare.

Obiectul urmaririi comportarii in exploatare a constructiilor si al interventiilor in timp este
evaluarea stérii tehnice a constructiilor si mentinerea aptitudinii la exploatare pe toatd durata de
existenta a acestora.
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Urmarirea comportarii in timp a constructiilor se desfisoara pe toata perioada de viata a
constructiei incepand cu executia ei si este o activitate sistematica de culegere si valorificare (prin
urmatoarele modalitafi: interpretare, avertizare sau alarmare, prevenirea avariilor etc.) a informatiilor
rezultate din observare si masuratori asupra unor fenomene si marimi ce caracterizeaza proprietatile
constructiilor in procesul de interactiune cu mediul ambiant si tehnologic.

Scopul urmaririi comportarii in timp a constructiilor este de a obtine informatii in vederea
asigurarii aptitudinii constructiilor pentru o exploatare normal3, evaluarea conditiilor pentru
prevenirea incidentelor, accidentelor si avariilor, respectiv diminuarea pagubelor materiale, de
pierderi de vieti si de degradare a mediului (natural, social, cultural) cat si obtinerea de informatji
necesare perfectionarii activitatii in constructji. Efectuarea actiunilor de urmarire a comportarii Tn timp
a constructiilor se executd in vederea satisfacerii prevederilor privind mentinerea cerintelor de
rezistenta, stabilitate si durabilitate ale constructiilor cat si ale celorlalte cerinte esentiale.

Urmarirea comportdrii in exploatare a constructiilor, interventiile in timp si postutilizarea
constructiilor reprezinta actiuni distincte, complementare, astfel:

a) urmarirea comportarii in exploatare a constructiilor se face in vederea depistarii din timp
a unor degradari care conduc la diminuarea aptitudinii la exploatare:

b) interventiile in timp asupra constructiilor se fac pentru mentinerea sau imbunatatirea
aptitudinii la exploatare;

c) postutilizarea constructiilor cuprinde activitatile de desfiintare a constructiilor in condittii de
siguranta si de recuperare eficientd a materialelor si a mediului.

URMARIREA COMPORTARII IN EXPLOATARE A CONSTRUCTIILOR
Urmarirea comportarii in exploatare a constructiilor se face prin:

- urmdrirea curents;

- urmarirea speciala.

Modalitatile de efectuare a urméririi curente sau a urmaririi speciale periodice, metode,
caracteristici si parametri urméariti se stabilesc de catre proiectant sau expert, in functie de categoria
de importanta a constructiilor si de alte caracteristici ale acestora si se includ Tn cartea tehnica a
constructiilor, care va cuprinde, de asemenea, si rezultatele consemnate ale acestor activitati.

Urmarirea curenta este o activitate sistematici de observare a starii tehnice a constructiilor,
care, corelata cu activitatea de intretinere, are scopul de a mentine aptitudinea la exploatare a
acestora.

Urmarirea curenta se efectueaza, pe toata durata de existent3, asupra tuturor constructiilor,
conform legii.

Urmarirea curentd se realizeaza prin examinare vizuald directd si cu mijloace simple de
masurare, in conformitate cu prevederile din cartea tehnica si din reglementarile tehnice specifice,
pe categorii de lucrari si de constructii.

Activitatile de urmérire curenta se efectueazi de catre personal propriu sau prin contract cu
persoane fizice avand pregatire tehnica in constructii, cel putin de nivel mediu.

Urmarirea speciald cuprinde investigatii specifice regulate, periodice, asupra unor parametri
ce caracterizeaza constructia sau anumite pari ale ei, stabiliti din faza de proiectare sau in urma
unei expertizari tehnice.

Urmérirea speciald se instituie la cererea proprietarului sau a altor persoane juridice sau
fizice interesate, precum si pentru constructii aflate in exploatare, cu evolutie periculoasa sau care
se afla n situatii deosebite din punct de vedere al sigurantei.

Urmarirea specialéd se realizeaza, pe o perioada stabilita, pe baza unui proiect sau a unei
proceduri specifice, de catre personal tehnic de specialitate atestat.

Urmarirea speciald nu conduce la intreruperea efectusrii urmaririi curente.
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La constatarea, in cursul activitatilor de urmarire curenta sau speciald, a unor situatii care
depéasesc limitele stabilite sau se considerd ca pot afecta exploatarea in conditii de siguranta a
constructiei, proprietarul este obligat s3 solicite expertizarea tehnica.
Conform legislatiei in vigoare, proprietarii au urmatoarele responsabilitati:
a. raspund de activitatea privind urmarirea comportarii in exploatare a constructiilor, sub toate
formele; asigura, dupa caz, personalul necesar; comands expertizarea constructiilor in cazurile
prevazute mai sus; comanda proiectul de urmérire speciald si comunica instituirea urmaririi
speciale la Inspectia de stat in constructii, lucrari publice, urbanism si amenajarea teritoriului;
b. stipuleaza, in contracte, indatoririle ce decurg cu privire la urmérirea comportarii in exploatare a
acestora, la instréinarea sau la inchirierea constructiilor.
Executantii au obligatia sd efectueze urmérirea curenta a constructiilor pe care le execua, sa
monteze conform proiectului si s protejeze dispozitivele pentru urmérirea speciala, pana la receptia
constructjilor, dupa care le vor preda proprietarului.

Conditiile tehnice si elementele care trebuiesc urmarite in timp:
Subsistemul lucrari subterane de izolare, asanare, protectie

Cerinta functionala si Ce se urmdreste Cum se Ce se Perioada
conditiile tehnice urmareste observa de urmarire
1 2 3 4 5 6
Subsistemul lucrari subterane de izolare, asanare, protectie
Rezistenta si stabilitate la
actiunile mecanice ale Modificarile solicitarilor Deformari
1 mediului natural (presiunea mecanice ale mediului Observare Fisuri Permanent
pamantului si a altor natural sau artificial vizuald Degradari
elemente construite sau Tasari in teren
amenajate pe teren)
Rezistenta la actiunea
radacinilor
Etanseitatea
bazinelor,
2 Evitarea infiltratiilor rezervoarele, foselor Verificari Umezirea sau Permanent
septice si a altor surse péatarea solului
de infiltratii a
deseurilor lichide
Curatarea periodica a
drenurilor, rigolelor
Verificarea pantelor de
scurgere
Verificarea sistemelor
de hidroizolare
orizontald si verticala
Protejarea termica a Observare
3 Protectia termica si traseelor de conducte vizuald
economica cu lichide fierbinti
Subsisteme de inchidere (anvelopa)
1. Siguranta in exploatare
La termenele
din
1.1 Rezistenta si stabilitate Sistemele de prindere | Constatéri Fisuri reglementari
mecanica a elementeloe ancorare, fixare vizuale Deplasari tehnice,
neportante Masuratori Modificari ale anual,
ale planeitatii premergator
tolerantelor fiecdrei
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stabilite Tn interventii
documentatia sau dupa
atasata cartii evenimente
tehnice naturale sau
activitati
umane
1.2 Siguranta contra alunecrii Starea sistemelor de Constatari Desprinderi, La termenele
sau a dezechilibrarii an protectie si fixare vizuale desfaceri din
operatiuni de curatenie / reglementari
interventie tehnice,
anual,
premergéator
fiecarei
interventii
sau dupa
evenimente
naturale sau
activitati
umane
1.3 Siguranta cu privire la Sistemele de protectie Observare Degradari 5anisauin
elementele de protectie contra caderii in gol vizuald Demontari urma unor
contra accidentdrii prin Deforméri evenimente
cadere in gol
Starea mijloacelor de Preventiv,
inchidere / separare periodic
1.4 | Siguranta contra accesuluiin | fintre interior / exterior | Constatari Distrugerea La termene
zone / pe perioade interzise sau intre interior / vizuale / Degradarea prevdzute de
interior auditive Defectarea furnizori
Verificarea mijloacelor Blocarea Dupa
de avertizare si evenimente
semnalizare efractie
2. Siguranta la foc
Mentinerea nivelului Controlul
de risc de incendiu modului de Modificari in
2.1 Contributia la dezvoltarea stabilit prin proiectin | depozitarea | depozitarea Permanent
focului in incinta spatiile interioare / materialelor produselor
exterioare cu sarcind
termica mare
Starea elementelor cu Observare Demolari
2.2 Gradul de rezistenta la foc rol ina sigurarea vizuala Degradari Permanent
protectiei la foc Testari Tnsaturéri
curente
Toate caracteristicile Modificéri ale
2.3 Riscul de incendiu care pot modifica Observare finisajelor, Permanent
riscul de incendiu, vizuald mobilierului,
activitati, densitatea echipamentelo
sarcinii termice r
Preintampinarea propagarii Verificarea etanseitétii Pbservare Desfaceri
2.4 | focului, fumului si gazelor de elementelor de vizuala Demontari Permanent
ardere separare intre Verificari Strapungeri
diversele spatii Blocaje usi
Functionarea instalatiilor cu | Functionarea normal3
rol in semnalizarea, a dispozitivelor si
25 reducerea pericolului de instalatiilor de Verificari Blocari Permanent
incendiu si stingerea detectie, semnalizare,
incendiilor stingere si control fum
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2.6 | Marcarea ciilor de evacuare, Existenta marcajelor, Observare Degradari Permanent
acces, interventie indicatoarelor, vizibile vizuald Obturari
si lizibile
Mentinerea Degradéri
27 Limitarea porpagérii focului caracteristicilor, Observare Acumulari de Permanent
de fatade dimensiunifor, vizuald materiale
pozitionarii si modului combustibile
de dispunere a
___golurilor
3. Igiena si sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului
Perceptia Permanent
3.1 Temperatura suprafetelor Controlul sistemului senzoriald Senzatie de sau in urma
interioare ale anvelopei termoizolatiilor Termometrie | curent de aer | evenimentelo
Termografie r
Mentinerea pierderilor Perceptie Pete de Permanent
3.2 Permabilitatea la aer a de caldurd in limitele senzoriald umezeala, sau in urma
anvelopei acceptate prin proiect | Presurizare ciuperci, evenimentelo
Urmarirea functionarii Gaz de mucegaiuri r
elementelor de rasare
ventilare
Controlul modului in Exfolieri Permanent
3.3 Permeabilitatea la vapori a care finisajele Observare | P&tari ciuperci, | sauin urma
anvelopei interioare / exterioare vizuala mucegaiuri evenimentelo
asigura r
permeabilitatea la
vapori
Exfolieri, Permanent
3.4 Permeabilitatea la apa Infiltratii de apa Observare | Patari ciuperci, | sau in urma
vizuald mucegaiuri evenimentelo
r
Controlul etantarilor Verificari Vizual
3.5 Evitarea emisiei de gaze elementelor de Olfactiv Anual
toxice evacuare a noxelor Masurari
Verificarea surselor de
poluanti
Verificari ale
elementelor ori
3.6 Ventilatie naturala echipamentelor de Verificari Senzorial Permanent
evacuare a aerului
viciat si de patrundere
a aerului curat
Aparitia condensului si | Observare
3.7 Evitarea aparitiei unor a consecintelor vizuala Modificarea Permanent la
degajari periculoase pentru acestuia Verificari, culorii, 10 ani
sanatatea oamenilor Degradari fizico — masurari umezeald
chimice si biologice,
radon
3.8 Eliminarea noxelor cu Concentratiile de Verificari, Masuri
caracter radioactiv sau a degajari in timp masurari specifice Permanent
emisiilor radioactive sau
cancerigene
Controlul transparentei Cantitatea si
suprafetelor vitrate calitatea
3.9 lluminat natural Controlul starii si a Observare fuminii Permanent
nivelelor de ituminat vizuala naturale

pe planurile de lucru
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ale elementelor pasive
sau a instalatiilor de
control al Tnsoririi
Controlul starii
3.10 Lucréri de curatenie finisajelor pentru a Observare Usurinta Permanent
putea fi intretinuta vizuald curatarii
curadtenia
Protectioa hidrofuga Pete de
3.11 supraterand a anvelopei Verificarea infiltratiilor Observare umezeal3, Anual si dupa
fmpotriva umiditatii din sol din teren vizuala ciuperci, caz
mucegaiuri
Intretinerea Iritarea cailor
3.12 | Evitarea poludrii cu particule instalatiilor, filtrelor, Verificari respiratorii, Permanent
fine etansérilor spatiilor cu ochilor
particule in suspensie
cétre exterior
4. Protectia termic&, hidrofuga si economia de energie
Verificarea stéarii prin Pete de
4.1 Protectia hidrofugé la inundarea periodica Observare umezeala, Anual
invelitori sau Tn urma controlului vizuala ciuperci,
la fata interioara de la mucegaiuri
ultimul nivel
Verificarea Pete de
492 Protectia intersectiilor de elementelor de Verificari umezeala, Anual
plane protectie (scafe / ciuperci,
plinte) etansarilor, mucegaiuri
lacrimarelor, glafurilor,
soclurilor etc.
5. Protectia la zgomot
Verificarea Perceptie Disconfort
51 Etanseitate elementelor de auditiva acustic Permanent
etansare Verificari,
méasuratori
Verificarea surselor si Perceptie
52 Vibratii controlul starii auditiva Disconfort Permanent
elementelor de Verificari, acustic
imbinare, fixare, masuratori
ancorare
Subsisteme de compartimentare (inclusiv finisaje)
Cerinta functionalé si Ce se urmareste Cum se Ce se observd | Perioada de
conditiile tehnice urméreste urmarire
1 2 3 4 5 6
1. Siguranta in exploatare
1.1 Rezistenta si stabilitate Sistemele de Constatari Fisuri La termenele
mecanica a elementelor prindere, ancorare vizuale Deplasari din proiect
neportante fixare Masuratori ale Modificari ale Dupa
tolerantelor planeitatii evenimente
stabilite Tn naturale sau
documentatie datorate
atasata cartii activitatii
tehnice umane
La cel putin 5
ani
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1.2 | Siguranta contra alunecarii | Starea sistemelor de Constatari Desprinderi, La termenele
sau a dezechilibrarii in protectie sau fixare vizuale desfaceri din
conditii de interventie reglementarile
pentru operatiuni de tehnice, anual
curatenie / interventie premergator
fiecarei
itnerventii sau
dupa
evenimente
naturale sau
activitati
umane
1.3 Siguranta cu privire la Sistemele de Observare Degradari 5 ani sau in
elementele de protectie protectie contra vizuald Demontéri urma unor
contra accidentarii prin céaderii in gol Deformari evenhimente
cédere in gol
1.4 Siguranta contra accesului | Starea mijloacelor de Constatari Distrugerea, Preventiv,
in zone / pe perioade fnchidere / separare vizuale / degradarea, periodic
interzise intre interior / exterior auditive defectarea, La termene
sau intre interior / blocarea prevazute de
interior furnizori
Verificarea Dupa
mijloacelor de evenimente
avertizare si
semnalizare
2. Siguranta la foc
21 Contributia la dezvoltarea Mentinerea riscului Observare Modificéri in Permanent
incendiului Tn incint& de incendiu si vizuala componenta
propagare a Verificarea prin | sau compozitia
incendiului la nivelul calcul produselor
proiectat utilizate
Modificarea unor
elemente ale
compartimentarii
trebuie facuta cu
fncadraread in
densitatea sarcinii
termice initiale
22 Comportarea la foc a Evitarea incadrérii Observare Demontari Permanent
coompartimentarii intr-o euroclasé de vizuald Fisuri
reactie la foc Incercari Desfaceri
superioara prin curente
dezgolirea
intentionatd sau
accidentala a unor
straturi interioare ale
alcatuirii
2.3 Gradul de rezistenta la foc | Mentinerea clasei de Observare Demontari Permanent
rezistenta la foc vizuala Decopertari
proiectata la incercari Decolorari
ad3ugarea sau curente
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inlocuirea unor
elemente
Verificarea vopsirilor
sau carcaselor cu rol
de protectie la foc
24 Riscul de incendiu Toate caracteristicile Observare Modificari ale Permanent
care pot modifica vizuala finisajelor,
riscul de incendiu, mobilierului,
activitati, densitatea echipamentelor
sarcinii termice
2.5 | Preintampinarea propagarii Executarea de Observare Desfaceri Permanent
focului, fumului si a gazelor | stripungeri care s vizuald Demontéari
de ardere nu influenteze Verificari Strapungeri
proprietatile de Blocaje usi
izolare / etansare
Functionarea usilor
rezistente la foc
2.6 | Functionarea sistemelor de Functionarea Verificari Blocari Permanent
evacuare a fumului si a normald a
elementelor de etansare cupoletelor, trapelor
de desfumare, s.a.
2.7 Marcarea céilor de Existenta marcajelor, Observare Degradari Permanent
evacuare, acces, indicatoarelor, vizibile vizuald Obturari
interventie si lizibile
2.8 | Functionarea isntalatiilor de Functionarea Observare Blocari Permanent
detectie - stingere normald a vizuald Demontari
detectoarelor Verificari
instalatiilor de
stingere cu apa, gaze
sau alte produse de
stignere
3. Igiena si sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului
3.1 Temperatura suprafetelor Controlul sistemului Perceptie Senzatie de Permanent
itnerioare ale termoizolatiilor senzoriald curent de aer sau in urma
compartimentarii Termometrie evenimentelor
Termografie
Termofiuxmetrie
3.2 Permeabilitatea la aer a Mentinerea Perceptie Pete de Permanent
compartimentarii pierderilor de cadldura senzorial& umezeala, sau in urma
in limitele acceptate Presurizare ciuperci, evenimentelor
prin proiect. Gaz de trasare mucegaiuri
Urmérirea functionarii
elementelor de
ventilare
3.3 Permeabilitatea la vaporia | Controlul modului in Observare Exfolieri Permanent
compartimentarii care finisajele vizuala Patari ciuperci, sau in urma
interioare / exterioare mucegaiuri evenimentelor
asigura
permeabilitatea |a
vapori
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3.4 Permeabilitatea la apa Infiltratii de apa Observare Exfolieri Permanent
vizuala Patari ciuperci, sau in urma
mucegaiuri evenimentelor
3.5 Evitarea emisiei de gaze Controlul etansérilor Verificari Vizual Anual
toxice elementelor de Olfactiv
evacuare a noxelor Masuri
Verificarea surselor specifice
de poluanti
3.6 Ventilatie naturald Verificari ale Verificari Senzorial Permanent
elementelor /
echipamentelor de
evacuare a aerului
viciat si de
patrundere a aerului
curat
3.7 Evitarea aparitiei unor Aparitia condensului Observare Modificarea Permanent la
degradari periculoase si a consecintelor vizuala, culorii, 10 ani
pentru sanatatea oamenilor acestuia Verificari umezeala
Degradéiri fizico — Mésuri
chimice si biologice,
radon
38 Eliminarea noxelor cu Concentratiile de Verificari,
caracter radioactiv sau a degajari in timp masuri Permanent
emisiilor radioactive sau
cancerigene
Verificarea instalatiei Verificari Cantitatea si Permanent
3.9 lluminat artificial de iluminat de lucru calitatea luminii | sau dupa caz
artificiale
Controlul starii Observare Usurinta
3.10 Lucrari de curatenie finisajelor pentru a fi vizuala curatarii Permanent
intretinutd curatenia

4. Protectia termica, hidrofuga i economia de energie

41 | Pentru asigurarea protectiei termice si economiei de energie, masurile sunt similare cu 3.1-3.4
5. Protectia la zgomot
Verificarea Perceptie Disconfort
elementelor de auditiva acustic Permanent
51 Etanseitate etansare Verificari,
masuratori
Verificarea surselor si Perceptie
controlul starii auditiva Disconfort Permanent
52 Vibratji elementelor de Verificari, acustic
imbinare, fixare, masuratori
ancorare
Subsistemul elementelor de circulatie interioarad si protectie a circulatiei
Cerinta functionala si Ce se urmareste Cum se Ce se Perioada de
conditiile tehnice urmareste observa urmarire
1 2 3 4 5 6
1. Siguranta in exploatare
Rezistenta la uzura Tociri (uzé&ri)
Modificarea rezistentei Deformari
1.1 mecanice datorate Fisuri Permanent
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Rezistenta si stabilitate agentilor chimici sau Observare Degradari
mecanica biologici vizuala
Starea elementelor Pentru cele
verticale / orizontale legate de
1.2 Siguranta cu privire la de protectie contra Observare Deformari ciocnirea de
circulatie pedestra caderii in gol sau vizuala Desprinderi obiecte in
lovirii de obiecte fixe Degradari miscare anual
sau in migcare sau dupa un
eveniment
1.3 Rugozitatea Anual,
suprafetelor Observare Baitiri primavare sau
Functionarea vizuald la termenele
sistemelor de stabilite prin
evacuare a apelor reglementari
tehnice
1.4 Mentinerea planeitatii Modificarea | In fiecare an,
suprafefelor si a Observare parametrilor primavara
denivelarilor conform vizuala disparitia periodic sau
prevederilor din unor ori de cate ori
proiect elemente de sunt
Existenta si protectie / semnalate
integritatea sistemelor deteriorarea | lucrari in zonad
de protectie fatd de lor, uzura
goluri permanente sau
ocazionale
1.5 Verificarea staraa Observare Degradari Anual sau in
fizice a parapetilor de vizuala Demontari urma unor
protectie Deformari evenimente
1.6 Nivelul iluminarii zonei Observare Distrugerea / Permanent
n perioada zi / noapte vizuala deteriorarea
instalatiilor
de iluminat
2. Siguranta la foc
Mentinerea riscului de
incendiu si propagare
2.1 Contributia la dezvoltarea a incendiului la nivelul Modificari in
incendiului in incinta proiectat Observare componenta
Modificarea unor vizuald sau Permanent
elemente ale Verificarea compozitia
compartimentarii prin calcul produselor
trebuie facuta cu utilizate
fncadrarea in
densitatea sarcinii
termice initiale
Evitarea incadrarii Demontari
intr-o euroclasa de Observare Fisuri
2.2 Comportarea la foc a reactie la foc vizuald Desfaceri Permanent
sistemului pardoselilor superioara prin Incercari
dezgolirea intentionata curente

sau accidentald a unor
straturi interioare ale
alcatuirii
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Mentinerea clasei de
rezistentd la foc
2.3 Gradul de rezistenta la foc proiectata la Observare Demontari Permanent
addugarea sau vizuala Decopertari
inlocuirea unor ncercari Decolorari
elemente curente
Verificarea vopsirilor
sau carcaselor cu rol
de protectie la foc
24 Preintdmpinarea propagrii Executarea de Observare Desfaceri
focului si a gazelor de ardere | strapungeri care s& nu vizuald Demontari
influenteze Verificari Strapungeri Permanent
proprietatile de Blocaje usi
izolare/ etansare
Functionarea usilor
rezistente la foc
3. Igiena si sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului
3.1 Verificarea si Observare Pete de
Protectia hidrofuga repararea, inlocuirea vizuald umezeal3, Permanent
periodica a ciuperci,
hidroizolatiilor mucegaiuri
4. Protectia la zgomot
4.1 Executarea de Observare Zgomot
strépungeri care s3 nu vizuala aerian Permanent
influenteze Verificari
proprietatile de izolare
/ etansare
Verificarea Auditiv Zgomot de Permanent
elementelor cu rol de Masuratori impact sau cu ocazia
atenuare a zgomotului expertizelor
de impact

Obligatii i raspunderi ale proprietarilor

raspunde de activitatea privind urmarirea comportarii constructiilor sub toate formele;
organizeaza activitatea de urmarire curenta prin mijloace si personal propriu sau prin contract cu
o firma specializata in aceasta activitate, pe baza proiectului de exectie si a instructiunilor date de
proiectant;

comanda proiectul de urmarire speciala, asigura fondurile necesare activitatii de urmérire speciala
si comanda efectuarea urméririi speciale prin firme competente;

comanda inspectarea extinsa sau expertize tehnice la constructii in cazul aparitiei unor deteriorari
ce se considera ca pot afecta durabilitatea, rezistenta si stabilitatea constructiei respective sau
dupa evenimente exceptionale ( cutremur, foc, explozii, inundatii, alunecari de teren);

comanda expertize tehnice la constructiile la care s-a depdasit durata de serviciu, cdrora li se
schimba destinatia sau conditiile de exploatare, precum si la cele la care se constati deficiente
semnificative Tn cadrul urmdririi curente sau speciale;

comunica instituirea urmdririi speciale la Inspectia de Stat in Constructii, Lucrari Publice, Urbanism
si Amenajarea Teritoriului;

asigura pastrarea Cartii tehnice a constructiei si tine la zi Jurnalul evenimentelor;

iau masurile necesare mentinerii aptitudinii pentru exploatare a constructjilor aflate in proprietate
( exploatare rationala, intretinere si reparatii la timp...) si prevenirii producerii unor accidente pe
baza datelor furnizate de urmarirea curenta si/sau special3;
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- lainstrainarea sau inchirierea constructiilor, stipuleaza in contract indatoririle ce recurg cu privire
la urmarirea comportarii in exploatare a acestora;

- asigura luarea masurilor de interventii provizorii, stabilitd de proiectant in cazul unor situatii de
avertizare sau alarmare si comanda expertiza tehnica a constructiei.

Obligatii si raspunderi ale utilizatorilor gi administratorilor

- raspund de realizarea obligatiilor contractuale stabilite cu proprietarul, privind activitatea de
urmarire a comportarii constructiilor, sub toate formele.

- asigura intrefinerea curenta a constructiei.

- mentin in stare de exploatare normald mijloacele de observare si masurare montate pe
constructiile aflate in utilizare sau administrare.

- semnaleaza proprietarului degradarile survenite in timpul exploatarii constructiei, pentru luarea de
catre acesta a masurilor de interventie necesare pentru reparatii sau consolidari.

Obligatii si raspunderi ale executantilor urmaririi constructiilor

- participa la avizarea proiectului de urmarire speciala.

- cunosc in detaliu continutul instructiunilor de urmarire curentad sau a proiectului de urmarire
speciala.

- cunosc constructia, caracteristicile generale ale structurii, materialele folosite, dimensiunile,
caracteristicile conditiilor de fundare si ale mediului.

- cunosc obiectivele urmaririi curente sau speciale (caracteristici, fenomene, marimi, criterii de
apreciere, conditii de calitate, limite de atentionare, avertizare si alarmare.)

- participa la comanda, receptia, verificarea si depozitarea aparaturii de masurare si control.

- cunosc metodele de masurare stabilite.

- cunosc detaliile de montaj pentru fiecare punct de masura si aparat, precum si verificarile necesare
inainte si dupd montare si realizeaza montarea aparaturii.

- cunosc programul masuratorilor, corelat cu fazele de executie sau exploatare.

- cunosc modul de inregistrare si arhivare a datelor (tabele, figse, programe calculator...), acorda
maxima importanta pastrarii i accesibilitatii datelor

- cunosc modul de prelucrare primara si de comparare cu valorile de control (normale, de atentie,
avertizare, alarmare...) si efectueaza aceste lucrari.

- asigura sesizarea celor in drept la aparitia unor evenimente sau depasirea valorilor de control,
pentru a lua masurile corespunzatoare.

- intocmesc rapoarte privind urmarirea curenta sau specialad a constructiei.

Decizia privind necesitatea determinarilor (urmaririi speciale) se ia de catre proiectant (eventual
prin consultarea- solicitarea unor experti de specialitate) atat pentru constructile noi cat si pentru
existente. Pentru constructiile existente este obligatorie solicitarea scrisa a proiectantului de catre
beneficiarul constructiei atunci cind apar incoveniente in exploatare.

- La constructiile noi ale caror fundatii se executd pe pamanturi cu caracteristici imbunatatite (prin
compactare, pilofi de pAdmant, procedee chimice, etc.) sau pe pamanturi de umplutura realizate prin
hidromecanizare sau alte metode;

- La constructiile noi inalte ( H> 20 m ), al caror raport H/B>3

- La constructile noi ce se executd pe pamanturi cu proprietati speciale (paméanturi sensibile la
umezire, pamanturi contractile, pAméanturi organice, paméanturi nestabile)

- La constructiile noi importante fundate pe piloti flotanti, chesoane si alte procedee speciale de fundare
sau ale caror fundatii sunt calculate ca elemente rezemate pe mediu elastic.

- Daca in timpul executiei sau al exploatdrii apar in elementele constructiei crapaturi, fisuri, sau
deplasari ce pot fi atribuite deformatiei terenului de fundare.

- La constructiile existente la care datorita terenului de fundare s-au produs inclindri faia de verticala
mai mari decat cele admisibile sau au aparut denivelari sau deformatii constatate vizual.

- Cand se prevede cd in apropierea constructiei pot sa actioneze sarcini importante date de
supraincarcari ca: terasamente, halde, constructii inalte sau surse de trepidatii cu caracter permanent.
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Nota

speciald a comportdrii in exploatare a constructiilor autorizat, avi

si aprobata de beneficiar.

DISPOZITII FINALE

Conform prevederilor Legii nr.10/1995 privind Calitatea
persoane fizice sau juridice care finanteaza si realizeaza investii
existente in sensul legii si au urmatoarele obligatii principale referitoare Ia
a) stabilirea nivelului calitativ ce trebuie realizat prin proiectare si executie pe baza reglementarilor

tehnice, precum si a studiilor si cercetarilor efectuate;

onstructiilor:

b) obtinerea acordurilor si a avizelor prevazute de lege, precum si a autorizatiei de construire;
¢) asigurarea verificarii proiectelor prin specialisti verificatori de proiecte atestati;

d) asigurarea verificérii executiei corecte a lucrérilor de constructii prin diriginti de specialitate sau
agenti economici de consultanta specializati, pe tot parcursul lucrarilor:
e) actionarea in vederea solutionarii neconformitatilor, a defectelor aparute pe parcursul executiei

lucrarilor, precum si a deficientelor proiectelor;

f) asigurarea receptiei lucrarilor de constructii la terminarea lucrarilor si la expirarea perioadei de

garantie;

g) Intocmirea cartii tehnice a constructiei si predarea acesteia catre proprietar;
h) expertizarea constructiilor de catre experti tehnici atestati, in situatiile in care la aceste constructii

se executa lucrari de natura celor prevazute la art. 18 alin. 2 al prezentei legi. =

Pentru obtinerea unor constructii de calitate corespunzatoare, confoéfm Legii: nr.10/1985

privind Calitatea in constructii, sunt obligatorii realizarea si mentinerea, /pe intreaga duratd de’,

existenta a constructiilor, a urmatoarelor cerinte:
a) rezistenta si stabilitate;
b) siguranta in exploatare;
c) siguranta la foc;

d) igiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului;

e) izolatie termica, hidrofuga si economie de energie;

f) protectie impotriva zgomotului:
g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

Conform celor enumerate mai sus, investitorul / beneficiarul are obligatia de a supune
prezenta documentatie verificrii, de catre verificatori atestati pentru domeniile A1, B,C, D, E, F, le,

Is, It.

Beneficiarul are obligativitatea de a nu folosi in alte scopuri prezenta documentatie decat

pentru obtinerea Autorizatiei de Construire, fiind rugat si semnaleze proiectantului orice
neconcordanta a datelor inscrise in documentatie fata de cele din teren.
Documentatia a fost intocmit in cinci exemplare, toate cu aceeasi valabilitate de original.

Proiectul are caracter de unicat si nu poate fi utilizat decat in cadrul pentru care a fost

elaborat, neputand fi utilizat, instriinat sau multiplicat fara acordul proiectantului, nerespectarea

acestor conditii atragar

-

4
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1. DENUMIREA OBIECTIVULUI DE INVESTITII:

CONSTRUIRE CENTRU SOCIAL DE TIP RESPIRO, PENTRU PERSOANE
CU DIZABILITATI, IN COMUNA TEACA, JUDETUL BISTRITA-NASAUD

2. AMPLASAMENTUL:
NR. 667, SAT TEACA, COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA — NASAUD

7 ::_?\\\\
3. INVESTITORUL: o TN W
< v AN
COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA — NASAUD 1gy \ \
i 1
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4. BENEFICIARUL INVESTITIEI: ‘\ N /,/ 7;",-‘
COMUNA TEACA, JUD. BISTRITA - NASAUD N X eN e/
""Z)_\/\".\_‘:; --_-_-;_; 2 -_::?,;;-

5. ELABORATORUL DOCUMENTATIEI FAZA D.T.A.C.:

S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L. - J2023000021048, C.U.l. RO 47408660
Str. Tristan Tzara, bloc G1, ap. 88, mun. Moinesti, judetul Bac3u.

Cod CAEN: 7111 — Activitati de arhitectura, Tel: 0744172260

e-mail: samoexpertproiect@gmail.com

La baza intocmirii prezentei documentatii a stat comanda beneficiarului UAT Comuna Teaca,
conform contractului incheiat, tema de proiectare data conform studiului de fezabilitate intocmit,
precum si datele culese de proiectant prin deplasarea la obiectiv si cuprinde toate lucrarile necesare
a fi executate pentru realizarea obiectivului.

Prin prezentul proiect se doreste realizarea tuturor lucrérilor necesare in vederea construirii
unui Centru social de tip Respiro, pentru persoane cu dizabilitati, amplasamentul fiind in judetul
Bistrita-Nas&ud, comuna Teaca, sat Teaca, nr. 667.

Regimul juridic:

Teren intravilan;

Imobilul este situat in localitatea Teaca, jud. Bistrita Nasaud in afara perimetrului de protectie
a valorilor arhitecturale.

Imobilul se afla in proprietatea Comunei Teaca, Jud. Bistrita Nasaud - conform extras Carte
Funciara Nr. 28405, Nr. cadastral 28405, suprafata din acte 2.004 mp;

Date de inregistrare fiscala: - UAT TEACA, Jud. Bistrita Nasaud
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Regimul economic:
Terenul se incadreaza in PUG, proprietate privata.
Regimul tehnic:
Construire centru social de tip RESPIRO, pentru persoane cu dizabilitati in comuna Teaca,
judetul Bistrita-Nasaud. '
Din punctul de vedere al amplasamentului, imobilul are urmatoarele vecinatati:
la nord — paraul Dipsa
la est — NR. CAD. 27915
la sud - DJ 162
la vest — NR. CAD. 28490

Accesul pe amplasament se realizeaza din drumul judetean 162.

Cladirea centrului este prevazutd cu patru puncte de acces principale, gandite pentru a
asigura o circulatie eficienta, accesibilitate maxima si delimitarea clara a functiunilor:

Este propus un acces auto cu doud benzi spre zona parcarii. Zona de parcaje precum si
zonele pietonale limitrofe sunt conectate la accesul in imobilul propus. Amenajarile au in vedere
acomodarea necesitatilor persoanelor cu dizabilitati.

Terenul pe care se va realiza proiectul este de forma relativ regulatd si este orientat pe
directia nord-vest - sud-est

Conform amplasarii constructiei in planul de situatie, aceasta respecta intru totul legislatia
aplicabila la momentul actual, indeplinind urmatoarele conditii de construibilitate:

- Pastrarea integritatii si protectia spatiilor naturale;
-  Conservarea si protejarea patrimoniului construit;
- Securitatea constructiilor si salubritatea publica.

Orientarea fata de punctele cardinale s-a facut in conformitate cu normele sanitare si tehnice
in vederea indeplinirii urmatoarelor cerinte:
- Asigurarea insoririi si iluminatului natural;
- Amplasarea constructiei in raport cu celelalte cladiri astfel incat sa nu se umbreasca reciproc.

Amplasamentul lucrarilor care fac obiectul prezentului studiu ofera spatii pentru amenajarea
organizarii de santier locale, cat si pentru accesul utilajelor, a mijloacelor de transport si manipulare
a materialelor.

Obiectivul de investitii vizeaza construirea unui Centru Social de Tip Respiro in comuna
Teaca, judetul Bistrita-Nasaud, destinat persoanelor varstnice si persoanelor cu dizabilitati. Centrul
va asigura servicii de ingrijire temporara, sprijin medical si activitati recreative, oferind un mediu sigur
si accesibil beneficiarilor.

Date generale despre constructie
e Regim de inaltime: P (Parter)
Suprafata construita: 402,27 mp
Suprafata desfasurata: 402,27 mp
Arie utila fara acces cladire si centrala termica: 318,76 mp
Arie utild accese cladire: 23,18 mp
Arie utila centrala termica: 8,78 mp
Constructia va fi realizata din materiale durabile si eficiente energetic, respectand normele
de accesibilitate pentru persoanele cu dizabilitati.
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Functiuni si compartimentare
Zone de cazare
o 8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doua dormitoare)
e 1 dormitor single cu grup sanitar propriu
o Fiecare camera va fi dotata cu pat individual, dulap, noptiera, iar baile vor fi echipate conform
normelor de accesibilitate.
Zone de asistenta si tratament
o Cabinet medical si sala tratamente — echipate pentru consultatii si interventii medicale de
baza.
Zone administrative i pentru personal
o Birou administrativ — destinat activitatilor de gestionare, dotat cu birouri, spatii de arhivare si
echipamente IT.
o Vestiare pentru personal cu grup sanitar si dus — asigura conditii optime de igiena.
e Spatiu pentru personalul medico-sanitar.
o Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport.
Spatii tehnice si auxiliare
o Camera tehnica — pentru echipamentele sistemelor de incalzire, ventilatie si alte utilitati.
o Boxa materiale curatenie / Depozit textile murdare.
Zone comune si functionale
e Bucatarie — dotatd conform normelor igienico-sanitare.
e Sala de mese — spatiu pentru servirea mesei, mobilat corespunzator.
o Sala multifunctionald — pentru activitati recreative, educative si sociale, echipata cu mobilier
flexibil si multimedia.
e Zona de receptie si intrare — punct de primire pentru beneficiari si vizitatori, asigurand un
mediu primitor si accesibil.
Dotari si echipamente
e Accesibilitate: rampe pentru persoane cu dizabilitati, usi si coridoare largi, grupuri sanitare
adaptate.
o Sisteme moderne: incalzire centralizata, ventilatie, iluminat economic, sistem de detectie
incendiu si supraveghere video.
e Mobilier si echipamente specializate: paturi cu saltele ergonomice, echipamente pentru
terapii ocupationale si activitati recreative.
Aceasta solutie tehnicd asigurd un mediu confortabil, sigur si functional pentru beneficiari,
contribuind la imbunatatirea calitatii vietii acestora si la dezvoltarea infrastructurii sociale a comunei
Teaca.

Beneficiarul investitiei doreste construirea unui Centru Social de tip Respiro in comuna
Teaca, judetul Bistrita-Nasaud. Acest proiect are ca scop dezvoltarea infrastructurii sociale din
comuna, oferind servicii de ingrijire si suport persoanelor aflate in dificultate, in special varstnicilor
si persoanelor cu dizabilitati.

Comuna Teaca beneficiaza de investitii constante in modernizarea infrastructurii, incluzand
extinderea retelelor de utilitati, reabilitarea drumurilor si dezvoltarea serviciilor comunitare. Prin
urmare, amplasamentul propus dispune de acces facil la infrastructura necesara (retele de apa,
canalizare, electricitate si drumuri de acces), ceea ce face posibila implementarea acestui proiect in
conditii optime.

Centrul Social de tip Respiro va include:

Spatii de cazare pentru beneficiari, dotate conform standardelor in vigoare;
Sali de activitati pentru terapie ocupationald, recreere si socializare;
Cabinete medicale si spatii pentru asistenta psihologica;

Bucatarie si sala de mese, adaptate nevoilor persoanelor cu dizabilitati;
Zone exterioare amenajate pentru relaxare si miscare.
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Prin acest proiect, se urméareste imbunatatirea calitatii vietii persoanelor vulnerabile si
sprijinirea familiilor acestora prin servicii de ingrijire temporara si recuperare.

Acest teren a fost pus la dispozitie de catre UAT Comuna Teaca, amplasament liber de orice
alte sarcini, conform prevederilor Certificatului de urbanism.

Terenul in suprafata de 2.004,00 mp face parte din domeniul public al comunei Teaca,
conform Extrasului de carte funciara pentru informare cu numarul cadastral 28405, emis de Biroul
de Cadastru si Publicitate Imobiliara Bistrita, aflandu-se in intravilanul comunei Teaca, cu categoria
de folosinta — teren arabil (teren imprejmuit partial).

ARHITECTURA

Centrul este proiectat pe un singur nivel (parter), asigurand accesibilitate maxima pentru persoanele
cu dizabilitati. Spatiile sunt organizate functional, oferind un mediu confortabil, sigur si eficient pentru
beneficiari gi personal.

1. Zonele de cazare

« 8 dormitoare single cu bai comune (o baie la doua dormitoare) si un dormitor single cu grup
sanitar propriu — Ofera mai multa intimitate beneficiarilor care necesitéd cazare
individuald, avand in acelasi timp acces la o baie comuna. Fiecare camera dispune de pat,
dulap si noptiera, iar baile sunt dotate cu echipamente accesibile persoanelor cu dizabilitati
(bare de sprijin, lavoare joase, dusuri fara prag). In dulapurile din dormitoare se vor depozita
textilele curate (lenjerie, prosoape, etc.). Dormitorul single este conceput pentru
gestionarea unor cazuri de necesitate speciala si are acces controlat.

2. Zonele de asistenta si tratament

o Cabinet medical + salad tratamente — Spatiu multifunctional destinat consultatiilor si
procedurilor medicale, echipat cu mobilier medical specific. Spatiul asigura conditii de igiena
optimé si permite efectuarea de tratamente curente si monitorizarea starii de sanatate a
beneficiarilor.

3. Zonele administrative si pentru personal

o Birou administrativ — Spatiu destinat activitatilor de coordonare si administrare a centrului.

o Vestiare personal cu grup sanitar si dus — Zona dedicata exclusiv personalului angajat.

o Spatiu pentru personalul medico-sanitar — Camera destinaté echipei medicale.

o Spatiu pentru personalul auxiliar si administrativ-suport — Zona dedicata personalului cu
functii de sprijin.

4. Spatii tehnice si auxiliare

o« Camera tehnicd — Spatiu tehnologic inchis, destinat amplasarii echipamentelor pentru
incélzire, ventilatie, distributie apa calda/rece, panouri electrice si alte sisteme de
infrastructura ale cladirii. Accesul este permis doar personalului autorizat.

o Boxa materiale curdtenie / Depozit textile murdare — Camerd multifunctionald pentru
stocarea si utilizarea materialelor de curatenie, dotatd cu masina de spalat rufe profesionala,
uscator electric, rafturi metalice pentru detergenti si echipamente de curatenie, precum si
cosuri pentru colectarea si sortarea textilelor murdare.

o Spatiu pentru spalare - sterilizare plosti — Amenajat cu caditd de dus, sistem de scurgere,
rafturi metalice si echipamente pentru dezinfectare, destinat curatarii si sterilizarii
recipientelor reutilizabile (plosce, urinale), conform reglementarilor de igiena.

o Spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor medicale — Camera destinaté colectarii si
stocérii temporare a deseurilor medicale periculoase (obiecte taietoare, materiale
contaminate, ambalaje medicamente) in containere speciale, pana la predarea acestora
catre firmele autorizate de colectare.
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5. Zone comune si functionale

o Bucatarie — Echipatd conform normelor igienico-sanitare. Meniul si dietele vor fi stabilite de
un dietetician, iar alimentele vor fi aduse de o firma de catering, deja preparate si portionate,
fara a se realiza gatirea acestora in incinta. Se vor pastra probe din fiecare fel de mancare,
timp de 48 de ore, conform reglementarilor sanitare in vigoare.
Sala de mese — Spatiu destinat servirii mesei.
Sala multifunctionala — Poate fi utilizatd pentru activitati recreative, educative sau sociale,
avand mobilier flexibil si echipamente multimedia.

e Zona de intrare si receptie — Punct de primire al beneficiarilor si vizitatorilor, cu birou receptie,
zona de asteptare, asigurand un acces facil si un mediu primitor.

Peretele despartitor dintre sala multifunctionald si sala de mese este realizat din panouri
mobile din PVC, care pot fi glisate si grupate intr-o singura parte. Aceasta solutie modulara permite
unirea celor doua spatii, formand o sald mai mare, adaptabila pentru activitati care necesita un spatiu
extins, cum ar fi evenimente, ateliere sau intalniri de grup.

Activitatea de spaélare, igienizare si intretinere a lenjeriei, prosoapelor, uniformelor
personalului si a altor textile utilizate in cadrul centrului va fi asiguratéd in regim externalizat, prin
contract cu un prestator autorizat, care va respecta toate normele igienico-sanitare in vigoare.
Aceasta solutie asigura eficientd operationald, calitate constantd a serviciului si respectarea
conditiilor stricte de igiena necesare intr-un mediu destinat ingrijirii Si protectiei beneficiarilor.

In cadrul cabinetului medical, destinat consultatiilor si tratamentelor, vor fi utilizate exclusiv
materiale sanitare si instrumentar de unica folosinta, intrucat spatiul nu permite amenajarea unei
zone conforme pentru sterilizarea si prelucrarea materialelor reutilizabile, astfel incat sa fie
respectate cerintele de igiena si siguranta sanitara in vigoare.

Cladirea va dispune de urmatoarele compartimentari:

Nr. Denumire Supraf. | Inaltime Pardoseli Finisaje Finisaje
crt. Imp utila pereti tavan
P-01 | ACCES CLADIRE 7,05 2,8 Gresie
antiderapanta

P-02 | RECEPTIE + SALA 14,04 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
ASTEPTARE lavabile lavabile

P-03 | HOL 1 53,9 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-04 | DORMITOR 9 9,89 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-05 | BAIE DORMITOR 9 2,8 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile

P-06 | DORMITOR 1 10,45 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-07 | BAIE 1-2 7,88 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile

P-08 | DORMITOR 2 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-09 | DORMITOR 3 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile

P-10 | BAIE 3-4 7,88 28 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile

P-11 | DORMITOR 4 10,5 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
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P-12 | DORMITOR 5 10,5 2.8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-13 | BAIE 5-6 7.88 2,8 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile
P-14 | DORMITOR 6 10,6 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-15 | DORMITOR 7 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-16 | BAIE 7-8 7,88 28 Covor PVC Tapet PVC zugraveli
lavabile
P-17 | DORMITOR 8 10,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-18 | CABINET MEDICAL/ 16,1 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
SALA TRATAMENT lavabile lavabile
P-19 | SPATIU PERSONAL 4,58 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MED./ASIST. lavabile lavabile
P-20 | PLOSCAR 2,86 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-21 | HOL 2 249 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-22 | SALA 12,5 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MULTIFUNCTIONALA lavabile lavabile
P-23 | SALA MESE 19 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
lavabile lavabile
P-24 | BUCATARIE 7,72 28 Gresie Zugraveli zugraveli
antiderapanta | lavabile+faian | lavabile
taH: dela
0.801a1.50 m
P-25 | DEPQZIT TEXTILE 1,64 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MURDARE lavabile lavabile
P-26 | VESTIAR 4,16 2,8 Gresie Zugraveli zugraveli
antiderapanta lavabile lavabile
P-27 | GS VESTIAR 2,3 2,8 Gresie Faianta H: zugraveli
antiderapanta | 2.10m lavabile
P-28 | BOXA MATERIALE 2,22 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
CURATENIE lavabile lavabile
P-29 | DEPOZIT DESEURI 2,09 28 Covor PVC Zugraveli zugraveli
MEDICALE lavabile lavabile
P-30 | GS PERSONAL 2,64 2,8 Gresie Faianta H: zugraveli
antiderapanta | 2.10 m lavabile
P-31 | SPATIU PERSONAL 5,95 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
AUXILIAR lavabile lavabile
P-32 | BIROU 14 2,8 Covor PVC Zugraveli zugraveli
ADMINISTRATIV lavabile lavabile
P-33 | CENTRALA TERMICA 8,78 2,8 Vopsea Zugraveli zugraveli
epoxidica lavabile lavabile
P-34 | ACCES SECUNDAR 9,98 28 Gresie
antiderapanta
P-35 | PODEST 1 4,13 2,8 Gresie
antiderapanta
P-36 | PODEST 2 3 2,8 Gresie
antiderapanta
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SUPRAFATA CONSTRUITA PARTER 402,27 mp
SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 402,27 mp
ARIA UTILA FARA ACCES CLADIRE SI CT 318,76 mp
ARIA UTILA ACCESE CLADIRE 24,16 mp
ARIA UTILA CENTRALA TERMICA 8,78 mp

Accese in cladire

Accesul pe amplasament se realizeaza din drumul judetean 162.

Cladirea centrului este prevdzutd cu patru puncte de acces principale, gandite pentru a

asigura o circulatie eficientd, accesibilitate maxima si delimitarea clara a functiunilor:

Acces principal — amplasat pe fatada principal3, este destinat beneficiarilor centrului si vizitatorilor.
Acest acces duce direct catre zona de receptie si spatiile comune ale centrului.
Acces secundar - personal — situat pe fatada dreapta a cladirii, este destinat exclusiv personalului
centrului. Acesta ofera acces direct cétre vestiarele personalului si zonele administrative, contribuind
la separarea fluxului personalului de cel al beneficiarilor.
Acces secundar - beneficiari — pozitionat pe fatada stanga, acest acces este utilizat in special
pentru transportul beneficiarilor cu nevoi specnale Este prevazut cu rampa, spatiu de intoarcere
pentru scaune rulante si legaturi rapide catre zona de dormitoare.
Acces citre curtea exterioari/recreere — realizat din zona de receptie, acest acces duce citre
spatiul verde si zona de activitati recreative si terapeutice in aer liber.

Finisaje interioare

Plafoanele si peretii vor fi in totalitate din materiale rezistente, impermeabile, necorodabile,
cu suprafete netede, usor lavabile si dezinfectabile.

Zugraveli lavabile pentru lnterlor pe un suport de glet de ipsos stabilizat cu amorsa la pereti
si tavane.

In zonele umede ale bailor pentru beneficiari peretii vor fi placati cu tarket PVC.

In zona umeda a bucatariei peretii vor fi placati cu faianta de Ia fnaltimea de 80 cm pana la
1,50 m.

Pardoselile interioare vor fi placate cu gresie antiderapant in bucatarie, vestiar, grup sanitar
personal, spélatorie/ uscatorie si covor PVC in restul incaperilor.

Pavimentele (pardoselile) vor fi in totalitate din materiale rezistente, impermeabile,
necorodabile, cu pantd de inclinare care s permitd scurgerea apei spre gurile de canalizare
prevazute cu gratare necorodabile si sifoane de pardoseald, pentru a preveni difuzarea mirosurilor
neplacute si refularea apelor uzate.

Se va acorda atentie deosebita detaliilor aflate la racordul dintre suprafete sau materiale,
hidroizolatiilor orizontale si verticale.

Compartimentérile la interior se vor executa din pereti de zidirie BCA de 15 cm si pereti din
structura de gips carton.

Aceste finisaje sunt alese pentru a oferi durabilitate, usurinta in intretinere si confort maxim
beneficiarilor si personalului.

Finisajele exterioare includ tencuiala decorativa de exterior. La soclu se va monta izolatie termica
cu polistiren extrudat ignifugat de 10 cm grosime.

inchiderile exterioare vor fi din zidrie BCA de 30 cm, cu termoizolatie din vata minerala bazaltica
de 15 cm.

Se vor prevedea hidroizolatii din membrana bituminoasa Ia partea superioara a elevatiilor,
sub zidarie si minim 50 cm spre interior si sub peretii de zidarie interiori pe o I&time de 1 m, pentru
oprirea infiltratiilor din capilaritate si |zolat|e la soclu cu polistiren extrudat de 10 cm.

Cladirea este proiectata astfel incat s3 ofere durabilitate, eficientd energetica si integrare
armonioasa in peisajul local. Materialele utilizate sunt rezistente la intemperii si usor de intretinut,
asigurand un aspect modern si primitor.
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Pentru finisajele exterioare se va folosi un sistem compozit, care asiguré atat protectie, cét si un
design estetic placut:

-Tencuiald decorativa rezistentd la umezeala si mucegai.

-Soclu finisat cu tencuiala hidroizolanta

-Gresie antiderapanté la scarile exterioare, la rampele pentru persoane cu dizabilitati si la
podestele de acces.

-Sistem de jgheaburi si burlane din tabla zincata, culoare gri antracit, pentru colectarea si
evacuarea apei pluviale.

-Elemente de protectie impotriva zapezii, cum ar fi parazépezi si opritoare de gheats.

-Balustrade din inox, cu mina curenta la 60 cm si 100 cm inaltime totala.

Tamplaria exterioara

Pentru ferestre si usi exterioare se va utiliza tamplarie PVC, minim pentacameral cu geam
termoizolant triplu.

Caracteristici:

Profil PVC cu 5-7 camere — Asigura izolatie termica si fonica superioara.

Geam termoizolant Low-E — Reduce pierderile de caldura si protejeaza impotriva razelor UV.

Garnituri de etansare duble/triple — Pentru o buna protectie impotriva infiltratiilor de aer si
apa.

Feronerii rezistente — Permite deschidere oscilo-batanta pentru ventilatie controlata.

Culoare gri antracit — Adaptata esteticii generale a cladirii.

Tamplaria interioara

Pentru usile interioare se vor folosi usi din MDF, adaptate functionalitatii fiecirei incaperi.

Usi de acces in dormitoare si birouri — MDF, cu strat de protectie antibacterian, culoare alb.

Usi pentru grupurile sanitare si bai — MDF dotate cu manere ergonomice si sistem de blocare
accesibil.

Glafuri interior/ exterior din PVC.

Aceasta tamplérie contribuie la eficienta energeticd, confortul acustic si siguranta
beneficiarilor.

Camera tehnica

Pardoseala din vopsea epoxidica;

Usa metalica;

Fereastra din metal cu geam simplu de 4 mm.

Acoperisul si invelitoarea

Acoperisul va fi tip sarpanta din lemn pe scaune, iar invelitoarea din tigla metalica, culoare
gri antracit, clasa de reactie la foc A1/C0. Cosoroabele vor fi ancorate de grinzile de cadru de peste
nivel prin pozitionarea inainte de turnarea betonului a unor bare (mustati) din otel beton. Toate
elementele sarpantei se vor trata antiseptic si se vor ignifuga conform prevederilor din C58-96 si
P118/1-1999.

Tratamentul de ignifugare si inchidere a capilaritatii se va face in ateliere specializate si va fi
receptionata in santier in baza unui certificat de conformitate, care atest3 efectuarea celor doud
tratamente. Scandura va avea grosimea minima de 24 mm si va avea toata aceeasi Itime.

Sistemul de jgheaburi si burlane aferente invelitorii va fi realizat din tabla metalic3, de culoare
gri antracit cu grosime minima de 0.5 mm.

Sistemul de prindere al jgheabului va fi realizat din platbanda de otel vopsita in camp
electrostatic (aceeasi gama de culoare) cu grosime minima de 4 mm.

Pazia va fi din tabla (scandura de fronton a acoperigului) plana, similara cu cea a invelitorii
acoperigului avand si o intariturd pentru a reda un aspect estetic placut si finisat.

Invelitoarea va fi prevazuta cu opritori impotriva caderii zapezii (parazapezi).

Invelitoarea a fost prevazuts cu un sistem de ancorarea centurilor de siguranta (linia vietii).

Ele au fost pozitionate atat pe coamele imobilului cat si transversal pe acestea, astfel incat
sa se poaté interveni asupra acoperisului, in conditii de maxima siguranta.
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Accesul in pod se va realiza printr-un chepeng metalic si o scard metalicd detasabil3,
amplasate pe hol, prin planseul de peste parter. Pentru mentinerea panourilor solare si fotovoltaice,
amplasate pe sarpanta cladirii, se va asigura iesirea pe sarpanti printr-o trapd de acces cu
dimensiunile 1.00 m x 1.00 m.

Amenajari exterioare

-Perimetral constructiilor se va realiza un trotuar de protectie (beton rolat) cu latimea de
1,00m. Pentru evacuarea apelor pluviale se propune o panti de minim 2% de la constructie spre
exterior.

-Se va amenaja o parcare pentru a asigura spatii de stationare adecvate.

-Spatii verzi amenajate cu gazon rezistent.

-lluminat exterior cu LED, pentru siguranta si eficienta energetica.

-Bénci de gradina — Amplasate in diverse colturi ale curtii pentru a crea locuri confortabile de
relaxare in aer liber. Acestea vor fi din materiale rezistente la intemperii (lemn tratat sau metal vopsit
anticoroziv).

-Foisor — Amenajat pentru a oferi un spatiu protejat de soare sau ploaie, destinat activitatilor
recreative si sociale. Foigorul va fi construit din lemn, cu un acoperis din material usor si rezistent la
intemperii.

Masa exterioara de sah — Oferind un loc pentru relaxare activd, masa va fi cu suprafata
special conceputa pentru jocul de sah, amplasata in zona de recreere pentru a incuraja socializarea
si activitatile de relaxare.

Aceste finisaje ofera rezistenta in timp, usurinta in intretinere si un aspect modern, adaptat
functionalitatii centrului.

Toate materialele care se pun in operd vor fi compatibile cu functiunea solicitatd si vor fi
insotite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se anexeazi la cartea tehnici a
constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea calitatii
acestora, fie prin laboratoarele proprii atestate, fie prin laboratoare exterioare. Materialele si
procedeele noi vor fi insotite de agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale. Se va asigura
indeplinirea cerintelor de calitate si performanta din documentatjile specifice, pe specialitati, avizate
de institutiile abilitate.

La receptionarea fazelor conform programului de urmérire a calitdtii, pentru orice
inadvertenta sau modificare se va solicita prezenta, respectiv acordul proiectantului.

La executarea lucrarilor se vor respecta toate normele si normativele privind calitatea
lucrarilor, normele si normativele sanitare, de protectia mediului, de protectia muncii si P.S.l. in
vigoare.

Regim de inaltime parter
Nr. cadastral 28405

Suprafata studiata = 2004.00 mp

A.c. existent = 0.00 mp
A.c. propus = 402.27 mp
A.c. total = 402.27 mp

A.d. propus = 0.00 mp
A.d. propus = 402.27 mp
A.d. total = 402.27 mp

P.O.T. propus = 20.07 %
C.U.T. propus = 0.20
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S. spatii verzi = 886.35 mp

Alee betonata acces rutier = 236.50 mp

5 locuri de parcare 2.5x5 m = 62.50 mp

4 locuri persoane cu dizabilitati = 80.00 mp
Alee pietonala + trotuare (pavaj) = 292.60 mp
S. rampe, trepte si accese cladiri = 43.78 mp

H: coama =5.90 m
H: streasina = 3.60 m

Cota 0 =1344.67 m

Cladire Eficienta Energetic

Conform analizei energetice intocmite de S.C. IONESCU EXPERTCONS S.R.L., prin Auditor
energetic pentru cladiri gradul | - ing. lonescu Gabriel:

1. Studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata privind
performantele energetice ale constructiei

2. Stabilirea performantei energetice a cladirii

3. Raport de conformare nZEB,

Se propun urméroarele:

Elemente de izolare termica
Inchiderile perimetrale vor fi realizate din BCA cu grosimea de 30 cm.
Protectia termica a peretilor exteriori din BCA se va asigura prin aplicarea, pe fata exterioard a
acestora, a unui strat de termoizolatie din vata mineral3 bazaltica de fatada, cu grosimea de 5 cm.
Materialul termoizolant va avea o conductivitate termicd minima A = 0,037 W/mK.
Se va aplica o tencuiald exterioard armata cu tesatura deasa din fibra de sticla, cu o grosime de 5-
10 mm.
Tampléria va fi de tip minim pentacameral, cu geam triplu (tripan) Low-E, avand:
» Coeficient de transfer termic U < 1,10 Wimp-K
» Rezistenta termica R 2 0,9 mp-K/W
Pentru diminuarea puntilor termice in jurul tamplériei, se va aplica polistiren extrudat (XPS) cu
grosimea de minimum 5 cm, in zona glafurilor exterioare si a solbancurilor, fiind prevazute:
 Profile de intarire si protectie din aluminiu
» Benzi suplimentare din fibra de sticla sau fibre organice
Protectia termica a planseului inferior se va realiza prin aplicarea unui strat de 15 cm de polistiren
extrudat XPS 80, cu atentie sporit4 la protectia hidrofuga a elementelor constructive aflate in contact
cu solul.
Pentru plangeul superior, termoizolarea se va realiza cu vati mineral3 cu grosimea de 30 cm, avand
o conductivitate termica minima A = 0,037 W/mK.

Date privind instalatiile
Cladirea va fi dotatd cu toate tipurile de instalatii interioare (electrice, sanitare, termice si de
ventilatie).
o Incilzire:
Alimentarea cu energie termicd se va realiza din sursi proprie, asigurédnd independenta in
exploatare a imobilului. Solutia propus3 consta in:
¢ 2 pompe de caldura a cate 20 kW, alimentate din reteaua electrica si din panouri fotovoltaice;
» Montarea pe terasa a 30 de panouri fotovoltaice, fiecare avand o putere de 550 W.
¢ Ventilatie:
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Ventilarea spatiilor va fi realizaté cu sistem de ventilatie centralizata cu recuperare de caldura, format
din:

Centrala / centrale de tratare a aerului

Tubulatura, anemostate si grile de introducere / evacuare

Sistem dublu flux, cu preincalzirea aerului proaspét

Introducere a aerului proaspit in spatiile intens populate Si evacuarea aerului viciat

Sistem de incalzire / climatizare
Incalzirea si climatizarea se vor realiza prin ventiloconvectoare.
La trecerea conductelor de distributie prin pereti, se vor monta mansoane de protectie pentru
evitarea deteriorarilor mecanice si a transmiterii zgomotelor.
Pentru evacuarea aerului din agentul termic, instalatia va fi dotata cu:

» Dezaerisitoare manuale, amplasate pe corpurile de incalzire;

« Dezaerisitoare automate, pozitionate in punctele cele mai inalte ale instalatiei, respectiv la

capetele de coloana.

Amplasarea corpurilor de incalzire s-a facut in scopul obtinerii unei eficiente termice maxime, fiind
pozitionate in partea inferioard a incaperilor, in vecinatatea suprafetelor reci (ferestre, pereti
exteriori).
Tnainte de punerea in opera, toate materialele si echipamentele se vor supune unei verificiri
riguroase de calitate si conformitate.

e Ventilatie
Se propune instalarea unei centrale de tratare a aerului cu recuperare de caldura, pentru asigurarea
unui microclimat interior optim si reducerea consumului energetic.

» Instalatie de preparare a apei calde menajere (ACM)
Apa calda va fi preparatd cu sursa proprie, conform solutiei energetice adoptate pentru obiectiv
(detalii pot fi addugate in functie de echipamentele alese).

Instalatie electrica
s Panouri fotovoltaice
Se vor monta 30 de panouri fotovoltaice, fiecare cu putere de 550 W, amplasate pe terasa cladirii.
e lluminat
* Numadrul corpurilor de iluminat se va stabili in functie de destinatia incaperii si de nivelul
necesar de iluminare, conform normativelor specifice.
e Se va opta pentru corpuri de iluminat economice, preferabil cu surse LED, cu randament
ridicat.
o lluminatul local se va utiliza in zonele de interes, pentru optimizarea consumului energetic si
reducerea iluminatului general inutil.
e lluminatul artificial se va realiza cu corpuri LED, iar circuitele de iluminat vor fi separate de
cele pentru prize.
Fiecare circuit de iluminat va fi dimensionat pentru o putere maxima de 1,2 kW, iar comanda se va
face manual, prin intrerupatoare dedicate fiecarui circuit.
Circuitele vor fi protejate impotriva suprasarcinilor si scurtcircuitelor cu intrerupatoare automate, care
vor include protectie diferentiald (RCD) acolo unde este necesar, conform schemelor monofilare Si
specificatiilor de aparataj.
Se vor utiliza cabluri din cupru, tip N2XH, 3x1,5 mm?, pozate in tuburi de protectie din PVC fara
halogen, montate astfel incat sa preving deteriorarile mecanice.
Toate lucrarile vor fi executate in conformitate cu normativul 1.7-2011 privind proiectarea si executia
instalatiilor electrice cu tensiuni de pana la 1000 V c.a.
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Concluzii
Studiul evalueaza fezabilititile previzute de Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a
ciadirilor si Legea nr. 156/2016 privind promovarea utilizrii energiei din surse regenerabile,
respectiv:
» fezabilitatea tehnica,
o fezabilitatea economics,
» fezabilitatea din punctul de vedere al impactului asupra mediului fnconjurator.
Analiza are la baza urmatorii indicatori:
 costurile aferente investitiei initiale,
economiile lunare generate la factura de energie,
potentialele subventii disponibile,
pretul energiei obtinute prin intermediul instalatiilor proprii,
veniturile potentiale din vanzarea energiei excedentare in reteaua public,
impactul asupra mediului prin reducerea poludrii rezultate din arderea biomasei si a
combustibililor fosili,
dificultatile privind obtinerea autorizatiilor din partea autoritatilor competente,
asigurarea mentenantei si intretinerii instalatjilor,
disponibilitatea pieselor de schimb,
* respectarea regulilor de planificare urbanistica.
Rezultatele finale sunt sintetizate in tabelul urmator, care evidentiaz4 faptul c&, pentru cazul analizat,
cea mai potrivitd solutie de implementare este pompa de caldura aer-apa.

Categoria de instalatie analizata Posibilitatea de success pentru a
implementa instalatia la noua cladire
Panouri fotovoltaice 99%
Panouri solare 88%
Pompa de caldura aer-apa 100%

Pentru optimizarea consumului de energie si reducerea costurilor de intretinere, se recomanda
integrarea unui sistem de Building Management System (BMS) — sistem automat si inteligent de
control al instalatiilor din cladire. Acesta va include:
» Senzori de temperaturi, care vor monitoriza si controla sistemele de incalzire/racire pentru
a mentine temperatura constanta in limitele dorite, evitand risipa de energie;
e Senzori de umiditate, care vor detecta nivelul de umiditate din interior $i vor controla
sistemul de ventilatie, asigurand evacuarea aerului viciat si introducerea aerului proaspat;
* Senzori de prezentd, care vor detecta prezenta persoanelor in inc3peri si, in absenta
acestora, vor opri iluminatul pentru a reduce consumul electric.

Cladirea analizatd indeplineste cerintele de conformare nZEB (Nearly Zero-Energy Building),
fiind proiectata in acord cu standardele actuale de eficienta energetica si sustenabilitate.

indeplinirea criteriilor de conformare nZEB
Pentru indeplinirea cerintelor de conformare nZEB, cladirea analizatid — cu destinatia Cladire
destinatd sistemului sanitar — Centru de ingrijire, situata in zona climatica IV, a fost evaluats in
conformitate cu prevederile reglementarii tehnice Mc 001-2022 si Legea nr. 372/2005 (republicat3).
1. Rezistentele termice corectate
Elementele de anvelopa ale cladirii (pereti exteriori, plansee, tdmplarie) respecta cerintele minime
impuse pentru cladirile nZEB Tn ceea ce priveste rezistentele termice corectate. Acestea asigura
performante corespunzétoare din punct de vedere al pierderilor de caldura.
2. Consumul anual specific de energie primara
o Cladire analizata: 95,84 kWh/m2/an
e Valoare de referinta: 174,80 kWh/m%an
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Valoarea obtinutd pentru cladirea analizatd se situeazd semnificativ sub valoarea de referinta,
respectand cerintele nZEB.
3. Emisii specifice de CO; aferente energiei primare
o Cladire analizati: 14,20 kg CO,/m?an
o Valoare de referinta: 22,30 kg CO,/m%an
Cladirea inregistreaza emisii de dioxid de carbon sub valorile de referintd, demonstrand un impact
redus asupra mediului.
4. Procentul de energie din surse regenerabile
Conform Mc 001-2022, pct. 2.2.1.2, pentru o clidire noua este obligatoriu ca minimum 30% din
consumul anual de energie primara sa fie acoperit din surse regenerabile.
e Cladire analizata: p = 60,50%
« Valoare de referintd minima: p = 30%
Cladirea depaseste cu mult pragul minim impus, ceea ce confirma integrarea eficienta a surselor
regenerabile (ex: panouri fotovoltaice, pompe de caldura).

Concluzie:

Cladirea analizata indeplinegte in totalitate criteriile de conformare nZEB, conform legislatiei si
normativelor tehnice in vigoare, si se incadreazé in standardele de performanta energetica pentru
cladiri aproape zero energie.

Conform Raportului privind cerintele minime de conformare a unei clidiri cu consum de
energie aproape egal cu zero (NZEB) se observa faptul c3 rezistenta elementului vitrat este
corespunzatoare din punct de vedere al schimbului termic, raportats la rezistenta specifica necesara
corespunzatoare tipului de cladire, a zonei de amplasare cat si a destinatiei acesteia.

INDEPLINIREA CERINTELOR DE CALITATE

CERINTA A: REZISTENTA SI STABILITATE

in conformitate cu normativul P100/1-2013 incadrarea constructiei este dupd cum urmeaza:

Coeficient seismic ag=0,40g;

Perioada de colt: Tc =1,6 s perioada de revenire 225 ani;

Rezistenta, stabilitatea si durabilitatea in timp a constructiei vor fi asigurate prin proiectarea
sistemului constructiv din materiale durabile (beton, beton armat, zidarie din blocuri ceramice la
standarde de calitate asigurate si verificate prin Certificate de producitor si/sau agremente tehnice
eliberate in Romania prin respectarea conditiilor de fundare recomandate in studiul geotehnic si in
conformitate cu normativele de resort aflate in vigoare.

Certificatele de calitate ale materialelor puse Tn oper3 se vor indosaria si vor fi anexate carii
constructiei.

Lucrarile de cofrare, armare si betonare inclusiv compactarea prin vibrare electrica si
protectia ulterioara turndrii se vor executa cu respectarea prevederilor din Codul de Practici NP-
012/99.

Beneficiarul va asigura conducerea lucrarilor pe santier de citre un inspector de santier
(diriginte) autorizat MLPAT.

Constructorul va organiza sistemul de de asigurare a calititji lucrarilor, va asigura controlul
lucrarilor de catre un responsabil cu calitatea lucrarilor autorizat de MLPAT care va efectua S
incercérile pe probe de materiale puse in operé pe santier.

Pentru toate materialele puse in opera se vor obtine certificate de calitate si buletine de
incercéri pe probe de santier conform legislatiei in vigoare.
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Proiectantul de rezistentd va fi solicitat pe santier pentru fazele de control specificate in
documentatie.

Aplicarea finisajelor este conditionata de receptia structurii de rezistent3 conform NP 012/99
si C56/85 privitor la receptia lucrérilor in constructii.

Proiectul tehnic va fi supus verificarii pentru cerinfa Siguranta si stabilitate A1 conform HG
925/95.

La stabilirea sistemului structural s-au avut in vedere prevederile de proiectare din
normativele: NP 112-04; P10-86;P100; si ale STAS 10107/90, pentru ca in final constructiile s&
satisfaca conditiile de calitate, confort si stabilitate stipulate in art. 5 al Legii 10/95 privind Calitatea
in constructii.

CERINTA B: SIGURANTA IN EXPLOATARE

Masuri pentru siguranta in exploatare:

a. circulatia Tn incinta:

- In jurul cladirii va fi realizat un trotuar de garda din beton, care va fi inéltat fats de carosabil;

b. siguranta cu privire la accese:

Accesele in cladiri au fost dimensionate pe criterii functionale.

c. Siguranta cu privire |a circulatia interioara

Cladirea / tronsonul este dotata cu rampa pentru persoane cu dizabilitati la intrarea din
exterior.

Dimensionarea cailor de circulatie:

Caile de circulatie se dimensioneazd in functie de fluxuri, necesitati tehnologice,
echipamente si mobilier. In toate inciperile in care au acces persoanele, se asigura latimea
necesara trecerii:

- min. 0,90 m pentru deplasare in linie dreapta;

- min. 1,00 m pentru intoarcere in unghi drept;

- latimea holurilor/coridoarelor este de min. 1,20 m.

Inaltimea libera pe caile de circulatie principale va fi de min. 2,20 m. Gabaritele de trecere
prin golurile de usi s-au stabilit in functie de destinatia incaperii, gabaritele aparaturii, echipamentului
si mobilierului ca si a mijlocului de transport:

Latimea minima libera pentru trecerea cu mobilierul va fi de 0,90 m.

CARACTERISTICILE ELEMENTELOR DE CONSTRUCTIE PE CAILE DE CIRCULATIE
a) usile:

- pe traseele de circulatie usile vor fi vizibile, cu sisteme de actionare corespunzitoare

destinatiei lor si nu vor avea praguri.

- deschiderea usilor de la intrare in cladire se va realiza spre exterior;

b) pardoselile
- vor avea suprafata plana, neteda, antiderapanta, vor fi la acelasi nivel pe acelasi etaj,
eventuale denivelari fiind preluate prin trepte si rampe cu pante de max. 15%;
- vor fi din materiale rezistente la uzura si fard a se deforma la socuri dinamice sau statice;
- vor fi usor de intretinut si sa permitd repararea rapida in caz de deteriorare;
- nu produc scantei prin lovire si au un potential scazut de incarcare electrostatica:
- vor fi rezistente la actiunea substantelor de intretinere;
- vor avea un coeficient redus de conductivitate termica si electrica;
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c) peretii:

- adiacenti céilor de circulatie vor fi plani, netezi, fard asperitati sau muchii tdioase. Se vor evita
elementele iesite din planul peretilor care sé producé senzatia de lovire. Muchiile se vor trata rotunijit
sau tesit pana la o inéltime de 1,8 m de la pardoseald. Suprafetele cu geam ai peretilor se vor proteja
impotriva lovirii pana la indltimea de min. 1,00 m.

SIGURANTA CU PRIVIRE LA SCHIMBAREA DE NIVEL
Diferentele de nivel sub trei trepte se vor rezolva cu plan inclinat cu panta de max. 8%.

SIGURANTA CU PRIVIRE LA DEPLASARE

- pe scari si rampe pentru scari, relatia de dimensionare a treptelor si contratreptelor va fi: 2 h + | =
62- 64 cm. (STAS 2965) dimensiuni uzuale: h= 16 - 17cm, | = 28 -30 cm

- latimi uzuale ale rampelor pe scari recomandat 1,10 m. Treptele scérii vor fi cu nas si vor avea
contratreapta.

- indltimea libera de trecere intre doué rampe suprapuse va fi de min. 2,10 m

- scarile vor avea méana curenta fixata pe balustrada si pe perete pe ambele part.

Mana curenta a balustradei trebuie sa fie usor cuprinsa in palma (diam. max. 5 cm) si sa nu prezinte
pericol de ranire. Finisajul treptelor trebuie facut cu materiale antiderapante.

SIGURANTA DEPLASARII CU MIJLOACE MECANICE
- Circulatia verticala este asigurata printr-o scara.

SIGURANTA CU PRIVIRE LA INSTALATII

- siguranta cu privire la instalatii presupune conceperea si executarea acestora, astfel incat utilizatorii
sa fie protejati fatd de riscurile de accidentare provocate intentionat (automutilare) fie de manevrarea
lor gresita sau functionare defectuoasa.

- persoanele neautorizate nu vor avea acces la instalatii din canivou.

PROTECTIA LA RISCUL DE ELECTROCUTARE

- alimentarea cu energie electrica a aparatelor si echipamentelor electrice se va face cu respectarea
instructiunilor de montaj ale furnizorului sau adaptate normelor romanesti in cazul in care aceste
norme sunt mai severe.

- tablourile electrice de pe casa scarii, cu aparatele de comutare, siguranta si control se vor amplasa
si asigura astfel incat s& nu permité accesul la ele decat al personalului tehnic instruit.

- pentru echipamentele si utilajele ce prezinta riscuri la 0 manevrare gresitd se vor afisa la vedere
instructiuni de folosire.

- se va evita desfagurarea pe pardoseald sau pereti (sub h = 2,50 m) a cablajelor de legatur intre
diversele componente ale aparaturi, acestea pozandu-se in canale sau ghene.

- masurile de protectie la atingerea directa a instalatjilor electrice se vor conforma normativului | 7.

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE ARSURA SAU OPARIRE

- agentii termici utilizati pentru incalzire si ventilare vor fi de natura sa nu produca accidente in caz
de avarie.

- temperatura partilor accesibile ale instalatiilor va fi de max.70 ° C.

- temperatura apei calde menajere va fi de max. 60° C.

- instalatiile de apé fierbinte sau abur tehnologic vor avea conductele si echipamentele protejate,
inaccesibile persoanelor neinstruite

- in spatiile tehnice conductele se vor marca prin simboluri si culori distincte.
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- pentru instalatiile de incalzire se vor respecta prevederile din normativul 113

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE EXPLOZIE

- toate instalatiile, recipientii si echipamentele ce folosesc agenti sau fluide sub presiune vor fi
prevazute cu dispozitive de siguranta pentru cazul cand presiunea se ridicd peste parametrii
nominali (supape de siguranta, tablouri de control si alarmare, elemente de automatizare etc.)

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE INTOXICARE

- intoxicarea se poate produce prin prezenta in aer a unor substante nocive in cantitati si concentratii
daunatoare sdnatatii (monoxid de carbon, bioxid de carbon, formaldehida, etc) protectia se
realizeaza prin ventilarea corespunzétoare a spatiilor interioare cu degajari de noxe.

PROTECTIA IMPOTRIVA RISCULUI DE CONTAMINARE SAU OTRAVIRE

- riscul de contaminare: nu este cazul

- riscul de otrévire poate proveni din apa potabila care nu trebuie sa contina substante nocive dupa
48 de ore in contact cu conductele de transport.

PROTECTIA LA DESCARCARI ATMOSFERICE
- protectia impotriva riscului la descarcari atmosferice se va face conform normativului 120.

SIGURANTA LA INTRUZIUNE, EVADARE S| EFRACTIE

- siguranta la intruziune si efractie presupune protectia impotriva actelor de violenta sau vandalism.
Pe langa prevederile cuprinse in "Normativul privind proiectarea cladirilor civile din punct de

vedere al sigurantei in exploatare" CEl, sunt necesare a fi respectate normele minime de Securitate.

PROTECTIA LA PATRUNDEREA INSECTELOR SI ANIMALELOR este necesara din motive de
igiena, rozétoarele si insectele fiind un vehicul de propagare a infectiilor.

- S-au prevazut masuri de protectie precum: etansarea trecerilor prin pereti si plansee a

diverselor tipuri de instalatii, plase de siguranta la golurile de ventilatii ale incaperilor cu ventilatie
asistata artificial.

- spatiile tehnice sunt prevazute a fi accesibile actiunii de salubrizare.

CERINTA C: SECURITATE INCENDIU

- modul de respectare a prevederilor din Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva
incendiilor, din HGR 448/2002 si din Normativul P-118/99 privind siguranta la foc.

Se mentioneaza urmaétoarele:

- distante de siguranta fata de vecinatéti asigurate conform P118/2004

- plangeele, scarile de acces, grinzile, buiandrugii si stalpii de sustinere ale celorlalte elemente de
constructie se vor realiza din beton armat, material din clasa CO de combustibilitate

- gradul de rezistenta la foc Il

- limitarea propagarii incendiului

- inchideri (pereti, usi, trape) rezistente la foc, antifoc, rezistente la explozie; conform P118/99

- dimensionarea cailor de evacuare a persoanelor in caz de incendiu conform P-118/99

- posibilitati de desfumare in caz de incendiu cu ochiuri mobile la ferestre cu deschidere

manuala in suprafata de 1% din S.utila / incapere
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IGIENA $1 SANATATEA OAMENILOR lf 2 \
- modul de respectare a Ordinului ministrului sanatatii nr. 331/1999 pentrt ea Normelor de
avizare sanitara a proiectelor, obiectivelor si de autorizare sanltara a.obi cu impact/asupra
sanatatii publice, STAS 6472 privind mlcrocllmatul NP 008 prlvmd puritatea aerulw

STAS 6221 si STAS 6646 privind iluminarea natural3 si artificiala. )Se vor preciza in special:

- se vor respecta prevederile cuprinse in "Normativul privind proiectarea ciadlnlor civilesdin punct de
vedere al sigurantei in utilizare" CEI

- orientarea constructiei faté de punctele cardinale, modul de asigurare a insoririi spatulor interioare;
- spatii ca dormltoare sau Tn care se desfdgoara activitati umane de lunga durati vor avea pe cat
posibil ferestre orientate spre zonele cardinale est-sud-vest

- dotarea cu grupuri sanitare, bai, oficii, spatii s-a prevazut conform normelor sanitare aflate in
vigoare,

- iluminatul natural este asigurat prin ferestre cu suprafata de 1/6-1/8 din suprafata incaperilor

- nivelul iluminatului artificial va respecta valorile normate pe incaperi

PROTECTIA SI REFACEREA MEDIULUI

- se vor respecta prevederile din Legea 265/2006 privind protectia mediului, Legea 107/1996 a
apelor, OG 243/2000 privind protectia atmosferei, HGR 188/2002, Ord. MAPPM 462/1993, Ord.
MAPPM 125/1996, Ord. MAPPM 756/1997.

Deseurile rezultate din lucrarile de constructii se vor colecta in recipienti speciali intr-o zona
special amenajata si acoperitd, cu acces la spatiul carosabil i care se vor preda unittilor
specializate pe baza de contract.

Vegetatia, ecosistemele terestre, sau acvatice nu sunt afectate in nici un fel de realizare a
obiectivului proiectat.

Nu exista surse de poluare a apelor subterane, prin activitatile desfasurate in cladire, nefiind
utilizate substante care prin scurgerea lor in teren ar putea polua panza freatlca

Obiectivul de investitie nu constituie factor poluant. Lucrarile de constructii fiind de natura
civila, de categoria C — conf. H.G. nr. 766/1997, cu modificarile si completérile ulterloare nu vor
prezenta n|C| un pericol de poluare asuprea mediului. Constructla noua s-a amplasat pe teren
inatati in conformitate cu Legea 50/91, Codul Civil si
normativul P118-99 sinu constituie nici un mconvenlent de ordin fonic, estetic sau de insorire pentru
proprietatile din jur.

Se vor mai preciza urmatoarele:
- evitarea prin lucrarile de constructii a perturbarii vecinatatilor si taierea de arbori;
- functiunile prevézute prin proiect nu genereaza noxe si nici altl factori de poluare ai mediului;
- inscrierea in limitele admise de emisii in atmosfera, conform Ordmulw MAPPM 462/1993;
- modul de colectare si depozitare a deseurilor menajere:
- sunt prevazute europubele de colectare pentru gunoi menajer din PP cu capac

CERINTA E: PROTECTIA TERMICA, HIDROFUGA SI ECONOMIA DE ENERGIE
IZOLAREA TERMICA SI ECONOMIA DE ENERGIE

- modul de respectare a prevederilor din OG 29/2000 aprobata prin Legea 325/2002 privind
reabilitarea termica a fondului construit si stimularea economisirii energiei termice si din Normativele
tehnice C107/1,2,3,4-2005.
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Masuri de protectie termicé:
- utilizarea de materiale termoizolate conform standardelor comunitatii europene
- tamplarie performanta din profile multicamerale cu geam termoizolant termorezistent, incadrandu-
se Tn valoarea de U maxim = 1.10 W/mpK / R minim = 0.90 mpK/W rezistentei termice.
- izolarea zonelor critice in vederea eliminarii puntilor termice.
- izolarea peretilor exteriori cu tencuiald speciald de exterior structurata si colorata in masa.
- etansarea rosturilor dintre toc si zidarie cu spuma poliuretanica expandants.
- etanseizarea tamplariei exterioare cu chedere multipunct si spatii tampon de aer .

IZOLAREA HIDROFUGA o
- documentatia tehnica si lucrérile de executie se vor conforma prevedqgor/”f\

2002 privind proiectarea si_executarea hidroizolatilor din materiale !
constructie si NP 069-2002 privind alcatuirea si executarea invelitoril

pamant se vor asigura cu membrane bituminoase performante .

CERINTA F: PROTECTIE LA ZGOMOT
- se vor respecta prevederile Normativului C 125-2005 privind proiecharea §“rexéb;_ arge
de izolare fonica si a tratamentelor acustice in cladiri. fNﬂT‘R 5
Conform Normei nr. 23/06/1997 Norm4 de igiena si recomandari privind mediskde viata-al populatiei
art.17:

- Limite admisibile pentru obiective sociale 50 db curba ,Cz” 40

- izolarea la zgomotul de impact, se realizeaza prin utilizarea de materiale izolante fonic

CERINTA G: UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE

- Directiva 2008/98/CE privind deseurile si economia circulara.

- Directiva 2009/28/CE privind promovarea utilizarii energiei din surse regenerabile.

- Regulamentul UE 2020/852 privind finantarea sustenabil si taxonomia activitatilor ecologice.

- Strategia UE pentru Biodiversitate 2030 - conservarea Si refacerea ecosistemelor.

- Pactul Verde European - obiectivul de neutralitate chmatlca pana in 2050.

Utilizarea eficientad si responsabild a resurselor naturale in procesul de constructie, reducerea
impactului asupra mediului si promovarea solutiilor durabile.

INCADRAREA iN NORMATIVE
MASURI P.S.1.
in proiectare s-au respectat urmatoarele:

Normativul P118/2009- Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind
protectia la actiunea focului, si HG 1739/2006 cu modificare HG 19/2014

NG — 1977 — Norme generale de protectie impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea
constructiilor si instalatiilor.

P 118 — HG 91—1992 — privind unele masuri pentru imbunitatirea activitatii de prevenire
si stingere a incendiilor.

C 58 — Norme tehnice privind ignifugarea materialelor combustibile din lemn si textile
utilizate in constructii.

I 7 — Normativ pentru proiectarea instalatiilor electrice.

I 9 — Normativ pentru proiectarea instalatiilor sanitare.

I 13 — Normativ pentru proiectarea instalatiilor de incilzire.
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STAS 3081 — Utilaje de stins incendiu. Cutii metalice pentru hidranti interiori. STAS 4981
— Utilaje de stins incendiu. Stingétor portativ cu raf si C02.
STAS 9752 — Utilaje de stins incendii. Stingator cu dioxid de carbon.

MASURI DE PROTECTIA MUNCII

Din punct de vedere al protectiei muncii, au fost respectate normativele urmatoare:

— Legea 90/1996 privind protectia muncii;

— Norme generale de protectie a muncii;

— Regulamentul MLPAT 9/N/15.03.1993 — privind protectia si igiena muncii in constructii — ed.
1995;

— Ord. MMPS 235/1995 privind norme specifice de securitatea muncii la inal{ime;

— Ord. MMPS 255/1995 - normativ cadru privind acordarea echipamentului de protectie
individuala;

— Normativele generale de prevenirea si stingerea incendiilor aprobate prin Ordinul MI
nr.775/22.07.1998;

— Ord. MLPAT 20N/11.07.1994 — Normativ C300-1994

Toate normele de protectia muncii inscrise in normativele de constructii aflate in vigoare
pentru fiecare tip de lucrare.

ORGANIZAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Executia lucrarilor se va face numai de cétre un antreprenor specializat in executia acestui tip
de lucrari.

Organizarea de santier (amplasarea de baraci pentru scule, depozite mici de materiale) se va
face n locuri stabilite de comun acord executant - beneficiar.

Se recomanda ca organizarea executiei lucrarilor s& se faca numai in curtea existenta / terenul
beneficiarului, fara a fi afectate spatii publice (trotuare, carosabil, etc.).

Prepararea semifabricatelor se va face in instalatii centralizate, autorizate in acest scop,
transportul lor pe santier facandu-se numai pe masura punerii lor in opera.

Materialele de masa se vor aproviziona la baza de productie a executantului si se vor aduce
la lucrare numai pe masura punerii lor in opera.

Se interzice deversarea apelor uzate in spatiile naturale existente in zona.

ntocmirea proiectului de executie pentru organizarea de santier cade in sarcina executantului,
in cadrul acestei documentatii se vor prevedea si masurile pentru protectia muncii, siguranta
circulatiei si de PSI pentru perioada executiei lucrérilor, in cadrul lucrarilor de organizare de santier
se vor lua toate masurile de semnalizare si dirijare a circulatiei pietonale si auto, pe timpul executiei.

PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR
Se interzice depozitarea materialelor pe spatiile verzi existente, adiacente constructiei. De

asemenea, se interzice circulatia autovehiculelor de santier peste spatiile verzi si alte terenuri, cu
exceptia celor destinate pentru organizarea de santier.

Materialele rezultate din demolari, sdpéturi, etc. se vor transporta si depozita in locuri special
amenajate si pentru care s-au obtinut toate avizele si acordurile organelor locale abilitate.

Curéatenia pe santier se va asigura prin grija executantului si va fi controlata de beneficiar prin
intermediul inspectorului de santier.

Pe perioada executiei se interzice deversarea apelor uzate in spatjile naturale din zona si se
vor lua masuri ca benzina si eventualele materiale bituminoase utilizate s& nu contamineze solul.
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Dupa terminarea lucrarilor terenul se va elibera de toate resturile de materiale neutilizate.
Suprafata de teren afectaté organizarii de santier va fi reamenajata (inierbari, etc.), aducandu-se la
parametrii initiali.

Realizarea lucrarilor si exploatarea cladirii in conditi normale nu creeaza conditii pentru
producerea de noxe care sa afecteze mediul inconjurator.

CONTROLUL CALITATI LUCRARILOR

Controlul calitatii lucrarilor se va face prin grija beneficiarului, cu respectarea prevederilor
legale cuprinse in standarde, norme, instructiuni tehnice, etc..

Calitatea materialelor si a prefabricatelor puse in oper va fi atestata prin buletine de calitate
care insotesc materialele livrate de alti furnizori, in cazul utilizarii unor materiale din surse locale, se
vor face in mod obligatoriu analize de laborator pentru stabilirea calititii acestor materiale. Analizele
se vor face obligatoriu intr-un laborator de specialitate autorizat.

Semifabricatele preparate in bazele de productie ale executantului sau ale altor furnizori de
specialitate vor fi verificate din punct de vedere al calitatii in laboratorul de santier sau n laboratorul
furnizorului respectiv.

Se interzice punerea in operad a materialelor sau a semifabricatelor care nu corespund din
punct de vedere calitativ.

Controlul calitatii executiei lucrarilor se va face de citre beneficiar prin intermediul unui
inspector de santier de specialitate. Fazele de executie supuse in mod obligatoriu controlului,
precum si actele ce se vor intocmi in vederea atestérii calitatii lucrarilor executate, sunt prezentate
in ,Programul de control" anexat prezentei documentatii.

Controlul calitatii lucrarilor se va face permanent, pe faze de categorii de lucrari conform
Normativului C56-85. Se vor respecta prevederile Ordinului IGSIC Nr. 20/1982 si 1984, privind
receptia calitativd a lucrdrilor, cu privire la stabilirea fazelor determinante pentru asigurarea
rezistentei, durabilitatii si sigurantei in exploatare a lucrérilor proiectate.

La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina lucrarile fati de prevederile proiectului
privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei, precum si constatirile consemnate in cursul
executiei de catre organc-.;lg de control, beneficiar, proiectant, diriginte, etc.

P G

SEF PROIECT, JAETO\ INTOCMIT,
arh. RitaggoAlfopsg ing. Lovin Diana
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CAIET DE SARCINI

Caietul de sarcini cuprinde date referitoare la:

Executarea umpluturilor cu pamant

Transportul pamantului

Zidarii

Mortare pentru zidarii

Pereti din gips — carton

Lucrari de hidroizolatii la fundatii, zidarii, pardoseli, plansee
Sisteme de termoizolatii pentru fatade - termosistem
Lucrari pentru aplicarea termosistemului

Tencuieli exterioare exectitate pe termosistem

Tencuieli / ‘ :':‘.\\__

AL
Y. f

Placaje ceramicé-\.la pereti
Tamplarie PVC J
Sarpante X

Zugraveli, vopsitff‘ﬁi
Pardoseli l’

Elemente din lemn

Ignifugarea materialelor combustibile
Sistem de colectare a apelor pluviale: jgheaburi si burlane
Trepte si rampa acces exterior
Balustrade, grile si alte confectii metalice
Schele metalice
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EXECUTAREA UMPLUTURILOR COMPACTATE

Umpluturile se vor executa de reguld din pamanturile rezultate din lucrarile de sapatura.
Umpluturile din paménturi coezive compactate (de regulé cu “maiul compactor”) se vor efectua in
straturi nivelate, avand grosimi uniforme stabilite initial, astfel incat sa se realizeze gradul de
compactare de 90%-95%, pe intreaga grosime si suprafata, printr-un numar corespunzator de treceri
succesive. Avand stabilite tipul utilajului, numérul de treceri ale utilajului, grosimea stratului s
umiditatea optima, se va trece la compactarea efectivd a stratelor pana la realizarea grosimii
umpluturii. Utilajul de compactare se va pozitiona fara a afecta proprietatile vecine (garda minim
2m), iar vibratiile induse prin compactare nu vor afecta zonele invecinate.

Determinarea caracteristicilor de compactare (incercarea Proctor normald) se va face
conform STAS 1913/13-1983 si in conformitate cu normele in vigoare.

Dupa realizarea umpluturilor se va amenaja zona in vedera incadrarii obiectivului in mediul
inconjurator.

Conditii de executie pe timp friguros. Nu se admite indepartarea ultimului strat de sapaturs
in apropierea cotei de fundare pe timp friguros, fara a se lua masuri impotriva inghetului (sa nu
inghete terenul), lucru care ar duce la schimbarea conditiilor geotehnice ale terenului.

Dupé executia infrastructurii se executa sistematizarea pe verticala la cotele din caietul de
sarcini. Umplutura se executa in straturi orizontale, bine compactata, pentru a se asigura valoarea
indicilor geotehnici avuti in vedere la dimensionarea zidului de sprijin si in orice caz la un grad de
compactare de 90%(Proctor). La finalizarea lucrérilor se va face verificare compactérii prin probe de
laborator.

Conditii de calitate si tehnologii de executie. Pamantul ales pentru umplutura rezultats din
sapatura, nu trebuie sa contina stratul vegetal, urme de radacini, deoarece prin putrezire in timp ar
conduce la goluri cu tasari posibile. Umplerea se va executa numai pe teren bun. Nu se admite
umplutura de teren vegetal.

Straturile de pamant, pietris, etc., rezultat din sapaturad se compacteaz3 in straturi de 20-25
cm grosime cu maiul manual, maiul mecanic, sau in suprafete intinse cu cilindrul compresor, prin
treceri succesive de 2-3 ori in acelasi punct, folosindu-se pimant cu umiditate optima pentru
compactare.

Este foarte importantd compactarea pdmantului cu multd constinciozitate, pentru a se evita
eventualele tasari ale trotuarelor.

TRANSPORTUL PAMANTULUI

Pamantul rezultat din sapatura se depoziteaza local si pe etape, scazand umplutura, se
transporta cu utilaje de transport la locul de depozitare.

La transportul pamantului rezultat din sapatura se va tine seama de:
- distanta de transport, pe baza actului incheiat de beneficiar cu constructorul;
- de infoierea pamantului rezultat din sapatura;
- de utilajele mecanice folosite;
- de incarcarea mecanica a utilajului de transport cu eventualele relee de depozitare in cadrul
sapaturii.

TOLERANTE LA EXECUTIE

Sapatura in spatii limitate si sapaturile locale se realizeaza numai dupa trasarea constructiei
si verificarea trasarii acesteia de catre beneficiar, impreuna cu executantul. Dupa executarea
fundatiilor, inainte de turnarea betonului in elevatii sau executarea zidariei, se retraseaza axele
constructiei si se materializeaza constructia pe fundatii.
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Se admit deviatii de 5-10 cm pentru fundatii continui, fara a iesi din tolerantele admise de
norme (pentru devieri mai mari, cu avizul scris al proiectantului, in functie de importanta elementului
de constructie).

CONTROLUL CALITATII LUCRARILOR DE SAPATURA

Umplutura si compactarea pamantului de umplutura, functie de importanta constructiei,
volumul acesteia, natura terenului de fundare, sistemul constructiv, proiectantul prin obligatii de
proiectare sau asistenta tehnica va fi chemat pe santier pentru verificarea si consemnarea in scris a
lucrarilor in fazele ascunse:

- trasarea axelor constructiei;
- adancimea de fundare (terenul bun de fundare) si latimea fundatiilor:

Se vor lua probe pentru verificarea compactarii umpluturii, mai ales acolo unde cota terenului
amenajat este mai sus de cota terenului natural.

Conditii de masurare a lucrarilor

Masuratorile lucrarilor de terasament (sapaturi, umpluturi, compactari) si transport se vor face
la metri de terasament, respectiv tone pentru transport, conform caiet de sarcini, scazandu-se
volumul de umplutura, volumul canalelor de instalatii daca este cazul.

Conditii de protectia muncii

La executarea lucrarilor cuprinse 1n acest capitol se vor respecta urmatoarele prescriptii:
LEGEA nr 90/ 1996 - Legea protectiei muncii
Normele tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea focului P118
- 99
Normele de protectia muncii in activitatea de constructii - montaj aprobate de M.L.P.A.T. cu ordinul
nr. 9N / 15.03.1993.

Toate aceste verificari se fac conform Indicativ NE 012, aprobat de MLPAT cu ordinul nr. 59/N
din 24 august 1999 si in conformitate cu Legea nr. 10/95 $i in baza unui "Program pentru controlul
calitatii lucrarilor” de comun acord intre proiectant, beneficiar, constructor. La toate aceste verificari
se incheie: proces verbal de lucrari ascunse, proces verbal de receptie calitativa sau proces verbal.

REFERINTE NORMATIVE
ACTE NORMATIVE
Ordinul MT/MI nr.

- Norme metodologice privind conditiile de inchidere a circulatiei

411/1112/2000 publicat in
MO 397/24.08,2000

si de instruire a restrictiilor de circulatie in vederea executarii de
lucrari in zona drumului public si/sau pentru protejarea drumului.

NGPM/1996

- Norme generale de protectia muncii.

NSPM nr. 79/1998

- Norme privind exploatarea si intretinerea drumurilor si podurilor.

Ordin Ml nr. 775/1998

- Norme de prevenire i stingere a incendiilor si dotarea cu
mijloace tehnice de stingere.

Ordin AND m. 116/1999

- Instructiuni proprii de securitate a muncii pentru lucrari de
intretinere, reparare si exploatare a drumurilor si podurilor.

Legea nr. 137:1995

- Legea protectiei mediului

NORMATIVE TEHNICE

C 56-85

- Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de
constructii si instalatii aferente.

NE 012-99, partea A,

aprobat de MLPAT cu Ord.

Nr. 59/N din 24 aug. 1999

- Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton si beton
armat.
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STANDARDE

STAS 438/1-89

- Produse de otel pentru armarea betonului. Otel beton laminat la
cald. Marci si conditii tehnice de calitate.

- Lucrari de drumuri. Agregate naturale de balastiera. Conditji

SR 662:2002 . .
tehnice de calitate.

SR 667:2001 - Agrgg_ate ngturale si platra prelucrata pentru lucrari de drumuri.
Conditii tehnice de calitate.

STAS 790-84 - Apa pentru betoane si mortare.

STAS 889-89 - 8arma rotunda trefilata din otel, utilizata in scopuri generale.

STAS 1275-88

- Incercéri pe betoane, incercari pe betonul intarit. Determinarea
rezistentelor mecanice.

STAS 1667-76

- Agregate naturale grele pentru betoane si mortare cu lianti
minerali.

STAS 1759-88

- Incercéri pe betoane, incercari pe betonul proaspat.
Determinarea densitatii aparente, a lucrabilitatii, a continutului de
agregate fine si a inceputului de priza.

SR 1848-4:1995

- Siguranta circulatiei. Semafoare pentru dirijarea circulatjei.
Conditii tehnice de calitate.

STAS 1848/5-82

- Semnalizare rutiera. Indicatoare luminoase pentru circulatie.
Conditii tehnice de calitate.

STAS 2543-76

- Impletituri din sarma. Plase cu ochiuri patrate.

STAS 4606-80

- Agregate naturale grele pentru mortare si betoane cu liant
minerali. Metode de incercare.

SR EN 45.014:2000

- Criterii generale pentru declaratia de conformitate a furnizorului
(Ghid ISO/CEI 22:1996).
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ZIDARII

LUCRARI DE ZIDARIE DE BCA

Generalitati

Acest capitol cuprinde specificatii pentru lucrari de zidarii, executate la atice, cu BCA.
Specificatile pentru mortare si accesorii pentru zidarii sunt cuprinse la capitolul A.02.La aceste
lucrari peretii din zidarie de BCA sunt dimensionatj s& reziste la greutate, la sarcinile date de straturile
de finisaj, la presiunea vantului si la orice sarcin lateral portabil3 in conditii normale de exploatare.

Standarde si normative de referinta

Standardele de referintd: acolo unde existd contradictii intre recomandarile prezentelor
specificatii si cele din prescriptiile enumerate in continuare, vor avea prioritate cele din standardele
si prescriptii tehnice :

- STAS 388 - 68 Ciment Portland SR EN 1008:2003 Ap3 de preparare pentru beton. Specificatii
pentru prelevare, incercare si evaluare aaptitudinii de utilizare a apei, inclusiv a apelor
recuperate din procese ale industriei debeton, ca apa de preparare pentru beton

- STAS 438/1 - 98 Produse de otel pentru armarea betonului. Otel beton laminat la cald. Marci si
conditii tehnice de calitateSTAS 438/2 - 91 Produse de otel pentru armarea betonului. Sarm3
rotunda trefilata

- STAS 438-3 - 12 Produse de otel pentru armarea betonului. Plase sudate

- STAS 438-4 — 98 Produse de ofel pentru armarea betonului. Sarma cu profil periodic obtinuta
prin deformare plastica la rece

- STAS 3910/1 - 76 Var pentru constructii

- STAS 902 - 78 Var hidratat in pulbere pentru constructii

- STAS 10109/1 — 82 Lucrari de zidarie — calculul si alcituirea elementelor

- SR EN 998-1:2011 Specificatie a mortarelor pentru zidarie. Partea 1: Mortare pentru tencuire si
gletuire

- SR EN 998-2:2011 Specificatie a mortarelor pentru zidarie. Partea 2: Mortare pentru zidarie P 2
- 85 Normativ privind alcatuirea si calculul structurilor din zidarie

- C 17 - 82 Instructiuni tehnice privind compozitia si prepararea mortarelor de zidarie si tencuieli.

- C 56 - 85 Normativ pentru verificarea calitétji lucrarilor de constructie.

- SR EN 771-1:2011 Specificaii ale elementelor pentru zidarie. Partea 1: Elemente pentru zidarie
de argila arsa.

Normative conexe
- GE 047 - 2002 Ghid privind utilizarea chiturilor tiocolice, acrilice si siliconice la etansarea
rosturilorin constructii (revizuire si completare tehnica C 197 - 89)
- GE 045 — 2002 Ghid privind executia lucrarilor de stopare a igrasiei peretilor constructiilor,
cumembrane izolatoare rigide

Constructorul si proiectantul vor realiza detalii de executie ale parapetilor, aratand modul
decoordonare intre modulul caramizilor, centura, elemente metalice, etc.

MOSTRE $I TESTARI
Se vor prezenta specificatiile producatorului BCA precum si certificatele prin care se va ataca
conformitatea cu conditiile specificate.

Mostra;

Se va pune la dispozitie mostre pentru diferitele materiale si accesorii folosite la zidarie
pentru a fi aprobate. Panou - martor; Tnainte de inceperea lucrarilor, constructorul va executa un
fragment deperete - mostra, utilizand materiale, produsele, accesoriile gi tehnologia specificd pentru
intreaga lucrare.
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Panoul se va executa la santier unde se va cere, dupa obtinerea aprobarii de catre diriginte,
constituind panou - martor - element de constructie pentru intrega lucrare. Pe durata intregii lucrari
nu se va distruge sau deteriora panoul martor.

MATERIALE $| PRODUSE

Livrare, depozitare, manipulare

Se vor asigura pentru toate tipurile de BCA cantititile complete de la unul si acelasi
producator.

Se va procura o cantitate suficienta pentru fiecare tip de caramizi specificate astfel incat s&
se permit executarea lucrarilor fard aprovizionari suplimentare ulterioare.

BCA-ul se vor depozita in gramezi, stive sau I4zi, in locuri ferite sau protejate. Ele se vor
acoperi imediat dupa livrare la santier astfel incat s se evite expunerea laintemperii i sa se asigure
starea adecvata de uscare la punerea in opera.

BCA-ul se vor manipula cu atentie, pentru a se evita ciobirea sau spargerea lor. inainte de
inceperea din nou a lucrului se va indeparta surplusul de mortar vechi. La fixarea caramizilor,
suprafata rosturilor va fi plana.

Cand mortarul se intédreste suficient pentru a fi modelat, rosturile se vor adanci in forma
concava, folosind un instrument de forma unei tije cu diametrul de 1,25 cm.

Suprafetele se vor peria in timpul executérii lucrarilor si se vor pastra in stare de curatenie.
Se va indepdrta orice urméa de mortar sau pdméant de pe suprafata aparenta a BCA-ului.

Acolo unde se vor folosi caramizi taiate acestea se vor monta cu capétul inchis spre exterior.

ZIDARIE ARMATA

Parapetii de 125 mm si cei de 240 mm se vor arma cu armatura orizontald din doua in doua
asize cu @6 mm si se vor executa cu BCA si mortar M 50 Z.

BCA-urile se vor pastra uscate, ferite de actiunea direct a soarelui, timp de minimum 6 ore
inainte de punerea in opera.

Materiale pentru zidarie
Mortar var-ciment pentru zidarii conform STAS 1030-70 marca M 25

EXECUTIA ZIDARIEI LA PARAPETI
Abateri permise
Tolerantele de constructie: suprafetele peretilor si colturile lor interioare si exterioare, se
vorconstrui la firul cu plumb. Se admit urma toarele abateri :
- La dimensiunile in plan:- latura mai mica de 3 m; + 15 mm;- latura mai mare de 3 m; + 20 mm.
- La dimensiunea rosturilor :- verticale: +5 - 2 mm; - orizontale : +5 - 2 mm.
- La planeitatea suprafetelor:- 8 mm la 2,05 m in orice directie.
- La rectiliniaritatea muchiilor: - 4 mm la 2,5 m sau 20 mm pe toati lungimea.
- La verticalitatea muchiilor si a suprafetelor: - la 68 mm la un metru:
- La abateri fatd de orizontald a asizelor- 3 mm la un metru sau 20 mm pe toati lungimea
parapetului.

Operatiuni pregiétitoare
Inspectare; Se vor examina zonele si conditiile in care urmeaza a fi puse in opera zidariile.
Nu se vor incepe lucrarile inaintea intrunirii conditiilor satisfacitoare.

Generalitati

BCA-ul se va pune in opera conform panoului - martor aprobat. Grosime: elementele de
zidarie se va construi de grosimea indicata. Parapetii dintr-un singur rand de BCA vor avea grosimea
nominala indicate (125, 240, etc.).
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Executarea lucrérilor pe timp friguros
La executarea zidariilor pe timp friguros se va tine seama de prevederile ,Normativuluipentru
realizara pe timp friguros a lucarilor de constructii C 16-84".

Tehnologia de executie

BCA-ul se umezeste inainte de pozare. Fiecare rand se va fixa intr-un strat continuu
demortar, rosturile verticale ale randului superior corespunzand in randul de dedesubt mijlocului
BCA-ului (rosturi intercalate). Inainte de executarea zidariei pe elemente de beton armat, pe
suprafatarespectiva se aplica un sprit de mortar de ciment, iar rostul intre zidarie si beton va fi umplut
completcu mortar marca M 100 Z.

Rosturile orizontale si verticale vor fi de aproximativ 10 mm [atime. Se vor umple rosturile
verticale pe toata indltimea caramizii. Fiecare rand va fi bine fixat la colturisi intersectii. BCA-ul se
va poza la firul cu plumb, respectandu-se liniile, distantele si nivelul fiecareia size. Rosturile pe
fiecare rand de BCA vor corespunde cu mijlocul BCA-ului din randul de dedesubt si vor respecta
firul cu plumb.

Armatura, daca nu se specifica altfel, se vor folosi bare de otel @ 6, cate una in fiecare rost
laintrare de 2 asize pe verticald. Armaturile se Tnglobeaza complet in mortar cel putin marca M 50
Z. Acoperirea cu mortar la exteriorul rostului, a armaturii va fi de minim 2cm. Armaturile se vor
petrece cel putin 240 mm. Ancorajele: dacd nu se specifici altfel, se vor folosi si ancoraje locale
inglobate in rosturile orizontale ale zidariei si fixate prin impuscare de elementele de beton
structurale sau fixare cu ancorechimice in aticul existent din beton armat.

La intersectjile armaturii din rosturile orizontale se va amplasa in rosturi alternate pe vertical
astfel ca s& nu se suprapuna in acelasi rost.

Intreruperea executiei zidariei se va face in trepte, fiind interzisa intreruperea in strepi.

Aticul va fi legat la partea superioara cu o centura de 50mm inaltime minima efectuata din
beton C12/15 sau B200 (daca nu este specificat altfel) si armata cu trei bare OB 37 8.Completarea
cu zidarie confinata + centura de BA se aplica aticelor realizate din BA(prefabricate sau monolit) sau
din zidarie cu samburi si centuri din BA, considerate ca atare in bazasistemului constructiv al
blocului. Daca in urma decopertarii se descopera alte materiale, se vaconvoca proiectantul pentru
stabilirea solutiei de suprainaltare a aticului.

Curatirea si protectia lucrérilor

Curafirea: Lucrdrile se vor executa mentindnd pe cat posibil o stare de curatenie
corespunzatoare, indepértand excesul de material si mortar. Se vor indeparta resturile de mortar de
pe lucrarile adiacente inhainte de a se Intari.

Zidéria trebuie sa ramana curata, firs pete de mortar, cu mortarul din rosturi intrit.

Protectia lucrarilor: Suprafetele de zidarie vor fi protejate pe toati durata executarii lucrarilor
de constructii, atunci cand nu se lucreaz direct pe ele. Pe timp de ploaie sau in cazul intreruperii
lucrérilor, zidurile expuse se vor proteja la partea superioara cu o folie rezistenta, hidrofuga, care nu
pateaza si este bine fixata.

Verificari gi remedieri in vederea receptiei lucririlor

Rosturile: Se vor méri toate golurile si se vor umple cu mortar complet.

Se vor umple cu mortar rosturile la colfuri, goluri si lucrarile adiacente pentru a asigura o
suprafata neteda (acolo unde se cere) uniforma, adecvata pentru stemuire si etansare.

Defectele considerate remediabile sunt cele care se pot inl3tura prin operatiuni de indreptare
locala, cum ar fi

- repararea muchiilor stirbite;

- matarea rosturilor cu mortare;

- adancimea rosturilor pentru aplicarea tencuielii, etc.
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Remedieri

Se vor repara sau se vor indeparta si inlocui BCA-urile ciobite, sparte, pitate,deteriorate Tn
alt mod, care nu sunt bine fixate sau care nu se potrivesc (ca dimensiuni) cu elemente adiacente
sau cu altele care urmeaza a fi pozate. Se consider defecte ce trebuiesc remediate prin refacerea
partiala sau totala a lucrérilor, functie de cum va decide dirigintele, urmétoarele:

- nerespectarea prezentelor specificatii;

- folosirea BCA-urilor necorespunzéoare;

- amplasarea gregita

Reguli si metode de verificare

La realizarea lucrérilor de zidarie se va respecta documentatia tehnica de executie, precum
si prezentele specificatii. Se vor efectua verificari ale lucrarilor atat in timpul executiei, cat si dupa
terminarea lor, privind cele spuse mai sus.

Verificarile dimensiunilor si a calitdti materialelor se va face conform specificatiilor si
standardelor pentru fiecare material si produs in parte.

Materialele folosite pentru care documentatia prevede o anumiti calitate si care prezinta
indoieli Th aceasta privinta trebuie supuse incarcarilor de laborator.

Verificarea grosimii zidurilor se face la zidurile netencuite intre doua dreptare de 1m asezate
pe fetele zidurilor.

Verificarea teserii corecte a zidériei, armarii, legaturii, colturi, ancorarii, se face in cursul
executiei prin examinare vizuala.

Verificarea planeitatii suprafetelor superioare a asizelor BCA-urilor se face cu bolobocul
pedreptarul de 2,0 m lungime.

Verificarea verticalitatii suprafetelor si muchiilor se face cu firul cu plumb si dreptarul de 2,00
m.Verificarea calitatii zidariilor se va face pe tot timpul executiei lucrarilor iar rezultateleverificarilor
se incsriu in Caietul de procese-verbale de lucrari ascunse.

Controlul calitatii

Verificarea calitatii lucrarilor se va face atat la terminarea unor etape , cat si la
receptialucrarilor.

Verificarea inainte de inceperea zidariei
- Verificarea proiectului si a detaliilor de executie;
- Verificarea etapelor executate anterior (pentru care au fost incheiate PV)

Verificarea in timpul executiei

- Verificarea calitatii si corespondentei cu prescriiptiile tehnice a materialelor procurate
- Verificarea realizarii ancorarii de structura de rezistenta

- Verificarea respectarii procedurilor tehnice, in special a teserii si geometriei zidariei

Verificarea la terminarea lucrarilor de zidarie

- Aceleasi verificari ca si in timpul executiei dar cu frecventa de %

- Verificare incadrarii in abaterile admisibile mentionate anterior

- Verificarea intocmirii Procesului verbal de lucrari ascunse

- Verificarea Procesului verbal de receptie calitativa, corespunzator acestei etape
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MORTARE PENTRU ZIDARII

Obiectul specificatiei
Acest capitol cuprinde specificatiile pentru compozitia si prepararea mortarelor pentru zidaria
de BCA.

Standarde de referinta
Acolo unde existd contradictii intre recomanddrile prezentei specificatii si cele
dinstandardele enumerate mai jos, vor avea prioritate prezentele specificatii:

Standarde necesare care trebuiesc aplicate:

- STAS 388 - 68 Ciment Portland

- SR EN 1008:2003 Apa de preparare pentru beton. Specificatii pentru prelevare, incercare si
evaluare a aptitudinii de utilizare a apei, inclusiv a apelor recuperate dinprocese ale industriei de
beton, ca apa de preparare pentru beton

- STAS 3910-1-98 Var pentru constructii

- SR EN 459:2011 Var hidratat in pulbere pentru constructii

- € 17-82 Instructiuni tehnice privind compozitia si prepararea mortarelor de zidarie si tencuiala

- STAS 10109/1 — 82 Lucrari de zidarie — calculul si alcituirea elementelor

- SR EN 998-1:2011 Specificatie a mortarelor pentru zidarie. Partea 1: Mortare pentru tencuire si
gletuire

- SR EN 998-2:2011 Specificatie a mortarelor pentru zidarie. Partea 2: Mortare pentru zidarie

- SR EN 1015:2001 Metode de incercare a mortarelor de zidarie

- P 2-85 Normativ privind alcatuirea si calculul structurilor din zidarie

- C 126 - 75 Normativ pentru alcatuirea si executarea zidariilor din caramida

si blocuriceramice.

- C 17 — 82 Instructiuni tehnice privind compozitia si prepararea mortarelor de zidarie si tencuieli.

- C 56 - 85 Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructie.

- SREN 771-1:2011 Specificatji ale elementelor pentru zidarie. Partea 1' Elemente pentru zidarie
de argila arsa

- SR EN 12620+A1:2008 Agregate pentru beton

Note si testari
Testarea mortarelor se face pe fiecare tip in parte, prin prelevarea de probe si incercari, de
catre un laborator specializat, pe cheltuiala constructorului, dupd cum urmeaza:
- rezistenta la compresiune la 28 zile; un test la 100 mc.
- consistenta si densitatea mortarului proaspét, un test la fiecare schimb;
Conditii de acceptare la receptia mortarului:
- rezistenta la compresiune la 28 zile : 25 kg/ecmp
- consistenta mortar proaspét : 5-8
- densitate mortar proaspat : min. 1950 kg/mc

Metoda de testare si incercarile laboratorului se vor supune spre aprobarea dirigintelui de
santier.Se vor face testari, de asemenea pentru cimentul folosit la mortare pe cate 5 kg din fiecare
tipde ciment propus spre a fi folosit la lucrari. Se va pune la dispozitie de asemenea certificatul
producatorului, ¢ cimentul livrat la santiereste conform cu specificatiile.

MATERIALE $| PRODUSE

Materiale

Ciment Portland: cimentul va fi conform normelor in vigoare, fara bule de aer, de culoare
natural sau alba, fara constituenti care sa pateze. Var hidratat. Var pasta obtinut din var hidratat.
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Densitatea aparenta a pastei de var la consistent3 de 12 cm va fi de circa 1300 kg/mc.

Agregatele vor fi conform SR EN 12620 nisip natural de cariera sau de rau.

Continutul de nisip va fi de cel putin 50%.

Apa, vafi curata, potabild, nepoluant cu petrol in cantitati d3unsoare, lipsita de saruri, solutii,
acizi, impuritati de naturd organicé si alte corpuri striine.

LIVRARE, DEPOZITARE, MANIPULARE

Agregate

Agregatele vor fi transportate si depozitate in functie de sursa si sortul lor. Agregatele vor
fimanipulate astfel incat sa se evite separarea lor, pierderea finetii sau contaminarea cu pamant sau
altemateriale straine.

Daca materialele se separa sau daca diferitele sorturi se amestec vor fi din nou trecute prin
sité Tnainte de intrebuintare. Nu se vor folosi alternativ agregate din surse diferite sau cu grade de
finete deosebite. Agregatele se vor amesteca numai pentru a obtine gradatiji de finete. Nu se vor
transfera agregatele din mijlocul de transport direct la locul de depozitare de la santier daca
continutul de umiditate este astfel incat poate afecta precizia amestecului de beton; inacest caz.
agregatele se vor depozita separat pan3 ce umiditatea dispare. Agregatele se vor depozita in
silozuri, 1a zi sau platforme cu suprafete dure, curate. La pregatirea depozitarii agregatelor se vor
lua masuri pentru a preveni patrunderea materialelor straine. Agregatele de tipuri si marimi diferite
se vor depozita separat. Inainte de utilizarea agregatelor vor fi lasate s3 se usuce pentru 12 h.

Cimentul

Cimentul se va livra la locul de amestecare in saci originali, etansi, purtand etichete pe care
s-au inscris greutatea, numele producatorului, marca si tipul. Cimentul se va depozita in spatii
Tnchise ferit de umezeald.Nu se vor livra ambalaje care s3 difere cu mai mult de 1% fata de greutatea
specifica

Daca dirigintele aproba livrarea cimentului in vrac, se vor asigura silozuri pentru depozitarea
cimentului si protejarea lui de umiditate. Nu se vor amesteca marcile si tipurile de ciment in siloz.Nu
se vor folosi sorturi diferite de ciment sau acela si sort, dar din surse diferite, fara aprobare.Cimentul,
varul si celelalte materiale se vor livra in saci, ambalaje intregi sau alte containereadecvate aprobate
care vor avea o eticheta vizibila pe care s-au inscris numele producitorului si sortul.

Materialele vor fi livrate si manipulate astfel incat sa se evite patrunderea unor materiale
straine sau deteriorate prin contact cu apa sau ruperea ambalajelor. Materialele vor fi livrate in
timputil pentru a se permite inspectarea si testarea lui.

Materialele ce se pot deteriora vor fi depozitate in ambalaje sau containerele lor
originale,avand etichete cu numele producatorului, astfel incat sa se avizeze deteriorarea, permitand
in acelasi timp identificarea lor.

Materialele perisabile vor fi protejate si depozitate in structuri etanse pe suporti mai inalli si
cu aprox. 30 cm decat elementele din jur. Pentru perioade scurte de timp, cimentul poate fi
depozitatpe platforme ridicate si va fi acoperit cu predale impermeabile.

Se va indeparta de pe santier cimentul nefolosit care s-a Intarit si a facut priza.

AMESTECURI PENTRU MORTARE

Generalitati

Se vor méasura materialele pentru lucrari astfel incat proportiile specificate de materiale
inamestecul de mortar sé poati fi controlate si mentinute cu strictete in timpul desfasurarii lucrarilor.

Daca nu se specifica astfel, proportiile se vor stabili dupa volum.

In cadrul acestor specificatii, dozajele orientative din fiecare material folosit de
ingredientpentru mortar, este considerats astfel la mc de mortar.

Materiale

Ciment 230kg (F25), 219kg (M30)

Pasta var (consistenta 12 cm) 115 kg (0,09 mc)

Nisip natural 0-7 mm cu umiditate 2% 1600 kg (I1,18 mc)
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Prepararea mortarelor

Mortarul se amesteca bine si numai in cantititi ce se vor folosi imediat. La prepararea
mortarului se va folosi calitatea maxim& de apad care asigurd o capacitate de lucrabilitate
satisfacatoare dar se va evita suprasaturarea cu api a amestecului.

Mortarul se va pune in opera intr-un interval de 2 ore dupa preparare. in acest interval de
timpse permite addugarea apei, la mortar pentru a compensa cantitatea de apa evaporata, dar acest
lucrueste permis numai in recipientele zidarului si nu la locul de preparare a mortarului. Mortarul
care nuse foloseste in timpul stabilit va fi indepartat.

Daca nu se aprobé altfel, pentru loturile mici prepararea se va face in mixere mecanice
cutambur, in care cantitatea de apa poate fi controlata cu precizie si uniformitate.Se va amesteca
pentru cel putin 5 minute: doud minute pe metru amestecul materialelor uscate si 3 minute pentru
continuarea amestecului dupa adaugarea apei.

Volumul de amestec din fiecare lot nu va depasi capacitatea specifica de producétorul
mixerului. Tamburul se goleste complet inainte de adiugarea lotului urmétor.

Mortarul folosit la rostuire va fi uscat atat incat s3 aiba proprietati care sa permita folosirea
luila umplerea rosturilor.

Transportul mortarului

Se face cu utilaje adecvate.

Durata maximé& de transport va fi astfel apreciatd incat transportul $i punerea in opera a
mortarelor sa se facd fn maxim 10 ore de la preparare, pentru mortarele de var - in maxim 1 or3 de

la preparare pentru mortarele de ciment, far4 intarzietor de priza - in maxim 16 ore, pentru mortarele
cu intarzietor de priza

ACCESORII PENTRU ZIDARII DIN BCA

Generalitati

Obiectul specificatiei

Acest capitol include specificati pentru accesorii la lucrdri de zidarii, cuprinzand
armaturi,ancoraje si piese inglobate.

Standardele de referinti
Acolo unde existd contradictii intre recomandarile prezentelor specificatii si cele din
standardele enumerate mai jos, vor avea prioritate prevederile din standard si normative.
Standarde:
- STAS 908-80 Otel laminat la cald — platbande
- STAS 438/1-89 Produse de otel pentru armarea betonului. Otel beton laminat la cald. Marci si
conditii tehnice de calitate
- B.l. - 2967-78 Bolturi de otel pentru implantat cu pistolul.

Mostre

Se vor supune spre aprobare reprezentantului beneficiarului mostre de materiale de zidirie
dupa cum urmeaza:
- 3 armaturi longitudinale de 75 cm lungime, din ambele tipuri;
- 3 dispozitive de ancorare pentru zidarie, propuse pentru a fi folosite.

Documentatie: Pentru fiecare accesoriu de zidarie cerut se vor furniza specificatiile
producatorului si instructiunile de punere in operd se vor include date din care s3 reiasi ci
materialele sunt corespunza toare conditiilor specificate.

MATERIALE Sl PRODUSE
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Armaturi longitudinale

Armaturi longitudinale pentru rosturile orizontale in zidérie din otel beton (otel rotund) @ 6mm
in segmente de cel putin 4 m lungime.Elemente de colt din ote! beton (otel rotund) @ 6 min forma
de “L" cu dimensiuni de cel putin 50 mm x 50 mm. Elementele de tip etrieri din otel beton (otel rotund)
@ 6 mm in forma de “U” cu dimens. 5 x20 x 5 ca pentru ancorarea intre ele a arméturilor orizontale,
longitudinale la parapetii dublii.

Ancoraje

Ancore de platbanda de otel cu laturd de 2 cm si gros. de 1,5 mm cu lungimea de min. 20
cmprotejate anticoroziv cu minium de plumb. Ancore chimice cu adancime de ancorare si
parametriconform specificatiilor tehnice ale producatorului. Agrafe din sarma de otel @ 5 mm de
lungime min. 20 cm.

LUCRARI DE IZOLATII LA FUNDATII, ZIDARII, PARDOSELI, PLANSEE,
HIDROIZOLATII ORIZONTALE LA FUNDATII

La constructiile fard subsol se proiecteaza o hidroizolatie orizontala atat la peretii exteriori
cét si la peretii interiori. Hidroizolatiile orizontale pot fi: rigide / elastice

Hidroizolatiile rigide se prevad pentru a impiedica migrarea umiditatii prin capilaritate in
peretii structurali din zidarie portanta.

Acest tip de hidroizolatii se executa din mortar de ciment cu adaosuri impermeabilizatoare si
asigura o legatura intre peretele structural si elementul de care acesta se hidroizoleaza cel putin la
fel de rezistent cu un rost orizontal curent al zidariei.

Hidroizolatjia orizontala sub pereti se prevede pe toatd grosimea peretelui la o inaltime de
minim 30 cm de la cota trotuarului si poate fi alctuitd din doua straturi de carton bitumat CA 400
lipite cu doua straturi de bitum IB 70 - 95°C.

HIDROIZOLATII VERTICALE LA PERETI

Hidroizolatia verticala a peretilor la constructiile ingropate, semi-ingropate sau cu subsol se
aplica pe toate suprafetele care sunt in contact cu pdmantul si care nu sunt impermeabile la ap3.

Structura hidroizolatiei este aceeasi cu hidroizplatia orizontala de la fundatii.

Racordarea la partea superioara a hidroizolatiei peretelui cu aceea a soclului se face dintr-
un strat de panza bitumata A 45 sau A 35, un strat de carton bitumat cu CA 400 lipite cu mas3
bituminoasa cu punctul de inmuiere peste 85°C.

Protectia hidroizolatiei verticale se face, dupa caz, cu zidarie de 1/2 caramida cu mortar x
100Z.

HIDROIZOLATII LA PARDOSELI

Hidroizolatia pardoselii incaperilor amplasate peste cota + 0.00 se va prevedea din panz3
sau tesatura bitumata PA 55, PA 45, in doua straturi lipite cu mastic de bitum IB 78 - 95 cu 1,5 kg/m2
la fiecare strat si un start de carton CA 4QO, lipit cu mastic de bitum pe amorsa din solutie sau
emulsie de bitum pe o amorsa din solutie sau emulsie de bitum minimum 300 g/m2.

Hidroizolatia pardoselilor acestor incéperi se va ridica cu minim 30 cm pe peretj si stalpi
interiori. Hidroizolatia orizontala la nivelul inferior se va aplica pe betonul de egalizare peste o sapa
din mortar de ciment.

Se admite inlocuirea hidroizolatiei orizontale cu un strat de pietris sub pardoseald pentru
intreruperea capilaritatii.
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In executia hidroizolatiei se vor avea in vedere urmétoarele méasuri privind:

- stratul suport;
- amorsajul;
- hidroizolatia propriu-zisa.

Hidroizolatia la fundatii se realizeaza cu foi de carton bitumat croite cu Idtimea fundatiei
respective avand grija ca la intreruperea lucrului capetele si marginile foilor s fie lipite. Petrecerile
intre foile bitumate se vor executa pe o Idtime de 7 -10 cm, in lungul foilor.Straturile hidroizolatiei nu
trebuie s& prezinte dezlipiri la umflaturi, portiuni nelipite in camp. Masticul bituminos trebuie intins
uniform pentru a asigura o lipire perfecta.

HIDROIZOLATII SPECIALE

Pentru etansarea diferitelor constructii subterane impotriva infiltratiilor, se vor prevedea
hidroizolatii modeme alcatuite din produse speciale care se aplica pe suprafetele interioare (radiere
si pereti laterali).

Aceste izolatii contin substante active care provoaca o reactie catalitica in porii si tuburile
capilare ale betonului. Aceste produse genereaza formatiuni cristaline, fibroase in masa betonului,
facandu-| etans la actiunea apei din orice directie.

Prin folosirea acestor substante de izolare hidrofuga se conferd betonului o etansare si
impermeabilitate necesara protectiei otelului beton cat si a conductelor de instalatii existente la
interior.

LUCRARI PENTRU REALIZAREA STRATULUI TERMOIZOLANT LA PLANSEE

Acest capitol cuprinde specificatii pentru lucrarile de executie a stratului termoizolant la
terase, acoperiguri, plangee, executat cu polistiren celular tip PEX asezat pe orizontala sau inclinat
pana la 7% si PFL moi de tip S, B, B.

Lucrérile se vor executa conform C 191 - 85 - Instructiuni tehnice pentru izolarea termica a
acoperigurilor cladirilor de locuit si social - culturale si C107 - 2005 - Normativ pentru proiectarea si
executarea lucrarilor de izolatii termice la cladiri. Materialele necesare executarii termoizolatiei
trebuie sa corespunda normetor in vigoare

Materialele termoizolante se livreaza insotite de certificate de calitate care trebuie sa
confirme caracteristicile fizico-mecanice ale materialelor. Se interzice punerea in opera a
materialelor termoizolante degradate, datorita depozitarii sau transportarii defectuoase.

In timpul executiei se va verifica corespondenta dintre materialele utilizate, alcatuirea
straturilor si prevederile proiectului.

Lucrarile de montare a placilor termoizolante se vor executa pe portiuni ce pot fi acoperite in
aceeasi zi cu cel putin un strat al hidroizolatiei, pentru a nu rdméane expuse la precipitatii. Pentru
acelasi motiv muncitorii vor avea la indeméns in tot timpul lucrului folii de polietilena, prelate pentru
protejarea termoizolatiei, iar montajul plécilor se va face intotdeauna incepand de la coama spre
streagina sau dolie.

Placile termoizolante se aplica pe bariera contra vaporilor (plicile de polistiren) prin lipire continua.
Placile termoizolante se ageaz alaturat, cu rosturile stranse.

VERIFICAREA LUCRARILOR DE TERMOIZOLATII

Controlul pe timpul executiei se va efectua de catre Antreprenor prin organele de control
tehnic de calitate, precum si de catre Beneficiar in conformitate cu legea nr. 10/1995 privind calitatea
in constructii, urmarindu-se si consemnandu-se in procesul verbal de lucrari ascunse indeplinirea
conditiilor de calitate a suportului (sa fie curat, uscat, sa nu prezinte denivelari si asperititi). Calitatea
termoizolatiei cu rosturi stranse intre placi, grosimea si tratarea puntilor termice, canale de ventilare.
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Materialele necorespunzitoare se vor inlocui si lucrarile gasite necorespunzatoare in timpul
controlului se vor reface.

La receptia obiectului se vor analiza constatarile consemnate in caietul de dispozitii de santier
de catre organele de control in timpul executiei

VERIFICAREA CALITATII LUCRARILOR DE HIDROIZOLATII
Lucrarile de izolatii fiind lucrari ascunse, calitatea lor se va verifica pe masura executarii lor,
incheindu-se procese verbale din care s3 rezulte ¢ au fost respectate urmatoarele:
-  calitatea suportului - rigiditate, aderenta, planeitate, umiditate;
- calitatea materialelor hidroizolatoare;
- pozitionarea si ancorarea in beton a pieselor de stripungere sau rost:
- calitatea amorsajului si lipirea corectd a fiecarui strat al hidroizolatiei (suprapuneri, decalari,
racordari);
- etapele si succesiunea operatiunilor;
- strangerea flangelor si platbandelor de strangere aferente strapungerilor si rosturilor.
Hidroizolatia se verifica vizual daca indeplineste urmatoarele conditii:
- straturile hidroizolatiei sunt lipite uniform si continuu cu mastic de bitum, fr3 zone nelipite;
- panta catre gurile de scurgere este conform proiectului fira stagnari de apa; este continua si nu
prezinta umflaturi:
- racordarea cu elementele de strapungere, la rosturi si la guri de scurgere asigura etanseitatea
perfecta; .
- protectia este asigurata conform prevederilor din proiect;
-  protectia hidroizolatiei verticale la atice, racorduri, stripungeri este aderents si fara deplasari.
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SISTEME DE TERMOIZOLATII PENTRU FATADE - TERMOSISTEM

Evaluarea suprafetei existente

inainte de inceperea lucrarilor, trebuie verificat3 calitatea suprafetei existente.  Trebuie
sa fie rezistenta, uscatd, curata, sa nu existe substante care s3 scada gradul de aderenta, cum ar fi
grasimile, bitumurile etc. Murdaria existenta si straturile cu o rezistenta scizuta trebuie indepartate.
Acestea pot constitui un loc ideal pentru formarea ciupercilor. Curatati suprafata si aplicati produsul
antifungic. Aderenta tencuielii existente se verifica prin lovirea cu ciocanul. Un sunet surd arat3 c3
in acel loc tencuiala trebuie indepartata.

Amorsarea suprafetelor absorbante

Suprafetele care au un grad de absortie ridicat, trebuie amorsate cu grund universal si apoi
se lasa sa se usuce timp de 4 ore. Astfel, se evitd uscarea prea rapidd a adezivului cu care sunt
fixate placile de polistiren. Amorsa mai are urmatoarele proprietati: fixeazad praful, intareste
suprafata, nu se dilueaza, timp de uscare 4h, consum: 0,1-0,2 I/mp.

Fixarea profilelor de soclu

Trasarea cotei generale se face folosind aparate speciale de masura: nivela cu trepied,
teodolitsu laser

Fixarea profilului de soclu se va face cu dibluri metalice cu diametrul minim de 8/60

Diblurile se vor monta din 30 in 30 ¢cm pe lungimea profilului

Montarea profilelor asigura orizontalitatea perfectd a placajului

Abaterile de planeitate ale peretelui se compenseaz3 prin folosirea unor distantieri de plastic
cu grosimi variabile

Imbinarile intre profile se realizeaza cu piese speciale de imbinare

Pregatirea mortarului adeziv

Adevizul se va prepara prin amestecare cu apa curatd, in raport de 6,5 litri/25 kg.

Amestecul se face electromecanic, cu ajutorul unui agitator cu paleti

Daca aceasta conditie nu este respectata, adezivul &si va pierde din proprietati, iar efectul
nu va fi cel dorit

Aplicarea adezivului pe placi termoizolante

Metoda patului de adeziv

Adezivul se va aplica pe placa de polistiren in strat continuu, cu ajutorul unei mistrii zimtate

Mérimea dintilor mistriei trebuie sa fie de 10 mm

Adezivul nu se va aplica pe muchiile placilor

Metoda prin puncte

Se foloseste cand suprafata suport prezinta denivelari mai mari de 15 mm

Se stabileste marimea denivelarilor

Adezivul se va aplica continuu pe marginea pl&cii si Tn puncte, pe centrul acesteia

Adezivul nu se va aplica pe muchiile placilor

Fixarea placilor termoizolante

Dupa aplicarea mortarului trebuie fixata placa pe perete si apisata cu ajutorul unei gletiere
mari. Placile trebuie montate in asize una langa alta, pe o singura suprafats. La colturi trebuie
mentinuta continuitatea placilor. Asezarea placilor se face intocmai ca o zidarie de caramida. Plicile
de polistiren vor fi lipite astfel incat s& depaseasca muchia golului cu cel putin o data grosimea placii.
Nu se admite ca rosturile dintre placile din dreptul golului s& intre in prelungire cu muchia golului.
Daca apar rosturi la imbinarile dintre placi acestea trebuie astupate in mod obligatoriu cu spuméa
poliuretanica.
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Verificarea pozitionarii placilor

Dupa montarea placilor de polistiren se va face controlul planeitatii si verticalitatii.
Controlul planeitétii se va face prin plimbarea gletierei pe suprafat3, iar al verticalitatii — cu

un boloboc.

Slefuirea suprafetei plicilor termoizolante

Daca plécile de polistiren sunt I3sate neprotejate de radiatiile UV mai muit de 2 saptamani,
fnainte de aplicarea masei de spaclu, acestea trebuie slefuite din nou si curatate

Daca se constata mici deniveldri in zonele de imbinare dintre plici, acestea vor fi eliminate

prin slefuire

Slefuirea se va face cu hartie abraziva sau cu peria de sarma

Fixarea placilor de termoizolatie in dibluri
Se dau gauri pe suprafata fatadei egale cu diametrul diblului dupa min. 24 ore de la lipirea

placilor

Diblurile se vor fixa provizoriu in g&uri

Se introduc cuiele de expandare in gaurile diblului prin lovire cu ciocanul
Forta de smulgere a diblurilor din perete trebuie s3 fie > 0,2 KN

Necesarul este de 6-8 buc / mp

Diblurile se bat astfel incat rozeta s3 fie inglobata in placa de polistiren

Capetele diblurilor vor fi spacluite

Armarea suplimentara a usilor si ferestrelor

La colturile ferestrelor si usilor se monteaz profil de colt armat cu plasa de fibra

La muchiile superioare ale usilor si ferestrelor se monteaz profilul de fereastra cu picurator

La glafurile usilor se foloseste polistiren extrudat de 2 cm grosime

Colturile ferestrelor si usilor se armeaz suplimentar cu benzi din plasa de fibra dispuse la
450 (deoarece) Tn acele zone sunt concentrari de eforturi

Dimensiunea benzilor este de 20 x 35 cm

Armarea cu plasa de fibra de sticla a sistemului de termnoizolatie

Plasa de fibra de sticla se aplica in fagii cu latimea de 1 m de sus in jos pe inltimea fatadei.
Fasiile de plasa se vor suprapune 10 cm una peste cealalt3

Plasa de fibra de sticla se inglobeaz prin presare dinspre centru catre marginile fasiei, de

sus in jos

Inglobarea se face cu ajutorul mistriei zimtate
Dupa inglobare, masa de spaclu se liseaza cu ajutorul gletierei

Formarea marginilor

Marginile se formeazé cu ajutorul gletierei unghiulare

Masa de gpaclu finald

Dupa inglobarea completd, se va aplica masa de spaclu finala
Masa de gpaclu finalad constituie suportul pentru tencuiala decorativi
Dupa uscare (minim 24 ore) aceasta se slefuieste cu hartie abrazivd pana se obtine o

suprafata neteda
Amorsarea

Masa de spaclu slefuita se lasa la uscat cel putin 24 ore inainte de aplicarea amorsei
Amorsarea se va face cu vopsea grund ce se va aplica cu bidineaua uniform pe toata suprafata
In cazul tencuielilor silicatice amorsarea se va face cu grund

108




S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L. s
J2023000021048  CUI: 47408660 P :
Str. Tristan Tzara, bloc G1, ap. 88, Moinesti, Nl
Bacau, 605400, Romania ‘ X
Tel.: 0744.172.260 — — ‘ '
email: samoexpertproiect@gmail.com — P

Pregdtirea tencuielii minerale

Tencuielile produse sub forma de pulbere trebuie preparate la locul aplicarii. Continutul
sacului se adaugé la cantitate de api masurat3 si se amesteca péna se obtine o pastd omogena,
cu ajutorul unui mixer electric

Pregatirea tencuielilor acrilice, silicatice, siliconice

Tencuielile acrilice pot fi utilizate de la furnizorii de materiale agrementati existenti pe piata
materialelor de constructii din Romania.

Aplicarea tencuielii ,straturi subtiri”

Tencuiala se aplica pe suprafata cu gletiera metalici

Se niveleaza stratul de tencuiali la grosimea granulei

Finisarea stratului de tencuiala ,straturi subtiri” cu gletiera

Dupa cca 3 minute tencuiala se structureaza cu drigca de plastic

In cazul tencuielilor, in functie de directia de structurare se pot obtine diferite modele
(circular, diagonal, vertical, orizontal)

Combinarea tencuielilor de culori diferite
Se aplicd o bandd adezivd, apoi tencuiala, si dupid aceea, se indepéarteaza banda
autoadeziva. Dupa uscarea tencuielii, se protejeaza suprafata uscats si se aplica si cealalta culoare

Aplicarea tencuielilor mozaicate

In zonele expuse murdariei si scurgerilor de apa, cel mai bine este s aplicati o tencuial
mozaicata. Pe suprafata grunduiti cu vopsea se aplica tencuiala, pe care, dupa aceea, o puteti
nivela cu gletiera.

LUCRARI PENTRU APLICAREA TERMOSISTEMULUI
SISTEM DE IZOLARE TERMICA (POLISTIREN SAU VATA MINERALA)
S| FINISARE A FATADELOR

Generalitati

Obiectul specificatiei

Prezentul capitol cuprinde specificatii pentru lucrarile de izolare termica a fatadelor.

Produsele vor avea agremente tehnice valabile. Se vor respecta cu strictete prescriptiile de
punere in opera ale producatorului.

Standarde si normative de referinte
Acolo unde exista contradictii intre recomandarile prezentelor specificatii si cele din
standardele si normativele enumerate mai jos vor avea prioritate aceste specificatii.

Standarde:

- STAS 6472/3-89 Fizica constructiilor. Termodinamica. Calculul termotehnic al elementelor de
constructie ale constructiilor.

- STAS 6472/4-89 Fizica constructiilor. Termotehnica. Comportarea elementelor de constructie la
difuzia vaporilor de apa.

- STAS 5912-89 Materiale de constructii omogene. Determinarea conductivitatii termice.

- STAS 6156-86 Acustica in constructii. Protectia impotriva zgomotului in constructii civile si
social-culturale. Limite admisibile si parametrii do izolare acustica.
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Normative

- P 118-99 Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea
focului.

- 113-94 Normativ pentru proiectarea si executarea lucrarilor de incalzire.

- C56-86 Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si instalatii aferente.

- C107-82 Normativ pentru proiectarea si executarea lucrarilor de izolatii termice la cladiri (in curs
de revizuire).

- C104/2-94 “Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladiri cu alta
destinatie decat cele de locuit “

- Legea 10-95 Legea calitatii in constructii

- HG nr. 273/1994 Regulament de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora.

- HG nr.728/1994 Regulament privind certificarea calitatii produselor folosite in constructii.

- Ordin 9/n/15.03.1993 Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii. Normativ cadru
de acordare a echipamentulul individual de protectie.

Gradul de detaliere proiectului

Antreprenorul va prezenta spre aprobare Consultantului detalile de executie ale firmei
furnizoare.

Totodata se vor prezenta certificatele de calitate si agrementele tehnice.

Toate materialele acestui sistem trebuie sa provina de la un singur producator.

Se vor urmari din plansele existente in proiect modul de dispunere a finisajelor de fatade
precum si pozitia nuturilor.

Mostre si testéri

Contractorul va prezenta Arhitectului specificatiile producatorului si certificatele de calitate
pentru toate materialele utilizate.

Certificate

Contractorul va furniza Arhitectului:

a) Buletine de laborator pentru fiecare tip de testare

b) Buletine de laborator executate de fiecare data cand este necesar s se schimbe furnizorul
unui material.

c) Certificate de calitate pentru materiale folosite.

Costul testelor

Toate costurile aferente testarii si asigurarii rapoartelor sau certificatelor aferente, indiferent
daca sunt cerute prin specificatii sau de catre arhitect, se vor suporta de contractor, adica se vor
include in preturile unitare pentru lucrérile de izolare termica a fatadelor.

Se vor prezenta spre avizare beneficiarului si proiectantului mostre de izolatii.

Toate materialele si accesoriile puse in opera trebuie sa fie agrementate.

De comun acord proiectant — beneficiar se vor stabili tipurile de materiale folosite.

Receptia lucrarilor executate anterior, coordonarea si interfata cu alte specialitati

Antreprenorul lucrarilor de executie a sistemului de izolare a fatadelor va trebui sa se
sincronizeze cu celelalte specialitati, in scopul obtinerii de la acestia a ansamblului de planuri si de
detalii ale lucrarilor lor pentru a putea in cunostinta de cauza realiza lucrarile sale de executie.

Inceperea montarii se va face numai dupa verificarea executiei urmatoarelor lucrari ca
suport:

- executie inchideri perimetrale ale constructiei;

- executie elemente de acoperire a constructiei;

- executie soclu;

- montarea oricaror instalatii exterioare a caror executie ulterioara ar putea deteriora calitatea
inchiderilor.

110




S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L. RN
J2023000021048 CUI: 47408660 e AN
Str. Tristan Tzara, bloc G1, ap. 88, Moinesti, Pl
Bacau, 605400, Romania 2 ' <5,
Tel.: 0744.172.260 —_l ‘ : et
email: samoexpertproiect@gmail.com e ‘ | i ———

Materiale si produse
Materiale
Sine
— din materiale sintetice
— din aluminiu
Rigle de racordare
Placi termoizolante
— polistiren
— vata minerala
Adeziv pentru lipirea placilor izolante
Dibluri speciale pentru fixarea placilor izolante
Mortar adeziv masa de spaclu armat cu plasa din fibre de sticle
Diverse furniture

Tolerante

Pentru deviatii mai mari de 1 cm trebuie realizata o tencuiala de egalizare.

Temperatura aerului exterior a suprafetei de baza si a materialului ce se pune in opera
trebuie se fie de peste +5 grade C, pana la intarirea completa.
Nu se poate lucra la vant puternic sau la temperaturi mari (sub influenta directa a razelor solare).

In cazul unor conditii metorologice nefavorabile, suprafetele in lucru trebuie protejate cu
materiale corespunzatoare.

Livrare, depozitare, manipulare

Materialele se aduc, in functie de natura lor, in galeti de plastic, saci, role sau pachete
protejate cu folie.

Depozitarea, tot in functie de material se va face in locuri ferite de inghet si umezeala,
racoroase, ferite de raze ultraviolete (soare), de influenta precipitatiilor si de deteriorare mecanica.
Sacii se depoziteaza pe paleti sau suport de lemn, rolele se depoziteaza in picioare. Pentru
urmatoarele produse (adezivi, vopsele) sunt de evitat contactele indelungate pe piele; in caz de
stropire in ochi se indica clatirea cu multa apa curent si la nevoie, consult medical. Aceste produse
in stare intarita nu sunt daunatoare.

La procurarea materialelor se va da atentie deosebita perioadei de garantie permisa de
producator pentru depozitarea lor.

Executia lucrarilor

Generalitati

Sistemul de izolare termica si finisare a fatadelor trebuie ales ca sa corespunda din punct de
vedere al protectiei termice, acustice, incendii si la intemperii.

Pregatirea suprafetei suport

Trebuie inlaturate murdariile, stropii de mortar sau alte resturi de materiale. Trebuie inlaturat
uleiul din cofraj.

Se fixeaza sinele orizontale deasupra soclului, verificandu-se orizontalitatea cu bolobocul.

Intre sine se lasa o distanta de 3 mm.

Sinele se fixeaza cu dibluri — cate 3 bucati pe metru liniar.

Sinele se fixeaza intotdeauna in ultima gaura posibild pentru a se evita lungimile prea mari
nefixate. Pentru cladiri cu Tnaltimea sub 8 m se folosesc cuie, iar pentru cele cu inaltimea mai mare
de 8 m se folosesc dibluri insurubate.

Eventualele inegalitati se pot rezolva prin prevederea unor distantieri.

Sinele de colt se taie corespunzator (oblic) sau se folosesc sine cu profil de colt.

Placile termoizolante se fixeazd cu adeziv si dibluri.
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Pentru cladiri cu inaltimea peste 8 m se utilizeaza dibluri speciale.

Dupa min. 24 de ore de la lipirea placilor de polistiren si min. 12 ore de la spacluirea capetelor
diblurilor se face o slefuire a placilor de polistiren cu o rindea speciala. Se asigura astfel o planeizare
suplimentara a suprafetei obtinute in urma placarii cu polistiren. Daca timp de doua sapatamani nu
se aplica stratul de armare, placile vor trebui din nou slefuite si sterse de praf.

Adezivul se intinde cu partea plana a unui spaclu cu dinti, iar ulterior se face zimtuirea
suprafetei utilizand partea cu dinti.

Zonele de imbinare (marginile) intre placi trebuie sa raméana fara adeziv.

Lipirea cu adeziv pe intreaga suprafata se utilizeaza numai la suprafetele netede.

Pentru celelalte tipuri de suprafete se aplica adezivul pe o fasie de 5 cm pe perimetrul placii
si in 3 puncte din mijlocul ei (marimea zonei in cele trei puncte este de aproximativ o palma).

La aplicarea peste buiandrugii de fereastra se recomanda utilizarea unor fixatori, pentru a se
evita desprinderea placii cu adezivul inca umed.

In zonele de colt se recomanda dispunerea tesuta a placilor izolatoare.

Dupa uscarea adezivului, proeminentele se inlatura prin taiere cu cutter-ul.

Rosturile dintre placi se umplu cu spuma poliuretanica sau cu pene din material izolant.
Capetele placilor dinspre ferestre, respectiv usi, se prevad cu bande de acoperire a rosturilor.

Se lipesc apoi riglele de capat pentru tencuieli la ramele ferestrelor.

Eclisa de protectie cu banda adeziva serveste la prinderea foliei de acoperire care, dupa
tencuire se inlatura.

Gaurile pentru dibluri se fac cu masina de gaurit iar introducerea acestora se face prin lovire
sau insurubare.

Dibluirea se realizeaza cel mai devreme la dous zile de la lipirea cu adeziv. Lungimea diblului
se alege in functie de caracteristicile suprafetei de baza la fata locului.

Se vor aplica minimum 5 dibluri/mp in camp, iar la zona de margine vor fi 12 dibluri/mp.

Latimea zonei de margine va fi specificata de producator.

La cladirile cu inaltimea peste 20 m se iau masuri suplimentare fata de cladirile cu inaltimea
sub 20 m prin prinderea plécilor cu un numar marit de dibluri, conform schemei producatorului.

Prima etapa este de aplicare a masei de spaclu adeziv in benzi, pentru a putea fixa plasa
din fibre do sticla. Plasele se suprapun una peste alta pe o latime de 10 cm.

Dupa aceasta se aplica umed pe umed pana cand spaclul adeziv inca nu s-a uscat. masa de spaclu
de fixare care trebuie sa acopere plasa.

Plasa nu trebuie sa se mai vada. Grosimea acestui strat este de cca. 3 mm.

Colturile se protejeaza cu plasa speciala de colt.

Masa de spaclu se va aplica prin presare puternica pentru a nu se realiza o acoperire prea
groasa.

In zona golurilor din fatada (ferestre, usi) este necesara o intarire suplimentara a coltului.

Suprapunerea se face intre glaf si buiandrug cu o plasa de vinclu.

In zone supuse loviturilor (socluri) armatuna uzuala poate fi intarita cu plase blindate, care
fnsa nu se mai suprapun.

Se aplica masa de spaclu adeziv de cca.2 mm grosime, so monteaza plasa blindata.

Apoi se aplica masa de spaclu prin presare foarte puternica. Urmeaza armarea pe toata
suprafata cu plasé din fibra de sticla, care se monteaza cu suprapunere si acoperirea ei cu masa de
spaclu.

Glafurile de ferestre se vor alege cu latime in asa fel incat marginea de scurgere sa fie iesita
in afara cu 3-4 cm fata de noua suprafata.

Rosturile de dilatare ale cladirii se vor evidentia din stratul termoizolant prin executarea unui
sant uniform de cca.15 mm. Pe marginile rostului si de ambele parti ale acestuia, pe o distanta de
cca. 20 cm latime, se aplica 0 masa de spaclu. Se introduce in rost banda de rost se aseaza plasa
de colt, cu rigidizarea din sine de PVC pe patul de masa de spaclu si se spacluieste. Profilele se
aseaza de jos in sus, suprapunandu-se pe o distanta de cca. 2 cm pentru a asigura eliminarea
completa a apei.
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Inaintea unei noi prelucrari, stratul de masa de spaclu va sta la uscat minimum 7 zile.

Grundul se da pe masa de spaclu bine uscata. Grundul poate fi aplicat cu bidineaua sau cu
trafaletele. Trebuie lucrat uniform si fara intreruperi. Timpul de uscare este de minimum 24 do ore.

Tencuiala se da dupa uscarea grundului.

Se aplica cu un dreptar de otel inoxidabil.

Pentru o tencuiala periata, imediat dupa intinderea tencuielii pe perete se va peria rotund cu
peria din material plastic, uniform si fara intrupere.

Grosimea tencuielii este de 3 mm.

Este recomandata comanda intregii cantititi de tencuiala o data, pentru evitarea abaterilor
de nuanta.

Nuanta de culoare poate fi garantata doar in cadrul unei singure sarje de tencuiala.

Vopsirea se face dupa uscarea tencuielii si numai in cazul in care tencuiala nu se comanda
de la inceput in culoarea dorita.

Primul strat de vopsea se da diluat cu apa in raport 1:1 sau in functie de instructiunile
producatorului.

In functie de starea vremii, dar nu inainte de minimum 12 ore se mai aplica unul sau doua
straturi de vopsea nesubtiata.

Ca si la tencuieli, este recomandata coandarea intregii cantitati de vopsea o data.

Ochii si pielea, cat si suprafetele din jurul zonelor pe care se aplica tinciul, tencuiala sau
vopseaua (sticla, ceramica, piatra natunala, metal) vor fi ferite. In caz de necesitate se va clati
imediat partea stropita cu multa apa; nu se va astepta uscarea.

Schela va fi ancorata obligatoriu de fatada si va avea dispozitive de asigurare a eliminarii
apei, pentru a nu se murdari suprafata fatadei. La sfarsitul lucrarilor gaurile se vor acoperi cu capace
in tonul de culoare al stratului de acoperire.

Influenta conditiilor meteorologice

Pe timp de polei, ceata deasd, vant cu intensitate mare, ploaie torentiald sau ninsoare,
indiferent de temperatura mediului, executia lucrarilor de invelitori se va intrerupe.

Termosistemul se va executa numai cand temperatura mediului ambiant este cuprinsa in
intervalul +5°C si +30°C.

Se va evita lucrul in soare puternic sau vant.

Controlul calitatii

Terminarea lucrarilor se constata de proiectant si beneficiar numai dupa ce se constata ca
au fost executate, toate lucrarile prevazute in proiect si prin dispozitii de santier si sunt de calitate.

Se incheie proces — verbal de receptie pe categorii de lucrari.

Nu se prevad abateri de la prevederile punctului.

Abaterile admise pentru fiecare material sunt prevazute in standardele de referinta specifice
mentionate.

Verificarile se fac de catre proiectant, beneficiar si antreprenor si constau in:

— respectarea prevederilor din proiect;

— existenta proceselor verbale de receptie pentru lucrari ascunse :

— existenta certificatelor de calitate pentru produse si materiale :

— se verifica uzual calitatea lucrarilor si se dispune refacerea celor necorespunzatoare
executate ;

— se fac verificari comparand datele din fisele tehnice ale furnizorilor de materiale cu datele
din situ.

Verificari in vederea receptiei

Se va verifica planeitatea (£ 0,5 mm).
Se va verifica abaterea de la verticala (+ 1 mm/m).
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Se va venifica daca corespunde din punct de vedere al izolarii fonice, termice si a rezistentei
la foc.

Se va verifica corespondenta intre mostre si ceea ce este executat.

Se va verifica existenta certificatelor de calitate, a instructiunilor de folosire, a datei de
garantie si a agrementelor tehnice pentru materialele folosite.

Daca nu se respecta prezentele specificatii sau desenele de executie si mostrele aprobate,
consultantul va putea decide Tnlocuinea lucnarilor cu altele care sa respecte aceste cerinte.

Masurare si decontare
Pretul unitar cuprinde toate materialele si accesoriile cuprinse in sistem.
Decontarea se face la suprafata in metri patrati, conform cantitatilor real executate.

Receptia lucrarilor

Terminarea lucrarilor se constata de proiectant si beneficiar numai dupa ce se constata ca
au fost executate, toate lucrarile prevazute in proiect si prin dispozitii de santier si sunt de calitate.
Se incheie proces — verbal de receptie pe categorii de lucrari. Nu se prevad abateri de la prevederile
punctului. Abaterile admise pentru fiecare material sunt prevazute in standardele de referinta
specifice mentionate.

Verificarile se fac de catre proiectant, beneficiar si antreprenor si constau in: respectarea
prevederilor din proiect, existenta proceselor verbale de receptie pentru lucrari ascunse, existenta
certificatelor de calitate pentru produse si materiale, se verifica uzual calitatea lucrarilor si se dispune
refacerea celor necorespunzatoare executate.

Cantitatile din listele de lucrari sunt aproximative. Pe parcursul lucrarilor pot apare modificari.
Acestea nu influenteaza pretul unitar. Pentru comandarea materialelor antreprenorul va consulta
planurile de executie, respectiv va masura la fata locului si va determina cantitatile exacte de pus in
opera pe propria raspundere. Decontarea se va face pe baza receptiei si a masurarii cantitatilor
efectiv executate. Decontarea se face conform clauzelor contractuale dintre beneficiar si
antreprenor.

Receptia preliminara

La receptie se verifica respectarea dimensiunilor din proiect, a prevederilor din prezentul
caiet de sarcini si a recomandarilor furnizorului.

Lucrarile care nu indeplinesc conditiile de calitate se refac corect.

Receptia preliminara se efectueaza atunci cand toate lucrarile prevazute in documentatie
sunt complet terminate, toate verificarile sunt efectuate in conformitate cu prevederile caietului de
sarcini.

Comisia de receptie examineaza lucrarile fata de prevederile proiectului privind conditiile
tehnice si de calitate de executie, precum si constatarile in cursul executiei de catre organele de
control. Se incheie proces verbal de receptie conform prevederilor in vigoare specificandu-se
eventualele remedieri necesare.

Receptia finala

Receptia lucrérilor la invelitori se va face la completa terminare a executiei lor.

Prevederi finale

Prevederile din prezentul caiet de sarcini nu exclud obligativitatea respectarii de catre
constructor si de catre beneficiar, a tuturor actelor normative (STAS) care au referire la problemele
ce fac obiectul caietului de sarcini si care sunt in vigoare la data executiei lucrarilor.
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TENCUIELI

DOMENIUL DE APLICARE
Prevederile prezentului capitol se refera la toate tencuielile elementelor de constructii, avand

rol de finisaj si de protectie, executate cu mortare de orice tip. Tn acest capitol intr3 si tratamentele
subtiri incepand de la 1 mm.

1. Prevederi comune

Tencuielile fiind lucrari destinate de cele mai multe ori s& ramana vizibile, calitatea lor din
punct de vedere al aspectului poate fi verificata oricand, dupa terminarea intregului obiect.

Verificarea calitatii suportului pe care se aplica tencuiala se face in cadrul verificarii executérii
acestui suport (lucrari de zidarie, lucrari de beton, etc.); este interzis a se aplica tencuiala peste
suporti ce nu au fost receptionati conform instructiunilor specifice.

Inainte de executia tencuielilor este necesari verificarea daca au fost receptionate toate
lucrarile destinate a le proteja sau lucrari care prin executie ulterioard ar provoca deteriorarea
tencuielilor.

Materialele nu pot fi introduse in lucrare decat daca s-a verificat in prealabil de catre
conducatorul tehnic al lucrérii ca acestea au fost livrate cu certificat de calitate, care s& confirme ca
sunt corespunzatoare cu normele respective.

Pe parcursul lucrarii este necesar a se verifica dac3 se respecta tehnologia de executie,
utilizarea tipului si compozitiei mortarului, precum si aplicarea straturilor succesive, fara depasiri de
grosimi maxime. Se vor lua masuri impotriva uscérii prea rapide (vant, insorire) spélarii de ploaie
sau inghetului.

Rezuitatele incercarilor de control ale eprubetelor de mortar trebuie comunicate
conducatorului tehnic al lucrarii in termen de 48 ore de la incercare. in toate cazurile in care rezultatul
incercarii este sub 75% din marca prescrisa, se va anunta beneficiarul lucrdrii pentru a stabili dac3
tencuiala poate fi acceptata.

in aceste cazuri se inscriu in registrul de procese verbale de lucrari ascunse si se vor
mentiona in prezentarea ce se preda comisiei de receptie preliminara; aceastd comisie va hotari
definitiv asupra acceptarii tencuielii respective.

2. Verificarea pe faze de lucrari
Se face in cazul tencuielilor pe baza urmatoarelor verificari, la fiecare tronson in parte:
- rezistenta mortarului;
- numarul de straturi ce se aplica si grosimile respective;
- aderenta la suport intre straturi;
- planeitatea suporturilor si linearitatea muchiilor;
- dimensiunea, calitatea si pozitia elementelor decorative.
Aceste verificari se efectueaza inaintea zugravelilor sau vopsitoriei, iar rezultatele se inscriu
in registrul de procese verbale de lucréri ascunse.

Abateri admise la lucrari de tencuieli

Denumirea defectului Tencuialda | Tencuiald Tencuiala Tencuiala
brutd drigcuita gletuita fatade

Umpluturi, ciupituri, maxim nu se admit nu se admit nu se admit

impuscaturi, fisuri, lipsuri la una de

glafuri, ferestre, pervazuri, pana la

plinte, obiecte sanitare
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4 cmp/1
mp
Zgrunturi mari (3mm),basici si | maxim 2 nu se admit nu se admit nu se admit
zgarieturi adanci, formate la la
drigcuire la stratul de acoperire | 1 mp
Neregularitati ale suprafetelor | nu se max.2 in orice max.2 in orice max.3 Tn orice
(verificare cu dreptarul de 2 m | verifica directie,adancime | directie,adancim | directie,adanci
lungime) finaltime=2mm efinaltime=1mm | mefinaltime=3
mm
Abateri de la verticald maxim 1 - la interior 2mm/1im si 2mm/1m si
mm admis | 1 mm/1m total maxim 2 mmla | maxim 20 mm
pentru inaltimea camerei | inaltimea la Tnaltimea
elementul | - la exterior incaperii cladirii
suport 2mm/1m si
maxim 20 mm la
toata
fnaltimea cladirii
Abateri fata de orizontala a nu se maxim Tmm/1m pana la nu se verifica
tencuielilor tavanelor verifica si maxim 3 mm Tmm/1m si
intre laturi maxim 3 mm
intre laturi
Abateri fad de orizontala sau | cele Tmm/1m si Tmm/1m si 2mm/1m si
verticala unor elemente ca: maxime maxim 8 maxim 8 mm pe | maxim 5 mm
intranduri, iesinduri, glafuri, admise mm/element toata indltimea pe toata
pilastri, muchii, braie, cornise, | pentru sau lungimea inaltimea unui
solbancuri. elementul unui etaj etaj
suport
Abateri fata de raza la nu se panala 5 mm pana la 5 mm pandla 5 mm
suprafete curbe verifica

3. Verificarea la terminarea unei faze de lucrari

Se face cel putin cate una la fiecare incapere si cel putin una la fiecare 100 mp.

La receptia preliminara se efectueaza, direct de citre comisie, aceleasi verificari, dar cu o
frecventd de minimum 1/3 din frecventa precedenta.
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ZUGRAVELI, VOPSITORII

1.Prevederi comune

Zugravelile, vopsitoriile fiind lucrari destinate a rimane vizibile, calitatea lor din punct de
vedere al aspectului poate fi verificatd oricand, chiar dupa terminarea intregului obiect si in
consecinta, nu este necesar a se incheia procese verbale de lucriri ascunse.

Verificarea calitatii suportului pe care se aplicd zugravelile, vopsitoriile, face parte din
verificarea executarii acestui suport. Este interzis a se incepe executarea oricaror lucrari de zugraveli
sau vopsitorii inainte de a fi verificat suportul cu atentie de citre seful punctului de lucru, privind
indeplinirea conditiilor de calitate pentru stratul suport.

Verificarea calitaii zugravelilor, vopsitoriilor, se face numai dup4 uscarea lor completa si are
ca scop principal depistarea defectelor care depasesc abaterile admisibile, in vederea efectusrii
remedierilor si a eliminarii posibilitdtii ca aceste defecte sa se repete in continuare.

[nainte de inceperea lucrarilor de zugraveli, vopsitorii, este necesar a se verifica daca au fost
executate si receptionate toate lucrarile destinate a le proteja sau a caror executje ulterioara ar putea
provoca deteriorarea lor (conducte de instalatii, tamplérie), precum si daci au fost montate toate
piesele auxiliare: dibluri, console etc.

Conducétorul tehnic al lucrarii trebuie sa verifice toate materialele inainte de a fi introduse in
lucrare. Materialele trebuiesc livrate cu certificat de calitate, care s3 confirme c3 sunt
corespunzatoare normelor respective.

Pe parcursul executdrii lucrarilor este necesar a se verifica respectarea tehnologiei de
executie, prevazuta in prescriptiile tehnice, utilizarea retelelor si compozitiei amestecurilor, precum
si aplicarea straturilor succesive n ordinea si la intervalele de timp prescrise.

Se va urmari aplicarea masurilor de protectie impotriva uscarii bruste (vant, insorire), spalari
prin ploaie, inghetare.

Verificarile care se efectueaz3 la terminarea unei faze de lucriri, se face cel putin cate una
la fiecare incapere si cel putin una la fiecare 100 mp.

La receptia preliminara se efectueaza direct de catre comisie, aceleasi verificari, dar cu o
frecventd de minimum 1/5 din frecventa precedenta.

2. Verificéri pe faze de lucréri - zugréveli

Prin examinarea vizuala se verificd urmatoarele:
corespondenta zugravelilor interioare si exterioare cu prevederile din proiect si cu eventualele
dispoziji ulterioare;
aspectul suprafetelor zugravite in culori de apa si a celor din calcio-vechio - culoare uniforma, fara
pete, scurgeri, stropi, basici si cojiri, fire de par, urme de pensule sau bidinele.

Urmele de bidinea sunt admise numai daca nu se vid de la distanta de 1 m. Nu se permit
corecturi sau retusuri locale. Pe suprafata stropita, stropii trebuie s3 fie uniform repartizati.

Uniformitatea desenului la zugréveli interioare executate cu rola, burete sau panza de sac.

Aderenta zugravelii interioare si exterioare se constats prin frecare usoara cu palma de
perete. O zugréveala, prin frecare nu trebuie s se ia pe palma.

Rectiliniaritatea liniaturii de separatie se controleazd vizual. Ea trebuie s3 fie cu latimea
uniforma, fara Tndoiri pe toata lungimea.

3.Verificari pe faze de lucréri - vopsitorii

3.1.Inainte de inceperea verificarii vopsitoriilor se va controla mai intai daca la vopsitoriile in
ulei sau la cele pe bazéd de polimeri s-a format o peliculd rezistentsd. Constatarea se face prin
ciocanire a vopselii cu degetul in mai multe puncte.
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3.2.Prin examinarea vizuald se verificA aspectul vopsitorilor, avandu-se in vedere
urmétoarele:

Suprafata vopsité cu ulei, emailuri sau lacuri, trebuie s3 prezinte acelasi ton de culoare, aspect lucios
sau mat, dupa cum se prevede in proiect sau in mostre stabilite.

Vopseaua de orice fel trebuie s3 fie aplicatd pana la "perfect curat", adica sa nu prezinte
straturi stravezii, pete, desprinderi, cute, basici, scurgeri, lipsuri de bucati de peliculd, crapaturi, fisuri
(care pot genera desprinderea stratului), aglomerari de pigmenti, neregularitati cauzate de chituire
sau slefuire necorespunzatoare, urme de vopsea insuficient frecata la preparare.

La vopsitoriile executate pe tamplarie se va verifica vizual buna acoperire cu peliculd de
vopsea a suprafetelor de lemn sau metalice (chituire si slefuire in prealabil). De asemenea, se va
verifica nepéatarea cu vopsea a accesoriilor metalice (silduri, drucire, cremoane, olivare).

Nu se admit pete de mortar sau zugréveald pe suprafete vopsite.

Inainte de vopsirea suprafetelor, ele vor fi verificate daca au fost pregatite corect prin curatire,
slefuire, chituire a rosturilor, etc.

Se va examina vizual pe toate fetele daci tigla metalica, radiatoarele, convectoarele, etc.
sunt vopsite in culorile prescrise si daca vopseaua este uniforma, fara pete, urme de pensul3,
crapaturi sau alte defecte. Se va verifica, inainte de vopsire, daca suprafetele au fost corect pregitite
prin curdtire de rugind, mortar, etc. Verificarea vopsirii suprafetelor "nevazute" ale tevilor,
radiatoarelor se vor controla cu ajutorul unei oglinzi.

Separatiile intre zugraveli si vopsitorii, pe acelasi perete, trebuie s3 fie distincte, fara
suprapuneri, ondulatii. Separatiile trebuie s3 fie rectilinii si orizontale.
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PARDOSELI
GENERALITATI - PARDOSELI INTERIOARE S| EXTERIOARE
SAPE
GENERALITATI

Prezenta documentatie se refera la conditiile tehnice privind executarea sapelor. Se vor
aplica standardele si normativele in vigoare.

Pentru toate tipurile de sape trebuie asigurata rezistenta la diverse solicitari, la circulatie de
orice tip.

La sapele cu aderenta se cere o legatura de 100% intre sapa si stratul suport se utilizeaza
operatii de frezare, respectiv sablare ca punte de aderenta.

Dimensiunile si tipul sapei se vor executa conform prevederilor proiectului de executie.

Se vor realiza sape armate peste termofonoizolatia din ploistiren expandat conform
proiectului de executie.

Prevederile prezentului caiet de sarcini nu inlocuiesc si nu au prioritate fata de prevederile
proiectului de executie. In cazul unei contradictii intre prezentul caiet de sarcini si proiectul de
executie, antreprenorul va anunta beneficiarul in scris.

DEFINITII
Terminologie pentru tencuieli interioare si exterioare conform:
- STAS 388-68 Ciment Portland
- STAS 790-73 Apa pentru mortare si betoane
- STAS 3910-1-76 Var pentru constructii
- STAS 9201-78 Var hidratat in pulbere pentru constructii
- C 17-82 Mortare pentru zidarii si tencuieli
- STAS 1667-76 Agregate naturale dense pentru mortare
- STAS 2634-70 Metode de tasare pentru mortare
- STAS 1030-70 Mortare obisnuite pentru zidarie
- Legea privin calitatea in constructii nr. 10/2015
Acolo unde exista contradictii intre prevederile prezentelor specificatii si prescriptiile cuprinse
in standardele enumerate vor avea prioritate prezentele specificatii.

CERINTE DE PERFORMANTA A ANSAMBLURILOR

Se vor utiliza materiale si detalii identice cu cele ale ansamblurilor incercate si agrementate
de catre un laborator de incercari atestat.

Materialele folosite trebuie sa corespunda conditiilor de calitate prevazute in standardele in
vigoare si vor fi insotite de certificate de calitate.

Materialele pentru executia sapei vor fi depozitate adecvat.

Materialele se vor procura de la un singur producator atestat si va fi insotit de certificate de
calitate.

PROPUNERI TRANSMISE SPRE APROBARE

Antreprenorul va inainta beneficiarului spre aprobare urmatoarele:

- datele tehnice ale fiecarui tip de produs si procedurile de montaj.

- instructiunile de montaj si recomandarile generale ale producatorului pentru tipurile de sape
necesare.

Se vor include date care sa demonstreze ca materialele respecta cerintele.
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ASIGURAREA CALITATII

Se vor furniza materiale si executie identice cu cele ale ansamblurilor incercate de catre un
laborator de incercari atestat si acceptat de autoritatile avand jurisdictie in domeniu.

Mostre si testari

Panou:

1. Constructorul va executa in incinta santierului la cererea dirigintelui o mostra cu
dimensiunile de cel putin 1m / 1m la toate varietatile propuse pentru lucrare, cu materialele,
compozitiile si tehnologia specificata in proiectul de executie si prezentul caiet de sarcini.

2. Panoul executat astfel se va prezenta spre aprobare proiectantului, iar dupa obtinerea
aprobarii va deveni panou mostra si verificare pentru lucrarile similare la intreg contractul.

3. Panoul mostra nu va fi distrus si nici deteriorat la terminarea intregii lucrari.

4. Aprobarea sapelor impreuna cu aprobarea tuturor materialelor, aditivilor, procedeelor
tehnologice folosite de constructor pentru realizarea lucrarilor.

Pe timpul executiei nu se vor folosi decat materialele si tehnologiile aprobate.

REZISTENTA LA FOC

Subansamblurile din care fac parte elementele cuprinse in acest capitol trebuie sa fie
certificate de laboratoare de incercari acceptate de autoritatile cu jurisdictie in domeniu, asupra
modului in care indeplinesc cerintele de rezistenta la foc prevazute atat de reglementarile in vigoare
cat si de caietele de sarcini ale proiectului.

LIVRARE, DEPOZITARE S| MANIPULARE

Se vor asigura pentru toate tipurile de sape cantitatile complete de la un singur producator.

Se va procura o cantitate suficienta pentru fiecare tip de sapa specificat astfel incat sa se
permita executarea lucrarilor pe suprafata propusa fara aprovizionari suplimentare ulterioare.

Materialele se vor livra in ambalajele originale, containere sau pachete purtand marca si
identificarea producatorului sau furnizorului.

Materialele pentru sape se vor depozita in locuri ferite sau protejate. Ele se vor acoperi
imediat dupa livrarea la santier astfel incat sa se evite expunerea la intemperii si sa se asigure starea
adecvata de punere in opera

CONDITIILE PROIECTULUI

Se vor asigura si mentine conditiile de mediu necesare pentru punerea in opera a sapelor
conform normelor si normativelor in vigoare si recomandarilor producatorului.
Lucrarile se vor executa la minimum + 5 0C. Nu se vor depasi 35 °C daca se utilizeaza surse de
caldura temporare.

Se vor ventila spatiile de lucru, conform necesitatilor, pentru uscarea uniforma a sapei.

ACCESORII PENTRU SAPE
Plasa armata pentru sapele turnate peste termofonoizolatia din polistiren.
Aditivi speciali conform cerintelor proiectului de executie.

EXECUTIE

EXAMINARE

Se vor examina zonele si conditiile in care urmeaza a fi puse in opera sapele. Nu se vor
incepe lucrarile inaintea intrunirii conditiilor satisfacatoare.
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GENERALITATI

Sapele interioare se vor executa pe toate nivelurile conform normativelor, ca suprafete
orizontale plane sau inclinate conform cerintelor proiectului de executie.

Grupa de mortar aleasa pentru executie trebuie sa corespunda cerintelor zonelor de folosinta
si normativelor in vigoare.

Grosimea medie minima este de 1,5 cm pentru toate sapele executate.

OPERATIUNI PREGATITOARE

Suprafetele suport vor fi verificate daca se inscriu in abaterile maxime de la planeitatea
admisa de normele si normativele in vigoare. Stratul suport va fi foarte bine curatat inainte de
inceperea executarii sapei.

Pentru sapele inclinate se va face trasarea pantelor inainte de inceperea executiei sapelor
conform indicatiilor din proiectul de executie.

Se va avea in vedere ca toate elementele ce raman inglobate in sapa sa fie montate inainte
de inceperea executarii. In acest scop se vor corela lucrarile cu cele de pozare a instalatiilor.

Nu se va incepe executarea sapelor armate in incaperile fonoizolate Ia nivelul pardoselii cu
polistiren extrudat decat dupa incheierea lucrarilor de montare a fonoizolatiei pe suprafata intregii
suprafete pe care urmeaza a se turna sapa.

TEHNOLOGIE DE EXECUTIE

Sapa se va executa conform normelor si standardelor in vigoare si in acord cu prevederile
proiectului de executie.

Pentru caracteristicile tipului de sape si modul de desfasurare al lucrarilor, se vor consulta
specificatiile din proiect si se vor respecta indicatiile producatorului. Se va executa sapa pe intreaga
suprafata a unei incaperi in acceasi zi nefiind admise inadirile pe suprafata aceleiasi incaperi.

CURATARE S| PROTEJARE

Protejarea lucrarilor La executia sapelor pe timp calduros trebuie luate anumite masuri pentru
protejarea suprafetei de efectul razelor de soare si a curentilor puternici de aer. - stropirea
suprafetelor proaspat tencuite cu apa pentru a se inlocui apa din mortar evaporata.

VERIFICARI S| REMEDIERI IN VEDEREA RECEPTIEI LUCRARILOR

Vor fi clasate drept lucrari defectuase, lucrarile care nu respecta prevederile din proiect si
Caietul de sarcini, precum si cele la care se remarca urmatoarele neregularitati:

- 1. nu se respecta prevederile din prezentele specificatii;

- 2. nu se respecta geometria prevazuta la proiect (grosimi, trasaje, etc.);

- 3. nu s-a respectat tehnologia specificata, rezultand deteriorari ale lucrarilor;

- 4. nu s-a respectat alcatuirea aprobata;

- 3. nu s-au executat lucrarile in conformitate cu panoul-mostra.

Dirigintele de santier poate decide, functie de natura si amploarea defectelor constatate ce
remedieri trebuiesc executate, si daca acestea se vor face local, pe suprafete mari, sau lucrarea
trebuie refacuta complet prin decopertarea sapei si refacerea conform specificatiilor.

REGULI SI METODE DE VERIFICARE

La realizarea lucrarilor de executie a sapelor se va respecta documentatia tehnica de
executie, precum si prezentele specificatii. Se vor efectua verificari ale lucrarilor atat in timpul
executiei, cat si dupa terminarean lor, privind cele spuse mai sus.
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PARDOSELI INTERIOARE SI EXTERIOARE DIN PLACI CERAMICE

CAPITOLUL CUPRINDE

Prezenta documentatie se refera la conditile tehnice privind executarea pardoselilor
interioare din placi ceramice, placi ceramice si materiale pentru montaj.

Se vor aplica standardele si normativele in vigoare.

Prevederile prezentului caiet de sarcini nu inlocuiesc si nu au prioritate fata de prevederile
proiectului de executie. In cazul unei contradictii intre prezentul caiet de sarcini si proiectul de
executie, antreprenorul va anunta beneficiarul in scris.

DEFINITII

Placile din gresie ceramica sunt elemente modulare ceramice cu grosimea necesara pentru
a asigura rezistenta placilor la solicitarile din exploatare.

Prin producator se intelege in acest capitol firma care fie fabrica placile de gresie ceramica,
fie este un distribuitor major autorizat al acestora.

CERINTE DE PERFORMANTA A ANSAMBLURILOR

Se vor utiliza materiale si detalii identice cu cele ale ansamblurilor incercate si agrementate
de catre un laborator de incercari atestat.

Materialele folosite trebuie sa corespunda conditiilor de calitate prevazute in standardele in
vigoare si vor fi insotite de certificate de calitate.

Gresia ceramica se va livra si monta in cantitatile cerute de functiunea spatiului conform
specificatiei proiectului de executie.

Se va avea in vedere respecterea desenelor de stereotomie dimensiunea asezarea si
continuitatea rosturilor, planeitatea suprafetelor finisate.

PROPUNERI TRANSMISE SPRE APROBARE

Antreprenorul general va inainta spre aprobare beneficiarului urmatoarele, conform
conditiilor contractuale.

- Date tehnice privind fiecare tip de placi ceramice si materiale de montaj

- Date privind intretinerea, incluse in instructiunile de intretinere specificate.

- Desene de fabricatie si montaj indicand dimensiunile placilor cermice, sectiuni si profile,
desenul rosturilor si detalii aratand relatia placilor cu lucrarile adiacente. Se vor arata detalii de
montaj in toate situatiile speciale.

- Mostre pentru alegerea initiala sub forma marimilor standard ale producatorului aratand
intreaga gama de culori, texturi, finisaje si alte caracteristici vizuale pentru fiecare tip de placa
ceramica necesar.

- Mostre pentru verificare, de forme si dimensiuni identice cu cele ce urmeaza a fi puse in
opera, din fiecare tip de placa ceramica necesar, aratand intreaga gama de culori, texturi, finisaje si
variatiile referitoare la caracteristicile vizuale ce sunt de asteptat in lucrarea terminata. Mostrele vor
fi din acelasi material ca lucrarea finala.

ASIGURAREA CALITATII

Producatorul va fi o firma experimentata in furnizarea de produse similare celor indicate in
acest proiect, cu referinte de realizari in exploatare si capabila sa asigure intreaga cantitate necesara
din acelasi lot de productie si calitate.
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Montatorul va fi o firma experimentata, care utilizeaza numai personal calificat in montarea
placilor ceramice similare celor indicate in acest proiect si agreata de producatorul placilor ceramice.

Se va livra material produs de un singur producator pentru fiecare tip de placa ceramica.
Inainte de montarea placilor ceramice se va realiza cate un panou ca mostra pentru fiecare tip de
placa ceramica specificat, pentru a se verifica alegerea facuta pe mostre si a demonstra efectele
estetice, precum si calitatile materialului si executiei.

Mostrele scara 1:1 se vor realiza pe santier in locurile si marimile indicate de proiectantul
general.

Proiectantul general va fi anuntat cu o saptamana inainte asupra datei si orei realizarii
mostrelor.

Nu se va incepe lucrarea finala inaintea obtinerii aprobarii proiectantului general. Mostrele
scara 1:1 realizate pe santier se vor pastra pe timpul executiei ca standard pentru aprecierea lucrarii
finale. Daca se cere, se vor demola mostrele scara 1:1 si se vor indeparta de pe santier. Mostrele
scara 1:1 acceptate, in stare corespunzatoare in momentul receptiei preliminare, pot deveni parte a
lucrarii terminate.

LIVRARE, DEPOZITARE S| MANIPULARE

Materialele vor fi livrate la santier in ambalajul fabricii, etichetate clar cu identificarea of
producatorului si numarul fotului.

Materialele vor fi depozitate intr-o zona protejata de intemperii, umezeala, murdarire,
temperaturi extreme si umiditate.

Placile vor fi depozitate in cutiile in care au.fost livrate.

Pentru cerinte speciale de livrare, depozitare si manipulare se vor respecta instructiunile si
recomandarile producatorului.

CONDITIILE PROIECTULUI

Se va mentine temperatura minima ambientala de 10 0C pe tot timpul montajului si 7 zile
dupa terminare, daca nu se cer temperaturi mai inalte prin recomandarile producatorului.

Se vor ventila spatiile de lucru, conform necesitatilor.

COORDONARE S| PROGRAMARE

Se va coordona montarea placilor ceramice cu celelalte lucrari pentru a reduce posibilitatea
deteriorarii si murdaririi in perioada de executie ramasa.

Placile ceramice si accesoriile se vor monta numai dupa terminarea celorlalte operatii de
finisaj.

GARANTII

Se vor transmite garantii scrise ale antreprenorului, montatorului si producatorului, prin care
se angajeaza sa repare si/sau inlocuiasca placile ceramica care cedeaza ca material sau executie
in perioada de garantie specificata. Aceasta garantie este suplimentara fata de alte drepturi si
garantii pe care beneficiarul le are prin prevederile documentelor contractuale.

Perioada de garantie va fi de 2 ani de la data receptiei preliminare.

MATERIALE DE REZERVA

Se vor livra beneficiarului materiale de rezerva. Se vor livra placi intregi identice cu cele
montate, intr-o cantitate egala cu 2 % din fiecare tip de placa ceramica montat, ambalat pentru
depozitare si identificat cu etichete care sa descrie in mod clar continutul.
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MATERIALE

PLACI CERAMICE

GENERALITATI

Se vor respecta standardele si celelalte cerinte indicate pentru fiecare material.

Se vor prevedea placi ceramice fara crapaturi, margini sau alte defecte care sa afecteze
utilizarea indicata; placile vor fi dintr-un singur lot de productie pentru fiecare tip, varietate, culoare
si calitate de placa ceramica specificata; placile vor avea urmatoarele caracteristici:

- Placi ceramice: TCAA137.1 dupa cum urmeaza:

- Coeficient de absorbtie umiditate - 0.5 -3 %

- Dimensiune si forma 30x30cm patrata 15x30cm dreptunghiulara 5x15cm dreptunghiulara
- Muchii drepte - unghi de 90°

- Finisarea suprafetei - portelanata mata, antiderapanta

- Culoare - selectata de arhitect

Se vor respecta mostrele aprobate de proiectantul general pentru culoarea placilor, textura
si alte caracteristici distinctive relative la tipul de placa ceramica specificat.

Se vor respecta culorile, finisajele, texturile si celelalte caracteristici distinctive indicate, cu
referire la terminologia standard a producatorului.

MATERIALE DE MONTAJ

Adeziv conform specificatiilor producatorului placilor de gresie ceramica.

Mortar: ciment Portland si nisip in proportii de 1:3 pana la 1:5, sau mortar de latex-ciment
(amestec de mortar uscat preambalat cu aditiv uscat acetat de polivinil sau acetat de etilen-vinil).

Se va utiliza mortar de ciment alb pentru placile ceramice de culoare deschisa.

Folie de separare: folie de polietilena, ASTM D 4397, grosime nominala 4-mil.

Armarea mortarului de poza: plasa de sarma, 50 mm x 50 mm, ASTM A 185; cu sarma de
1,5 mm diametru.

ACCESORII

Adeziv hidroizolant uretanic monocomponent, aplicat cu mistria.

Folie de polietilena clorurata (CPE) de 0,75 mm grosime, cu poliester netesut laminate pe
ambele parti, latime 150 cm.

Distantieri din plastic de marimile necesare pentru dimensiunea de rost indicata pentru a
mentine latimea uniforma a rostului

Chit pentru pardoseli: chit incolor, antiderapant si rezistent la patare, care sa nu afecteze
culoarea sau proprietatile fizice ale suprafetei placilor ceramice, conform recomandarilor
producatorului placilor pentru utilizarea indicata.

Curatarea se va face numai conform recomandarilor producatorului placilor.

CERINTE DE CALITATE PT PLACILE CERAMICE - FABRICARE
Abaterea maxima de planeitate va fi de 1 mm.
Abaterea maxima dimensionala a fiecarei placi va fi de 1 mm.

EXECUTIE

EXAMINARE

Se va examina starea stratului suport pe care se va monta placajul din piatra. Nu se va incepe
lucrarea inainte de a se corecta aspectele nesatisfacatoare.
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Imbracamintile din placi din gresie ceramica portelanata se vor executa pe un planseu de
beton armat dupa executarea unei sape plane sau cu pante.

PREGATIRE

Inainte de montarea placilor, se va curata stratul suport de praf, reziduuri, chit, substante de
acoperire, ulei, amestecuri pentru tratament, etc.

Zonele de montaj vor fi iluminate cu sistemul de iluminat permanent al cladirii; nu se accepta
utilizarea exclusiva a iluminatului temporar.

MONTARE, GENERALITATI

Placile se vor aranja dupa culoare si model prin utilizarea placilor din cutie in ordinea in care
au fost fabricate si ambalate.

Se va asigura contactul perfect intre spatele placii ceramice si stratul de poza de poza.

Placile se vor decupa dupa necesitati in jurul obstacolelor pentru a rezulta rosturi
corespunzatoare, cu latime uniforma in tot proiectul. In intersectia pardoselii cu elemente verticale
sub plinte se vor realiza in spatii de 5-10 mm care se vor umple cu un material elastic.

Daca se vor executa suprafete mari se vor realiza rosturi de dilatare la 5,4 m. Se vor monta
obligatoriu elementele de racordare cu finisajele verticale (colturi, socluri, plinte) fixate cu adeziv cu
5-8 mm pe planul vertical al finisajului.

Montajul se va realiza conform specificatiilor tehnice ale producatorului sau furnizorului
placilor ceramice Se va avea in vedere respecterea desenelor de stereotomie dimensiunea asezarea
si continuitatea rosturilor, planeitatea suprafetelor finisate.

TOLERANTE DE MONTAJ

Variatia de orizontalitate va fi de maximum 6 mm la 6 m, dar nu mai mult de 12 mm in total.
Variatia de colinearitate in plan va fi de maximum 12 mm in oricare travee sau 6 m, respectiv 18 mm
in total.

Variatia de planeitate a pardoselii: maximum 3 mm la 3 m de la cota de nivel sau panta
indicate, masurat cu dreptarul de 3 m.

REGLAJ S| CURATARE

Se vor indeparta si inlocui materialele sparte, ciobite, patate sau deteriorate in orice mod sau
care nu sunt identice cu placile adiacente.

Se vor furniza piese noi, potrivite, montate conform specificatiilor si intr-un mod care sa nu
lase urme de inlocuire.

Dupa montaj, se vor curata placile ceramice; se vor utiliza numai procedurile recomandate
de producatorul placilor pentru utilizarea indicata.

Chitul va fi aplicat pe placile curatate, conform instructiunilor producatorului chitului.

PROTEJARE

Se va interzice circulatia pe pardoselile din placi ceramice pentru urmatoarele perioade dupa
montare:

- Pentru pardoselile montate cu orice fel de mortar de ciment portland, 72 de ore; circulatia
grea se va permite numai dupa minimum 14 zile.

- Pentru pardoselile montate cu mortar epoxy, 40 de ore; circulatia grea se va permite numai
dupa minimum 14 zile.

Pardoselile din placi ceramice vor fi protejate pana la receptie cu folie polietilena sau alta
acoperire rezistenta care sa nu pateze sau decoloreze pardoseala.
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Inaintea inspectiei pentru receptia preliminara, se va indeparta acoperirea si se va curata
suprafata, numai prin procedeele si materialele recomandate de producatorul placilor ceramice.

VERIFICARI S| REMEDIERI IN VEDEREA RECEPTIEI LUCRARILOR

Vor fi clasate drept lucrari defectuase, lucrarile care nu respecta prevederile din proiect si
Caietul de sarcini, precum si cele la care se remarca urmatoarele neregularitati:
- hu se respecta prevederile din prezentele specificatii;
- Nu se respecta geometria prevazuta la proiect (grosimi, trasaje, etc.);
- hu s-a respectat tehnologia specificata, rezultand deteriorari ale lucrarilor:
- nu s-arespectat alcatuirea aprobata;
- nu s-au executat lucrarile in conformitate cu panoul-mostra.

Dirigintele poate decide, functie de natura si amploarea defectelor constatate ce remedieri
trebuiesc executate, si daca acestea se vor face local, pe suprafete mari, sau lucrarea trebuie
refacuta complet conform specificatiilor.

REGULI S| METODE DE VERIFICARE

La realizarea lucrarilor se va respecta documentatia tehnica de executie, precum si
prezentele specificatii.

Se vor efectua verificari ale lucrarilor atat in timpul executiei, cat si dupa terminarea lor,
privind cele spuse mai sus.
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PARDOSEALA DIN PARCHET LAMINAT

DESCRIEREA MATERIALELOR PRINCIPALE
- Folie PEE de minim 3 mm grosime ( mp in fuctie de marimea incaperii)
- Parchet laminat 10mm (mp in fuctie de marimea incaperii)

CALITATE

Parchetul laminat are la baza un strat de fibra de lemn HDF, un strat care ii determina decorul,
si un strat de melamina care ii confera rezistenta la trafic. Pe langa calitatile sale estetice, parchetul
laminat are o rezistenta foarte mare la impact, zgariere sau la actiunea agentilor chimici, este un bun
izolator termic si fonic, este ignifug, antiseptic si se curata foarte usor.

MOD DE LIVRARE S| DEPOZITARE

Transportul pieselor de parchet, a frizurilor de perete si a pervazurilor ambalate in pachete si
respectiv legaturi.

epozitarea se va face in stive in incaperi inchise, pardosite cu lemn, ferite de umezeala si
razele soarelui.

ORDINEA OPERATIILOR DE EXECUTIE

Conditii tehnice care se impun executantului

Lucrarile de executie trebuie obligatoriu bazate pe respectarea stricta a documentatiei
tehnicoeconomice, elaborata de proiectant

La executia lucrarilor se vor utiliza numai produse si procedee prevazute in proiect, certificate
sau pentru care exista agremente tehnice astfel incat sa se realizeze cerintele de calitate.

Orice modificare legata de nivelul dotarilor si posibilitatilor tehnologice de executie trebuie sa
fie insusita de proiectant si acceptata de beneficiar.

EXECUTAREA MONTARII PADOSELII DIN PARCHET LAMINAT

Lucrari care trebuie terminate inainte de inceperea executiei pardoselilor cu imbracaminti din
parchet:

- instalatii sanitare, electrice si incalzire, inclusiv probele de presiune

- montarea tocurilor tamplariei

- executerea tencuielilor umede

- zugravelile si vopsitoria

- portiunile de pardoseli reci care se vor afla in contact direct cu parchetul

- geamurile de la tamplaria exterioara

Sapa care urmeaza a se efectua montajul, trebuie sa fie plana, uscata, stabila, curatata de
impuritati si solida. Orice denivelare mai mare de 3mm pe o distanta de 1m trebuie nivelata.

Limita minima a temperaturii pentru realizarea montajului este de 18 grade Celsius in aer si
15 grade Celsius la nivelul pardoselii. Umiditatea relativa atmosferica trebuie sa fie intre 50-70%.

Suprafata se acopera cu o folie PEE de 2 mm din perete in perete. Fasiile de folie se
suprapun pe o latime de 20 cm dupa care se fixeaza cu o banda adeziva. Folia amortizeaza sunetele,
reprezinta o bariera termica si reduce eventualele neregularitati ale suprafetei pe care se efectueaza
montajul.

Se masoara distanta dintre peretele de unde porneste montarea parchetului si peretele final
pentru a evita montarea placilor inguste in ultimul rand. Aceasta distanta se imparte la latimea
placilor. Distanta ramasa nu trebuie sa fie mai mica de 50 mm.
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Daca valoarea este sub 50mm, nu se va incepe cu o placa intreaga in primul rand. Se taie
primul rand de placi de parchet la olatime mai mica, corespunzatoare pentru a obtine valoarea
minima pentru ultimul rand. La calcule o distanta de 15 mm trebuie pastrata de la fiecare perete.

Lemnul se dilata in timp, de aceea se recomanda lasarea unui rost de dilatare de minim 15
mm (in functie de marimea camerei) intre podea si peretii incaperii sau alte elemente fixe (tocuri de
usi, tevi de incalzire).

Se plaseaza prima placa cu lamba indreptata catre zid. Se folosesc distantiere (pene de
dilatare) pentru a pastra distanta fata de perete (15 mm). Placa se imbina pe lungime si apoi pe
latime, cu atentie, folosind un ciocan sau un butuc de lemn.

Se instaleaza cea de a doua placa si se asigura de faptul ca aceasta e bine fixata, la fel pentru
urmatoarele placi.

Ultima placa din rand va fi pozitionata la 180 de grade, se utilizeaza creionul pentru a marca
locul in care va fi taiata. A nu se uita de spatiul necesar pentru a avea o distanta optima pana la
perete. Se taie placa.

Pentru a evita deteriorarea placii, in momentul folosirii unui fierastrau este recomandata
pozitionarea partii decorative in jos. Se va folosi o ranga pentru a potrivi ultima placa a randului.

Fiecare rand nou se incepe cu o placa ramasa din randul anterior (de cel putin 20 cm
lungime).

Placa din cel de-al doilea rand va fi montata pe latime la un unghi de inclinare care sa ii
permita fixarea prin sistemul dic. Se apasa pentru a fixa.

Este probabil ca din ultimul rand de placi sa se taie din latime pentru a se potrivi. - Se va
masura in cazul fiecarei placi, deoarece peretele s-ar putea sa aiba neregularitati. Nu se vor uita
distantierele.

VERIFICAREA PE PARCURSUL LUCRARII

- dimensiunile lamelelor sau ale panourilor, abaterile admisibile sunt conform STAS 228-1969 Si
STAS 6772-1971;

- umiditatea stratului de nisip, mortar de ciment sau beton;

- mentinerea climatului din incaperi la temperatura de minim +50C si umiditatea relativa a aerului
la maxim 65%;

- planeitatea si orizontalitatea pardoselii

- abaterea admisibila este de maxim 3 mm, in cazul planeititi si de maxim 2 mm in cazul
orizontalitatii pardoselii;

- montarea la acelasi nivel a lamelor sau panourilor alaturate;

- marimea rosturilor dintre lamele sau panouri poate fi maxim 0,5 mm;

- calitatea randuielii (nu se admit abateri la palpare);

- fixarea lamelor pe suport; (in cazul prinderii in cuie, nu se admite ca pardoseala sa se miste, s&
scartaie - in cazul lipirii cu adeziv, se executd proba prin ciocanire usoara cu ciocan de zidar,
sunetul trebuie sa fie "plin";

- existenta rostului de langa pereti;

REGULI GENERALE PENTRU EXECUTAREA LUCRARILOR DE PARDOSEALA

Pardoselile se executa de personal specializat si atestat sub controlul permanent al cadrelor
tehnice competente.

Lucrarile de pardoseli se vor executa in conformitate cu proiectul de executie.

Controlul materialelor intrebuintate, a dozajelor, al modului de executie si al procesului
tehnologic pentru executarea pardoselilor se va face pe toata durata lucrarii.
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Atat la transport, depozitare, cat si la punerea in opera pana la darea in exploatare, trebuie
sa se asigure conditile de microclimat specifice fiecarui tip de material, in conformitate cu
recomandarile proiectantilor, reglementarilor specifice sau a producatorilor de materiale.

Inainte de executarea pardoselilor se va verifica daca conductele de instalatii sanitare sau
de incalzire centrala, care strapung planseul, au fost izolate corespunzator, pentru a se exclude orice
contact a conductelor cu planseul si pardoseala.

Diversele strapungeri prin planseu, rosturile dintre elementele prefabricate ale planseului,
adanciturile mai mari, etc. se vor astupa sau chitui, dupa caz, cu mortar si ciment.

Conductorii electrici se monteaza in teci rezistente chimic sau protejate anticorosiv, inchise
la capete cu materiale de etansare, de asemenea rezistente chimic, amplasate sub pardoseala (pe
suprafata planseului) acoperit cu mortar de ciment in grosimea strict necesara pentru protejarea lor.

Executarea fiecarui strat component al pardoselii se va face numai dupa constatarea ca,
executia stratului precedent este corespunzatoare.

De regula, prin executie se va asigura aderenta straturilor intre ele cu exceptia cazurilor in
care, prin caietul de sarcini nu sunt date alte indicatii.

Pamantul trebuie sa indeplineasca conditiile de rezistenta si umiditate in raport cu sarcinile
primite de la pardoseala si cu rolul functional pe care trebuie sa-l indeplineasca aceasta.

Stratul suport rigid trebuie sa aiba suprafata plana si neteda. In zonele suprafetei unde apar
neregularitati care depasesc abaterile admisibile, corectarea suprafetei se va face prin spituirea,
curatirea si spalarea sa, dupa care se va aplica un mortar de ciment, avand acelasi dozaj de ciment
ca al stratului suport respectiv.

Atunci cand stratul suport al noii pardoseli este constituit din plansee de beton sau beton
armat, este necesar ca aceste suprafete suport sa fie pregatite prin curatarea si spalarea lor cu apa
de eventualele impuritati, praf sau resturi de tencuiala. Curatarea se va face cu maturi si perii.

Atunci cand este necesar, se va face o nivelare a suprafetei stratului suport existent cu
ajutorul unui strat de beton sau mortar de nivelare (egalizare), care trebuie sa fie suficient de intarit
cand se va aseza peste el imbracamintea pardoselii.

Executarea imbracamintii (stratul de uzura) pentru fiecare tip de pardoseala se face pe baza
proiectului de executie si a conditiilor impuse de producatorul de materiale pentru pardoseli.

PREVEDERI PRIVIND CALITATEA LUCRARII
(abateri, sisteme de determinare a nivelului de calitate)

PROIECTAREA PARDOSELILOR

PRINCIPH DE ALCATUIRE A STRUCTURILOR DE PARDOSELI

Fiecare tip de pardoseala are in principiu, urmatoarea alcatuire:

a.) imbracamintea (strat de uzura), care este supusa direct tuturor sarcinilor si actiunilor
rezultate dinexploatare.

b.) stratul suport (de rezistenta), care primeste incarcarea de |la imbracaminte si o transmite
fundatiei sau elementului de rezistenta pe care este asezata pardoseala; in unele situatii acesta
cuprinde si un strat de nivelare si de panta.

In functie de conditiile specifice, pot apare si alte straturi (de izolare, termica, hidrofuga).

Alcatuirea structurii pardoselii se stabileste prin proiectare, in functie de natura terenului de
fundatie sau a elementului de rezistenta pe care este asezata pardoseala, de destinatia incaperilor,
precum si de solicitarile la care va fi supusa pardoseala in timpul exploatarii.
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SISTEMUL CALITATII

Realizarea unei calitati corespunzatoare a pardoselilor trebuie sa se inscrie in prevederile
Legii nr. 10/2015, precum si in seria de standarde SR ISO 9000 si EN 45000, referitoare la calitatea
constructiilor in general.

Astfel, sistemul calitatii in constructia pardoselilor trebuie sa reprezinte ansambilul de structuri
organizatorice, responsabilitati, regulamente, procedeuri si mijloace care concura la realizarea
calitatii constructiilor in toate etapele de concepere, realizare, exploatare si postutilizare a acestora.

Prin reglementari tehnice se stabilesc in principal conditile minime de calitate cerute in
constructii, precum si modul de determinare si verificare a acestora. In acest sens se prevad:

- verificari ale proiectelor pentru executarea tipurilor de pardoseli;

- verificari pe parcursul executarii lucrarilor de pardoseli;

- receptia pardoselilor -urmarirea comportarii in exploatare;

- intretinere, reparatii si postutilizari.

OBLIGATIILE EXECUTANTILOR
- inceperea executiei lucrarilor numai in condtiile legii si numai pe baza si in conformitate cu proiecte
verificate de specialistii atestati.
- asigurarea nivelului de calitate corespunzator cerintelor printr-un sistem propriu de calitate,
conceput si realizat prin personal propriu.
- convocarea factorilor care trebuie sa participe la verificarea lucrarilor ajunse in faze determinate
ale executiei si asigurarea conditilor necesare efectuarii acestora, in scopul obtinerii acordului de
continuarea lucrarilor.
- solutionarea neconformitatilor, a defectelor si neconcordantelor aparute in fazele de executie,
numai pe baza solutiilor stabilite de proiectant cu acordul investitorului.
- utilizarea in executia lucrarilor numai a produselor si procedeelor prevazute in proiect, certificate
sau pentru care exista agremente tehnice, care conduc la realizarea cerintelor.
- orice modificare a prevederilor din proiect se poate face numai dupa obtinerea acordului scris al
proiectantului si investitorului.
- supunerea la receptie numai a lucrarilor care corespund cerintelor de calitate.
- aducerea la indeplinire, la termenele stabilite, a masurilor dispuse prin actele de control sau prin
documentele de receptie a lucrarilor de pardoseli.

VERIFICARI PENTRU ASIGURAREA CALITATII PE PARCURSUL EXECUTARI
LUCRARILOR

PREVEDERI GENERALE

Orice lucrare de executie a unei pardoseli va fi inceputa numai dupa verificarea si
receptionarea suportului, operatii care se efectueaza si se inregistreaza conform prevederilor
capitolelor respective inclusiv in ce priveste realizarea elementelor geometrice.

VERIFICARI DE CALITATE LA MATERIALE

Toate materialele care intra in componenta unei pardoseli se vor utiliza numai dupa ce s-au
realizat urmatoarele operatii:
- verificarea de catre conductorul tehnic al lucrarii a certificatelor de calitate care sa confirme ca sunt
corespunzatoare normelor in vigoare.
- depozitarea si manipularea in conditii care sa evite orice degradare a lor.
- efectuarea incercarilor de calitate la locul de punere in opera, daca este cazul, la solicitarea
proiectantului, a beneficiarului sau a organelor de control abilitate.
- respectarea solutiilor din proiect, inclusiv a tehnologiilor de aplicare.
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VERIFICARI DE CALITATE OBLIGATORIl PENTRU TOATE TIPURILE DE PARDOSELI

a.) in timpul executiei: - la stratul suport: se verifica ca abaterile de la planeitate sa se
incadreze in limitele admisibile.
- la straturile intermediare:
- pe parcursul executarii lucrarilor se va urmari obtinerea unui strat cu o grosime cat mai uniforma,
care sa se incadreze in limitele admise; grosimea sapei se va verifica prin baterea unor cuie in zone
determinate prin sondaje intr-un numar stabilit de comisie, dar cel putin unu la fiecare 200 mp;
sondajele se vor face in locuri mai putin vizibile, pentru a strica aspectul, urmand ca reparatiile
ulterioare sa se faca utilizand aceeasi compozitie a mortarului, cu care s-a executat inainte sapa.
- se va efectua verificarea suprafetei sapei de egalizarea si dalei flotante din punct de vedere al
orizontalitatii, planeitatii, gradului de netezire si umiditatii dupa cum urmeaza:
- suprafata nu trebuie sa prezinta asperitati pronuntate, zgarieturi, neregularitati, ciupituri, etc;
eventualele rizuri, bavuri, aseritati, se vor corecta printr-o usoara slefuire manuala cu piatra de
polizor; sub dreptarul de 2 m lungime se admit cel mult doua unde cu sageata maxima de 1 mm;
atunci cand suprafata stratului suport prezinta neregularitati frecvente, intreaga suprafata, dupa
frecarea cu piatra abraziva, se va corecta printr-o gletuire subtire (maxim 1,5 cm) in cazul unor
adancituri izolate, este suficienta o chituire locala.
- se va efectua verificarea rezistentei mortarului utilizat (la zgarietura cu un cui sa nu ramana urme
mai adanci de 1 mm)
- umiditatea suprafetei trebuie sa fie de maxim 4 % sau cea indicata de producatorul de pardoseli;
- Se va urmari ca sa nu se intrerupa lucrul la mijlocul suprafetelor, deoarece reluarile lucrului pot
produce diferente de nivel suparatoare pentru aplicarea ulterioara a imbracamintilor de pardoseli;
- aplicarea masurilor de protectie a suprafetei sapei impotriva uscarii fortate sau inghetarii;
- diblurile, pentru prinderea pervazurilor, trebuie sa fie bine incastrate in perete, in numarul si pozitiile
stabilite prin proiect; '
- se va urmari ca sapa sa fie aderenta la suprafata pe care este aplicata; la ciocnirea usoara cu
ciocanul de zidar, trebuie sa prezinte un sunet plin.
- la executarea pardoselilor cu dala flotanta se va urmari ca sa nu se creeze legaturi rigide intre dala
si planseul suport prin infiltrarea betonului turnat in dala, prin materialul fonoizolator sau intre dala si
pereti. In acest scop se va verifica prin sondaj daca stratul de izolare fonica este asezat continuu,
daca rosturile acestuia au fost acoperite cu folii din polictilena si daca in jurul elementelor de
constructie care strapung planseul sau conturul camerei au fost asezate fasii taiate din placi de
material fonoizolator.
- la stratul de uzura:
- startul de uzura nu va prezenta defecte peste limitele stabilite prin reglementarile din caietul
prezentului normativ sau de catre producator.

b.) la receptia lucrarilor

Receptia lucrarilor se va face la fazele prevazute reglementarile in vigoare sau prin caietul
de sarcini. La receptia lucrarilor se va verifica:
- indeplinirea cerintelor stabilite de proiectant in functie de destinatia constructiei prin caietele de
sarcini;
- daca s-a realizat o suprafata care sa se incadreze din punct de vedere al performantelor in limitele
admisibile pentru fiecare tip de imbracaminte de pardoseala, precizate in caietele prezentului
normativ.

La terminarea executarii lucrarilor ascunse se vor incheia procese verbale, privind
constatarea calitatii lucrarii.
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PLACAJE CERAMICE LA PERETI

GENERALITATI
Scopul prezentei instructiuni il constituie documentarea punerii in opera a placajelor de
faianta la pereti.

DOMENIUL DE APLICARE
Placajele de faianta la pereti se execué conformitate cu prevederile proiectului.

PREGATIREA LUCRULUI

- Tnainte de inceperea lucrului se face verificarea, prin sondaj, a materialului aprovizionat.
Placile de faianta se verificad din punct de vedere dimensional si al planeititi. Neconformitatile
constatate sunt aduse la cunostinta sefului de santier care impreuna cu reprezentantul beneficiarului
stabilesc masurile care se impun.

- se verifica §i adezivul de montaj care urmeaza a fi utilizat: acesta nu trebuie s& prezinte
zone intarite datoritd umidittii, iar termenul de utilizare s& nu fie depasit.

- lucrérile de executie a placajelor de faianta se realizeaza numai cu scule corespunzitoare
(din punct de vedere a specificului lucrérii si al protectiei muncii). Taierea plicilor se executs cu
masina de taiat faianta. Verificarea lucrérilor se face periodic cu ajutorul dreptarului din aluminiu cu
bula de aer si cu firul cu plumb, iar colturile la 90 grade se verific cu winclul metalic.

- asigurarea sculelor, pastrarea si intretinerea lor cad in sarcina sefului de echip3.

- inainte de inceperea lucrului se face preluarea frontului de lucru de catre seful de echipa
faiantari (de la seful de echipa zidari sau de la maistru), in prezenta sefului de santier. Se
completeaza formularul F PV 02/1.

- Tnaintea inceperii lucrului, se indeparteazd eventualele resturi de mortar, praf, pete de
grasime, etc. si se verifica planeitatea peretilor. Daca este cazul se fac remedieri pentru corectie.

- in incaperile in care se lucreaza se asigurd temperatura si gradul de umiditate impuse de
tipul de adeziv folosit, astfel incat acesta s&-si dezvolte corect in timp caracteristicile fizico-mecanice
la nivel optim.

- lucrarile se executd numai de personal calificat corespunzator, formatia de lucru fiind
alcatuita din doi faiantari sl un ajutor. Acestia sunt instruiti de ctre seful de echipd din punct de
vedere al respectarii tehnologiei lucrarilor si al protectiei muncii, care este responsabil de
respectarea acestora.

MODUL DE EXECUTIE

- se monteaza la nivel placi de reper la colfurile incaperii.

- dupa montarea placilor de reper, se monteaza placile pe orizontala, in randuri, de jos in sus
si de la stanga spre dreapta.

- rosturile dintre placi sunt de max. 3 mm si se realizeaza cu ajutorul distantierelor tip
cruciulite.

- dupé cca. 6 ore de la montare, cu o carp3d umezitd se indeparteaza resturile de mortar
adeziv, trecandu-se la umplerea(chituirea) rosturilor orizontale si verticale cu materialul indicat prin
proiectul de executie.

VERIFICARI PE FAZE S| RESPONSABILITATI

Verificarea lucrérilor se face atat de catre executant cat si de citre seful de echipa la fiecare
2-3 randuri montate. Se verificd planeitatea, verticalitatea si corectitudinea rosturilor placajului
executat.
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- nu sunt admise devieri de la verticalitate si nici rosturi umplute cu mortar adeziv.

- devierea admisa la planeitate (distanta dintre dreptar si suprafata de placaj) este de max.
1 mm. - devierea maxima a rosturilor intre placi este de 1 mm pe placa.

- strapungerile (golurile) in suprafata placata nu trebuie s3 fie vizibile in perimetrul obiectelor
sanitare sau aparatelor electrice care se monteaza pe aceste goluri.

- la linia de separare cu tdmplaria, etc., placajul ceramic trebuie sa patrunda sub pervaz pe
cel putin 10 mm.

- responsabilitatea executiei de calitate a lucrarilor revine executantului direct.

- seful de echipd este responsabil de realizarea verificrilor periodice, respectarea
prescriptiilor tehnologice, a detaliilor de executie stabilite prin proiect si de luarea de masuri imediate
si eficiente Tn cazul in care constata abateri si neconformitati.

- maistrul sau seful punctului de lucru réspund de asigurarea conditiilor de lucru, a
materialelor necesare si de buna calitate, precum si de incadrarea subordonatilor in prevederile
prezentelor instructiuni de lucru.

TRATARE NECONFORMITAT!I
Neconformitatile se trateaza prin refacerea lucrérilor pe zonele unde s-au constatat deficiente
care depasesc limitele admise.

CONDITII DE PROTEJARE A LUCRARILOR

Se interzice lovirea placajelor executate sau orice alte actiuni care pot produce zgarierea,
deplasarea placilor proaspét aplicate, etc. Se interzice murdarirea suprafetelor placate cu vopsele,
grasimi, acizi, etc.

CONDITII DE RECEPTIE

La receptie se fac verificari privind:

- aspectul general al placajului,

- corespondenta cu prevederile stabilite prin proiect

- modul in care au fost asigurate fixarile pe suport

- racordarea placajului executat cu tamplaria, obiectele sanitare etc.
- existenta certificatelor de calitate pentru materialele puse in opera.

PROTECTIA MUNCII

Protectia muncii se realizeazad prin asigurarea echipamentelor si sculelor specifice, in
conformitate cu prevederile normelor de protectia muncii in vigoare. Maistrul sau seful de lucru sunt
responsabili de instruirea generala si cea specificd conditiilor locului de munca.
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TAMPLARIE DIN PVC

GENERALITATI

Tamplaria va fi depozitata in inciperi uscate, ferite de ploaie si raze solare, ferite de vant si
de degradare prin lovire, prevazanduse spatii de circulatie intre stive. Pe durata transportului, se vor
evita socurile si loviturile, acestea putand avea drept urmari defecte de functionare neacoperite
probabil de garantie. Transportul tamplariei se face cu mijloace de transport acoperite.

Accesoriile metalice demontabile (sildurile sl manerele) vor fi livrate in ladite bine asamblate
pentru a evita deprecierea lor.

Inainte de inceperea lucrédrilor de montare a tamplariei, trebuie verificate si receptionate
lucrarile de zidarie in ceea ce priveste planeitatea peretilor exterior, respectiv dimensiunile golurilor.

SPECIFICATII TEHNICE

La proiectarea si executarea tamplariei exterioare din PVC cu geam termopan se consulta si
se relationeaza, pe langa tablourile de tamplarie, toate plansele proiectului de arhitectur referitoare
la planuri, sectiuni, fatade.

Se verificd urmatoarele:

- poziionarea tamplariei exterioare este conform planurilor.
- functional este constituitd din mai multe tipuri de obiecte: ferestre si usi.

- inchiderile se realizeaz4 cu panouri clare.

- ferestrele sunt prevazute cu ochiuri mobile indicate in tabloul de tamplarie cu functiunea de
ventilare naturala sl de evacuare a fumului in caz de incendiu.

- In rostul dintre zidarie si toc se aplici un strat de etansare din spuma poliuretanica, in
grosime uniforma pe toata inalfimea si latimea tocului.

- la tamplaria exterioara, peste stratul de etansare se aplica un chit plastic sau elastic.

- la ferestre, spre interior, se vor monta glafuri, conform indicatjilor din proiect, respectandu-
se urmatoarele: glafurile vor fi croite dintr-o bucata, depasind lungimea ferestrei cu 6 — 8 cm, pentru
a se executa direct intoarcerea pe verticala a glafului. Spre exterior se vor monta solbancuri.
Glafurile si solbancurile vor depasl finisajul interior / exterior cu 2 — 3 cm si vor fi realizate din tabla
plana vopsita electrostatic.

CONDITII DE PERFORMANTA:

REZISTENTA LA SOLICITARI MECANICE

Generalitati:

Deformatiile datorate variatiilor de temperatura, vantului sau solicitarilor seismice nu trebuie
sa distruga sau sa deterioreze periculos nici o parte a inchiderilor exterioare.

Descércarea eforturilor:

Eforturile datorate greutétii proprii a inchiderilor exterioare si a actiunii vantului vor fi
descarcate pe fiecare planseu al constructiei.

Rezistenta la actiunea vantului:

Incarcarile date de vant vor fi luate in calculul structurii proprii de rezistenta, in calculul de
dimensionare a montantilor si traverselor panourilor, dupd caz, la dimensionarea feroneriilor
panourilor mobile.

Solicitari seismice:

La proiectarea pieselor de ancorare pe structura de rezistentd a constructiei se va lua in
considerare nivelul de intensitate seismica— ag calculul se va face in conformitate cu normativul P
100/ 2013. .

Constructia poate avea deplasari relative orizontale in timpul cutremurului.
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Pentru nivelul de intensitate seismicd considerat;

- trebuie s& se previna avarierea sistemelor de fixare

- trebuie sa se prevind desprinderea sau fragmentarea si expulzarea fragmentelor sau a
panourilor care prin cadere ar putea accidenta persoane.

- nu trebuie s& apara pierderi de etanseitate la aer si umezeal sau degradarea izolatiei
termice la inchiderile exterioare, in camp sau perimetral.

Solicitarea la vibratii:

Vibratiile provocate de actiuni exterioare (vant, ploaie, grindina, zgomote aeriene) sau
interioare nu vor produce deteriorari ale elementelor componente ale inchiderilor exterioare. Se va
evita fenomenul de rezonanta.

Rezistenta la socuri provenite din exterior si interior:

Scheletul de sustinere si ramele si vitrajele tamplériei exterioare trebuie s reziste fir
deformatii permanente la un soc cu o energie de 1000 J (100 kgfm). Socurile interioare nu trebuie
sa produca caderi de sparturi care pot cauza ranirea de persoane.

Solicitdri mecanice datorita variatiilor de temperaturi:

- gama de temperaturi exterioare luate in calcul este: - 15°C, + 32°C

- gama de temperaturi interioare luate in calcul este; +18°C, + 22°C

- sistemul de imbinare, pe verticala si pe orizontal3 si sistemul de montare a panourilor de
tamplarie exterioard va permite dilatarea libera a acestora fara aparitia de eforturi.

Comportarea la foc

Panourile tmplariei exterioare vor fi incombustibile (CO) si rezistente la foc 15min.

Conform Ordin nr. 29 / N din 14.04.96 al MLPAT ,Norme tehnice de proiectare si realizare a
constructiilor privind protectia la actiunea focului® — indicativ P 118 — 99, se vor avea in vedere
urmatoarele: limita de rezistenta la foc trebuie s3 fie minimum 15 min.

Izolarea termica

Panourile vitrate si tamplaria de exterior vor fi realizate din dou3 foi de geam, cu interspatiu
aer. K = 1,4 W/ (mp.K), (pentru termopan si/sau profile) R = minim 0,90MPK/W Profilele pentru
tamplaria de exterior vor fi cu rupere de punte termica din grupa 2.1 (conf. DIN 4108)
Posibilitatea de aparitie a condensului

in conditii de temperaturi scézute la exterior:

-text=-15°C

-tint=+22°C

Pentru evitarea aparitiei condensului se vor lua masuri corespunzatoare in ceea ce priveste
conditionarea aerului.

Etangeitatea la ap3 si aer

Etangeitatea la apa de ploaie sub actiunea vantului se considers corespunzatoare daca
panoul se Tncadreaza in clasa E4 conf. UNI EN 86. Sistemele de tamplarie utilizate vor asigura
drenarea spre exterior a infiltraiilor accidentale de apa si aerarea zonei perimetrale a geamurilor.
Permeabilitatea la vapori trebuie sa fie mai mica de 1g / mp in 24 de ore.

Izolarea acustica
Inchiderile exterioare trebuie s3 reduca:
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- transmiterea zgomotelor aeriene din exterior;

- transmiterea zgomotului de ploaie sau grindina;

- transmiterea zgomotelor aeriene sau de impact dintr-un spatiu interior in altul prin
intermediul structurii proprii;

- indicele de izolare la zgomot aerian trebuie s3 fie - R w MIN 25dB

Cerinte privind aspectul

Pentru toate elementele fatadelor, vizibile din interior sau exterior, culoarea si strilucirea vor
ramane constante pe o perioada cat mai mare. Eventualele modificiri ale acestora vor fi uniforme.
Se vor evita pe cét posibil, prinderi aparente. Deformatiile de planeitate nu trebuie s3 depaseasca 1
cm / fatada.

Cerinte de mentinere a calitatii in timp (durabilitatea)

Cu exceptia partilor ugor inlocuibile, se cere garantarea durabilitatii in timp pe o perioada de
50 ani. Se acceptd, ca usor inlocuibile, parti ale lucrarii care se pot inlocui usor si care nu pun
probleme speciale de aprovizionare.

Garantia pentru stratul de protectie al profilelor de aluminiu va fi minim 10 ani.

Panourile de geam termopan vor fi garantate minim 10 ani.

Feroneriile partilor mobile vor fi garantate pentru mai mult de 10.000 de cicluri standard (conf.
UNI 7524 EN 107), in conditii normale de functionare.

ASIGURAREA CALITATII

Firmele ofertante pentru executia lucrarilor de inchidere vor prezenta documentele de
agrementare si omologare in Romania si in Comunitatea Europeana pentru sistemele de tamplarie
utilizate (profile, garnituri, chituri, feronerii) pentru panourile de inchidere si pentru dispozitive de
automatizare incorporate.

La ofertare se va face prezentarea caracteristicilor de fiabilitate a sistemelor (garnituri,
balamale, amortizoare, sisteme de actionare si inchidere), se vor pune la dispozitia beneficiarului
graficele de revizii si se vor mentiona costurile de service in postgarantie.

Se va prezenta sistemul de asigurare a service-ului in perioada de postgarantie (termene de
interventie si termene de asigurare a pieselor de schimb, numar de echipe de interventie si
asigurarea cu personal calificat a acestora). Se va solicita avizu! furnizorului de sistem pentru
rezolvarile esentiale care nu sunt cuprinse in productia de serie. Tn masura in care propunerile de
detalii comporta zone cu grad ridicat de dificultate de executie se va solicita executarea de mostre
1: 1 spre avizare.

Pentru asigurarea rezolvarii tuturor detaliilor (in special a racordurilor cu restul elementelor
de constructie), executantul va fi unic si isi va expune in cadrul ofertei conceptul de realizare a
sistemului de repere, utilizat pentru incadrarea in parametrii de calitate si timpii specifici lucrarii.

Se va lua Tn considerare cé inceperea montajului va preceda terminarea executiei structurii
de rezistenta. Astfel executia elementelor componente va fi realizati in baza proiectului.

Se vor prezenta metodele si modalitétile de verificare a etanseitatii si izolarii.

Se va specifica sistemul de masuri de protectie adoptat pentru varianta de executie propusa.

DATE ASUPRA PRODUSELOR

Materiale:

Compozitia materialelor

Pentru realizarea inchiderilor vitrate se va folosi la exterior geam termopan clar. Etansarea
acestora se va face cu chit siliconic rezistent la actiunea razelor ultraviolete.
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Suruburile si accesoriile folosite la montajul tamplariei vor fi inoxidabile sau protejate
anticoroziv din fabricatie.

Etangarea se realizeaza cu garnituri din elastomeri — EDPM (Dutral) sau neopren si dupa
caz, cu bandé butilic. Etansarile perimetrale se realizeaza cu benzi butilice autoadezive sau benzi
din cauciuc lipite cu adezivi speciali. Etangarea ochiurilor mobile fatd de partile fixe se va face cu cel
putin doua rénduri de garnituri. Etangarile perimetrale ale panourilor de tamplarie se vor efectua cu
chituri siliconice, spuma poliuretanica si alte material compresibile. Chiturile siliconice expuse
actiunii razelor solare vor fi rezistente la razele ultraviolete, conform specificatiilor producatorului de
sistem.

Termoizolatiile se vor realiza cu vatad minerald sau alte materiale incombustibile.

Finisari

Geamul tamplariei exterioare va fi clar din fabricatje.

Suprafata vizibilad a feroneriilor partilor mobile va fi finisatd prin vopsire intr-o culoare
apropiata de culoarea profilelor tampléariei din PVC. Tamplaria va fi colorats in masa in nuanta stejar
auriu.

Documente de atestare

Nu se vor folosi decat materiale si sisteme agrementate in Romania.

La livrare se va face certificarea provenientei materialelor si a calitatii tratamentelor aplicate
acestora prin verificarea marcajelor si documentelor insotjtoare.

Componente:

Structuri de sustinere

Structurile de sustinere (montanti, rigle, profile de sustinere) vor fi dimensionate in
concordanta cu solicitérile mecanice preconizate.
Profilele cu care se va realiza tampléria de exterior vor fi dimensionate in concordanta cu solicitarile
mecanice corespunzitoare, urméarindu-se si obtinerea unui aspect unitar al tdmplariei pe fiecare
fatada.
Elemente de inchidere

Inchiderile tamplariei exterioare se vor realiza cu panouri termopan cu urmatoarea alcatuire:

- geam float transparent 4 mm

- spatiu aer

- geam float transparent 4 mm

Geamurile termopan vor fi realizate cu dubla sigilare, cu butil si silicon. Se va preveni
formarea condensului in spatiul dintre foile de geam prin folosirea de saruri deshidratante.
Elemente de izolare / etangare

Racordurile perimetrale se vor izola cu vata mineral3 si se vor etansa cu banda butilics sau
de cauciuc.

Sisteme de actionare (feronerii)

Feroneriile trebuie sa fie destinate a fi montate fara prelucrari mecanice, pentru a se asigura
un reglaj rapid sl usor.

Ochiurile mobile de interventie in caz de incendiu vor avea sisteme de actionare si inchidere
in exterior.

Confectionare

Verificarea caracteristicilor materialelor ce intra in fabricatie

Se va verifica daca sistemele de tamplarie contin elementele necesare pentru realizarea
proiectului, conform cerintelor functionale si de aspect.
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In cazul in care este necesara proiectarea de elemente noi sau se vor folosi solutii de
rezolvare noi, se vor realiza mostre 1/1 care vor i trimise spre testare fomologare institutelor de profil
din Roménia Tnainte de executarea debitérii materialelor se va verifica planeitatea si calitatea
finisajului suprafetei acestora.

Verificarea datelor de executie cu releveele amplasamentului
Confectionarea se va realiza numai dup3 verificarea de citre executant prin releveu a cotelor
de proiect.

Verificarea calititii. Documente de fabricatie

In timpul confectionarii ramelor de tAmplérie se vor avea in vedere:
- precizia realizarii imbinarilor
- corespondenta dimensionald a ramelor mobile cu ochiuri fixe in care se incadreazi
- dimensionarea si pozitionarea corectd a garniturilor
- realizarea drenajelor de apé si a aerarii zonei perimetrale a geamurilor
- sigilarea imbinarilor
- montajul corect al feroneriilor pentru a se asigura o manevra usoar3 si sigura a panourilor mobile

Dupa realizarea confectjilor se va face verificarea etanseitatii acestora si a manevrabilitatii
partilor mobile ca si a corectei functionari a sistemelor de siguranta in caz de manevrare gresita. in
cazurile in care este necesar, se vor monta limitatoare ale deschiderii ochiurilor mobile.

~ Se va verifica si corecta dimensionarea si conservarea calitatii suprafetelor aparente ale

acestora.

Furnizorul va pune la dispozitia beneficiarului certificatele de calitate ale materialelor folosite,
ale tratamentelor aplicate acestora si ale produselor realizate.

Masuri de protejare a confectiilor pana la punerea lor in opera

Materialele si confectiile vor fi transportate la locul de montaj bine ambalate pentru a se evita
orice deteriorare a acestora. Mecanismele vor fi protejate cu folii din mase plastice expandate. Se
recomanda infolierea cu folii adezive a profilelor de tamplérie. Astfel se va evita pe timpul montajului
sau ulterior acestuia, ca pe suprafetele tamplariei, si cada picaturi de ciment, var, vopsea sau alte
materiale care pot afecta finisajul.

Va fi exclusa folosirea sudurilor in apropierea materialelor si confectiilor.

EXECUTIE

Verificari

Examinarea suprafetelor de montaj

[nainte de intrarea in fabricatie a elementelor componente se vor cunoaste datele exacte ale
elementelor de inchidere adiacente. Executia lucrérilor se va face conform planurilor tehnologice ale
montatorului. In cazul in care, din releveele constructiei, apar diferente semnificative fatad de cotele
de proiect, executantul va propune spre avizare proiectantului solutii de rezolvare.

Verificarea furniturilor aprovizionate

Se va verifica calitatea materialelor i a confectiilor furnizate, a finisajelor suprafetelor si a
caracteristicilor de performanta ale acestora.
Verificarea punctelor de racord la sursa de energie

Se va verifica daca se poate asigura un acces usor de la locul de montaj la punctele de
racord la sursa de energie electrica si daca racordarea se face in conditii de asigurare a protectiei
muncii.
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Lucrari pregétitoare

Receptii fronturi de lucru

Se vor desfagsura conform graficelor de esalonare a lucrarilor si conform clauzelor de
contract.

Amplasare dispozitive / instalatii de montaj (nacele, schele, etc.)
Se vor asigura instalatii de acces si de ridicare a materialelor la locul de montaj, conform
normelor. Se va exclude accesul prin zonele expuse ciderii de materiale.

MONTAJ

Montajul tampldriei din PVC se va executa de aceeasi firma, ce va asigura pe tot parcursul
desfagurarii ritmicitatea operatiilor, integrarea lucrarilor de etangeitate si garantarea lucrérii in
ansamblu.

Montarea elementelor de inchidere

Se va asigura fixarea sigura, dar suficient de elastici a elementelor de fnchidere, astfel incat
sa fie excluse desprinderea sau deteriorarea acestora datorita actiunii vantului, a socurilor
accidentale sau a solicitarilor seismice.

Se va asigura aerarea ramelor de tamplarie si dirijarea spre exterior a apei patrunse
accidental. Sistemele de montaj trebuie s3 permitd dilatarea libers a acestora, fard sa produca
zgomote sau sa transmita vibratii structurii.

CONTROLUL MONTAJULUI $1 RECEPTIA LUCRARILOR

Dupa terminarea lucrérilor de montaj se va face receptia de functionare a ferestrelor si usilor.
Se verifica:

- verticalitatea tocurilor si a captuselilor (nu se admit abateri mai mari de 1 mm/m).

- fixarea tocului in zidarie cu ajutorul unui numar suficient de suruburi, executarea corects a
izolatiei de etansare intre toc si golul ferestrei sau usii si acoperirea cu chit permanent elastic,
racordarea tencuielilor, acoperirea cu baghete;

- functionarea cu usurintd a cercevelelor, foilor si accesoriilor metalice de inchidere,
deschidere si blocare;

- daca glafurile protejeazé bine imbinarea intre tamplarie si zidarie;

- glafurile interioare vor fi montate cu o panta cétre interior de 1 % si la aceeasi inaltime fata
de pardoseala camerei;

- abaterile de la planeitate a foilor de usi sau a cercevelelor mai lungi de 1,5 m trebuie s3 fie
mai mici de 1 % din lungimea pieselor respective;

- potrivirea corectd a foilor de usi si a cercevelelor pe tocuri, pe toats lungimea faltului
respectiv, nu trebuie sa depaseascd 2 mm;

- lacasurile de patrundere a zévoarelor in pardoseal si tocuri, trebuie protejate prin placute
metalice sau alte dispozitive bine fixate la nivelul pardoselii sau al tocului:

Receptii:

- lucrarile pot fi receptionate partial la terminare prin intocmirea de rapoarte si procese
verbale.

- se vor stabili lucrarile care sunt subiect de reclamatie si fiecare parte va face cunoscute
propriile obiectii.

- receptiile partiale nu implica acceptarea lucrarilor ca atare, aceasta fiind subiectul testarilor
finale.
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- stabilirea performantelor partiale sau detectarea de defecte partiale nu va impiedica
receptia, atata timp cat existd acordul de completare si / sau remedierea lucrarilor.

- toate angajamentele furnizorului privind supravegherea si fintretinerea lucrarilor
receptionate, vor inceta la data procesului-verbal de receptie.

Testari:

- la receptionarea lucrarilor se vor efectua testari prin examinare fncrucisata, cu asistenta
unor specialisti, in termenii de contract.

- se va verifica buna functionare a tuturor elementelor si sistemelor de inchidere / deschidere
speciale.

- se vor intocmi rapoarte de testare. Acestea nu constituie certificate de garantie, dar certific
0 executie corecta a lucrarilor §i absenta defectelor aparente.

- testarea se va efectua in termen de 30 de zile de la terminarea lucrarilor.

SISTEME DE INTRETINERE

intretinere directs in spatii accesibile

Intretinerea lucrarilor se va face conform manualelor de intretinere si specificatiilor
furnizorului. Tn principal se vor efectua, periodic si exceptional (in conditii deosebite) operatii de
curatire si verificari ale calitatii finisajelor si ale bunei functionari a mecanismelor.

MANUAL DE INTRETINERE

Verificari periodice

a. Finisaje
- se va verifica lunar aspectul finisajelor
- deteriorarea, ciupituri, exfolieri, decolorarea sau patarea puternica a stratului de finisare va fi
remediata de montator.

b. Elemente de sustinere, rame
- se va verifica lunar planeitatea si forma ramelor de tamplarie.
- in cazul in care apar abateri de planeitate sau de forma (curbarea profilelor) fara cauze cunoscute
se va apela de urgenta la montator pentru remediere.

c¢. Ochiuri mobile
- se va verifica lunar uniformitatea rostului dintre rama mobila si rama fixa.
- se va verifica lunar ugurinta manevrdrii si functionarea corects si far3 zgomote neobignuite a
mecanismelor.
- se va verifica lunar asigurarea mecanismelor la actionarea gresita.
- se va verifica lunar starea de curatenie a ramelor si mecanismelor si pozitionarea garniturilor.
-in caz de blocare a mecanismului sau de cedare a unei componente a acestuia nu se va incerca
remedierea defectiunii iar aceasta se va face numai de personal specializat.
- se vor face verificari exceptionale pe timp de furtuna insotitd de ploaie sau ninsoare asupra
etangeitatii ramelor mobile iar in cazul in care apar infiltratii de ap3 se va verifica sistemul de drenare
a apei.

Lucrari de intretinere

Suprafetele geamurilor, profilele de PVC se spald cu detergenti destinati special acestui
scop, se clatesc cu apa, dupa care se usuca.
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Amprentele digitale, petele de grisime, vopsea sau mastic, care riman pe sticla, pot fi
curatate cu solventi pe bazéd de aceton3, metilaceton3 sau amoniac, in conditile in care acesti
produsi nu intrd in contact cu garniturile sau cu suprafetele profilelor.

Este interzisa curatarea suprafetelor finisate cu produse abrazive, solutii acide (in special
cele care contin clor sau fluor) sau alcaline.

in cazul in care gradul de poluare este ridicat sau in cazul in care pe suprafetele finisate se
depun reziduuri metalice sau de ciment, se va mari numarul de spalari pentru a evita acumularile de
praf sau particule abrazive.

Eventualele particule de praf patrunse in spatiile inguste se vor indeparta cu perii sau
pensule.

Mecanismele se vor curéta prin stergere cu materiale textile moi sau cu bucati din piele moale
si se vor gresa in concordanta cu tehnologiile furnizorului.

Este interzisd demontarea mecanismelor, feroneriilor sau a panourilor de inchidere, in
vederea curatirii de catre personae neautorizate.

SARPANTE

CONDITII TEHNICE DE EXECUTIE

Sarpanta se va confectiona din lemn masiv.

La alegerea materialului lemnos se va tine seama de umiditatea, defectele si anomaliile
admisibile precum si de corelarea acestora cu categoriile pieselor si elementelor din lemn previzute
in STAS 857 — 75. Cod NP 005/96.

Materialul utilizat pentru elementele de rezistents ale sarpantei este cuprins in urméatoarele
standarde:

Lemn rotund STAS 435 - 63;

Lemn rotund pentru constructii STAS 4342 — 68 si STAS 1294 — 69:

Scanduri, dulapi, sipci si rigle livrate la dimensiunile stabilite de STAS 942 — 71 si la
intelegere intre producétor si beneficiar.

Piesele metalice necesare prinderilor si imbinarilor intre elemente (otel rotund, profile otel
lat) sunt din OL 37, STAS 300/1,2 — 1968.

La ansamblurile batute in cuie se vor folosi cuie din sarma de otel STAS 211 - 65.

Depozitarea materialului lemnos necesar confectionarii sarpantei se va face in

urmatoarele conditii:

Materialul lemnos se va feri de temperaturi ridicate si de precipitatii;

Daca materialul este umed, acesta se va pune in opera numai dupa uscare.

De regula elementele componente se taie la dimensiuni si se asambleaz3 direct pe santier
prin batere in cuie. Detaliile de imbinare si numarul de cuie sunt specificate in proiectul de executie;

La imbinarile nodurilor dintre elemente se vor utiliza minim patru cuie.

Reguli pentru verificarea calitatii
Conditii de admisibilitate ale defectelor lemnului sunt urmatoarele:

Putregai - nu se admite;

Crapaturi nestrapunse - se admit;

Crapaturi strapunse - nu se admit;

Noduri putrede - se admit cu diametrul maxim de 20 mm, cu distants intre ele de min.
150 mm

Noduri sdnatoase - se admit cu diametrul maxim de 50 mm;
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Tesituri - se admit fara a depasi 50% din grosimea scandurii;
Coloratii diferite - se admit cu conditia s& nu diminueze rezistenta lemnului;
Alte defecte - se admit cu conditia s nu diminueze rezistenta lemnului;

Metode de verificare a calititii

Verificarea defectelor lemnului se face vizual.

Verificarea dimensiunilor se face cu aparate obignuite de masurat.

Verificarea umiditatii lemnului se face cu aparate electrice de masurat umiditatea.

Verificarea calitatii se face la furnizor de citre personalul cu sarcini de control a calitatii,
bucata cu bucata, cu confirmarea stampilei CTC pe documentele de livrare.

Receptia se face pe baza unor verificari pe lot prin sondaj asupra unor esantioane preluate din
loturile de receptie.

Gaurirea se realizeazd n punctele indicate in proiect dup3 o prealabila trasare pe
elementele de atic conform dimensiunilor stabilite de proiectant.

Gaurirea se va executa cu rotopercutorul. Gaurile se vor face cu atentie deosebitd pentru a
se produce fisuri suplimentare in elementele de rezistenta.

Se vor lua masurile specifice de protectia muncii, se va imprejmui zona de la nivelul +0,00
al cladirii, aceasta zona fiind protejatd de un muncitor pentru a interzice accesul in perimetrul
periculos, se va consulta Ordinul nr. 235/26.07.1995 privind aprobarea Normelor specifice de
securitate a muncii pentru lucrul la inéltime , vol. 12 din 1995 vand ca cuprins urmatoarele prevederi:

2. Prevederi comune pentru lucrul la Thaltime

3. Mijioace colective de protectie

4. Rampe de acces si scéri rezemate

5. Echipamente individuale de protectie pentru lucrul la naltime

8. Instalatii, dispozitive §i scule pentru lucrul la in3ltime

Anexele 1,2 si 3

Muncitorii ce vor lucra la inal{ime vor avea instructajul de protectie efectuat pentru lucrul la
in&ltime, vor purta centuri de siguranta si casti , nu vor consuma bauturi alcoolice.

Dupa montarea télpilor si popilor, acestea vor fi protejate cu 2b + 1¢ pana la acoperirea
definitivé a sarpantei pentru a nu permite infiltratia apei in eventualele zone de rost.

Stratul de carton va fi racordat cu straturile existente ale invelitorii.

ELEMENTE DIN LEMN

Toate elementele din lemn ce se vor utiliza in construirea si a mobilierului specific, vor fi
tratate contra putrezirii si antiseptic in instalatii de impregnare cu presiune, tratament cu produse
ecologice.

Elementele din lemn se pot finisa si asambla chiar pe santier cu ajutorul uneltelor la
fndemaéna oricarui muncitor constructor, ficand posibil ca toate ajustérile sa se poaté realiza usor si
fntr-un timp scurt.

De cele mai multe ori este avantajos ca fabrica producitoare s contribuie direct la faza
finald a lucrarilor de constructie, astfel fiind posibil3 realizarea elementelor componente sub forma
de prefabricate. Faza de productie finala in fabricd poate cuprinde urmatoarele operatii: finisari si
frezari exterioare, executarea gaurilor pentru suruburi, armarea grinzilor cu adeziv si tije filetate,
montajul conexiunilor metalice sau montajul elementelor componente in asambluri sau sisteme
constructive.

Preasamblarea sistemelor constructive din lemn sunt recomandate datorita preciziei de
fabricare si a gradului de finisare, facand ca montarea acestora in ansamblu pe santier sa nu devind
un proces de lunga durata.
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Montajul se realizeazéd simplu si rapid cu ajutorul cuielor, suruburilor, holsuruburilor si a
saibelor, indiferent de anotimp.

Materia prima -Tipuri de lemn

Cel mai des folosit este molidul (dar in proiect este folosit si stejarul, decarece acesta are
rezistenta buna, aspect luminos i uniform, se usuca relativ incet si are o compotare buna la
modificarile de umiditate.

Prescriptii si conditii de fabricatie

Hala de productie dispune de un depozit propriu de materie prima (scanduri uscate) in functie
de comenzile si proiectele in curs de desfasurare. In cazul unor comenzi mari sau a unor proiecte
cu elemente de dimensiuni speciale trebuie sa se ia in considerare faptul c3 livrarea produsului finit
va dura mai mult.

Materia prima, scandurile, se sorteaz si gradeaza in conformitate cu normele in vigoare, iar
cele care nu indeplinesc aceste conditii se caseaza.

Scandurile sunt taiate drept la capete si se frezeaza in sistem zig-zag (degete).

Produsul intré Tn procesul prelucrarii finale care poate cuprinde urmatoarele operatii: slefuire,
fasonare, tratarea suprafetelor exterioare, montajul conexiunilor metalice etc.

Controlul calitétii

Pentru a exista siguranta ca elementele de lemn fabricate sunt conforme cu standardul SR
EN 386 -caracteristici de performanta si prescriptii minime de fabricatie pentru lemn, producéatorul
trebuie sa organizeze si s& mentind o inspectie interna documentata a productiei.

Controlul calititii productiei cuprinde urmatoarele:
- Calitatea si umiditatea scandurilor
- Rezistenta zonelor de inbinare
- Calitatea finisajului

Dimensiuni maxime
Dimensiunile maxime ale grinzilor din lemn sunt impuse de utilajele de productie.

Umiditatea

Daca elementele din lemn nu sunt in contact direct cu apa atunci umiditatea normali a
acestora va fi egala cu umiditatea aerului din mediul inconjurator. Diagrama urmétoare arata, care
este relatia dintre umiditatea lemnului, in procente (%), la temperatura camerei si umiditatea relativa,
tot in procente (%). Diagrama este valabil& pentru elementele din lemn de molid si de pin.

Protectia elementelor din lemn

in mod normal lemnul se produce din lemn de esentd moale si se recomanda si fie protejat
corespunzator deoarece acesta se poate deteriora in timp datoritd influentelor biologice si
climaterice.

Metoda constructiva: este cea mai buna metoda de protectie pentru mentinerea umiditatii
constante a elementelor instalate in aer liber. Aceastd metodé este preferabild deoarece protejarea
lemnului prin impregnare nu este eficienta in cazul elementelor care prezints crapaturi.

Tratamentul de suprafaté: oferd impermeabilitate oferind in acelasi timp si protectie impotriva
putrezirii, mucegaiului i impotriva radiatiilor solare ultraviolete
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Impregnarea cu lichid sub presiune nu se recomanda deoarece prin aceastd metoda lemnul nu va
fi protejat in profunzime impotriva ciupercilor. Alte metode de impregnare prin care se asigura si
protectia Tn profunzime a lemnului sunt mai potrivite.

Metoda constructiva:

Prin aceasta metoda suprafetele longitudinale si transversale ale elementului sunt protejate
integral impotriva umezirii prin acoperire cu alte tipuri de materiale rezistente la actiunea apei. In
cazul in care se foloseste si tratamentul de suprafat3 se va obtine o protectie foarte buna a lemnului.

Tratamentul de suprafata

Scopul tratamentului de suprafatd nu se limiteaza numai la impermeabilitatea lemnului,
acesta trebuie sa asigure si o crestere lenta si uniforma a umiditatii pentru a reduce riscul de aparitie
a fisurilor in lemn.

Se recomanda ca tratamentul de suprafatd s3 se faca cu pigmenti de culori neutre, culoarea
neagra nu se recomandé deoarece duce la supraincilzirea lemnului in zilele insorite, ceea ce va
mairi riscul de aparitie a fisurilor in lemn.

Pentru a impiedica schimbarea culorii din cauza mucegaiului, trebuie ca suprafata sa se
grunduiasca cu un grund rezistent la putrezire si ciuperci (grund pe bazi de terebentind). Numai
suprafetele exterioare vor fi protejate, deoarece patrunderea grundului in lemn este foarte redusi.
Acolo unde lemnul tratat la suprafata este supus actiunii conditiilor atmosferice, trebuie aplicat
periodic un tratament de intretinere. cu cat lemnul lamelat incleiat este mai bine protejat cu atéat
periodele dintre tratamentele de intretinere vor fi mai lungi. un tratament de suprafatd aplicat
lemnului laminat incleiat care este fisurat si cripat poate determina cresterea umiditatii, deoarece
apa poate patrunde prin fisuri si in acelasi timp tratamentul de suprafats incetineste procesul de
uscare a lemnului.

Depozitarea: La stivuire trebuiesc folosite distantiere intre elemente, acestea se vor aseza
in pozitie verticald. Stivuirea trebuie ficuta pe o suprafata uscata si plana, in caz contrar se poate
intampla ca elementele din lemn si se deformeze, mai ales daci este vorba de perioade de
depozitare indelungate.

Protejarea: Tn cazul depoxzitarii in aer liber, este necesar ca elementele din lemn sa fie
protejate cu prelate sau folii de plastic, chiar si in cazul cand acestea sunt impachetate in folii de
plastic din fabrica. Acoperirea elementelor trebuie ficuta in asa fel incat ventilarea acestora s fie
posibild. Este recomandata depozitarea, cat mai rapid posibil, in zone acoperite pentru a asigura o
protectie buna impotriva apei / umezelei, in perioada de constructie.

Ventilarea: In cazul in care folia de plastic se umezeste la interior, din cauza condensului,
aceasta trebuie scoasa, pentru ca lemnul sa se usuce in aer liber. Acolo unde este numai putina apa
sub folie, este suficient ca folia s& se perforeze in locul respectiv pentru a fi posibila inldturarea apei.

Uscarea: Elementele din lemn trebuiesc uscate incet in cazul in care umiditatea acestuia a
devenit mult mai mare decat cea de 12 %, care este, in mod normal, umiditatea Ia livrare. in felul
acesta se evita apariia fisurilor care se produc prin uscare rapid - vezi pagina 17. in acelasi timp
se atrage atentia ca incovoierea grinzilor se mareste in cazul in care uscarea are loc in acelasi timp
Cu supunerea acestora la o sarcina portanta mare.

Elemente de asamblare: Pentru a se evita petele de rugind se recomands folosirea
elementelor de imbinare rezistente la coroziune, cum ar fi suruburi, holsuruburi, cuie sau saibe
galvanizate sau din inox.
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IGNIFUGAREA MATERIALELOR COMBUSTIBILE DIN LEMN
PENTRU SIGURANTA LA FOC

Sarpante

Pentru ignifugarea materialelor si elementelor de constructii este obligatorie utilizarea
produselor avizate de catre Comandamentul Trupelor de pompieri si dup3 caz de agrement tehnic.
Intrucat prin ignifugare se intarzie aprinderea materialelor combustibile dar nu se elimina posibilitatile
de ardere a materialelor protejate, pot fi luate si alte masuri de protectie contra incendiilor.
Executantul lucrarilor este obligat s& verifice buletinele de incercare si asigurarea conditiilor de
eficienta.

Pregatirea suprafetelor

Pregatirea suprafetelor inseamna:

Curétirea suprafetelor se face prin periere, rizuire etc. de praf, noroi, var, vopsea sau
impuritati, inclusiv protectii ignifuge anterioare. Chituirea cu mas3 de spaclu (realizata din produsul
ignifug respectiv si praf de creta) a tuturor crépaturilor, imbinarilor si golurilor existente pe suprafetele
existente pe suprafetele ce se protejeaza. Pentru ignifugarea prin impregnare materialului lemnos
trebuie s& indeplineascd urmétoarele conditii:

- s fie decojit (sa nu aiba suprafati coaja);
- sa nu fie tratat in profunzime sau la suprafatd cu substante chimice care si impiedice
patrunderea produsului ignifug in masa materialului:

Pentru asigurarea unei bune protectii, umiditatea materialului Tnainte de ignifugare nu va
depasi 18 % in cazul protectiei de suprafatd cu produse ignifuge si 25 % in cazul protectiei in
profunzime prin impregnare.

La lambriuri si alte elemente decorative pentru amenajérile interioare, umiditatea lemnului
Tnainte de ignifugare nu va dep3si 10 % pentru a evita aparitia rosturilor dupa uscare.

Conditii de aplicare
Se are in vedere:
- esenta materialului gi particularitatile de impregnare ale acestuia;
- conditiile specifice in care este utilizat materialul (in interior sau exterior)
- dispunerea vizibild sau nevizibild a materialului, precum si rolul acestuia in construciii (de
rezistenta, finisaj, decorativ, etc.)

Lucrarile de ignifugare se executé in spatii in care se asigura temperatura de minim + 100C.
Produsele ignifuge pe baza de apa nu se aplica in cazul suprafetelor pe care au loc condensari sau
suprafete ce nu sunt ferite de precipitatii, care necesits s3 fie spalate periodic etc.

In aceste cazuri se pot folosi produse ignifuge de impregnare solubile in ap3, daca
suprafetele respective sunt protejate prin finisari peliculogene (vopsele, emailuri, etc.) rezistente la
apa. Protectia ignifuga a suprafetelor exterioare ale constructiilor si a celor prevéazute in paragraful
precedent se realizeaza prin produse rezistente la ap3, avizate ca atare.

Aplicarea produselor ignifuge de suprafatd se face numai dupa prelucrarea definitivd a
elementelor de constructie, nefiind admise ulterior nici un fel de prelucrari care s indeparteze stratul
ignifug de la suprafaté (rindeluire, sectionare, cioplire, despicare, etc.).

Aplicarea produselor ignifuge pe suprafatd poate fi facuta atat asupra produselor inainte de
montare, cat si asupra constructiei deja executate.

In primul caz, deteriorérile straturilor provocate prin manipulare vor fi rectificate prin tratarea
suplimentard a suprafetelor dupa montare, iar in al doilea caz este recomandabil a se aplica

145




S.C. SAMO EXPERT PROIECT S.R.L. e
J2023000021048  CUI: 47408660 S

Str. Tristan Tzara, bloc G1, ap. 88, Moinesti, AT — |

Bacau, 605400, Romania = |
Tel.: 0744.172.260 - ‘ : Jir=
email: samoexpertproiect@gmail.com i ! l_ ‘ :

ignifugarea pe masura realizérii lucrarilor, pentru a se asigura o acoperire cat mai completad a intregii

w A

suprafete lemnoase care intra in constructie.

Ignifugarea prin impregnare se realizeaza pe lemnul fasonat in dimensiunile de utilizare.
In cazul in care pe santier, la montaj, apare necesitatea unor mici prelucréri, zonele

respective vor fi reignifugate cu acelasi produs, aplicat cu pensula pana la realizarea consumului

specific stabilit de producator.

Operatia de ignifugare prin impregnare se executd numai in instalatji speciale.
Utilizarea in productie a materialului lemnos ignifugat prin impregnare se face dupa

uscarea acestuia in conditii de montare in constructie.

La expirarea perioadei specificate de producator pentru mentinerea calitdtii in timp a

ignifugarii (de suprafata, prin impregnare) este obligatorie reignifugarea intregii suprafete protejate
anterior, respectiv a Intregului material ignifugat prin impregnare.

Tehnologie
Calitatea lucrérilor de ignifugarea este conditionati de respectarea stricta a tehnologiei de

aplicare a produsului si a consumului specific.

Consumul de produs ignifug se determina in functie de suprafata totala desfasurata a

elementelor de construire ce urmeaza s3 fie tratate ignifug, tindnd seama si de pierderi care la
aplicarea cu pensula pot fi pana la 5 % iar la stropire pana la 20 %.

Suprafetele ignifugate pot fi acoperite cu vopsea pe baza de ulei, emailuri alchidice,

vinarom etc., numai daca incercarea la foc a fost efectuats cu aceste tipuri de finisaje daca exista
specificatii in acest sens din partea producatorului.

Ingnifugarea de suprafati

Aplicarea produselor ignifuge de suprafat3 se face conform prevederilor STAS 9302/4.
Aplicarea produselor ignifuge de suprafati se face cu pensula sau prin pulverizare.
Aparatele utilizate pentru pulverizare sunt de tipul Vermorel, Calimax sau pistol de

pulverizare.  Produsele ignifuge de suprafatd se aplica strict in conformitate cu instructiunile
producatorului, in straturile stabilite, respectand intervalele de timp de uscare.

In cazul ignifugarii cu produse de suprafatd a materialelor de tip PAL, PFL, PAL — CON etc.,

se au in vedere urmatoarele:

aplicarea se face prin aceleasi procedee ca si la lemnul masiv, respectandu-se consumul
specificat precizat de firma producétoare pentru fiecare produs ignifug;

uscarea materialelor ignifuge se va realiza in timp cat mai scurt astfel incat produsele s& nu fie
degradate de umiditate.

Ingnifugarea prin impregnare

Protectia prin ignifugare in profunzime se realizeaza prin unul din urmatoarele procedee:
la presiuni diferite de cea atmosferica, conform STAS 9302/2;
la presiune atmosferica, conform STAS 9302/3;

Conditii de livrare, transport, receptie si pastrare a produselor ignifuge
Se livreaza in ambalaj etans, conform standardului de firm3 sau normei interne.
Ambalajele vor purta etichetd cu denumirea producitorului, denumirea produsului,

standardul de firma sau norma interna, lotul, data fabricatiei, termenul de garantie, masa netj; La
livrare se vor pune la dispozitie beneficiarului certificatul de garantie si instructiunile de aplicare a
produsului. Transportul produselor ignifuge pe baz3 de ap3 se va face fard ca temperatura sa
coboare sub + 50 C, iar a celor pe baza de solvent, neexpuse surselor de radiatie termica. Produsele
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vor fi protejate contra apei. Pentru receptia produselor ignifuge se vor verifica conditiile de
admisibilitate prevdzute de standardele de firma sau norme interne. Daca termenul de garantie a
fost depésit prin depozitare, utilizarea produsului ignifug este admisa numai cu avizul producatorului;
Produsele ignifuge se pastreaza in locuri ferite de ploaie sau de actiunea directa a soarelui precum
si de inghet la o temperaturé de + 50 C ... + 300 C, de preferinta in magazii uscate.

Protectia muncii
La prepararea solutiilor ignifuge se vor purta ochelari de protectie.
Legaturile furtunului la compresor vor fi etange.
Receptionarea si controlul lucrarilor de ignifugare
Se va verifica:
- integritatea si uniformitatea stratului de protectie, care se face pe suprafata tratata.
- cantitatea de produs ignifug utilizata.
- continuitatea peliculei i daca s-a realizat consumul specific de produs.
-  calitatea impregnérii prin controlul absorbtiei si adancimii de patrundere a acesteia, precum $i
controlul solutiei de impregnare conform STAS 9302/2 si STAS 9302/3.

In vederea receptionarii lucrarilor de ignifugare, la cererea executantului, se pot executa
incercéri conform standardelor in vigoare (STAS 652), de citre laboratoare autorizate.

Epruvetele pentru incercéri se vor pregati si vor avea caracteristicile previzute in standardele
de metoda.

Pregétirea epruvetelor se va executa sub supravegherea beneficiarilor lucrarii concomitent
si In aceleasi conditii cu cele utilizate in obiectivul protejat.

Epruvetele se ambaleaza, in prezenta reprezentantului beneficiarului, fira a se deteriora
stratul ignifug, se sigileaza si se eticheteaza.

Pe eticheta se vor specifica: denumirea obiectivului unde s-a efectuat lucrarea materialului
ignifugat, denumirea produsului ignifug, modul de aplicare, denumirea executantului.

Epruvetele vor fi insotite de un proces verbal de receptie provizorie din care si rezulte ¢
acestea au fost pregétite de catre executant in prezenta beneficiarului, precum si de documentatia
privind produsul utilizat (certificat de calitate, aviz de expeditie de la producétor pentru intreaga
cantitate de produs).

Laboratorul care executa incercérile produselor ignifuge, precum si la cererea beneficiarului,
se executa incercari de laborator pentru incadrare in clasa de combustibilitate (STAS 7428, STAS
11357).
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SISTEM DE COLECTARE APE PLUVIALE:
JGHEABURI S| BURLANE

SPECIFICATII GENERALE

Conform specificatiilor din proiectul de utilizare al furnizorului, compatibile cu detaliul din
proiect. Aplicabile aici: jgheaburi si burlane pozate pentru evacuarea apei de ploaie de pe acoperig
cu sectiune circulara din tablé plana zincata si vopsita in camp electrostatic.

ELEMENTE COMPONENTE si MATERIALE
- jgheaburi si burlane din tabl3 plani zincata si vopsit in camp electrostatic
- capace de inchidere de stanga si dreapta jgheaburi
- piese de imbinare jgheaburi cu garniture de etansare
- sisteme de prindere/ pozare/ fixare: otel galvanizat prin scufundare la cald (275 gr./ml), 25 x 5 mm.
- racorduri jgheab-burlan
- burlane din tabla plana zincat3 si vopsitd in camp electrostatic
- parafrunzare/ site: otel galvanizat

CARACTERISTICI

Jgheaburile sunt pozate la partea cea mai coborats a pantei acoperigului pentru a colecta
apa de ploaie. Sunt circulare in sectiune si se racordeaza la burlanele cu sectiune circulara.

Lungimea maxima a unei buciti este de 4 m.

Inclinatia jgheabului este de 3 - 4mm/m, reglata.

Sistemul de prindere / pozare / fixare trebuie s permita reglarea inaltimii jgheabului.

TEHNOLOGIE

Pe pazie se traseaza linia de montaj a jgheaburilor, asigurandu-se o panta de minim 2% la
metru liniar catre scurgeri. Se masoara lungimea necesara de igheab pana la iesirea centrala, fie
ajustandu-se pana la dimensiunea dorita prin taiere cu panza sau fierastrau cu dinti mici, fie
prelungindu-se (cu conectorul de jgheab). Se tine cont la estimarea lungimii jgheabului de
temperatura la care se face montajul, pentru a preveni deformarea ulterioara.

Distanta maximé dintre 2 elemente ale sistemului de prindere / pozare / fixare la jgheaburi
este de 45-60 cm.

Profilul jgheabului este fixat astfel incat s permits dilatarea.

Elementele de prelungire sunt previzute la cel mai inalt punct al inclinatiei pentru a micsora
scurgerile. La conectarea cu burlanele de scurgere este prevazut un gratar de scurgere cu
parafrunzar / sitd. Dupa stabilirea liniei de coborare a burlanului, se fixeaza pe perete colierele de
prindere (minim 3 perechi pentru o coborare, la distanta de max. 1m). Se pozitioneaza burlanele in
colierele montate in perete si se fixeaza prin clipsare. Se monteaza conectorii de burlan si coturile
reglabile, asigurandu-se etansgeitatea.

MASURATORI

- jgheab: per ml, in functie de sectiune

- burlan: per ml, in functie de sectiune

- sistem de prindere: incluse in pretul jgheaburilor si a burlanelor

- racordurile jgheaburilor la burlane: per bucata, inclusiv parafrunzarul / sita de scurgere.
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Pretul unitar include toate livrarile, instalatiile si elementele necesare asigurarii unei bune
hidroizolatii si scurgerii totale a apei de ploaie.
va asigura protejarea termoizolatiei cu o membrand antiumiditate permeabild |a vapori(folie
anticondens).

Caracteristicile tehnice care trebuiesc indeplinite de materialul termoizolant al acoperisului: -
lungime x latime: 7500 x 1200 mm sau 6000 x 1200 mm

- grosime:100 mm

- coeficient de conductivitate termica AD W/(m K) 0,039

- euroclasa de reactie la foc - A1

- coeficient de rezistenta la difuzia vaporilor de apa p MU - 1

TREPTE S| RAMPA ACCES

GENERALITATI

Acest capitol cuprinde specificatii pentru executarea treptelor de acces in cladire si a rampei
pentru persoanele cu dizabilitati fizice.

Acestea se vor executa din beton slab armat.

STANDARDE DE REFERINTA

Standarde:

STAS 388-80 - Ciment Portland

STAS 790-84 - Apa pentru mortare si betoane

STAS 1030-85 - Mortare obisnuite pentru zidérie si tencuieli

MATERIALE SI PRODUSE

Beton slab armat, turnat pe loc

Se indeparteaza treptele si rampa existente, dupa care pamantul natural va fi bine batut, iar
pamantul de umplutura va fi bine batut in straturi succesive de maximum 20 cm grosime.

Se astere stratul de balast marunt amestecat cu argild batuta in proportie de 1:1 si grosime
medie de 10 cm cu panta spre exterior de cca. 3% (in zona podestului) si 10% (in zona rampei).

Se aplica un strat de protectie (hartie groasa kraft).

Se monteaza plasa pentru armare

Se toarna betonul marca Bc 3,5 intr-un strat de 10cm, iar pe betonul proaspat turnat si nivelat,
se aplica placile de gresie antiderapanta pentru trafic intens.

VERIFICARI IN VEDEREA RECEPTIEI

Verificarea la receptie a lucrarilor se va face prin examinarea suprafetelor, lucrarile trebuind
sa se incadreze n prevederile acestor specificatii.

Se vor face verificari la:

- aspectul si starea generala

- elementele geometrice (grosime, planeitate)
- fixarea imbracamintii pe suport;

- corespondente cu proiectul.

Acolo unde prescriptiile sau datele din proiect nu au fost respectate, sau daca aspectul
lucrarilor nu este corespunzator (placi fisurate, rosturi cu muchii stirbite, etc.), Consultantul
poate decide inlocuirea locala sau pe suprafete mai mari a lucrérilor si refacerea in conditiile
prescrise in specificatii.
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BALUSTRADE, GRILE SI ALTE CONFECTII
METALICE SIMILARE

GENERALITATI
In acest capitol sunt prezentate conditiile tehnice de executie pentru balustrade si grile de
orice fel si alte confectii metalice similare, realizate pentru buna functionare a cladirii.

STANDARDE DE REFERINTA

- STAS 395-88 - Otel laminat - otel lat.

- STAS 424-86 - Otel laminat - otel cornier cu aripi egale

- STAS 425-80 - Otel laminat - otel cornier cu aripi neegale
- STAS 334-88 - Otel laminat - otel patrat

- STAS 333-87 - Otel laminat - otel rotund

- STAS 564-86 - Otel laminat - otel “U”

- STAS 565-86 - Otel laminat - otel |

- STAS 566-86 - Otel laminat - otel T cu aripi egale si muchii rotunjite
- STAS 1450/1-75 - Suruburi mecanice

- STAS 1125/1-81 - Electrozi sudura

- STAS 1581/2-83 - Hirtie pentru slefuire uscata

- STAS 6592-80 - Chituri pe baza de ulei

- STAS grupa L 23 - Vopsele de ulei

- N.I. - Grunduri anticorozive pe baza de minium de plumb.

MATERIALE

- Balustrade metalice din otel laminat conf. N.1. producator.

- Grile metalice din otel laminat conf. N.I. producator.

- Alte confectii metalice conf. N.I. producator.

- Electrozi sudura, conform STAS 1125/1-81.

- Suruburi mecanice, conform STAS 1450/1-74.

- Grunduri anticorozive pe baza de minium de plumb conf. N.I1. producator.
- Vopsele de ulei grupa L 23 STAS - lacuri si vopsele.

- Hartie pentru slefuire mixta, conf. STAS 1581/2-83.

- Chituri pe baza de ulei, conform STAS 6592-80.

LIVRARE, DEPOZITARE, MANIPULARE SI TRANSPORT

Confectiile metalice (balustrade, grile etc.) se livreaza de catre producator in ansamble sau
subansamble conform proiectelor, gata grunduite, prevazute, dupa caz cu praznuri de fixare sau alte
piese din otel pentru prindere. Depozitarea se face in soproane, ferite de murdarire, ruginire sau
lovire pe santier. Transportul se va face cu auto-platforme cu atentie, pentru evitarea deformarilor,
lovirii etc.

CONDITII TEHNICE DE CALITATE

- Principalele conditii tehnice de calitate care trebuie sa le indeplineasca imbinarile pieselor
precum si metodologia de verificare a calitatii acestora sint cele prevazute in “Normativul pentru
verificarea calitatii lucrarilor de constructii si de instalatii aferente”, indicativ C 56-75, capitolul 15
punctul 2;
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Receptia la primirea pe santier a confectiilor din otel realizate in uzina se va efectua conform
“Normativului pentru verificarea calitatii lucrarilor’ indicativ C 56-75, capitolul 3;

Verificarea calitatii lucrarilor de montare:

a) Inainte de inceperea efectuarii lucrarilor de montare:

- executarea de catre producator a remedierilor in urma receptiei pe santier; verificarea
atestatelor de calitate a produselor folosite la remidieri; existenta si marcarea pe santier a cotelor
brute sau finite ale constructiei, in vederea montajului, prevazute in desenele tehnice, inclusiv
pozitionarea elementelor de legatura, sustinere sau ancorare.

b) Pe parcursul efectuarii lucrarilor de montare:

- indeplinirea tuturor cerintelor prevazute in proiecte; verificarea dimensionala si calitativa se
face prin incercari directe in timpul fazelor de montaj. Abaterile admise se vor inscrie in prevederile
Normativului C56-75 - anexa 15.3 (asimilat) tinindu-se cont de dimensiunile initiale ale elementelor
brute sau finite ale constructiei continute in anexa 4.1. la Normativul C56-75; receptia partilor ce
devin ascunse, se va consemna intr-un proces-verbal si conditioneaza inceperea operatiilor
urmatoare; verificarea sudurilor ce se fac la montare conform indicatiilor la proiect.

¢) La terminarea lucrarilor de montare se vor verifica:

- certificatele de calitate ale confectiilor metalice; procesele-verbale de lucrari ascunse,
buletin de incercari, dispozitii de santier etc.; procesele-verbale de receptia lucrarilor; piesele scrise
si desenate ale proiectului, cu toate modificarile si completarile de pe parcursul executiei. Verificarea
directa se refera la:

- terminarea completa a lucrarilor de montare; verificarea dimensionala si calitativa a
imbinarilor si a celorlalte lucrari de montare si alte verificari cerute de Normativul C56-75, care se
vor consemna in procesele-verbale. Verificarile in cadrul receptiei preliminare a obiectului sint cele
prevazute in Normativul C56-75. Toate procesele-verbale se incheie intre executant si investitor
(dirigintele lucrarii).

SCHELE METALICE

GENERALITATI
Prezentul capitol se refera la prescriptiile tehnice de montaj, exploatare si transport a
schelelor metalice si cu platforma autoridicatoare, folosita pentru finisarea fatadelor.

STANDARDE DE REFERINTA

-STAS 9404-81

Materiale si produse

Materiale

Nisip si pietris marunt -STAS 1667-76
Dulapi de lemn de 5 cm grosime

Schela metalica cu platforma autoridicatoare
Schela metalica tubulara.

MOSTRE SI TESTE

Exploatarea schelelor metalice autoridicatoare se face cu respectarea conditiilor tehnice
prevazute in STAS 9404-81, a instructiunilor de exploatare prevazut e in Cartea tehnica a schelei, a
prescriptiilor tehnice pentru proiectarea, construirea, exploatarea si verificarea mecanismelor de
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ridicat si dispozitivelor lor auxiliare R 1-76, a normelor de protectia muncii in constructii precum si a
altor acte normative in vigoare.

Unitatea care foloseste schela autoridicatoare este direct raspunzatoare de exploatarea ei in
conditiile standardului 9404/81 si a celorlalte reglementari in vigoare.

Exploatarea schelei autoridicatoare se va face numai prin directa supraveghere a unui responsabil
numit de unitatea detinatoare a schelei.

Responsabilul cu exploatarea schelei va poseda un tabel cu muncitorii instruiti sa lucreze pe
schelele autoridicatoaresau schelele metalice tubulare. Vor fi adusi la lucru numai muncitorii trecuti
in tabel. Instructajul de tehnica si securitatea muncii a muncitorilor care lucreaza pe schela se face
de intreprinderea detinatoare a schelei.

LIVRARE DEPOZITARE MANIPULARE
Elementele schelelor metalice se livreaza de catre intreprinderi autorizate care le fabrica pe
baza de documentatie intocmita conform regulamentelor legale majore.

EXECUTAREA LUCRARILOR

Montarea si demontarea schelelor metalice se face numai pe baza unui proiect de montaj cu
respectarea conditilor prevazute in prezentul standard, a actelor normative in vigoare, a
Instructiunilor de montaj din Cartea schelei precum si a prescriptiilor tehnice pentru proiectarea,
construirea si verificarea mecanismelor de ridicat si dipozitivelor auxiliare R 1-76.

Pentru montarea schelei metalice se va respecta urmatoarea ordine a operatiunilor:

- pregatirea platformei de asezare a castelelor si instalarea tronsoanelor de baza:

- asamblarea, asezarea si echiparea platformei de lucru; montarea instalatiilor de protectie
impotriva tensiunilor de stingere si de pas;

- montarea instalatiei electrice;

- montarea structurii verticale a ancorajelor intre castele si ancorarea castelelor la peretii
constructiei.

Nu se admite montarea tronsoanelor care au montanti din teava sau cremaliere deformate.
Montarea tronsoanelor de baza si a celor intermediare pentru realizarea castelelor se va face
asigurandu-se:

- paralelismul intre castelele schelei si verticalitatea fiecarui castel in limitele inscrise in Cartea
tehnica a schelei;

- distanta intre castele va fi corelata cu dimensiunea platformei de lucru, conform instructiunilor de
montaj, prevazute in Cartea tehnica a schelei;

- distanta maxima de ancorare a castelelor fata de peretii constructiei este de 20cm.

Depasirea acestei distante se face numai cumasuri suplimentare de ancorare, ce vor fi
prevazute in proiectul de montaj;

- distanta maxima intre doua ancorari ale castelelor la constructie sau de la sol la prima ancorare
este de 6 m;

- distanta maxima de la ultima ancorare a castelului la constructie pani la partea suplimentara a
castelului este de 3 m;

- fiecare ancorare a schelei la constructie va fi astfel realizata incat sa reziste la o forta orizontala de
smulgere de cel putin 800 N;

- distanta maxima intre ancorajele rigide sau mobile, care leaga intre ele cele doua

calcane ale fiecarui castel de la sol la primul ancoraj sau de la ultimul ancoraj la capatul terminal al
castelului este de 6 m;
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-legarea schelei de constructie se va face numai cu sistemele si dispozitivele indicate in proiectul de
montaj.

Platforma de lucru se realizeaza din elemente metalice, grinzi si pereti de rezistenta
demontabile cu lungimi modulate si cu elemente de legatura si rigidizare pe care se aseaza podestul.
Capetele puntii de rezistenta ce se sprijina pe suportii de pe blocurile motoare vor fi asigurate cu
bolturi sau buloane de siguranta. Extinderea maxima admisa a puntii la fiecare capat este de 2,5 m
Echerele de sustinere se finiseaza pe partea superioara a puntii de rezistenta la distanta maxima de
1 m unul de altul, fiind prevazute cu prelungitoare telescopice, pentru eventuale extindere laterala
astfel ca latimea totala a platformei de lucru sa fie de 2m.

Extinderea laterala a platformei de lucru, pana la 2,00 m si grinzile prelungitoare, in afara
castelelor, este admisa numai pe o lungime de 1,25 m. La executarea podestului de lemn al
platformei de lucru nu se va lasa nici un gol intre scanduri. Acestea se vor lega intre ele pe dedesubt
in cuie si sprijinite pe grinzile puntii. In cazul executiei podestelordin metal se vor lua masuri speciale
pentru prevenirea alunecarii.

Punerea la pamant a intregii instalatii se realizeaza prin legarea tronsonului de baza al
fiecarui castel la o priza de pamant cu rezistenta electrica de 40 Ohmi. Parapetul de la puntea
delucru va avea inaltimea de 1,00 m montarea se va face cu conditia ca parapetul si bordura de
protectie, de pe partea frontala a platformei de lucru, sa aiba continuitate cu exceptia zonei din
dreptul castelului. Montarea castelelor se face pe o platforma de asezare, executata din dulapi de
lemn de minim 5 cm grosime asezati orizontal numai dupa ce terenul a fost pregatit in prealabil prin
egalizari si completari ale unui strat de nisip sau pietris marunt. Suprafata platformei de asezare va
depasi cu minim 30 cm fiecare latura a conturului tronsonului de baza

TERMINAREA LUCRARILOR

La terminarea montajului si a verificarilor responsabilul cu supravegherea tehnica autorizat
al intreprinderii detinatoare a schelei, consemnand acest lucru in registrul schelei.

Demontarea se va face cu succesiunea operatiunilor in ordine inversa a celor de montare.

ABATERI ADMISE

Orizontalitatea platformei trebuie sa fie asigurata prin dispozitive de siguranta ale schelei si
prin grija responsabilului care manevreaza schela.

Inclinarea accidentala maxima admisa a platformei de lucru fata de orizontala poate fi de 5
adica 3gr.

Exploatarea schelei metalice autoridicatoare este permisa numai daca limitele de uzura a
pieselor mai importante care conditioneaza siguranta in exploatare sunt sub cele prevazute in Cartea
tehnica a schelei. Inlocuirea pieselor uzate se face numai cu piese de schimb originale. Ridicarea
sau coborarea de materiale, folosindu-se platforma de lucru drept instalatie de ridicat este interzisa.

Deplasarea platformei de la un nivel la altul se va face numai dupa luarea tuturor masurilor
de siguranta si avertizarea tuturor muncitorilor aflati pe platforma. In timpul deplasarii se vor grupa
in apropierea castelelor. La deplasarea platformei de lucru, materialele si sculele aflate pe platforma
se vor aseza pe toata lungimea platformei in mod uniform.

VERIFICARI IN VEDEREA RECEPTIEI

La montarea schelelor metalice cu platforma autoridicatoare se vor face urmatoarele
verificari:
- verificarea orizontalitatii platformei de asezare a castelelor cu bolobocul:
- verificarea montarii elementelor componente ale schelei de documentatia tehnica si fata de
instructiunile de montaj prevazute in Cartea tehnica a schelei;
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- verificarea distantei intre axele castelelor:

- verificarea vizuala a aspectului tronsoanelor intermediare ale castelelor;

- verificarea strangerii suruburilor sau a buloanelor de asamblare ale tronsoanelor intermediare, prin
folosirea cheilor adecvate;

- verificarea verticalitatii castelelor cu firul de plumb;

- verificarea functionalitatii ancorajelor semiautomate sau automate;

- verificarea ancorarii schelei de constructie;

- verificarea rezistentei de dispersie a prizelor de pamant;

- verificarea legaturilor electrice ale fiecarui electromotor si corespondenta sensurilor de rotatie prin
actionarea acestora de la cofretul de comanda;

- verificarea starii de intindere a curelei trapezoidale;

- verificarea functionalitatii limitatorilor de cursa;

- verificarea functionalitatii dispozitivului pentru limitarea mersului oblic al platformei;

- verificarea functionalitatii schelei prin ridicarea si coborarea platformei pe toata inaltimea de montaj,
precum si verificarea eficientei de functionare a franelor.

Dupa terminarea montajului si a verificarilor, responsabilul cu montajul schelei va face o
proba de ridicare si coborare a platformei de lucru pe toata inaltimea. Cu aceasta ocazie se verifica
si functionalitatea dispozitivelor de siguranta cu care este dotata schela. La terminarea montajului si
a verificarilor, responsabilul cu supravegherea tehnica, autorizat al intreprinderii detinatoare a
schelei va autoriza darea in exploatare, consemnand receptia in registrul schelei.

MASURATOARE S| DECONTARE
Schela metalica pentru lucrari la fatade se masoara la metru patrat (m2) de suprafata
acoperita si cuprinde:
- stratul de balast pe care se monteaza castelele,
- materialele necesare executarii platformelor de lucru,
- montarea si demontarea schelei,
- montarea si demontarea platformelor de lucru,
- sortarea, curatarea si stivuirea materialelor si elementelor de schela in depozitul de santier,
- transportul si asezarea balastului,
- transportul schelei autoridicatoare se face cu trailerul de la depozitul de schela la locul de lucru.
Ca unitate de lucru este bucata.
Bucati necesare pentru acoperirea suprafetei de finisat,
Utilizarea schelei se calculeaza in ore utilizare schela necesara lucrarilor de finisaj.

ELEMENTE DE PROTECTIA MUNCII SI P.S.I.

La intocmirea proiectului s-au avut in vedere urmatoarele normative si prescriptii pentru
protectia muncii:

- Regulamentul privind "Protectia si igiena muncii in constructii” elaborat de MLPAT cu
Ordinul nr. 9/N/15.03.1993 si publicate in Buletinul Constructiilor nr. 5,6,7,8/1993;
- "Norme Specifice de Securitate a Muncii pentru lucrarile de zidarie, montaj prefabricate si finisaje
in construc\ii” (Culegere de norme a Inspectoratului pentru Protectia Muncii din Ministerul Apararii
Nationale — volumul 6/1999);
Pentru prevenirea si stingerea incendiilor, s-au avut in vedere urmatoarele normative pe care
constructorul le va respecta pe tot timpul executarii si darii in exploatare a lucrarilor :

- "Normativul de Siguranta la Foc a Constructiilor" — P118/1999 elaborat de IPCT — SA si
avizat de MLPAT;
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- Legea Protectiei Mediului" nr. 137/1995 si Ordinul nr. 125/1996 ale Agentiei de Protectia Mediului
privind masurile luate la dimensionarea si exploatarea spatiilor care pot fi surse de poluare a
factorilor de mediu;
- "Norme de Prevenirea si Stingerea Incendiilor" pentru unitatile militare din Minsterul Apararii
Nationale conform Cz-5/1999 si Hotararea Guvernului nr. 571, Ordinul nr. 775 din 22.07.1998.

La executarea lucrarilor cat si in activitatea de exploatare se va urmarii respectarea cu
strictete a prevederilor actelor normative mentionate care vizeaza activitatea pe santier.

TEHNICA SECURITATII MUNCII

In timpul executiei structurii nu se va circula in raza de actiune a macaralei sau a scripetelui.
Se vor verifica inainte de folosire: scarile, schelele, scripetii, macaraua.

Personalul muncitor sa aiba cunostinte profesionale si cele de protectia muncii specifice
lucrarilor ce se executa precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor.

Este necesar sa se faca instructie ca toti oamenii care iau parte Ia procesul de realizare a
investitiei, precum si verificari ale cunostintelor referitoare la N.T.S. Instructajul este obligatoriu
pentru intreg personalul muncitor de pe santier, in interes de serviciu sau interes personal.

Pentru evitarea accidentelor personalul va purta echipamentul de protectie corespunzator in
timpul lucrului sau de circulatie prin santier.

Aparatele de sudura (grupuri de sudura) precum si generatoarele de acetilena vor trebui
controlate inainte de inceperea lucrarilor si pe timpul lor de catre serviciul* Mecanic sef al
imtreprinderii sau santierului respectiv.

Mecanismele de ridicat vor fi deservite numai de personalul calificat. Nu se vor deplasa
sarcini suspendate pe deasupra muncitorilor. La operatiunile de incarcare, descarcare manuala a
materialelor ce se face prin rostogolire pe plan inclinat, cu ajutorul unor dispozitive corespunzatoare
sarcinilor respective, acestea se vor controla inaintea inceperii lucrarilor.

Este interzisa descarcarea tevilor prin cadere si rostogolire libera. Efectuarea operatiilor de
incarcare - descarcare se va face sub conducerea sefului de echipa care raspunde de asezarea
macaralelor in raport cu greutatea materialelor de constuetie si cu capacitatea acestora, precum si
cu manevra de coborare. /""E;j M. Gg
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FISA TEHNICA NR. 1

Tamplarie din profile PVC pentacameral cu geam termoizolant tripan LOW-¢e
Produs: Tamplarie din profile PVC pentacameral
Destinatie: Usi si ferestre pentru constructii rezidentiale si comerciale
Material: PVC de calitate superioara, rezistent la factorii de mediu
Culoare: Alb standard (optional laminat cu diverse nuante RAL)
Specificatii tehnice profile PVC:
Tip profil: PVC pentacameral
Adancime profil: 70 mm - 76 mm (in functie de producator)
Numar camere: 5 camere pentru o izolatie termica si fonica optima
Armatur: Tnterior din otel zincat de minimum 1,5 mm pentru rigiditate sporita
Garnituri: Dublu sau triplu sistem de etansare cu garnituri EPDM
Permeabilitate la aer: Clasa 4 (maxim conform EN 12207)
Etanseitate la apa: Clasa 9A conform EN 12208
Specificatii tehnice geam termoizolant tripan LOW-E:
Configuratie standard: 4 mm LOW-E / 16 mm Argon / 4 mm Float / 16 mm Argon /4 mm LOW-E
Grosime totald geam: 44 mm
Coeficient de transfer termic (Ug): 0,6 W/m2K
Tip gaz inert: Argon (optional Krypton pentru o izolatie imbunatatita)
Factor solar (g): ~50%
Izolare fonica: Pana la 40 dB
Feronerie:
Feronerie oscilo-batanta de Tnalta calitate
Sistem anti-efractie: Posibilitate de echipare cu feronerie cu puncte de incuiere suplimentare
Mecanism microventilatie: Da
Posibilitate de deschidere: Batanta, oscilo-batant3, culisants, armonica
Beneficii:
Eficienta energetica ridicata datorita profilului pentacameral si geamului tripan
Confort fonic datorita izolatiei fonice avansate
Durabilitate si rezistenta la factori de mediu
Usor de intretinut si curétat
Posibilitate de personalizare (culori, sticld ornamental3, accesorii)
Optiuni suplimentare:
Sticla securizata / laminaté pentru siguranta sporita
Plase anti-insecte
Glafuri interioare si exterioare
Rulouri exterioare sau jaluzele integrate
Certificari si standarde:
Conformitate cu normele europene EN 14351-1
Certificare CE
Clasa A de calitate a profilului PVC conform standardelor RAL
Standard de mediu ISO 14001 (daca producatorul este certifigat

1h¥y \ .I
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FISA TEHNICA NR. 2
Placi din polistiren extrudat ignifugat 5,10,15 cm grosime (XPS300)

Performantele produsului:

- Toleranta grosimii; T2

- Stabilitatea dimensionala in conditii specificate de temperatura si umiditate: DS (70,90) 5
- Deformarea in conditii de sarcina la compresiune si temperatura: DLT (2)5
- Efortul de compresiune la o deformare (tasare) de 10%: CS(10\y)300

- Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete: TR200

- Fluajul de compresiune: CC (2/1,5/10)100

- Absortia de apa, de lunga durata, prin imersie: WL(T)1,5

- Absortia de apa, de lunga durati prin difuzie: WD(V)3

- Factorul de rezistenta la difuzia vaporilor de apa: MU100

- Reazistenta la inghet / dezghet: FT2

Domenii de utilizare:
- termoizolarea peretilor pe zonele expuse actiunilor mecanice (la soclu);

Panourile termoizolante din polistiren extrudat ignifugat XPS trebuie sa corespunda normelor
europene si acordurilor internationale referitoare la emisiile de substante ce degradeaza stratul de
ozon, nu contin compusi CFC-HCFC, nu contribuie la incalzirea globala si nu sunt biodegradabile
nereprezentand un pericol pentru apa si sol.

Panourile termoizolante din polistiren extrudat XPS trebuie sa fie marcate in conformitate
cu SR EN 13164:2009 cu datele:

- Denumirea produsului;

- Denumirea producatorului:

Lotul/data fabricatiei;

Conductivitatea termica: A(10)=0.037 w/mk

- Codul de identificare conform SR EN 13164

Eticheta de produs si documentele insotitoare trebuie sa contina marca de conformitate

‘CE!
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FISA TEHNICA NR. 3

Vata minerala bazaltica - 5,10,15 cm

Descriere:

Placa rigida din vata mineral bazaltica, in conformitate cu standardul European EN 13162 —

Produse termoizolante pentru cladiri. Produse fabricate din vata mineral (MW)

Utilizare: termoizolare pentru pereti

Conductivitate termica declarata ia 10°C : A, = min. 0,037 W/mK

Toleranta grosimii: Clasa T5

Stabilitatea dimensionala in conditii specificate de temperature: Se determina pentru placile

utilizate ca termosistem ETICS in conformitate cu SR EN 13162
Efortul de compresiune la o deformare (trasare) de 10%: CS(10\)30

Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete: TR10

Sarcina concentrate = PL(5)300

Absortia de apa, prin imersie si / sau difuzie WL(P), WL (T), WD(V) se determina pentru

placile termoizolante in conformitate cu SR EN 13162
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FISA TEHNICA NR. 4
Adeziv pentru vatid minerala
Mortar adeziv flexibil - pentru lipirea si spacluirea placilor termoizolante de vata minerali

Caracteristici tehnice:

rezistenta la socuri

aderenta puternica la stratul suport
rezistent la inghet si intemperii
permeabil la vapori

optimizeaza izolatia termica
reduce costurile pentru incalzire

Ok wWN =

Domenii de utilizare

Pentru lucrari de fatade.

Recomandari:

Prezentele instructiuni de folosire stabilesc limitele de utilizare a produsului si modul
recomandat de desfasurare o activitatii, dar ele nu pot inlocui in nici un caz calificarea si pregatirea
executantului lucrarii. In afara recomandarilor prezentate, lucrarea va fi executata in conformitate cu
stiinta constructiei si regulile de protectie a muncii. Producatorul garanteaza calitatea produsului dar
nu poate influenta conditile si modul lui de utilizare. In cazul unor situatii neclare (atipice) se
recomanda efectuarea unor incercari proprii de utilizare a produsului.

Depozitare:

In spatii uscate se poate pastra timp de 12 luni.

Ambalare: Saci de 25 Kg.

Date tehnice

1. Baza: Combinatie de ciment cu compusi minerali si rasini sintetice

2. Densitate: 1.43 kr*dm3:

3 Proportia amestecului:6-6.5 litri apa / 25 kg praf:

4 Timp de punere in opera: 4 ore:

Timp deschis: 25-30 min;

Rezistenta la temperatura: 30*C - +70°C:

Rezistenta la difuzia vaporilor (m): 59;

6 Conductivitate termica: 0.85W/mK;

7. Consum: lipire: 4 - 5 Kg/m2; spacluire: 4 kg/m2

8. Rezistenta la aderenta: >80kPa. cf. EN 13494

Timp de uscare: intarire completa - 24 ore la 20 grade Celsius si umiditate relativa 65 %

o
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FISA TEHNICA NR. 5

Tencuiala decorativa cu aspect canelat

Descriere:

Produs peliculogen fabricat pe baza de dispersii apoase de copolimeri acrilo-stirenici,

emulsie, pigmenti, materiale de umplutura si aditivi.

Beneficii:

*putere mare de acoperire -aderenta excelenta la suport
srezistenta la intemperii, umezeala, schimbari frecvente de temperatura si imbatranire

srezistenta foarte buna la uzura mecanica

*permeabilitate ridicata la vaporii de apa si impermeabilitate la apa -rezistenta la spalare

*se poate nuanta in culori deschise cu coloranti anorganici -se poate livra alba sau nuantata la

cerere

Caracteristici principale:

Granulatie minima 1,5, maxim 2 mm

Numar de straturi: 1

Permeabilitatea la vapori de apa: >20g/ m2.d. cf. EN I1SO 7783-2

Durabilitatea si aderenta la grundul de baza: cf. EN 1062-11

Clasa de combustibilitate: CO(A1). ¢f SR EN 13501-1:2007

Metode de aplicare: cu fierul de glet din otel inox si drisca din material plastic / masina

automata
Consum: 3,0 — 3,5 Kg/m2

Timp uscare: min. 24 ore (zvantare in masa)
Ambalare: galeti din plastic de 25 Kg
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FISA TEHNICA NR. 6

Vatad minerala bazaltica - 5,10,15 cm

Descriere:
Placa rigida din vatad mineral bazaltica, in conformitate cu standardul European EN 13162 —

Produse termoizolante pentru cladiri. Produse fabricate din vata mineral (MW)

Utilizare: termoizolare pentru pod

Conductivitate termica declarata la 10°C: A, = min. 0,037 W/mK

Toleranta grosime Clasa T6

Stabilitatea dimensionala in conditii specificate de temperature: Se determini pentru placile
utilizate ca termosistem ETICS in conformitate cu SR EN 13162

Efortul de compresiune la o deformare (trasare) de 10%: CS (10\y)30

Fluajul de compresiune: CC (2/1,5/10)4

Compresabilitate: CP5

Sarcina concentrate = PL (5)500

Absortia de apa, prin imersie si / sau difuzie WL(P), WL (T), WD(V) se determina pentru
placile termoizolante in conformitate cu SR EN 13162
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FISA TEHNICA NR. 7

Gresie - cai acces, holuri

Descriere:

Placi ceramice portelanate rezistente la variatii de temeperatura, trafic intens, socuri.

Utilizare: interior
Dimensiuni: la alegerea beneficiarului

Glazura mata, antiderapanta - impiedica alunecarea

Culoare: gri / maro / be;j.
Forma: patrata/dreptunghi
Grad de rezistenta la uzura: min. PEI 4

Gresie de interior — bai/ bucatarii

Descriere:

Placi ceramice portelanate mate
Utilizare: interior

Dimensiuni: la alegerea beneficiarului

Glazura mata, antiderapanta - impiedica alunecarea

Culoare: gri / maro / bej.

Forma: patrata/ dreptunghi

Grad de rezistenta la uzura: PEI 3
Faianta

Descriere:

Placi ceramice de interior pentru perete, culoare alb, crem, gri

Forma: dreptunghiulara/patrata
Dimensiuni: la alegerea beneficiarului
Glazura: lucioasa

Montaj: cu/fara rost
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FISA TEHNICA NR. 8

Parchet laminat — trafic intens

Descriere:

Material: HDF

Grosime: min. 10 mm

Utilizare: interior — pentru trafic intens
Sistem prindere: click

Montaj: pe folie PEE 3 mm

Culoare: nuanta naturala lemn stejar/fag

Grad de rezistenta: clasa de trafic comercial normal = CL 31
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