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Proiect nr.: 05/2024

Faza de proiectare: PROIECT TEHNIC DE EXECUTIE

Titlul proiectului: «CENTRU COMUNITAR INTEGRAT iIN COMUNA BOTOSESTI-PAIA,
JUDETUL DOLJ»

Titular investitie: COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL DOLJ

BREVIAR DE CALCUL

Prezenta documentatie are ca obiect stabilirea solutiilor tehnice si conditiilor de
realizare a lucrarilor de structura, aferente proiectului cu titlul: «CENTRU
COMUNITAR INTEGRAT iIN COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL
DOLJ», investite amplasata in: COMUNA BOTOSESTI-PAIA, SAT
BOTOSESTI-PAIA, STRADA DISPENSARULUI, NR. 2, JUDETUL DOLJ, al
carui beneficiar este U.A.T. COMUNA BOTOSESTI-PAIA, avand sediul.in comuna

BOTOSESTI-PAIA, sat BOTOSESTI-PAIA, strada MIHAI VARZ'AFR[I’,A),[} 164
judetul DOLJ. - ¢y

1. CLADIRE D+P — SITUATIA EXISTENTA
A. STABILIREA INCARCARILOR

A.l. Planseu peste demisol

-planseu de lemn peste demisol

inclusiv termoizolatia 79 1.4
-utila 218 1.4
Total: q’ =2974N/np, q5 =
~300daN/’mp

A.2. Planseu peste demisol si parter
-planseu de lemn peste parter

inclusiv termoizolatia 187 14 262
-utild 140 14 196
Total: q% =327/, q5 = 4584/,
~330daN/mp - 460daN/mp
A.3._Acoperis
N Coef. C
- invelitoare din tiglametalica inclusiv. 165 1,3 215
astereald capriori si sarpanta
- termoizolatie 30 1.4 42

-zapada conform CR 1-1-3/2012
P “=Ce X Cz X gei 2725090 ¢=0,8; ¢=1,0

p "=0,8 x 1.0 x 250= 240 200 1.7 340
q: —'395daN/m,p. q; = 597daN/mp.
Rot. 4004V Rot. 6009,

A.4.7Zidarie

-zid 50 cm grosime 1100, 1,1 121098 s

cu tencuiala pe ambele fete




B.SARCINII GRAVITATIONALE DE NIVEL
Verificarea se face la nivelul parterului (£0,00)
-plangeu peste demisol
104 mp x 0,24 t/mp =48 t
-planseu peste parter
72 mp x 0,80 tYmp =56t
-planseu peste demisol si parter
410 mp x 0,24 t/mp =98 t
- acoperis
451 mp x 0,40 t/mp = 180 t
- zidarie: 563 t
Total 2G =945t

C.DETERMINAREA SARCINII SEISMICE

Fo=11xSa(THxmxA

In care:

T\ — perioada fundamentala = C;x H¥*=0,05 x 10,28%* = 0,287 sec > T = 0,1 sec.
Sa(T1)=agx B (T1)/q=0,20gx2,75/1,70=0,323 g

y1 — factor de importanta = 1,0

m — masa constructiei

A — factor de corectie = 1,0

Fo=v1xSa(THxmxA=1,0x0,323 gx 945/g x 1,0 =305,23 t

Rot. 306t

D. DETERMINAREA CAPACITATII PORTANTE LA SOLICITARI SEISMICE A
CLADIRII

Conform normativului P 100-1/2013 verificarea se face la eforturi principale de
intindere ca fiind ipoteza cea mai defavorabila.

Rezistenta de calcul (o0) se calculeaza cu relatia:

o = ZG/Azy+ Az

in care:

>G — suma sarcinilor gravitationale;

A,y — sectiunea zidariei pe directia y — transversala: Azy = Az = 25,20 mp

A sectiunea zidariei pe directia x — longitudinala: Az = Az = 36,00 mp

6o =945/61,20 = 15,40 t/mp.

E. DETERMINAREA CAPACITATII _DE __REZISTENTA PE_DIRECTIA
TRANSVERSALA SI LONGITUDINALA
Forta taietoare capabila se calculeaza cu formula D.1.1. din normativul P100-3-2008.
Astfel:
Fbcap. tr.=117t
Fbcap.1l.= 1681

F.DETERMINAREA GRADULUI DE ASIGURARE LA SOLICITARI
SEISMICE

In sens transversal:
Rt =117/306 = 0,38 > 0,65 — conditie neimplinita.

D



In sens longitudinal:

Rl =138/306 = 0,54 > 0,65 — conditie neimplinita.

Conditii neandeplinite ce au ca baza sursa seismica Vrancea, demostreaza ca constructia
existenta nu poate prelua in bune conditiuni sarcinile seismice si gravitationale, conform normelor
actuale.

II. CLADIRE D+P- SITUATIA PROPUSA
A. STABILIREA INCARCARILOR

A.l. Planseu peste demisol

-planseu de lemn peste demisol

inclusiv termoizolatia 79 1.4 y
-utila 218 1.4 305
Total: q’;, = 297daN/m_p_ q; == 416daN/mp
~3009N, ~ 420%N

A.2. Planseu peste demisol si parter
-planseu de lemn peste parter

inclusiv termoizolatia 187 1.4 262
-utila 140 1.4 196
Total: q% =327/, g% = 458% N/
~3 30daN/mp 3 460daN/mp
A.3. Planseu peste parter - extindere
-placa 13 cm 325 1.1 358
-tencuiala 2 cm 44 1,1 62
-utila 6 1.4 9
Total: q” =3754N/np  q5 = 4299/
o, 80daN/mp ~ 430daN/mp
A.4. Acoperis
N Coef. C
- invelitoare din tigla metalica inclusiv = 165 1.3 215
astereald capriori si sarpanta
- termoizolatie 30 1.4 42

-zapada conform CR 1-1-3/2012
P "=Ce X Cz X ge; 22509 rp; ¢=0,8; ¢=1,0

p *=0,8 x 1,0 x 250= 240 200 1.7 340
qz ___395daN/m.p‘ q:, - 597daN/mp.
Rot. 4009, Rot. 600%N
A.5.Zidarie
-zid 50 cm grosime 110098V, 1,1 121048

cu tencuiala pe ambele fete

B.SARCINII GRAVITATIONALE DE NIVEL
Verificarea se face la nivelul parterului (+0,00)
-plangeu peste parter partial

176 mp x 0,67 t/mp = 1181

-planseu peste demisol si parter



410 mpx 0,45 t/mp =184 t
- acoperis

451 mp x 0,40 t/mp = 180 t
- zidarie: 675 t

Total XG=1157t

C.DETERMINAREA SARCINII SEISMICE

Fo=y1xSq(T1)xmx A

In care:

T\ — perioada fundamentala = C¢x H**=0,05 x 10,28%* = 0,287 sec > T = 0,1 sec.
Sa(T1) =agx B (T1)/q=0,20 g x 2,75/2,125= 0,259 g

v1 — factor de importanta = 1,0

m — masa constructiei

). — factor de corectie = 1,0

Fo=y1xSa (T xmxAi=1,0x0,259 gx 1157/gx 1,0 =299,66 t
Rot. 300t

D. DETERMINAREA CAPACITATII PORTANTE LA SOLICITARI SEISMICE A
CLADIRII

Conform normativului P 100-1/2013 verificarea se face la eforturi principale de
intindere ca fiind ipoteza cea mai defavorabila.

Rezistenta de calcul (oo) se calculeaza cu relatia:

G0 = ZG/ Azy+ Azx

in care:

2.G - suma sarcinilor gravitationale;

A,y — sectiunea zidariei pe directia y — transversala: Azy = Az = 25,20 mp

Azx— sectiunea zidariei pe directia x — longitudinala: A, = Azl 36,00 mp

oo =1157/61,20 = 18,90 t/mp.

F. DETERMINAREA CAPACITATIL _DE_ _REZISTENTA PE DIRECTIA
TRANSVERSALA ST LONGITUDINALA
Forta taietoare capabila se calculeaza cu formula D.1.1. din normativul P100-3-2008.
Astfel:
Fb cap. tr. =266 t
Fbcap. l. = 380t

F.DETERMINAREA GRADULUI DE ASIGURARE LA SOLICITARI
SEISMICE

In sens transversal:

Rt =266/300 = 0,88 > 0,65 — conditie implinita.

In sens longitudinal:

R1=380/300= 1,25 > 0,65 — conditie implinita.

Conditii indeplinite ce au ca baza sursa seismica Vrancea, demostreaza ca constructia existenta
dupa realizarea' modifiacrilor precizate, poate prelua in bune conditiuni sarcinile seismice si
grawtataonalc, conform n@ﬂ'mel




Proiectant general : A..C. K&V S.R.L.
Proiectant instalatii termice, sanitare, climatizare, ventilatie mecanica :
S.C. INSTALATII PROIECT S.R.L.
Investitia : CENTRU COMUNITAR INTEGRAT

IN COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL DOLJ
Amplasament : Com. Botosesti-Paia, sat Botosesti-Paia,

str. Dispensarului, nr. 2 (fost T2. P6), judetul Dolj
Beneficiar : COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL DOLJ
Faza : P.T+D.E.

BREVIAR DE CALCUL INSTALATII SANITA

A. Necesarul de apa potabilid pentru consum igienico — sanitar

Determinarea debitelor de calcul si dimensionarea conductelor instalatiilor de alimentare cu apa
potabila rece si apa calda de consum, pentru corpul de cladire care face obiectul prezentului proiect s-au
facut conf. STAS 1478-90 si a nomogramelor uzuale de calcul. dupa cum urmeaza mai jos. Alimentarea
cu apa rece se face de la reteaua stradala existenta in localitate. Conductele interioare de alimentare cu
apa rece si apa calda vor fi realizate din polipropilena cu insertie de aluminiu. Instalatiile interioare de
alimentare cu apa rece si apa calda au rolul de a asigura debitele specifice si presiunile necesare la
armaturile obiectelor sanitare.

Necesarul de apa, calculat conform STAS 1478 — 90 are urmaitoarele valori :
Destinatia Cladirii Necesar specific q s (I/pers,zi)

Total Apa rece Apa calda

Asimilat dispensare, policlinici

pentri un bolnav pe z) 15 l/pers,zi 12 l/pers,zi 3 V/pers,zi

Numarul de persoane estimat pe zi este de aproximativ : 30 de persoane.
Consum mediu zilnic

Qi med =X (qs x N) / 1.000 (m*/zi)

Qzi med aparece = (12 x 30 ) / 1000 = 0.36 m*/zi

Qzi med apacatda = (3 x 30 ) / 1.000 = 0.09 m*/zi

Consum maxim zilnic

Qzi max= Kzi X Qzi med

Kzi = 1.2 (coeficient de neuniformitate a debitului zilnic)
Qi max aparece = 1.2 X 0.36 = 0.432 m*/zi

Qzi max apacalda= 1.2 x 0.090 = 0.108 m’/zi

Consum orar maxim

Q orar maxim— (1/24) x Ko x in max



K, = 2.8 (coeficient de neuniformitate a debitului orar)
Q orar maxim apa rece = (1/24) X Ko X Quimax = 1/24 x 2.8 x 0.432 = 0.050 m*h
Q orar maxim apa calda = (1/24) X Ko X in max = 1/24 x 2.8 x 0.108 = 0.0126 m3/h

Dimensionarea conductelor de apa rece si apa calda s-a ficut conform

STAS 1478-90, cu relatia :
qe=axbxcxVE (1/s)

pentru E = 3.0
E-=E]l +E2
E1 = suma echivalentilor bateriilor amestecétoare de apa rece cu apa calda;

E2 = suma echivalentilor bateriilor de apa rece;

Nr. Denumire Numar Echivalenti de debit Suma Echivalentilor
Grt, | DIt Obiecte
E1l E?2 E 1 E2
l. Lavoar 11 0.35 - 3.85 -
2, Cadita de Dus 1 1.0 - 1.0 -
3 Pisoar 2 - 0.17 - 0.34
4. - WC 9 - 0.50 - 4.50
Total 4.85 4.84

Conducte alimentare cu apa rece :
E=El1 +E2=9.69

c=140; a=0.15; b=1.0

qc=axbxcxv"§=0.15x 1.0x1.40 x v9.69= =0.65 1/s

Rezulta un diametrul al conductei de alimentare cu apa rece @ 11/4”°, pentru o viteza

recomandata v=0.50 m/s.
Conducte alimentare cu apa calda :
E=E1=4.85

c=140; a=0.15; b=0.70



qe=axbxcx yE=0.15x0.70 x 1.40 x v4.85 =0.32 l/s

Rezulta un diametrul al conductei de alimentare cu apa calda @ 1°°, pentru o viteza
recomandata v=0.60 m/s.
Instalatia de canalizare menajera

Debitul de apa uzata menajera care se acumuleaza in bazinul septic etans vidanjabil

se calculeaza cu relatia:

Qs zi med = kp x ks x Qzi med = 1,1 x 1,08 x 0.384 = 0.456 mc/zi

Dimensionare conducte canalizare menajera :

Nr. Denumire Numar Echivalenti de debit Suma Echivalentilor
Crt. Obiecte Obiecte pentru scurgere
Es Es
1; Lavoar 11 0.50 5.50
2. Cadita de Dus 1 1.00 1.00
3. Pisoar 2 3.50 7.00
4. WC 9 6.00 54.00
Total 67.50

Debitele de ape uzate menajere care se evacueaza in reteaua de canalizare, Q. se determina cu relatia :
Qc=Qs+ { s max ,

unde :

Qs =ax 0.65 x ¥Es: reprezinti debitul corespunzitor sumei echivalentilor de debit;

- E= 67.50 reprezinta suma echivalenfilor de scurgere ;

distributie { furnizare continua ).

- ¢= 0,65 coeficient adimensional in functie de destinatia cladirii ;

Qc=0Qs+qsmax=0.33x0.65x 4672.50=+2.00 =3.76 I/s.

recomandata i=0,0080 mm/m.
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Proiectant general : A.I.C. K&V S.R.L.
Proiectant instalatii termice, sanitare, climatizare, ventilatie mecanica :
S.C. INSTALATII PROIECT S.R.L.

Investitia :
Amplasament : Com. Botosesti-Paia, sat Botosesti-Paia,

Beneficiar :

Faza :
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Stabilirea capacitatilor termice si frlgorlﬁce

CENTRU COMUNITAR INTEGRAT
IN COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL DOLJ

str. Dispensarului, nr. 2 (fost T2. P6), judetul Dolj
COMUNA BOTOSESTI-PAIA, JUDETUL DOLJ
P.T+D.E.

BREVIAR DE CALCUL

Instalatii Termice
SURSA DE AGENT TERMIC

Calculele de dimensionare a instalatiilor mai sus mentionate au fost fﬁcute‘pe baza
urmitoarelor date:

planuri de arhitectura si constructii;

specificafii tehnice furnizate de beneficiarul lucrarii;

date furnizate de producitorii de utilaje si aparatura;

parametrii de calcul specifici zonei in care se afld obiectul de investitie pentru determinarea
aporturilor de caldura, aferente perioadei calduroase a anului;

Aporturi de cildura:
Aporturile de calduri au fost calculate conform STAS 6648/1,2 si cuprind:

aporturi de céldurd prin elemente neinertiale (ferestre);

aporturi de cadldurd prin elemente inertiale (pereti, terasd);

aporturi de calduri de la incdperile invecinate neclimatizate;

degajdri de caldurd de la corpurile de iluminat;

degajiri de caldurid de la ocupanti, ludndu-se in considerare situatia de lucru
in functie de destinatia fiecarui spatiu in parte;

degajari de céldura de la echipamentele electrice (calculatoare, etc).

Necesar de caldura pentru incalzire
Necesarul de cildura pentru incilzire s — a calculat conform STAS 1907 —2014 —1 51 2
in urmatoarele ipoteze :

temperatura exterioara de calcul - 15 °C ( zona Il climatica )

viteza de calcul a vantului 7.45 m/s ( zona III eoliana )

temperaturi interioare de calcul in functie de destinatia incédperii in conformitate cu tabelul 1
din STAS 1907 —2/2014

rezistenta la transfer termic pentru elementele de constructie

Pentru circuitul de incalzire spatii demisol si parter a rezultat un necesar de energie
termica : Q inc = 46.82 kW. Stabilirea necesarului de calduri s-a efectuat in conformitate cu
prevederile standardelor in vigoare SR 1907/1,2 — 2014,

C 107/1,2,3. Calculele au fost efectuate perimetral, sub forma de table. Avand in vedere
necesarul precizat mai sus si tinand cont de pierderile de energie pe traseul conductelor de
distributie agent termic a rezultat o sarcina termici de incalzire de 50 kW.

Sarcina de racire a fost determinata in conformitate cu standardele romanesti (STAS
6648/82-1,2), in functie de conditiile climatice si de natura materialelor de constructie indicate in
planurile de arhitecturd. Pentru racirea spatiilor spatiilor aferente centrului de zi a rezultat un
necesar de frig : Qrac=36.30 kW. Avand in vedere necesarul precizat mai sus si tinand cont de
pierderile de energie pe traseul conductelor de distributie agent de racire a rezultat o sarcini
termica de racire Qrac=40.30 kW.



Avand in vedere gama dimensionala de echipamente existente pe piata si tinand cont de
prevederile studiului de fezabilitate intocmit si avizat se propune montarea in spatiul tehnic a
doua pompe de caldura aer — apa, de tip split (unitate exterioara — unitate nterioara), fiecare cu
puterea termicd Qinc = 25 kW, respectiv puterea de racire Qrac=22.40 kW.

Spatiile anexe, depozite, grupuri sanitare mici vor avea asigurata incalzirea spatiilor cu mai multe
convectoarel electrice de parapet.

1.2.  DIMENSIONAREA RETELEI DE DISTRIBUTIE A AGENTULUI TERMIC
Dimensionarea refelei de distributie si a coloanelor din cupru, s-a facut pe baza unui program de
calcul, algoritmul acestui program cuprinzand urmatoarele formule:

- formula COLEBROOK-WHITE pentru determinarea rugozitatii
- formula pierderilor de presiune liniare hlin

3 A xy?
T dx2x g
- formula pierderilor de presiune locale hloc
2
v
P —ng 2%z
Valorile pentru £ s-au considerat cele uzuale :
e teu derivatie separare L=2.0
e teu derivatie impreunare =135
e cot £=2.0
e robinet cu cap sferic £=2.5
e radiator £=25

Coeficientul de rugozitate absoluta pentru tevile din otel se considera 0,0015.
Echilibrarea hidraulica a circuitelor s-a realizat la nivelul distribuitoarelor in domeniul de 10%.

Dimensionarea conductelor pentru apa calda de incilzire §i pentru apa ricita

Conductele pentru alimentarea cu apa calda de incélzire a ventiloconvectoarelor si a bateriilor de
incalzire aer s —au dimensionat pentru debitul de apa aferent si pentru viteze ale apei de :

- conducte de distributie 0.6-0.8m/s
- coloane 0,35 -0,6 m/s
- legaturi 0,1-0,3 m/s

1.3.  DIMENSIONAREA VASULUI DE EXPANSIUNE INCHIS
Asigura stabilitatea presiunii in instalatie preluind diferentele de volum datorate diferentei de
densitate a apei la diferite temperaturi.
1 1

V=11 XDV Xeamcmaoemaeo = 1,1 x 0,067 x ~———--rmmmmmmmemm = 0,146 mc
Pmin 1,5+1
R |
Pmax 3+1
Unde: Dv = excesul de apa rezultat din dilatare
Vim 1,0290
Dv=Vinst X ( =====--- -1) =236 x (------mm- -1)=0,067 mc
V10 1,0004
Vinst = Volumul total al apei din intreaga instalatie (spatiul tehnic + retele de transport +

instalatiile interioare de la consumatori, consumatori) este de aproximativ 2,36 mc.
Vitm = Volumul masic al apei la temperatura medie de regim Tmed
Tmed=Tt—Tr =(80+60):2=70°C
Vitm (70°C) = 1,0290 mc/kg
V10 = Volumul masic al apei la temperatura minima admisa in cladire Ti = 10°C la sfirsitul
perioadei de incalzire, V10 = 1,0004 mc/kg

2



P min = presiunea absoluta, minima in vasul de expansiune inchis, necesara mentinerii apei

in instalatie la rece, la o cota care sa depaseasca punctul cel mai inalt de la consumator, P min = 1,5 bari
P max = presiunea absoluta, maxima in instalatie, determinata de rezistenta hidraulica a
elementelor componente ale instalatiei, P max = 2.50 bari. Instalatia se asigura cu un xas-de-ex\gansmne
inchis cu volumul de 150 1, montat pe conducta de alimentare cu agent termic puffer.”

1.4, DIMENSIONAREA POMPELOR DE CIRCULATIE Ve SIRIEATS
Pompa de circulatie se alege tinind cont de urmatoarele caracteristici: foe /5 al

- debit G [mc/h] | / O [

- inaltime de pompare H [mCA] \f;;‘-; \&

- puterea motorului de antrenare [kw ] \ \"-;,- %

- turatia [rot / rmn] L .

Inaltimea de pompare se determina ca rezultat al insumarii p1erder110r de’ presmne in conducte«, in
armaturi fitinguri , etc. Alegerea pompelor in raport cu debitul si inaltimea de pompare sé facé. utifizind
curbele caracteristice de functionare sau tabelele cu caracteristici tehnice puse la dispozitie de fabricant.
Pompa recirculare agent termic intre unit. Interioara PC si puffer - 2 buc

DEBIT Dp = 25000 x 0.86 /(1000x5) = 4,30 m3/h

PRESIUNE H = Hechip+Harmaturi + Hretea = 2.70+0.25+0.55 = 3,50 m H20
Pompa de circulatie circuit ventiloconvectoare parter — 1 buc

DEBIT Dp = 48250 x 0.86 /(1000x5) = 8,29 m3/h = rotund = 8,50 m3/h
PRESIUNE H = Hretea+ Hvcv +Hrez = 3.50+2.50+0.50= 6,50 m H20

Pompa de circulatie circuit ventilocnvectoare demisol — 1 buc

DEBIT Dp = 12500 x 0.86 /(1000x5) = 2,15 m3/h = rotund = 2,50 m3/h
PRESIUNE H = Hretea+ Hvcv +Hrez = 3.50+2.50+0.50= 6,50 m H20
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demisol

ALGORITM DE CALCUL AL CAPACITATII DE RACIRE
PENTRU APARATE DE AER CONDITIONAT

Pereti interiori

LUMINATOR

Plafon izolat

Plafon neizolat

Podea izolata

Aer proaspat

PERETI EXTERIORI TRANE [W]
L(m) | H(m) | Nr. S
Pereti insoriti izolati masivi 34 3,15 1 1107,1 m* x 24 = 2570,4
Pereti insoriti usori 1] 1 |m x 20 =| 20 | 25904
|[PERETI INTERIORI |
o |m x 13 =| o 0
| FERESTRE |
Usa si feresrtre expuse la est 1,2 1,65 2 3,96 m? x 98 = 388,08
Usa si feresrtre expuse la est 0 m*> x 98 = 0
Ferestre expuse la sud 1,15 | 1,65 2 | 3,795 m? x 83 =1]314,99
Ferestre expuse la sud 1,55 2,2 1 3,41 m? x 83 =] 283,03
Ferestre expuse la vest 1,2 1,65 2 3,96 m? x 180 =] 712,8
Ferestre expuse la vest 0 m?> x 180 = 0
o | m® x 240 =| o
Ferestre expuse la vest 0 m? x 180 = 0
Ferestre expuse la nord 0 m? x 65 = 0
Ferestre expuse la nord 0 m? x 65 = 0 1698,9
|  PLAFOANE |
o [m* x 5 =[ o
0 |m* x 11 = 0
Plafon sub acoperis izolat 0 m* x 10 = 0
Plafon sub acoperis neizolat 114 10 | 1| 114 | m* x 24 =] 2736 2736
| PARDOSELI |
1a| 10 | 1| 11a|m* x 3 =| 342
Podea neizolata 0 m? x 10 = 0 342
11,4 10 1 114 | m2 x 10 =] 1140 1140
Lumini si aparate electrice folosit{ 114 15 1 1710 |Watt x 0,6 =] 1026 1026
600 2 06| 720 |Watt x 06 = 432 432
Usi spre incaperi vecine 0 m? x 55 = 0 0
o |m* x 85 =| o 0
Persoane prezente 4 4 Nr. x 125 = 500 500
TOTAL INCAPERE = 10465 W

9000,2 Kcal/h
35718 BTU/h




parter

ALGORITM DE CALCUL AL CAPACITATII DE RACIRE
PENTRU APARATE DE AER CONDITIONAT

PERETI EXTERIORI TRANE [W]
L(im)| H(m) | Nr. S
Pereti insoriti izolati masivi 64,5 | 4,55 1 | 293,5 m* x 24 = 7043,4
Pereti insoriti usori 0 m?> x 20 = 0 7043,4
|[PERETI INTERIORI |
Pereti interiori 0 m? x 13 = 0 0
| FERESTRE |
Usa si feresrtre expuse la est 1,15 | 2,25 3 |7,763 m?> x 98 = 760,73
Usa si feresrtre expuse la est 2,4 2,6 1 6,24 m?> x 98 = 611,52
Usa si feresrtre expuse la est 0,9 2,1 1 1,89 m? x 98 = 185,22
Ferestre expuse la sud 1,15 | 2,25 2 | 5175 m? x 83 = 429,53
Ferestre expuse la sud 2,4 2,6 1 6,24 m* x 83 = 517,92
Ferestre expuse la vest 2,4 2,6 1 6,24 m* x 180 =| 11 23,2
Ferestre expuse la vest 1,15 | 2,25 3 | 7,763 m?> x 180 = 1397,3
Ferestre expuse la vest 0 m? x 180 = 0
Ferestre expuse la nord 1,15 | 0,65 1 ]0,748 m? x 65 =] 48,5688
Ferestre expuse la nord 1,55 | 2,25 3,488 m*> x 65 = 226,69 | 5300,6
|  PLAFOANE |
Plafon izolat 19,8 10 1 198 | m* x 5 = 990
Plafon neizolat 0 m* x 11 = 0
Plafon sub acoperis izolat 0 m?* x 10 = 0
Plafon sub acoperis neizolat 19,8 10 1 198 | m* x 24 =| 4752 5742
| PARDOSELI |
Podea izolata 0 m? X 3 = 0
Podea neizolata 198 | 10 | 1 | 198 | m* x 10 =] 1980 1980
Aer proaspat 19,8 10 1 198 | m2 x 10 =] 1980 1980
Lumini si aparate electrice folosit{ 198 15 1 | 2970 |Watt x 06 =| 1782 1782
600 4 0,6 | 1440 |Watt x 0,6 = 864 864
Usi spre incaperi vecine 0 m? x 55 = 0 0
Persoane prezente 10 10 Nr. x 125 =] 1250 1250
= 25942 W

TOTAL INCAPERE 0l

22310 Kcal/h
88539 BTU/h
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BREVIAR DE CALCUL Vi er,

INSTALATII CLIMATIZARE SI VENTILATIE MECANICA o 4'—-"}

Pentru asigurarea conditiilor de microclimat in spatiile aferente centrului de zi se

propune realizarea instalatiilor de climatizare si ventilatie mecanica in conformitate cu

normele interne si internationale pentru spatii cu astfel de destinatii. Proiectul este intocmit

in conformitate cu Normativul I 5 /2022 si STAS 6648/82-1,2, avand la bazd planurile de

arhitectura si prevederile din cadrul documentatiei SF intocmita si avizata pentru aceasta
investitie.

e Parametrii climatici
Parametrii climatici interiori:
VARA — temperatura interioara +27°Cx1,0°C
umiditatea relativa a aerului 40% + 60%
[ARNA — temperatura interioard +20°C+1,0°C
umiditatea relativa a aerului 40% + 60%

Parametrii climatici exteriori:

VARA — temperatura exterioara +34°C

umiditatea relativa a aerului 42%, conf. STAS 6648/2.
IARNA - temperatura exterioara -15°C

umiditatea relativa a aerului 90%, conf. STAS 1907/2.

Pentru circuitul de incalzire spatii demisol si parter a rezultat un necesar de energie
termica : Q inc = 46.82 kW, Stabilirea necesarului de cdldura s-a efectuat in conformitate cu
prevederile standardelor in vigoare SR 1907/1,2 — 2014,

C 107/1,2,3. Calculele au fost efectuate perimetral, sub forma de table. Avand in vedere
necesarul precizat mai sus si tinand cont de pierderile de energie pe traseul conductelor de
distributie agent termic a rezultat o sarcind termica de incélzire de 50 kW.

Sarcina de racire a fost determinati in conformitate cu standardele romanesti (STAS
6648/82-1,2), in functie de conditiile climatice si de natura materialelor de constructie
indicate in planurile de arhitecturd. Pentru racirea spatiilor spatiilor aferente centrului de zi a
rezultat un necesar de frig : Qrac=36.30 kW. Avand in vedere necesarul precizat mai sus si
tinand cont de pierderile de energie pe traseul conductelor de distributie agent de racire a
rezultat o sarcind termica de racire Qrac=40.30 kW.

Avand in vedere gama dimensionala de echipamente existente pe piata si tinand cont
de prevederile studiului de fezabilitate intocmit si avizat se propune montarea in spatiul
tehnic a doua pompe de caldura aer — apa, de tip split (unitate exterioara — unitate nterioara),
fiecare cu puterea termica Qinc = 25 kW, respectiv puterea de racire Qrac=22.40 kW.



Energia termica produsa prin intermediul celor doua echipamente se va combina si se
va stoca intr-un puffer izolat, prevazut cu un numar de racorduri corespunzatoare pentru
interconectarea pompelor de caldura cu instalatia de incalzire/racire cu ventiloconvectoare
de temperatura joasa.

Avand in vedere numarul de persoane prezente in spatiu activitati socializare, pentru
asigurarea ratiei de aer proaspat si evacuarea aerului viciat se propune utilizarea unui
recuperator de caldura tubulare, cu functionare 100 % aer proaspat, fara amestecarea
fluxurilor de aer. Dimensionarea sistemului de ventilare s-a realizat conform normativ 15-
2022. S-a tinut cont de ratia minima de aer prospat pentru fiecare ocupant al spatiului
respectiv 25 mc/h pentru o persoana, cumulat cu debitul minim de asigurat pentru 1 mp de
suprafata respectiv 2,52mc/h/mp, asigurandu-se astfel aproximativ 5 schimburi orare de aer.

Dimensionarea tubulaturii distributie aer
Reteaua de canale de aer trebuie astfel dimensionata incat sa poata indeplini rolurile
sale si anume:
-asigurarea debitelor de aer necesare la fiecare ramificalie;
-asigurarea posibilitatilor de reglare la punerea in functiune;

-realizarea unei distributii eficiente si silentioase.

Stabilirea diamensiunilor tubulaturilor de distributie aer se face in functie de debitul
de aer transportat, cu o crestere a diametrului echivalent de la gurile de ventilare catre
echipamenteul de ventilare. Cu ajutorul debitelor si a vitezelor maximie admise pe
respectivul tronson se determina din nomogramele de dimensionare a tubulaturilor pierderile
de sarcina ale fiecarui tronson. Dimensionarea canalelor de aer s-a facut prin metoda
vitezelor descrescitoare, apliciAndu-se si metoda pierderilor de sarcind unitare constante,
pentru a asigura o mai ugoard echilibrare hidraulica a retelei. Vitezele folosite pentru fiecare
tronson de tubulatura cuprinse intre 2.0 si 6.0 m/s sunt viteze relativ mici de circulatie a
aerului prin conducte. S-au adoptat aceste viteze pentru reducerea nivelului de zgomot,
avandu-se in vedere specificul incaperilor ventilate.

La alegerea si dimensionarea difuzoarelor circulare si a grilelor de introducere a
aerului 1n incapere s-a avut in vedere in principal, criteriul de reducere a nivelului de
zgomot, dar in acelasi timp s-a tinut cont de o repartizare cat mai uniforma a debitului de aer
introdus, pentru spalarea in bune conditii a intregii incinte. In acest fel vitezele de circulatie
in zonele de lucru nu vor depasi 0,2 m/s. Amplasarea gurilor de introducere
concordanta cu solutiile finale de arhitectura. /

Intocmit, / =
Ing. AdelingM:,%i—f i |
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BREVIAR DE CALCUL
CALCULUL CIRCUITELOR DE ILUMINAT MONOFAZATE /

Vom dimensiona circuitul de iluminat C2 deservit de tabloul electric TG
e calculul curentului nominal
Pi_ _ 370 _ /’[ :
U, ¥cos@ 230%0.9 ‘

|C:In:

e alegerea sectiunilor conductoarelor si cablurilor electrice 1‘5 A
Circuitul se executa in cablu armat de cupru cu izolatia din PVC
Ima>In
Ima=17A=>sF=sn=1.mm?
=>cablu tip CYYF 3x1.5mm?
e alegerea intreruptoarelor automate
Ima>l, >1,0A
In<aBA
=>solutia adoptata este intreruptor automat cu |, =10A cu protectie la suprasarcina si scurtcircuit
CALCULUL CIRCUITELOR DE PRIZE MONOFAZATE
e calculul curentului nominal

Pi 2000
lc=1ln= = =10,11A
U; *cos¢p 220*0.9

* alegerea sectiunii conductoarelor si cablurilor electrice
-circuitul se executa in cablu de cupru cu izolatia PVC
Ima>ln
lma=24A=>sF=sn=2.6mm?
=>solutia adoptata cablu tip CYYF 3x2.5mm?
¢ alegerea disjunctoarelor
Inma>l, >10,11A
In<24A
=>solutia adoptata este disjunctor de 16A cu protectie diferentiala, la suprasarcina si scurtcircuit.
CALCULUL COLOANEI PRINCIPALE
Calcul efectiv al coloanei principale de alimentare a Tabloului electric general TG
&5 ¥ P

e (Calculul curentului nominal, =
V3*U *cos @,

=102,0A

Alegerea sectiunii conductoarelor si cablurilor electrice

-racordul se executa in cablu de cupru cu izolatia PVC



Ima>In
Ima=175A=>sF=sn=70Mmm?
=>solutia adoptata cablu tip ACYAbY 3x70+35mm?
¢ alegerea disjunctoarelor
Inma>l, >102A; In<a75A
=>solutia adoptata este intreruptor automat de 160A cu protectie diferentiala, la
suprasarcina si scurtcircuit.

Calculul pierderilor de tensiune pe circuitul de iluminat

Se identifica traseul de alimentare cu energie electrica cel mai lung si de putere instalata
maxima:
» Circuitul iluminat c2 din tabloul electric TG, l=gom; Pi=0,27Kw, In=1,3A, y=57
Calculam caderea de tensiune pe tronsnul de cablu cu s=1,5mm?
100 1 x1I,x21

AU %= -=1,24%
Yy U §

Comparam caderea de tensiune totala cu cea admisibila

(AU%)admisibil.>3%0
AU%<( AUY)admisibil
Rezulta sectiunea cablului de 1,5mm? indeplineste conditia caderii de tensiune admisibile.

Calculul pierderilor de tensiune pe traseele de forta

Se face calculul pierderilor de tensiune pentru traseul de alimentare cu energie electrica a
tabloului electric general TG, Pc=50,0kW, In=102A, |=100m, y=34

Calculam caderea de tensiune pe tronsonul de cablu FDCS — FEB

100 1 3-1 -1
AU %= = ~— - cOs ¢ =1,75%
4 §

Comparam caderea de tensiune totala cu cea admisibila

AUY%=( AUY)admisibil
(AUY)admisibii=5%

Rezulta sectiunea cablului de 70 mm? indeplineste conditia caderii d¢

INTOCMIT
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BREVIAR DE CALCUL DE RISC
1. Eval iscuril

Procedura de evaluare a nevoii de protectie

Pentru fiecare dintre riscurile de luat in considerare, trebuie urmate urmatoarele etape:
- calcularea componentelor de risc identificate R, ,R; .R. ,R, ,R, 5i R,

- calcularea riscului total R, ,R; 5i R,

- identificarea riscului acceptabil Ry;
- compararea riscului total R cu valoarea acceptabila R;.

Riscul acceptabil R,
Identificarea valorii riscului acceptabil este in responsabilitatea unei autoritati cu competenta juridica.

Valori reprezentative ale riscului acceptabil RT, cand caderea trasnetului poate produce pierderi de vieti
de valori sociale sau de valori culturale sunt indicate in tabelul 6.10.

menesti sau pierderi

Tabel 6.10.

Tipuri de pierderi RT (y?)
Pierderi de vieti omenesti sau vatamari permanente R,|10°
Pierderea unui serviciu public R, 107
Pierderea unui element de patrimoniu cultural R, 107

Daca R <= R,, nu este necesara o protectie impotriva trésnetului (in cazul in care exista deja o protectie impotriva trasnetului
pentru aceasta structura, nu este necesara o protectie suplimentara

Daca R > R,, trebuie luate masuri de protectie (paratrasnete si/sau descarcatoare la intrarea instalatiei) pentru a reduce R <=
R, pentru toate riscurile la care este supus obiectul.

Evaluarea componentelor de risc pentru o structura in functie de avarie.

R=R, + R,
unde
RD este riscul asociat caderii trasnetului pe structura ( sursa S1) definit prin suma:

R, =R, + Ry + R¢

R, este riscul asociat trasnetelor care au influenta asupra structurii dar nu cad pe ea ( surse: S1, S3 si S4). Este definit prin
suma:
R =R, + R, + R, + Ry+ R,

Fiecare componenta de risc R,, Ry, R., Ry, Ry, Ry, Ry, 5i R, poate fi exprimata prin relatia generaléd urmatoare
R, =N, xP, xL,(6.20)

unde

N, este numarul de evenimente periculoase pe an ;

P, probabilitatea de avariere a unei structuri ;

L, pierderea rezultanta.

Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe structura
- componentd asociata vatamarii fiintelor vii (D1)

R.= N, x P, xL, (6.21)

- componenta asociata avariilor fizice (D2)

Rs = Ny X Py % L (6.22)

- componenta asociata defectarii sistemelor interioare (D3)

Re = Ny x Pe x L (6.23)




Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe o linie racordata la structura (53)
- componenta asociata vatamarii fiintelor vii (D1)

Ry = ( N_+ Ng, )x P, x L, (6.25)

- componenta asociata avariilor fizice (D2)

R, = (N_+ Ny, JxP, xL, (6.26)

- componenta asociata defectarii sistemelor intericare (D3)

R, = (N, + N, xP,xL,(6.27)

Evaluarea volumului pierderilor L, intr-o structura

Li=Ly=rxL
=L, =rxrxhxL
L=ly=Ly=L=L

Compunerea componentelor de risc asociate unei structuri

Componentele de risc care trebuie |uate in considerare pentru fiecare tip de pierdere intr-o structura sunt:

R,: risc de pierdere de vieti omenesti:

R, = R, + Ry + R + R,Y + R, + R, + R,M + R,” (6.1)

1) Numai pentru structuri cu risc de explozie si pentru spitale cu echipament electric de reanimare sau alte structuri in care
defectarea unor sisteme intericare pun imediat in pericol viata camenilor,

R2: risc de pierdere a unui serviciu public:

R, =R, + Rc + Ry + Ry + R, + R, (6.2)

R3: risc de pierdere a unui element de patrimoniu cultural:

R; =R, + R,

Identificarea caracteristicilor/parametrilor structurii:
R,+ Ry + R, + R,

R; + Rc+R,+R, +R, +R,

R

Ry

1
st
s T

Definirea zonelor.
Tinand seama de elementele urmatoare

- tipul suprafetei solului este diferit in exteriorul structurii de cel din interiorul acesteia,
- din punct de vedere al rezistentei la foc structura constituie aceleasi caracteristici,

- nu exista ecrane tridimensionale,

pot fi definite urmatoarele zone principale

- Z, (in exteriorul cladirii)

- Z,(in interiorul cladirii)

Dacé nu sunt persoane in afara cladirii, riscul R, pentru zona Z, poate fi neglijata si evaluarea riscului trebuie sa fie realizata
numai pentru zona Z,




Date si caracteristici importante:

15.75

TRASNETELOR ||Z0"@ unde se afla constructia: Craiova N,=|3.45
lungime L(m) latime I(m) inaltime h(m) turn/horn H{m)
STRUCTURA

LINIA ELECTRICA||ingropat

Factori, valori

AMPLASARE

”obiect inconjurat de obiecte sau copaci de aceeas inaltime sau mai mici

o

TIP DE PERICOL

nivel scazut de panica (<= 2 etaje, <100persoane)

||

SPECIAL

INCEND i o] TS
INCENDIU gty =001
STRUCTURA constuctii civile, hoteluri L,= (0.1
|SERVICII ”nu este ” L= Dl
|PARATRASNET "[nivel de protectie J”lv ” - |
cuparensiune | ' - o] CCER—
SUPRATENSIUNE || [nive! de protectie [1{im-1v Paro

| “Calculul marimilor corespunzatoare

Suprafete de cladire: A, = turn/horn: A= structura: A= s e
echivalente 5316.190015 5516.190015

Numar anual 2 s

previzibil al pe structura: N,= pe linie: N=

evenimentelor 0.009515 0.011385

periculoase

Probabilitatea
de daune fizice

pentru structura: P,

pentru linie: P.=

Riscul
acceptabil RT

Rn=|1e-5

Re= [16°3

=
(]
v ¥
w

Ris=

cultural:

Riscuri rezultate

Rezultatul evaluarii riscurilor

R,: pierdere de vieti omenesti:
R;: pierdere a unui serviciu public:

R;: pierdere a unui element de patrimoniu

[protectia este satisfacatoare

[protectia este satisfacatoare

[protectia este satisfacatoare

acceptablla pot fi adoptate urmatoarele masuri de protgctie:

- protejarea cladirii cu un SPT de clasalV , recomanda

gama Prevectron 3®,

NPT - nlvel de protectie impotriva trasnetului
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