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MEMORIU TEHNIC GENERAL 
Memoriu general, elaborat conform prevederilor din

ANEXA 10 din HG 907/2016.


1. Informaţii generale privind obiectivul de investiţii

    1.1. Denumirea obiectivului de investiţii 
	 Îmbunătățirea eficienței energetice prin reabilitare termică, modernizarea sistemelor de 
instalații și prin utilizarea surselor regenerabile de energie - Școala gimnazială Comuna Giubega, 
județul Dolj


    1.2. Amplasamentul 
	 PRIMARIA GIUBEGA prin Stelian GUNA în calitate de reprezentant legal


    1.3. Actul administrativ prin care a fost aprobat(ă), în condiţiile legii, studiul de 
fezabilitate/documentaţia de avizare a lucrărilor de intervenţii 

DOCUMENTAŢIA DE AVIZARE A LUCRĂRILOR DE INTERVENŢII “Îmbunătățirea eficienței 
energetice prin reabilitare termică, modernizarea sistemelor de instalații și prin utilizarea surselor 
regenerabile de energie - Școala gimnazială Comuna Giubega, județul Dolj”


    1.4. Ordonatorul principal de credite 
	 PRIMARIA GIUBEGA prin Stelian GUNA în calitate de reprezentant legal


    1.5. Investitorul 
	 PRIMARIA GIUBEGA prin Stelian GUNA în calitate de reprezentant legal


    1.6. Beneficiarul investiţiei 
	 PRIMARIA GIUBEGA prin Stelian GUNA în calitate de reprezentant legal


    1.7. Elaboratorul proiectului tehnic de execuţie 
	 LUX LUMO ARCHITECTURE S.R.L.

	 C.U.I.: 41120993

	 NR. DE ORDINE ÎN REGISTRUL COMERȚULUI: J16/1497/2019

	 A: JUDEȚUL DOLJ, MUN. CRAIOVA, STRADA ANA IPĂTESCU, NR. 107, ETAJUL 4

	 EUID: ROONRC.J16/1497/2019

	 T: +40 752 188 540

	 E: ALEX@LUXLUMO.DESIGN
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2. Prezentarea scenariului/opţiunii aprobat(e) în cadrul 
studiului de fezabilitate/documentaţiei de avizare a 
lucrărilor de intervenţii

   


2.1. PARTICULARITĂŢI ALE AMPLASAMENTULUI 

a) descrierea amplasamentul; 
    REGIMUL JURIDIC  
	 Terenul studiat este situat ni intravilanul comunei Giubega, satul Giubega si apartine 
domeniului public al Comunel Glubega (conform extras CF).


REGIMUL ECONOMIC 
	 Folosinta actualã a terenului, conform extrasuluide C.F. - curti constructii cladiri 
administrative.

	 Destinatia conform P.U.G. -teren situat in zona de institutii publice si servicii zona institutii 
de invatamant.


REGIMUL TEHNIC 
	 Suprafata totala a terenului din acte este de 9201 Indicatori urbanistici al zonei:

	 POT max - 25%

	 CUTmax - 0,75

	 Hmax - P+2E

	 Terenul este situat ni zona de protectie a drumului national E79.

	 


b) topografia; 
	 Amplasamentul este un platou relativ plan din punct de vedere morfologic.

	 Stratul de pământ prospectat de la suprafața (0 - 6m) este bun pentru fundare, este stabil 
din punct de vedere al comportării la alunecare. Profilul litologic caracteristic pentru acest 
amplasament este alcătuit din strat vegetal argilos negricios pe primii 0.6 m, prafuri argiloase 
nisipoase cafenii gălbui, plastic consistente, cu compresibilitate medie pana la 2.4 m și argile 
nisipoase cafenii, plastic consistente, cu compresibilitate medie mai jos

	 


c) clima şi fenomenele naturale specifice zonei; 
	 Regimul climatic este temperat continental specific de câmpie, cu influențe sub 
mediteraneene datorate poziției depresionare pe care o ocupă terenul. Valorile medii ale 
temperaturii sunt cuprinse între 10-11,5°.


d) geologia, seismicitatea; 
	 Teritoriul comunei se încadrează într-o zonă, cu climat temperat continental, cu o 
temperatură medie anuală de 11°C. Valorile termice lunare înregistrează o creştere din februarie 
până în iulie, urmată de o descreştere din august până în ianuarie. 

	 Media lunii ianuarie înregistrează valori sub 2°C, iar a lunii iulie peste 22°C. 

	 Primul îngheţ apare la după 25 octombrie iar ultimul în prima decadă a lunii aprilie, 
rezultând un interval de zile fără îngheţ de peste 200 zile/an. Vânturile dominante au direcţia E-NE 
spre V-NV. 

	 Cantitatea medie de precipitaţii este cuprinsă între 500 mm până la 550 mm/an.

            Adâncimea medie de îngheţ a zonei, conform STAS 6054/77, este de 85 - 90cm de la cota 
terenului natural.

	 Din punct de vedere seismic, construcţia se află în zona de hazard seismic cu acceleraţia 
terenului pentru proiectare ag = 0,20g având intervalul mediu de recurenţă al magnitudinii IMR = 
225 ani şi perioada de control (colţ) Tc=1,0 sec, conform normativului P100/1-2013.


e) devierile şi protejările de utilităţi afectate; 
	 Nu este cazul, constructia este existenta.
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f) sursele de apă, energie electrică, gaze, telefon şi altele asemenea pentru lucrări 
definitive şi provizorii; 
	 1.	 Alimentarea cu apă:

	 	 Racord existent la rețeaua stradală.

	 2.	 Evacuarea apelor uzate:

	 	 Racord existent la rețeaua stradală.

	 3.	 Asigurarea agentului termic:

	 	 Pompe de căldură.

	 4.	 Asigurarea energiei electrice:

	 	 Racord existent la rețeaua stradală, sistem panouri fotovoltaice.


g) căile de acces permanente, căile de comunicaţii şi altele asemenea; 
	 Accesele auto și pietonale se vor face la N: drumul E79.


h) căile de acces provizorii; 
	 Accesele auto și pietonale se vor face la N: drumul E79.


i) bunuri de patrimoniu cultural imobil. 
	 Nu este cazul.


2.2. SOLUŢIA TEHNICĂ CUPRINZÂND 

a) caracteristici tehnice şi parametri specifici obiectivului de investiţii; 
	 Clădirea are suprafața construită Sc=891 mp, suprafața desfașurată Sd=1651 mp, regim 
de înălțime P+1. 

	 Structura de rezistentă a clădirii:

	 - infrastructura, constituită din fundație continua și diafragme din beton armat;

	 - suprastructura, constituita din zidărie confinată din cărămida de 30 grosime, rigidizată cu 
elemente din beton armat: grinzi, centuri, stâlpi.

	 Planșeele parter, etaj și pod sunt din B.A..

	 Centurile cu dimensiuni transversale regulate pentru pereții exteriori și interiori în general 
sau variabile în dreptul unor goluri (centuri buiandrug) din beton.

	 Stâlpi, centurile și grinzile din beton turnat monolit odată cu planșeele.

	 	 


b) varianta constructivă de realizare a investiţiei; 
	 Golurile exterioare închise cu tâmplărie aluminiu, cu geam termoizolant de tip Low-e. 
Pentru tâmplării exterioare, valoarea presiunii statice a aerului la care se asigura etanşeitatea, se 
recomandă sa nu fie mai mică de 40kg/mp. În conformitate cu Anexa 3 la ORDINUL Ministrului 
Dezvoltării Regionale şi Turismului nr. 2513 din 22.11.2010 pentru modificarea Reglementării 
tehnice „Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de construcţie ale clădirilor”, 
indicativ C 107-2005, aprobată prin Ordinul ministrului transporturilor, construcţiilor şi turismului 
nr. 2.055/2005, valoarea rezistentei termice minime R' min. şi transmitanţei termice U' max. pentru 
tâmplărie exterioare va fi de 0,69 m²K/W, respectiv 1,45 W/m²K. Pentru protecţia termică minimă 
pe timp friguros se vor lua în vedere prescripţiile conform STAS 19071/1-80, care se referă la 
economia de energie termică. Întreaga construcţie va fi placată cu termoizolatie vata minerala 
bazaltica de 15 cm si 20 cm in pod.

	 Finisajele interioare ale construcției sunt cele uzuale, incluzând gleturi de ipsos și pereți de 
compartimentare din zidărie de cărămidă de zugrăviți cu vopsele lavabile, pardoseli calde tip 
parchet și placaje de gresie (materialele fiind destinate traficului intens).

	 Acoperișul este de tip șarpantă și este alcătuit din căpriori din rășinoase la 70 cm interax, 
astereală O.S.B., rigle verticale la 70 cm interax, astereală scândură, folie anticondens, șipci 
montaj și învelitoare țiglă metalică gri.

            Apele pluviale de pe acoperișul tip șarpantă se vor prelua prin sistemul de jgheab-burlane, 
prevăzut pe fațadele clădirii.

Izolarea termica a PLANSEULUI PESTE ULTIMUL NIVEL se va realiza cu placi rigide de vata 
minerală bazaltica hidrofobizate in masa, permeabile la vapori, stabile dimensional si rezistente la 
mediu alcalin de 20 cm grosime. Produse minerale, rezistente la actiunea daunătorilor, nu 
dăunează sanatăţii. Clasa de reacţie la foc a materialului va fi A1 – standard EN 13501-1. Vata 
minerală bazaltică va fi aplicată pe suprafaţa exterioară a planşeului,în pod. 


Pagina  din 3 17



            Principalele caracteristici tehnice ale materialului (vata minerala bazaltica) de 20 cm 
grosime sunt: rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie de 
10% - CS(10/Y) va fi de minim 30kPa; rezistenta la tractiune perpendicular pe fete – TR va fi 
minim 10kPa; coeficient de absorbtie de apa (lunga durata) mai mic sau egal cu 3 kg/mp – EN 
12087.  extrudat, șapă armată, amorsă, strat difuzie, hidroizolație strat 1, hidroizolație strat 2 cu 
ardezie.

	 Apele pluviale de pe acoperișul tip terasă se vor prelua prin scurgeri verticale alcătuite din 
scurgere EPDM, parafrunzar.

	 Prin modernizarea si reabilitarea scolii din comuna Giubega, se propune refacerea in 
totalitate a instalatiilor electrice, refacerea bransamentului electric, schimbarea corpurilor de 
iluminat existente cu corpuri de iluminat cu tehnologie LED, gestionarea inteligenta a iluminatului 
cu ajutorul senzorilor de miscare si prezenta in holuri si grupuri sanitare, refacerea instalatiilor de 
prize cu prize 230Vca cu contact de protectie si montarea unei instalatii de producere a energiei 
electrice cu panouri fotovoltaice cu o putere instalata de 20kW.

	 Pentru alimentarea cu energie electrica a constructiei, se va intocmi un studiu de solutie 
de catre o firma sau persoana autorizata ANRE si agretata de operatorul de distributie zonal.

	 Alimentarea cu energie electrica se va realiza de la o firida de distributie, conform unui 
studiu de solutie/fisa de solutie, intocmit de furnizorul de energie electrica local. 

	 Din cadul firidei de bransament trifazate se va alimenta tabloul electric general TEG, 
amplasat la interiorul cladirii, langa intrarea principala. Din tabloul electric general TEG se vor 
alimenta:

 

	 tabloul electric aferent parterului– TEP;

	 tabloul electric aferent etajului – TEE;

	 tabloul electric aferent pompelor de caldura TEPC;

	 tabloul electric aferent laboratorului de la etaj – TE.LAB;

	 centrala de detectie incendiu;

	 centrala antiefractie;

	 RACK supraveghere video si prize date 

 

	 Datele electroenergetice de consum sunt:

 

	 —        putere electrica instalata  Pi:             187,00 kW

	 —        putere electrica absorbita  Pa:          93,50 kW

	 —        curentul nominal                    In:       149,50 kW

	 —        tensiunea de utilizare Un :                 400/230V 50Hz

	 CONTORIZAREA ENERGIEI ELECTRICE

	 Energia electrica consumata va fi contorizata in cadrul cadrul firidei de bransament cu 
ajutorul unui contor cu dublu sens, pentru a contoriza atat energia electrica consumata cat si 
energia electrica produsa cu ajutorul instalatiei fotovoltaice.

	 LIMITELE PROIECTULUI

Proiectul de instalatii electrice este limitat la bornele de iesire ale firidei de bransament, iar in aval 
satisface toti consumatorii de energie electrica din cladire. 

	 DISTRIBUTIA ENERGIEI ELECTRICE

	 Schema de distributie a energiei electrice este de tip TN-C-S. In cadrul tabloului electric 
general TEG se va realiza separarea nulului de lucru de nulul de protectie, realizandu-se in aval de 
acestea o distributie in sistem TN-S, in sistem radial cu cabluri din cupru cu intarziere la 
propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH, pozate in tuburi de protectie de tip ignifug. 

	 Distributia energiei electrice din exterior, pentru consumatorii normali (iluminat exterior, 
grup pompe alimentare apa potabila, pompe put, diversi consumatori, etc.) se va face prin 
intermediul unor cabluri armate, din cupru tip CYAbY-F, montate ingropat in pamant (in tub de 
protectie SN 8 la subtraversari zone carosabile), la adancimea de -0.8m fata de cota terenului 
amenajat. 

	 Acolo unde se impune, alimentarea de rezerva a tablourilor consumatorilor cu rol de 
securitate la incendiu/circuitele cu rol de securitate la incendiu (trape/usi,etc.), se vor realiza in 
cabluri rezistente la foc 90 minute, tip NHXH E90/FE180.

	 Sectiunea conductoarelor pe circuitele de lumina, prize, forta, va fi marita acolo unde 
pierderile de tensiune vor fi semnificative pentru sectiunile minime impuse de normativ.

Toate cablurile folosite la distributia energiei electrice vor avea tensiunea nominala Un de minim 
1kV.
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	 Conf. NTE 007/08/00, in cazul pozarii în pamant sau in apa, nu se impun conditii speciale 
în ceea ce priveste propagarea flacarii sau rezistenta la foc a cablurilor.

	 Cablurile electrice se vor afla intotdeauna deasupra celorlalte instalatii si se vor respecta 
distantele minime dintre cablurile pozate in pamant si diverse retele, conform "Normativ pentru 
proiectarea şi executarea retelelor de cabluri electrice - NTE 007/08/00".

	 Golurile pentru trecerea cablurilor prin planşee, pardoseli sau pereţi, inclusiv cele 
prevăzute pentru extinderi vor fi etanşate în vederea evitării propagării flăcărilor, trecerii fumului 
sau a gazelor. Limita de rezistenţă la foc a elementelor de etanşare a golurilor trebuie să fie cel 
puţin egală cu cea a elementului străbătut.

	 Intrerupatorul general al tabloului TEG va fi prevazut cu protectie diferentiala 300mA, 
conform articolului 4.2.2.8 din I7/2011.

	 In tabloul electric general TEG va fi prevazut un descarcator de supratensiuni clasa I.

	 Tabloul general de consumatori normali TEG se va realiza in dulapuri prefabricate si testate 
conform standard IEC60439-1 si va fi prevazut cu rezerva de spatiu de minim 20% si cu rezerva 
de echipamente. Pe tabloul electric general va fi prevazut un buton ”tip ciuperca” de culoare 
rosie, marcat corespunzator - deconectare automata a alimentarii. 

In caz de incendiu, se va delesta automat tabloul general TEG prin comanda de la ECS 
(echipament de control si semnalizare).

	 Tablourile electrice vor fi metalice cu usa plina cu yala, cu grad de protectie minim IP 41. 
Exceptie fac tablourile amplasate in cadrul spatiilor tehnice care sunt in constructie etansa minim 
IP55. Toate tablourile electrice vor fi prevazute cu rezerva de spatiu de minim 20% . 

Toate tablourile electrice se vor conecta la priza de pamant prin intermediul unei platbande OL-Zn 
25x4mmp sau conductor VLPY 16 mmp.

	 Distributia energiei electrice in interiorul constructiei pentru iluminat, prize si forta, se va 
realiza prin intermediul cablurilor din cupru, cu intarziere la propagarea flacarii si fara emisii de 
halogeni tip N2XH. Acestea se vor dispune in tuburi de protectie ignifug si halogen free.

	 Cablurile vor fi de diferite sectiuni in functie de puterea absorbita a fiecarui receptor, 
dimensionate conform I7/11, pozate pe pat de cabluri sau protejate in tuburi de protectie.

	 ILUMINATUL NORMAL SI DE SIGURANTA

	 ILUMINAT NORMAL 

 

	 Nivelurile de iluminat din cadrul cladirii se vor realiza in conformitate cu Normativul NP 
061/2002 - Normativ pentru proiectarea şi executarea sistemelor de iluminat artificial din clădiri. 	
Se va alege un sistem de iluminat adecvat, in care fluxul luminos se distribuie practic uniform, si 
asigura un climat de confort vizual, sa fie estetic si sa asigure o buna redare a culorilor.

	 Se vor respecta nivelurile de iluminare minime impuse de catre normativele in vigoare, 
dupa cum urmeaza :


	 Iluminatul artificial in cladire se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu lampi pe 
tehnologii LED, in functie de destinatia incaperilor. Corpurile de iluminat vor fi alimentate intre faza 
si nul. Circuitele de alimentare a corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru alimentarea 
prizelor. 

	 Se interzice suspendarea corpurilor de iluminat direct prin conductele de alimentare. 
Dispozitivele de suspendare ale corpurilor de iluminat (carlige de tavan, dibluri, etc.) se aleg astfel 
incat sa suporte fara deformare o greutate de 5 ori mai mare decat a corpurilor de iluminat, dar cel 
putin 10 kg.

	 In incaperile periculoase din punct de vedere electric (grupuri sanitare) nu se vor monta 
aparate de comutare sau doze de derivatie, acestea fiind prevazute a se monta in exteriorul 
incaperilor respective. 


Destinatia incaperii Iluminare
Sala de clasa 300-500 lx

Birouri 450-500 lx

Zona depozite 100 lx

Grupuri sanitare 300 lx

Spatii tehnice 150 lx
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	 Grupurile sanitare, mediu umed periculos, vor fi iluminate cu corpuri de iluminat etanse 
minim IP44.

	 In cadrul camerelor tehnice se vor monta corpuri de iluminat liniare tip FIPAD, montaj 
aparent, avand un nivel de protectie minim IP54.

	 Comanda iluminatului din clase si birouri se va face manual, prin intermediul 
comutatoarelor sau intrerupatoarelor. Intrerupatoarele si comutatoarele se monteaza pe 
conductorul de faza si corespund modului de pozare a circuitelor si gradului de protectie cerut de 
mediul respectiv. Inaltimea de montaj a intrerupatoarelor si comutatoarelor va fi de 1.2 m, 
masurata de la nivelul pardoselii finite pana in axul aparatului. 

	 In casa scarii, iluminatul se va realiza cu corpuri de iluminat prevazute cu KIT de 
emergenta minim 1 ora.

	 Pentru o eficientizare a consumului de energie electrica, comanda iluminatului din holuri, 
casa scarii si grupuri sanitare, se va realiza cu ajutorul senzorilor de miscare echipati cu senzor 
crepuscular, astfel incat corpurile de iluminat nu vor functiona atunci cand iluminatul zonelor este 
realizat de lumina naturala.

	 Distributia circuitelor de iluminat se va realiza cu cabluri din cupru, cu intarzirere la 
propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH 3x1,5 mmp.

	 Nu se vor instala circuite pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru distributia 
agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm.  De 
asemenea, distanta intre circuitele de iluminat si cele de curenti slabi trebuie sa fie de minim 15 
cm (daca portiunea de paralelism nu depaseste 30 m si nu contine inadiri la conductoarele 
electrice).

	 ILUMINATUL DE SIGURANTA

	 In cladire se vor prevedea instalatii de iluminat de siguranta corespunzator cerintelor art. 
7.23.5.1. lit. a (instalatii electrice pentru iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului), art. 
7.23.7.1 (instalatii electrice pentru iluminatul de securitate pentru evacuare), art. 7.23.9 (instalatii 
electrice pentru iluminatul de securitate impotriva panicii) si art. 7.23.11 (instalatii electrice pentru 
iluminatul de securitate pentru marcarea hidrantilor interiori) din Normativului I7-2011, astfel:

a)           Iluminat de securitate pentru evacuare realizat cu corpuri de iluminat de siguranta (de tip 
luminoblocuri) cu surse LED echipate cu kituri de  emergenta - autonomie 3 ore, marcate 
corespunzator. Toate corpurile de iluminat de tip luminobloc aferente iluminatului de securitate 
pentru evacuare vor fi de tip nepermanent si vor intra automat in functiune la caderea tensiunii.

Iluminat de securitate de evacuare este montat:

- langa scari, astfel incat fiecare treapta sa fie iluminata direct;

- langa orice schimbare de directie;

- la fiecare usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta;

- la fiecare schimbare de directie;

- la fiecare iesire din cladire;

- in toate incaperile cu mai mult de 50 persoane;

- toaletele cu suprafete mai mare de 8 m2 si cele destinate persoanelor cu dizabilitati;

- incaperi cu suprafete mai mari de 100 m2;

- in imediata vecinatate a butoanelor manuale pentru semnalizare incendiu;

	 De-a lungul cailor de evacuare distanta dintre corpurile de iluminat pentru evacuare trebuie 
sa fie de maximum 15 m.

	 Conform normativului I7/2011, art 7.23.12.1 circuitele de iluminat de siguranta vor fi 
realizate din cabluri cu intarziere la propagare flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH si se vor 
alimenta pe circuite din tablourile electrice de distributie pentru receptoare normale, deoarece 
corpurile de iluminat de securitate sunt de tip autonom.

	 Iluminatul de securitate pentru evacuare aferent fiecarei iesiri din cladire se va realiza cu 
corpuri de iluminat de tip luminobloc, de tip ETANS, permanente, IP65, montaj aparent, alimentate 
din cadrul tablourilor de consumatori normali (dupa caz).  

b)    Iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului, realizat cu corpuri de iluminat cu surse LED, 
din cadrul iluminatului general si echipate cu kituri de emergenta – autonomie min. 3 ore. Aceste 
corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie.

	 Spatiile (incaperile) unde este necesar instalarea iluminatului de siguranta pentru 
continuarea lucrului:

- incaperea echipamentului de control si semnalizare ECS ;

	 Circuitele iluminatului de siguranta pentru continuarea lucrului, se vor realiza cu cabluri din 
cupru in manunchi, cu intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH.
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c)    Iluminat de siguranta pentru interventie, realizat cu corpuri de iluminat cu surse LED, din 
cadrul iluminatului general si echipate cu kituri de emergenta – autonomie min. 1 ore. Aceste 
corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie.

Spatiile (incaperile) unde este necesar instalarea iluminatului de siguranta pentru continuarea 
lucrului:

- incaperea centralei termice;

- incaperea tabloului general TEG.

	 Circuitele iluminatului de siguranta pentru continuarea lucrului, se vor realiza cu cabluri din 
cupru in manunchi, cu intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH.

 

d)    iluminat de securitate impotriva panicii, realizat cu corpuri de iluminat cu surse LED, echipate 
cu kituri de  emergenta - autonomie cu min. 1 ora. Aceste corpuri de iluminat vor fi marcate cu 
bulina rosie.

	 Acestea se vor monta:

- in toate incaperile cu mai mult de 100 persoane la nivelurile supraterane;

- in toate incaperile cu suprafata mai mare de 60 m2 – holuri si laboratoare.

	 Oprirea se va face doar din cadrul unui punct accesibil personalului insarcinat cu aceasta.

	 Circuitele iluminatului de securitate impotriva panicii, se vor realiza cu cabluri din cupru cu 
intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH.

 

	 In casa scarii corpurile vor fi prevazute cu KIT de emergenta min. 1 ora conf. Normativul 
NP 061/2002.

	 Aceste corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie.

	 INSTALATII DE PRIZE SI FORTA

	 Circuitele de prize si forta vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat.

	 Toate prizele vor fi prevazute cu contact de protectie si sunt protejate cu disjunctoare 
diferentiale, astfel incat orice defect sa realizeze scoaterea de sub tensiune a lor. Pe circuitele de 
prize va fi prevazuta o putere instalata de 2000W, in conformitate cu prevederile normativului 
I7/2011. In zonele tehnice cat si in zonele exterioare se vor prevede prize cu grad de protectie 
sporit tip IP44, cu capac de protectie, in restul zonelor fiind de tip IP 20. 

	 Circuitele instalatiilor de prize se vor realiza cu cabluri din cupru cu intarzire la propagarea 
flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH 3x2,5 mmp.

	 Toate circuitele de prize vor fi protejate la plecarea din tabloul electric cu intrerupatoare 
automate prevazute cu protectie automata la curenti de defect de tip diferential (cu declansare la 
un curent de defect de 0,03 A) conform schemelor monofilare si specificatiilor de aparataj.

	 Instalatia de forta va servi pentru alimentarea cu energie electrica a instalatiilor sanitare, 
termice, de ventilatie/climatizare, electromecanice.

	 Racordurile electrice de forta vor fi dispuse pe circuite diferite in functie de gradul de 
importanta (pe circuite vitale si pe circuite alimentate din cadrul consumatorilor normali).  

Circuitele electrice aferente sistemelor de securitate se vor proteja inclusiv cu protectii diferentiale 
30mA.

	 Toate echipamentele de forta vor fi achizitionate cu panou propriu de automatizare si 
control, astfel incat in sarcina proiectantului de instalatii electrice este doar alimentarea pe partea 
de forta a ehipamentelor. Legaturile intre unitatile interioare si cele exterioare ale diverselor 
echipamente se vor realiza de catre furnizorul de echipamente.

	 Circuitele instalatiilor de forta se vor realiza cu cabluri din cupru cu intarzire la propagarea 
flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH pentru consumatorii normali si cu cablu rezistent la foc 
NHXH E90/FE180 pentru consumatorii cu rol de siguranta la foc. 

	 Se va realiza actionarea automata a diverselor echipamente cu rol de siguranta la foc prin 
intermediul echipamentului de control si semnalizare incendiu in cazul unui semnal de la senzorii 
incendiu sau manual de la butoanele de incendiu.

	 Numarul conductoarelor din cupru precum si sectiunea lor este adaptata puterii 
receptoarelor. In mod analog sunt alese si aparatele din tablourile electrice. Circuitele (forta, 
iluminat, prize si automatizare) sunt protejate la scurtcircuit si acolo unde este cazul la 
suprasarcina cu disjunctoare automate bipolare, tripolare sau terapolare dupa caz.

	 INSTALATIA DE PRIZA DE PAMANT

	 Se va verifica priza de pamant existenta. In cazul in care aceasta nu corespunde din punct 
de vedere al normativului Rp < 1Ω), se va realiza o priza de pamant artificiala prin dispunerea pe 
laturile cladirii a unor electrozi din OLZn tip cruce l=1.5 m, montati ingropat la -0.8m fata de CTA 
(cota terenului amenajat), legati intre ei printr-o platbanda din OLZn 40x4mm, montata ingropat la 
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-1.2m fata de CTA. Numarul acestora se va stabili in urma unui calcul, avand in vedere rezultatul 
masuratorii prizei de pamant existente.

            Dupa realizarea prizei de pamant se va masura rezistenta de dispersie a acesteia si se va 
completa un buletin de masurari; in cazul in care nu se indeplineste conditia ca Rp < 1Ω se vor 
adauga electrozi de OLZn tip cruce l=1.5 m pana la satisfacerea acestor conditii.

            Toate imbinarile platbandei exterioare se vor realiza prin sudura pe toata latimea 
platbandei, pe ambele parti a acesteia, cu un strat de sudura de minim 3 mm grosime.

            Toate imbinarile aflate in pamant si realizate prin sudura se protejeaza anticoroziv cu 
bitum.

            La imbinarea a doua elemente a prizei de pamant se vor petrece cele doua capete de 
platbanda pe o lungime de 10cm. Imbinarea se va realiza prin sudura cu corodon continuu de 
10cm (pe o portiunea petrecuta) pe amblele laturi ale platbandei. Conditia pe care trebuie sa o 
indeplineasca imbinarea este ca sectiunea totala de trecere a curentului sa fie cel putin egala cu 
100 mmp. 

            Se interzice legarea in serie a maselor materialelor si echipamentelor. 

            Toate elementele metalice din interiorul cladirii se vor lega la priza de pamant.

            Priza de pamant se va realiza in conformitate cu cerintele normativului I7-2011.

            Verificarile periodice ale prizei de pamant se vor realiza conform cerintelor normativului.

            Priza de pamant se va monta la o distanta de minim 1m fata de fundatia constructiei.

	 In zonele tehnice se vor prevede centuri interioare realizate din platbanda OL-Zn 25x4 la 
care se vor conecta toate elementele metalice.

Toate echipamentele metalice se vor lega la centura interioara (structura metalica, rafturi, 
conducte metalice, pat cabluri, etc).

	 INSTALATIA DE PROTECTIE IMPOTRIVA DESCARCARILOR ATMOSFERICE 

            Conform Normativului I7/2011, pe baza calculelor determinate de configuratia si 
caracteristicile cladirii precum si a caracteristicilor zonei de amplasare a acesteia, s-a determinat 
necesitatea introducerii unei instalatii de paratrasnet avand nivelul de protectie impotriva 
trasnetului INTARIT I.

            Protectia cladirii impotriva loviturilor de trasnet se va realiza cu ajutorul unei instalatii de 
paratrasnet, cu captatori activi, conectata la priza de pamant comuna cu instalatia de protectie 
impotriva tensiunilor de atingere. Se vor respecta prevederile cuprinse in normativul I7/2011.

Se va prevede o instalatie de captare, montata pe tija OL-Zn, h=3.0m, avand o raza de protectie 
de minim 48.0m.

            De la instalatia de captare se vor realiza minim 4 coborari, ce se vor conecta la priza de 
pamant comuna cu priza de pamant a cladirii. Fiecare coborare va urma calea cea mai scurta 
pana la priza de pamant, evitandu-se buclele si schimbarile de directii, oferind deci o cale de 
scurgere de impedanta redusa catre priza de pamant.

Priza de pamant pentru paratrasnet este comuna cu priza de pamant pentru instalatia electrica 
aferenta protectiei impotriva tensiunilor de atingere accidentala avand valoarea rezistentei de 
dispersie mai mica de 1Ω.

	 Dupa realizarea prizei de pamant se va masura rezistenta de dispersie a prizei de pamant 
si daca nu se indeplineste conditia ca rezistenta prizei de pamant sa fie mai mica de 1Ω se vor 
adauga electrozi OL-Zn l=1.5m pana cand aceasta conditia va fi statisfacuta.

Sectiunea conductorului de protectie se coreleaza cu sectiunea conductoarelor active conform 
prevederilor STAS 12.604/4,5 si nu se va intrerupe. 

	 INSTALATIE DE PRODUCTIE ENERGIE ELECTRICA CU AJUTORUL PANOURILOR 
FOTOVOLTAICE

            Prezentul proiect îşi propune producerea de energie electrică cu panouri fotovoltaice, 
destinată consumatorilor electrici ai beneficiarului de mai sus, cât şi livrarea în reteaua electrică a 
oraşului a energiei excedentare produse.

Se propune realizarea unei instalatii fotovoltaice cu o putere instalata de 20kW.

            Instalaţia de producere a energiei electrice se compune din două părţi principale:

-       40 panouri fotovoltaice 500Wp pentru captarea energiei solare şi transformarea ei în energie 
electrică;

-       aparatura electrică, formată din 1 invertor DC/AC

 

	 Panourile solare se instalează pe invelitoarea cladirii, iar aparatura electrică se instalează in 
spatiul destinat centralei termice, în apropierea tabloului TECT. 

Prezentul proiect îşi propune producerea de energiei electrică cu panouri fotovoltaice, destinată 
acoperirii necesarului de energie electrică a cladirii. 
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	 Energia electrică produsă de panourile fotovoltaice va fi introdusă în reţeaua electrică de 
alimentare a beneficiarului, si va acoperi o parte din energia electrica necesara pentru : iluminat, 
consumatori prize, echipamente de incalzire.

	 Instalaţia propusa este de tipul „on-grid”, adica cu conectare la reţea, şi funcţioneaza 
numai în prezenţa reţelei electrice a locaţiei.

	 Când consumul propriu este mai mare decât energia produsă, diferenţa se va lua din 
reţeaua electrică de alimentare a construcţiei, iar când consumul este mai mic, diferenţa de 
energie produsă, se va distribui în reţeaua electrică, pentru alţi consumatori.

	 Pentru stabilirea locului de amplasare a panourilor fotovoltaice, s-a avut în vedere 
îndeplinirea condiţiilor optime pentru realizarea unui randament cât mai mare în funţionarea ei. 

	 S-a ţinut cont de orientarea panourilor fotovoltaice, cât şi de distanţa de la panouri la 
aparatele electrice, pentru a avea pierderi cât mai mici pe cablurile electrice. 

	 Instalatia va fi compusa din 1 invertor 20 kW si 40 panouri fotovoltaice 500Wp.

	 Panourile vor fi înclinate la 33° cu ajutorul unei structuri din profile metalice, fixata pe 
invelitoare. Suportul va avea contragreutăţi pentru lestare, pentru a nu fi răsturnate de acţiunea 
vântului. Panourile solare s-au grupat în cate 10 buc. pe un şir (rând) conectate în serie; astfel, vor 
fi 4 şiruri conectate.

	 Aparatura electrică (invertorul) si tabloul electric se va monta langa TE.CT, pe un perete 
situat în imediata apropiere a tabloului electric, pentru a facilita conectarea la reteaua electrica 
prin intermediul acestuia.

                În tabloul electric se vor folosi siguranţe automate corespunzătoare curenţilor de mai 
sus.

	 Pentru comunicatia intre invertor si pompele de caldura se va utiliza un modul de 
comunicatie si control cu posibilitate de conectare la internet wireless.

	 MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA SUPRATENSIUNILOR DIN RETEA SAU DE NATURA 
ATMOSFERICA

	 Pentru protectia echipamentelor alimentate electric impotriva supratensiunilor din retea (de 
comutatie) sau de natura atmosferica, pe intrarea tabloului general se va prevede o instalatie de 
protectie la trasnet interioara, coordonata la supratensiuni (descarcatoare de supratensiuni), care 
se vor lega direct la priza de pamant.

	 MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA ELECTROCUTARII

	 Masuri impotriva atingerii directe: protectia se asigura prin izolari, carcasari, separari, 
protectie 	 diferentiala, conform prevederilor normativului I7/11.

	 Masuri impotriva atingerilor indirecte: protectia de baza se asigura prin legarea la 
conductorul de protectie PE, prin al treilea, respectiv al cincilea conductor din componenta 
circuitelor de alimentare ale tablourilor sau receptoarelor.

	 Ca masura suplimentara se prevede protectia diferentiala 30mA pe circuitele de prize din 
locurile periculoase din punct de vedere electric. Schema de protectie impotriva electrocutarilor 
este de tipul TN-S (cu neutrul izolat pe parcursul intregii scheme). Se va urmari ca N si PE sa nu 
fie in contact pe toata distributia electrica. 

	 La priza de pamant se vor lega toate echipamentele metalice, tablourile electrice, structura 
metalica, tevi, tubulaturi metalice, etc. Se interzice legarea in serie a maselor materialelor si 
echipamentelor legate la conductoare de protectie intr-un circuit de protectie. 

	 

	 Sursa de agent termic si Instalatia de incalzire

În prezent, spațiile studiate cu destinația școală sunt încălzite print-un sistem de încălzire cu 
centrală pe lemne și radiatoare din oțel.

Acest tip de încălzire nu este eficient și nu se pretează la destinația spațiului studiat (școală) 
implicând personal de întreținere și curățări periodice ale echipamentului principal - centrala 
termică. În plus, diferența de temperatură pe perioada nopții, în sezonul rece când temperatura 
interioară nu poate fi asigurată constant, poate duce la degradarea elementelor din interior 
(finizaje, mobilier, instalații). Deasemenea, la centrala cu funcționare pe combustibil solid, 
temperatura agentului termic nu este constantă ducând în timp la degradarea instalației dar și la 
un control greoi al temperaturii interioare în spații cu cerințe (de temperatură) diferită. 

Neasigurarea unei temperaturi constante în toate spațiile de învățământ (săli de clasă, laboratoare) 
mai ales la primele ore ale dimineții, la începerea programului, poate afecta procesul de învățare.
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	 Instalatia de ventilare

	 Cladirea nu este dotata cu instalatii de ventilare. Ventilarea spatiilor se face natural prin 
deschiderea geamurilor, ceea ce influenteaza negativ calitatea aerului interior si nivelul de poluare 
sonora.

 

	 Instalatia electrica

	 Instalatia de iluminat este invechita si se folosesc surse fluorescente.

 

	 Instalatie alimentare cu apa rece

	 In cadrul cladirii studiate sunt amenajate grupuri sanitare complet utilate si functionale.

	 Alimentarea cu apa rece se realizeaza, in prezent, din reteaua publica a localitatii, printr-un 
bransament existent. La capatul bransamentului se afla montat un camin de apometru dotat cu 
contor de apa preechipat cu modul de transmitere a datelor la distanta. Caminul de apometru 
este amplasat la limita de proprietate. Din caminul de apometru exista o retea exterioara in incinta 
ce alimenteaza cu apa rece grupurile sanitare existente in cladire.

 

	 Instalatie alimentare cu apa calda menajera

	 Apa calda menajera se prepara local cu un boiler electric.

 

	 Armaturi si baterii alimentare cu apa rece/apa calda menajera

	 La fiecare obiect sanitar exista montati robineti coltar, iar pe lavoare sunt montate baterii 
monocomanda. Marea majoritate a robinetilor coltar sunt uzati fizic, iar bateriile sunt simple cu 
actionare manuala, fara posibilitate de gestionare a consumului de apa si implicit economie de 
energie.

 

	 Instalatie de canalizare ape uzate menajere

	 In cadrul cladirii studiate sunt amenajate grupuri sanitare complet utilate si functionale.

Apelor uzate menajere provenite de la obiectele sanitare montate in grupurile sanitare existente 
sunt preluate prin conducte din PVC-kG si dirijate in exterior prin camine de beton la reteaua 
stradala. La limita de proprietate exista un camin de racord in care se deverseaza reteaua de 
canalizare din incinta.

 

	 Instalatie de canalizare ape pluviale

Apele pluviale de pe invelitoarea cladirii sunt preluate prin jgheaburi si dirijate la terenul amenajat 
prin burlane. 


	 Instalatie alimentare cu apa calda

	 Se propune prepararea apei calde menajere cu un boiler electric in pompa de caldura, 
capacitate 80litri, care sa deserveasca grupurile sanitare de la parter, cat si de la etaj. Sistemul de 
pompa de caldura al boilerului este un sistem aer-apa, schimbul de caldura dintre sursa primara 
(aer) si sursa secundara (apa rece ce se doreste incalzita) facandu-se prin intermediul unui circuit 
frigorific incorporat in boiler. 

	 Boilerul se va monta la parter, conform planse desenate, aspiratia/refularea aerului din 
exterior/ in exterior facandu-se prin intermediul unor tubulaturi circulare din PVC, dispuse conform 
indicatiilor producatorului boilerului. La exterior se vor monta grile de exterior circulare cu flansa si 
plasa anti-insecte. 

	 Boilerul va avea in furnitura si o rezistenta electrica cu putere de 1200W, pentru a asigura 
prepararea apei calde menajere in perioadele in care temperatura aerului exterior este dincolo de 
parametrii standard de functionare pompa de caldura incorporata in boiler (min. -5°C / max. 
42°C).

 

	 Distributia apei calde menajere se va face cu teava din polipropilena reticulata cu insertie 
de aluminiu si va avea un traseu paralel cu reteaua de apa rece. In plasa verticala, conductele de 
apa calda se vor monta deasupra celor de apa rece.

	 Legaturile de la robinetele de trecere la obiectele sanitare vor fi racorduri flexibile. 
Presiunea de regim maxima a instalatiilor va  fi de maxim 6 bar. Obiectele sanitare vor fi echipate 
cu armaturi din alama nichelata sau inox. Se vor prevede robineti de sectorizare pe ramificatiile 
importante, astfel incat instalatia de alimentare cu apa calda menajera sa poata fi scoasa din 
functiune pe tronsoane (pentru interventii). Pe ghenele verticale propuse a se realiza in grupurile 
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sanitare (daca este cazul) se impune realizarea unor usi de vizitare pentru accesul la conductele 
montate in ghenele respective.

	 La nivelul obiectelor sanitare se vor inlocui robinetii coltar si racordurile flexibile, iar pe 
lavoare se vor monta baterii monocomanda prevazute cu perlatoare si limitator de debit.

	 Conductele de alimentare cu apa calda menajera vor fi izolate împotriva pierderilor de 
caldura cu cauciuc sintetic expandat astfel: pentru conductele montate aparent grosimea izolatiei 
va fi de 13mm, iar pentru conductele montate ingropat grosimea izolatiei va fi de 6 mm. 
Conductele se vor susţine de elementele de rezistenta (acolo unde este cazul) cu bratari metalice 
montate la distanţele prevăzute în I9/2015. Suporţii metalici se protejează contra coroziunii prin 
grunduirea cu minium de plumb şi vopsire.

	 Dilatarile conductei de apa calda sunt preluate, pe cat posibil, natural, prin schimbari de 
directie ale traseului.

	 La trecerea conductelor prin peretii interiori si prin planseele intre niveluri se vor utiliza 
obligatoriu etansari rezistente la foc conform normelor in vigoare. 


	 Sursa de agent termic: 

	 Asigurarea sarcinii termice va fi realizata cu ajutorul a 3 pompe de caldura aer-apa 
reversibile ce vor asigura o putere termica de aproximativ 105kW la temperatura exterioara de 
-15°C. Se propun montarea a 3 pompe de caldura aer-apa cu putere nominala de aproximativ 
35kW fiecare, selectia pompelor de caldura se va face pentru asigurarea sarcinii termice la 
temperatura exterioara de -15°C. Acestea se vor monta la exterior, pe postament din beton, intro 
zona alipita corpului de cladire Centrala Termica si prevazuta cu imprejmuire (gard din plasa de 
sarma).

	 Pentru sezonul cald, sarcina termica de racire va fi asigurata de aceleasi 3 pompe de 
caldura aer-apa reversibile, acestea trebuind sa asigure o sarcina termica totala de racire de 
minim 135kW la temperatura exterioara de +36,5°C.

	 Ca principiu de baza, o pompa de caldura aer-apa extrage caldura si umezeala din aerul 
exterior, iar cu ajutorul compresorului, agentul frigorific se incalzeste la o temperatura mai ridicata 
astfel incat să faciliteze transferul de caldura cu interiorul cladirii. In circuitul frigorific al pompei de 
caldura se va folosi agent refrigerant ecologic R32. Produsele cu R32 pot atinge niveluri mai 
ridicate ale eficientei, atat in conditii de sarcina partiala, cat si de sarcina totala, iar R32 este un 
agent frigorific monocomponent, usor de reciclat.

	 Constructiv, pompa de caldura aer-apa propusa, are o unitate exterioara si una interioara. 	
Legatura dintre cele doua unitati se face cu tevi din cupru izolate prin care circula agent frigorific 
R32. Unitatea interioara se monteaza pe perete, in corpul de cladire – Centrala Termica alipit, si 
este dotata cu modul hidraulic compus din pompa de circulatie, filtru impuritati, vas de 
expansiune, vas tampon, pe partea de agent termic. 

	 In aval de unitatea interioara a pompei de caldura, agentul intermediar de transfer este apa 
din circuitul inchis, cu o temperatura de pana la 45°C - mod de functionare incalzire, respectiv 
7°C – mod de functionare racire, care este transportata prin rețeaua de incalzire/racire la 
elementele terminale (ventiloconvectori). 

	 Pompa de caldura aer-apa este reversibila, fiind capabila sa produca si apa racita. Aceasta 
va fi furnizata ventiloconvectoarelor, prin intermediul carora va asigura racirea spatiilor din cladire 
– conform planse atasate.

	 Pompa de caldura va putea functiona pana la temperaturi de min. -25°C. 

	 Functie de parametrii de temperatura ceruti la interior, coroborat cu temperatura mediului 
exterior, fiecare pompa de cladura aer-apa va putea dezvolta o putere termica minima de 35kW 
(putere termica de referinta la -15°C temperatura mediului exterior). Agentul termic preparat va 
avea temperatura de 45°C pe tur si 38°C pe retur (in mod incalzire), respectiv 7°C pe tur si 12°C 
pe retur (in mod racire).

	 Acesti parametrii au fost luati in considerare in dimensionarea sistemului de incalzire 
interior pentru perioadele reci ale anului cu temperatura exterioara de -15°C, normata pentru zona 
din care face parte comuna Giubega.  

	 Schema functionala de producere si distributie agent termic de incalzire/racire in instalatiile 
propuse in caldire, este detaliata in cele ce urmeaza.


	 MOD INCALZIRE/RACIRE automatizarea punctului termic (sursa de agent termic) va 
gestiona urmatoarele echipamente si curcuite:

·      3 circuite unitati exterioare – unitati interioare prin care circula agent termic frigorific R32;
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·      3 circuite unitati interioare – distribuitor/colector (D/C), prin care se va vehicula agent termic 
(apa) prin intermediul pompelor de circulatie aflate in dotarea unitatilor interioare;

·      ansamblu distribuitor/colector – consumatori: 2 circuite pentru vehicularea agentului termic 
spre ventiloconvectori. Pe fiecare circuit se va monta cate o pompa de circulatie. 

·      functionarea fiecarui ventiloconvector va fi controlata de automatizarea (telecomanda) 
existenta pe acesta, functie de temperatura setata pe telecomanda, prin inchiderea sau 
deschiderea vanei cu 3 cai existenta in furnitura. Pentru salile de clasa, comanda 
ventiloconvectoarelor se va face dintr-o singura telecomanda, cu cod de acces, la care va avea 
acces doar personalul scolii.

 

	 Asigurarea instalatiilor din spatiul tehnic se va face astfel:

-       Pe returul general al instalatiei de incalzire/racire se va monta un vas de expansiune de 200 
litri (cu presiune de gonflare de 1,5 bari) si supapa de siguranta tarata la 3 bari.

In spatiu CT se va asigura o inclalzire de garda a spatiului prin montarea unui convector electric 
de 2kW. Instalarea utilajelor se va face in conformitate cu instructiunile de montare ale 
producatorilor si sub asistenta furnizorului de utilaje. 

	 Automatizarea centrala a spatiului CT va gestiona  functionarea instalatiilor in functie de 
sarcina termica necesara corelata cu temperatura exterioara. Automatizarea pompelor de caldura 
permite cascadarea acestora si realizarea unui management inteligent de la distanta al sistemului 
de incalzire prin programarea si vizualizarea informatiilor cu privire la functionarea atat a pompei 
de caldura, cat si a sistemelor conexe (gestionare de la distanta de pe calculator, tableta sau 
telefon). 

	 Umplerea cu apa a instalatiei de incalzire se face de la reteaua de apa rece existenta in 
centrala termica. Din acest racord se va realiza o ramificatie de 1” cu teava din ppr, care va 
asigura umplerea circuitului de incalzire. Apa rece, care a fost anterior tratata printr-o statie de 
dedurizare de 1mc/h, respectiv filtru magnetita, va fi introdusa in instalatie (umplere) prin racorduri 
pe colectoare conform schema functionala atasata. Legatura dintre conducta de alimentare si 
racordul de pe colector va fi demontabila (racord flexibil) pentru a preveni aparitia unui accident 
datorat nefuctionalitatii robinetului de sectionare sau uitarii acestuia in pozitie deschisa. 

	 Spatiul tehnic se doteaza cu mijloace de prima interventie in caz de indendiu si se 
echipeaza cu instalatii de stingere a incendiilor conform reglementarilor in vigoare. Astfel in 
centrala termice trebuie sa existe stingatoare cu pulbere si CO2 de minimum 6kg amplasate cate 
unul la fiecare 100mp suprafata de pardoseala.

	 In spatiul tehnic destinat pompei de caldura se vor afisa obligatoriu Instructiuni de 
exploatare pentru echipamente. In caz de avarie, personalul autorizat al institutiei va lua toate 
masurile de limitare/anulare a efectelor avariei si va anunta firma care se ocupa de service. Se vor 
lua masuri de evitare a producerii incendiilor, inghetului sau accidentelor. Atât la execuţie cât şi în 
exploatare se vor respecta cu stricteţe normele de tehnica securităţii muncii specifice acestui gen 
de lucrări. Execuţia lucrărilor de instalaţii termice se va realiza numai cu personal calificat şi cu 
instructajul de protecţia muncii efectuat la zi.

	 Materialele folosite in spatiul tehnic vor fi tevi din cupru. Toate conductele din spatiul 
tehnic care se vor izola cu vata minerala caserata cu folie de aluminiu sau tuburi din cauciuc 
sintetic, inclusiv conductele de legatura intre schimbatoare si unitatile exterioare ale pompelor de 
caldura, pe toata lungimea acestora.

	 Conductele se vor susţine de elementele de rezistenta (acolo unde este cazul) cu bratari 
metalice montate la distanţele prevăzute în I13/2015. Suporţii metalici se protejează contra 
coroziunii prin grunduirea cu minium de plumb şi vopsire.

	 Dilatarile conductelor termice sunt preluate, pe cat posibil, natural, prin schimbari de 
directie ale traseului.

 

	 Instalatia de incalzire: 

	 Instalatia interioara de incalzire va fi de tip bitubular inchis avand circulatie fortata prin 
pompare.

	 Consumatorii instalatiei vor fi:

- ventiloconvectoare carcasate de parapet, cu 1 baterie de schimb de caldura (sistem „2 tevi”) 
prevazute pentru climatizarea tuturor spatiilor (exceptie zonele de grupuri sanitare, unde se vor 
monta convectoare electrice). Ventiloconvectoarele vor fi carcasate, complet echipate cu 
elemente de reglaj si control (telecomanda incorporata, vana cu 3 cai) si tavita de colectare 
condens.
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	 Distributia agentului termic se face din corp Centrala Termica, prin doua retele ramificate 
montate la nivelul plafonului parter, respectiv etaj, cu coborari in zona ventiloconvectorilor.

	 Necesarul de energie termică pentru asigurare încălzire spaţii s-a calculat în conformitate 
cu prevederile SR EN 12831-1 cu temperaturile interioare şi exterioare rezultate din SR EN 
16798-1/NA si NP 010-2022 cu ti = 15°C - 22°C, zona climatica II, te = -15°C, zona eoliană III. La 
calculul detaliat al necesarului de încălzire s-a ţinut seama de ghidul privind calculul 
performanţelor termotehnice ale clădirilor C107/4 – 2005, în ceea ce priveşte încadrarea în 
rezistenţele minime de  realizat pentru elementele constructive ale închiderilor perimetrale (ziduri, 
ferestre, terase, pardoseli etc).

	 Necesarul de energie termica de racire a fost calculat conform normativ I5-2022, tinandu-
se cont de aporturile si degajarile de caldura urmatoare:

·       Aporturi de caldura prin elemente inertiale (ferestre / luminatoare)

·       Aporturi de calcura prin elementele inertiale (pereti,terasa)

·       Aporturi de caldura de la incaperile invecinate neclimatizate

·       Degajari de calcura de la corpurile de iluminat electric

·       Degajari de caldura de la ocupanti

	 In bilantul necesarului de frig pentru incaperile climatizate au fost luati in calcul si 
degajarile de umiditate de la ocupanti.

	 Incalzirea si racirea spatiilor, din cladirea proiectata, se va realiza cu ventiloconvectori 
carcasati de pardoseala, dotati cu 1 baterie de incalzire/racire. Distributia agentului termic de 
incalzire/racire se va face pe doua circuite distincte (parter, respectiv etaj) si va fi realizata din tevi 
de cupru izolate termic cu cauciuc sintetic cu celule inchise cu grosime 13mm.

	 Tinand cond de temperaturile agentului termic furnizate in cele doua regimuri de 
functionare a pompelor de caldura (45°C/38°C – incalzire, respectiv 7°C/12°C racire), intreg 
sistemul de distributie, a fost dimensionat la un ΔT 5°C. Puterile disipate de ventiloconvectoare 
(cald/rece) sunt detaliate in plansele atasate.

	 La fiecare operaţie de montaj pentru conducte, echipamente şi accesorii vor fi respectate 
tehnologiile de execuţie ţinând cont de tipul de material, sortimentul şi dimensiunile acestuia, de 
condiţiile şi exigenţele tehnice de montaj impuse de producători, conform cărţilor tehnice ale 
echipamentelor şi materialelor respective.

	 Legaturile la ventiloconvectoare se vor executa aparent, iar la trecerea prin pereti 
conductele se vor proteja in tub de protectie. Conductele se vor susţine de elementele de 
rezistenta cu suporţi si bride tip MUPRO, HILTI sau similar.

	 Dilatarile conductelor termice sunt preluate, pe cat posibil, natural, prin schimbari de 
directie ale traseului.

	 La trecerea conductelor prin peretii interiori se vor utiliza obligatoriu etansari rezistente la 
foc conform normelor in vigoare.

	 Dupa incheierea procesului de montaj se va trece la urmatoarea faza, executarea probelor 
de presiune: proba la rece, proba la cald si de eficacitate a instalatiei de incalzire centrala. Inainte 
de proba de presiune la rece, instalatia se spala cu apa potabila pana cand in apa golita din 
instalatie nu se mai observa impuritati. Presiunea la care este incercata instalatia este de 1,5 ori 
presiunea de regim, dar nu mai mica de 5 bari. Proba de presiune la cald are drept scop 
verificarea etanseitatii si a modului de comportare a elementelor instalatiei la dilatare si 
contractare, a circulatiei agentului termic, cat si a randamentului de functionare. 

	 Odata cu proba la cald se efectueaza si reglajul corespunzator al instalatiei. Proba de 
eficacitate se efectueaza in scopul verificarii gradului de incalzire la consumatori. Proba se 
executa cu intreaga instalatie in functiune si cu temperatura exterioara sub 0°C. 

	 Presiunea de incarcare a instalatiei la rece este de 1,5 – 1,8 bari, iar presiunea de regim se 
considera egala cu cea tarata pe supapele de siguranta – 3 bari. 


	 Ventilare Sali de clasa, Laboratoare, Birouri – aport aer proaspat

	 Se va asigura ventilarea acestora in vederea asigurarii calitatii necesare a aerului interior. 	
Pentru indeplinirea acestui deziderat, se propune montarea locala a unor recuperatoare de 
caldura dublu-flux, fiecare asigurand un debit de aproximativ de 1000mc/h aer proaspat (pentru 
Sali de Clasa / Laboratoare), respectiv 185mc/h aer prospat (birouri, cancelarie) – conform planse 
desenate.

	 Recuperatorul de 1000 mc/h propus este o unitate de ventilare cu recuperare de caldura, 
prevazuta cu baterie de preincalzire electrica incorporata in unitate, montaj in interior, orizontal la 
palfon, izolat termic si acustic cu panouri ISO fara rame si punte termica, cu grosime 30mm, filtru 
F7, ventilatoare EC cu turatie variabila, nivel de presiune acustica 25 dB(A), senzor CO/2, debit 

Pagina  din 13 17



max. 1000mc/h, randament min. 89%, clapeta by-pass pentru free cooling, incalzitor electric 
2,2kW pentru preincalzire aer, consum energie electrica max. 260W fara incalzitor electric. 	
Recuperatorul poate asigura si regimul de functionare free-cooling.

	 Recuperatorul de 185 mc/h propus este un sistem compact, prevazut cu filtru G4 carbon, 
este ascuns complet in grosimea peretelui, afara ramanand doar grilele de ventilatie si nu necesita 
tubulaturi. Admisia si evacuarea functioneaza simultan, prin dublu flux, fara sa se amestece 
fluxurile de aer si fara a crea diferente de presiune in spatiu. Schimbatorul de cladura este 
confectionat din cupru ce asigura o recuperare de cladura foarte buna si decontamineaza aerul 
admis datorita proprietatilor sale naturale. Sistemul functioneaza dupa urmatorul altgoritm : aerul 
incalzit este evacuat din incapere prin schimbatorul de caldura care cedeaza caldura prin peretele 
schimbatorului de caldura catre aerul admis în incapere. Coeficientul de recuperare a caldurii 
ajunge pana la 93%, asigurand o clasa de eficienta energetica A+. 

	 In alegerea tipului si numarului de recuperatoare de caldura pentru o sala de clasa, s-a 
tinut cont de numarul minim de schimburi orare recomandat in tabelul 4.13 din NP-010/2022 – 	
Normativ privind proiectarea, realizarea si exploatarea constructiilor pentru scoli si licee.

	 Montajul recuperatorului de cladura se face conform indicatiilor furnizorului.

	 Automatizarea recuperatorului de cladura permite setarea mai multor programme de 
functionare : regim de noapte, control trepte de ventilare, functie de preincalzire, functie AUTO – 
caz in care recuperatorul de caldura functioneaza in regim propriu in functie de informatiile primite 
de la senzorii de temperatura, CO2, VOC si umiditate. Controlul recuperatorului se poate face din 
displayul recuperatorului, din telecomanda sau Aplicatie pe mobil. 


c) trasarea lucrărilor; 
	 Retrageri față de limitele de proprietate:

	 	 - N: 7,75 m;

	 	 - E: 14 m;

	 	 - S: 57,43 m;

	 	 - V: 16,24 m.


 
d) protejarea lucrărilor executate şi a materialelor din şantier; 

	 Paza se va face in functie de organizarea de santier a constructorului. Acesta poate alege 
o alta organizare de santier decat cea propusa, cu conditia sa fie aprobata 


 
e) organizarea de şantier.  

	 Organizarea de santier se va realiza avand la baza acest proiect luandu-se toate masurile 
necesare pentru marcarea si semnalizarea zonei de lucru in timpul lucrarilor si respectarea 
programului de coordonare in materie de securitate si sanatate in munca.

Beneficiarul investitiei, va preda amplasamentul viitoarei investitii, liber de orice sarcini.

Antreprenorul are obligatia de a imprejmui provizoriu pe durata derularii contractului, teritoriul 
santierului; aceasta constituie conditia obligatorie pentru inceperea lucrarilor.

Aprovizionarea cu materialele necesare se va face de la furnizorii cei mai apropiati si care prezinta 
o garantie in privinta calitatii acestora.

Organizarea de santier pentru investitia de baza consta in amenajarea unui spatiu pentru 
depozitarea materialelor necesare precum si a utilitatilor aferente. Materialele care urmeaza sa fie 
utilizate vor fi asigurate de catre executantul lucrarii.

La depozitarea materialelor pe santier, constructorul va asigura toate masurile ce se impun din 
punct de vedere P.S.I., in sensul ca vor fi asigurate materialele de interventie in cazul unui eventual 
incendiu.

Forta de munca de pe santier va fi organizata in echipe corespunzator lucrarilor si metodelor de 
executie prevazute prin proiect. Pentru desfasurarea optima a procesului de munca vor fi luate 
urmatoarele masuri:

-        dotarea locului de munca cu sculele si dispozitivele necesare;

-        aprovizionarea locului de munca cu materialele necesare;

-        asigurarea conditiilor optime de munca;

-        asigurarea fortei de munca.

Sculele si dispozitivele necesare procesului de munca vor fi asigurate de catre antreprenor. 
Muncitorilor le revine sarcina de a mentine sculele in buna stare de functionare, asigurand 
intretinerea si repararea lor in timp. Beneficiarul si executantul lucrarii are responsabilitatea de a 
verifica respectiv crea si mentine pe intreaga durata de lucru, securitatea si sanatatea muncii si 
conditiile de prevenire a incendiilor.
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Se vor respecta prevederile HG. nr. 300/2006 Anexa 4, privind cerintele minime de securitate si 
sanatate pentru santiere. Pe santier se vor asigura:

-        acordarea primului ajutor muncitorilor accidental, in afara zonei de pericol;

-        neparasirea santierului pana la numararea in cazul unui eveniment; 

-        legarea la conductorul de protectie a tuturor utilajelor si echipamentelor electrice;

-        apa de baut conform normelor sanitare;

-        afisarea de panouri avertizoare conform normelor de protectia muncii, a 

masurilor de prevenire a incendiilor;

-     afisarea la loc accesibil a amplasarii exacte a substantelor periculoase in depozite;

-         stingatoare de incediu pentru cazuri de urgenta.

Pentru amplasarea obiectelor necesare organizarii de santier (baraci, magazii pentru materiale, 
scule) se va utiliza, conform legii, in cazul de fata in incinta santierului. Refacerea ecologica a 
terenului afectat de lucrarile de organizare santier revine in totalitate constructorului 
(antreprenorului contractant).

Consumul de utilitati si energie pe durata executiei lucrarilor se va contoriza prin grija 
antreprenorului contractant, iar decontarile se vor face lunar. Constructorul va lua masurile 
necesare inca din faza de organizare a santierului privind prevenirea si stingerea incendiilor in 
zona de activitate. 

Sapaturile s-au prevazut atat mecanizat, cat si manual (conform antemasuratorilor). Pamantul 
excedentar se va indeparta din zona de lucru.

Zona (incinta) santierului in lucru va fi delimitata si semnalizata conform legislatiei in vigoare.

Precizari privind protectia muncii. 

PRECIZARI PRIVIND PROTECTIA MUNCII SI PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR 

Operatiile necesare executiei tuturor lucrarilor, dar in special a structurii de rezistenta se va face 
numai cu muncitorii carora li s-a facut instructajul special de protectia muncii. 

La executarea lucrarilor se vor respecta toate masurile de protectie a muncii prevazute in legislatia 
in vigoare in special din « Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii » editia 
1993 ; Legea Protectiei Muncii Nr. 90/1996; « Norme generale de protectie a muncii » editia 1996, 
precum si « Norme specifice de protectie a muncii pentru diferite categorii de lucrari ». 

Punctul P.S.I. si protectia muncii se gasesc in containerul destinat muncitorilor si va fi utilat astfel: 

• galeti din tabla, (2 buc.) 

• lopeti cu coada (2 buc.) 

• topoare tarnacop cu coada (2 buc.) 

• cangi cu coada (2 buc.) 

• rangi de fier (2 buc.) 

• scara imperechere din trei segmente (1 buc.) 

• lada cu nisip de 0,5 mc (1 buc.) 

• stingatoare portabile 

• Punct de prim ajutor, impreuna cu Trusa medicala de prim ajutor dotata conform Ordinului 
Ministrului Sanatatii si Familiei 427/14.06.2002.

In timpul executiei lucrarilor se vor face instructajele periodice de protectia muncii si se va lucra 
cu echipe autorizate pe specific de lucrari. Muncitorii vor fi dotati la punctul de lucru cu material 
de protectie specific si unelte corespunzatoare. 

Masurile prevazute in norme nu sunt limitative. 

Executantul prevede si executa toate normele de protectia muncii pe care le considera specifice 
conditiilor locale pentru evitarea oricaror accidente.


PROTECTIA MEDIULUI

Realizarea proiectului precum si utilizarea intersectiilor nu constituie sursa de poluare. Activitatile 
ce fac obiectul prezentului proiect nu au un impact semnificativ sau redus asupra mediului, avand 
in vedere ca nu intra sub incidenta HG 445/2009 sau OUG 57/2007 aprobata prin Legea 49/2011, 
art. 28. Realizarea proiectului va duce la imbunatatirea unor factori de mediu dupa cum urmeaza:

Protectia calitatii apelor

Poluantii care pot afecta ecosistemele terestre si acvatice sunt cei rezultati in cazul unor 
accidente la depozitarea si manipularea materialelor necesare la executia lucrarilor.

Dupa terminarea lucrarilor toate drumurile, aleeile si spatiile verzi afectate se vor reface si aduce la 
forma initiala.

Atat pe perioada construirii cat si in perioada de exploatare se va tine seama de protectia 
mediului fata de eventualii poluanti din aceste perioade. 

Protectia aerului
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Pe toata perioada proiectare-executie-intretinere este recomandabil ca factorii locali sa 
urmareasca:

-       manipularea materialelor in cadrul proceselor tehnologice ce repezinta o alta sursa posibila 
de poluare a aerului in urma careia pot rezulta pulberi in suspensie.

-       utilizarea de utilaje si tehnologii care sa nu implice masuri speciale pentru protectia fonica a 
surselor generatoare de zgomot si vibratii.

Se concluzioneaza ca nu exista surse de poluare majora a aerului in zonele de depozitare a 
materialelor si in zonele de lucru.

Protectia impotriva zgomotuiui si vibratiilor

Pe cat posibil, se va urmari ca activitatile zgomotoase sa se desfasoare dupa un program stabilit 
de comun acord cu beneficiarul pentru a evita perturbarea activitatii din cadrul centrului medico-
social  

Protectia solului si subsolului

Sursele de poluare in perioada de executie sunt generate de:

-       depozitarea materialelor de constructii si a deseurilor pe suprafete de teren 
neimpermeabilizate.

Reducerea impactului asupra solului si subsolului se realizeaza prin utilizarea mijloacelor de 
transport si montaj in stare buna de functionare si depozitarea controlata a reziduurilor si a 
materialelor de constructii. In perioada de executie, poluarea solului si subsolului variaza de la 
negativ moderat la neglijabil.

Gospodarirea deseurilor

Deseuri rezultate in perioada de executie.

In perioada de executie pot rezulta urmatoarele tipuri de deseuri: pamant de decoperta, de 
excavatie, materiale de constructii, etc. 

Pana la transportul deseurilor generate in decursul desfasurarii lucrarilor pe santier, colectarea, 
transportul si depozitarea temporara sau definitiva a acestora se va face conform prevederilor HG 
nr. 856 din 16.08.2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si aprobarea listei cuprinzand 
deseurile, inclusiv deseurile periculoase.

Vehiculele care asigura transportul surplusului de materiale rezultate din sapaturi sau materiale 
ramase din procesul de executie vor fi riguros verificate pentru a preintampina imprastierea 
acestora pe traseu si vor avea rotile curatate la iesirea din zona santierului. 

Colectarea selectiva a deseurilor se va face prin pubele specializate. Se vor respecta prevederile 
Legii nr. 426/2001 si HG 856/2002.

Protectia ecosistemelor terestre si acvatice - Nu se afecteaza ecosistemele terestre si acvatice. 
Se vor amenaja spatii verzi si se vor planta arbusti. 

Gospodarirea substantelor toxice si periculoare - Prin prezentul proiect nu se genereaza 
substante toxice si periculoase.

Protectia impotriva radiatiilor - Prin realizarea proiectului nu se produc radiatii.

Protectia solului si a subsolului - Nu se afecteaza solul si subsolul.

Se respecta prevederile ordinului 756/1997 si ordinul 592/2002 ale Ministerului apelor, padurilors 
si protectiei mediului.

 

NORME DE SECURITATE A MUNCII

La elaborarea proiectului s-au respectat:

-        Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006;

-       Normele metodologice de aplicare a prevederilor legii securitatii si sanatatii in munca nr 
319/2006;

-       Prin proiect au fost pevazute urmatoarele masuri de securitate si sanatate in munca;

-        sprijinirea si protectia retelelor intalnite in sapatura;

In timpul executiei antreprenorul are obligatia sa cunoasca si sa-si insuseasca toate normele de 
securitate si sanatate in munca generate sau specifice lucrarilor excutate. (HG nr. 300/02.03.2006 
privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile, HG nr. 
971/26.07.2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau sanatate la locul 
de munca, HG nr. 1048/09.08.2006 privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru 
utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca ) si mai 
ales de:

-       Anexa 1: Cerinte minime generale privind semnalizarea de securitate si/sau sanatate la locul 
de munca;

-       Anexa 2: Cerinte minime generale privind panourile de semnalizare;

-       Anexa 3: Cerinte minime privind semnalizarea pe recipiente si conducte;
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-       Anexa 4: Cerinte minime privind identifiarea si localizarea echipamentelor destinate prevenirii 
si stingerii incendiilor;

-       Anexa 5: Cerinte minime privind semnalizarea obstacolelor si a locurilor periculoase si pentru 
marcarea cailor de circulatie;

-       Anexa 6: Cerinte minime privind semnalele luminoase.

Dintre acestea sunt enumerate, fara a avea caracter limitativ, urmatoarele si cu atragerea atentiei 
ca executantul si beneficiarul raman direct raspunzatori de neaplicarea tuturor masurilor de 
securitate a muncii :

-       sa angajeze un coordonator pe securitate si sanatate in munca pe perioada lucrarii;

-        sa efectueze instructajul periodic (saptamanal, lunar, la inceputul lucrarilor);

sa adopte masuri care sa asigure protectia persoanelor aflate in exteriorul santierului 
(semnalizarea marcarea corespunzatoare a lucrarilor, semnalizare si devierea circulatiei in zona, 
izolarea zonelor aflate sub raza de rotire a macaralelor);

-       sa asigure securitatea si protectia persoanelor aflate in inspectie sau in vizita pe santier 
(instructaj de securitate si sanatate in munca, echipament de protectie corespunzator, accesul 
facandu-se numai insotit de personae instruite corespunzator din punct de vedere al securitatii si 
sanatatii in munca);

-       sa asigure permanent si in cantitati suficente echipamentul individual de protectie 
corespunzator;

-       sa asigure corespunzator dotarea punctelor de prim ajutor si instruirea personalului in 
privinta acordarii primului ajutor;

sa angazeze prin contract la inceputul lucrarilor asistenta sanitara de urgenta in caz de necesitate;

-        sa solicite prin Inspectoratul Teritorial de Munca asistenta tehnica de specialitate in cazul 
lucrarilor speciale cu grad ridicat de periculozitate si inspectii periodice;

-       sa semnalizeze locurile periculoase atat ziua cat si noaptea prin indicatoare de circulatie sau 
tablite indicatoare de securitate si/sau prin mijloace adecvate (imprejmuiri, balustrade, bratari 
colorate - in cazul cablurilor electrice, subterane, bariere), prin marcaje realizate prin aplicarea de 
vopsele sau prin materializarea de elemente prefabricate sau prin orice alte atentionari speciale, 
reglementate prin prevederile dispozitiilor legale in vigoare sau aparute ca necesare in functie de 
situatia concreta din timpul executiei sau al exploatarii lucrarilor proiectate;

-       sa se asigure ca la executia instalatiilor hidrotehnice, tututror muncitorilor implicati, li se va 
face instructajul corespunzator specificului locului de munca.

Norme PSI

Pe intreaga perioada de executie a lucrarilor prevazute in obiectivul de investitie proiectat, se vor 
lua toate masurile necesare de protectie impotriva posibilitatii izbucnirii unui eventual incendiu prin 
punerea in aplicare si respectarea prevedirilor:

-       Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

-       Ordinul nr.775/1998 al Ml pentru aprobarea Normelor generale de prevenire si stingere a 
incendiilor;

-        Ordinul nr. 1023/1999 al Ml privind aprobarea Dispozitiilor generale de ordine interioara 
pentru prevenirea si stingerea incendiilor DG PSI-001;

-        Ordinul nr. 712/2005 al MAI modificat prin ordinul nr. 786/2005 pentru aprobarea 
Dispozitiilor generale privind instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta;

-       Ordinul nr. 88/2001 al Ml pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind echiparea si dotarea 
constructiilor, instalatiilor tehnologice si a platformelor amenajate cu mijloace tehnice de prevenire 
si stingerea incendiilor - DG PSI-003;

-       Ordinul nr.108/2001 al Ml pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind reducerea riscurilor 
de incendiu generate de incarcari electrostatice - DGPSI-004;

-       Ordinul nr. 138/2001 al Ml pentru aprobarea Dispozitiilor generale privind organizarea 
activitatii de aparare impotriva incendiilor - DGPSI-005;

-       Ordinul nr. 349/2004 al MAI pentru aprogarea si modificarea unor acte normative interne care 
fac referire la standardele nationale;

-       HG nr. 678/1998 modificata cu HG nr. 786/2002 privind stabilirea si sanctionarea 
contraventiilor la normele de prevenire si stingere a incendiilor.

Se vor elimina toate sursele de foc, scantei, pe timpul executie. Se vor monta placute de 
avertizare cu inscriptia "FUMATUL OPRIT".

Toate materialele combustibile si inflamabile vor fi protejate si amplasate la distante 
corespunzatoare de constructiile existente, in functie de tipul materialelor. 


Întocmit, arh. Alexandru Stăncescu
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PREZENTARE GENERALA  

1.1 Identificare Proiect 

Denumirea proiectului ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN 

REABILITARE TERMICĂ, MODERNIZAREA SISTEMELOR 

DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA SURSELOR 

REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ 

COMUNA GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ  

 

Beneficiar Comuna Giubega 

Proiectant general SC LUX LUMO ARCHITECTURE SRL 

Proiectant de specialitate S.C. LUKAND ENERGY STUDIO  S.R.L. 

Amplasament com. Giubega, jud. Dolj 

Faza de proiectare/ nr. Proiect 06/2023 

Data elaborarii proiectului 

 

 

SEPT 2023 

 

 

1.2 Scopul proiectului 

La cererea beneficiarului s-a intocmit prezenta documentatie in vederea realizarii proiectului 

in faza PT+DE pentru reabilitarea si modernizarea scolii gimnaziale din comuna Giubega, jud. Dolj. 

Prin tema de proiectare s-au primit informatiile privind infrastructura rutiera, instalatiile de incinta si 

platformele betonate amenajate pe teren. 

Prezenta documentatie trateaza instalatiile electrice pentru investitie. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.lukand.ro/


 

S.C. LUKAND Energy Studio S.R.L. 

www.lukand.ro 

str. Traian Lalescu, nr.16, Craiova, jud. Dolj 

M: 0745 619 926; E:office@lukand.ro 

Investitia: ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN 

REABILITARE TERMICĂ, MODERNIZAREA 

SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA 

SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA 

GIMNAZIALĂ COMUNA GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ 

Beneficiar: COMUNA GIUBEGA 

Amplasare: loc. Giubega, com. Giubega, str. Calea Craiovei, nr. 67, jud.Dolj 

Date 

document: 

Instalatii 

Electrice 

Nr. Proiect: 

01/2024 

Faza:  

P.T.+D.E. 

Data: 

09.2023 

Revizie: 

00 

  

1.1 Lista documentelor 

Nr crt Descriere Tip 

coala 

Total 

pagini 

Numarul 

paginii 

A PARTE SCRISA 

1 Foaie de capat A4 2 1 

2 Borderoul documentatiei A4 1 2 

3 Memoriu tehnic  A4 15 3 

4 Caiet de sarcini A4 10 4 

5 Breviar de calcul A4 2 5 

6 Program de control PCCVI A4 1 6 

7 Formular F4 - Centralizator A4 1 7 

8 Fisa tehnica F5 – Instalatie fotovoltaica 20kW A4 1 8 

9 Fisa tehnica F5 –Firida de distributie A4 1 9 

10 Fisa tehnica F5 – Paratrasnet PDA A4 1 10 

B PARTE DESENATA 

1 IE01_Plan parter instalatie electrica iluminat A2 1 01 

2 IE02_Plan etaj instalatie electrica iluminat A2 1 02 

3 IE03_Plan parter instalatie electrica prize si forta A2 1 03 

4 IE04_Plan etaj instalatie electrica prize si forta A2 1 04 

5 IE05_Plan instalatie paratrasnet, priza de pamant si amplasare 

panouri fotovoltaice 

A2 1 05 

6 IE06_Schema bloc instalatie fotovoltaica A3 1 06 

7 IE07_Schema generala de distributie A3 1 07 

8 IE08_Schema tablou electric general TEG A3 1 08 

9 IE09_Schema tablou electric parter - TEP A3 1 09 

10 IE10_Schema tablou electric etaj - TEE A3 1 10 

11 IE11_Schema tablou electric laborator mecanica – TE.LM A3 1 11 

12 IE12_Schema tablou electric centrala termica TE.CT A3 1 12 
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MEMORIU TEHNIC INSTALATII ELECTRICE 

Acest document reprezinta volumul de instalatii electrice aferent proiectului faza P.T.+D.E. 

pentru investitia ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE 

TERMICĂ, MODERNIZAREA SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA 

SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA 

GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ”, din com. Giubega, jud. Dolj. 

1.1 Tema proiectului:  

Proiectul urmareste imbunatatirea eficientei energetice prin reabilitarea termica, 

modernizarea sistemelor de instalatii si prin utilizarea surselor regenerabile de energie - gestionarea 

inteligenta a energiei prin implementarea de senzori de miscare in holuri si grupuri sanitare, panouri 

solare fotovoltaice, pompe de caldura, refacerea instalatiilor.   

1.2 GENERALITATI 

La baza întocmirii acestei documentaţii au stat : 

❖ Planurile şi secţiunile de arhitectura ; 

❖ Normele şi standardele in vigoare ;  

❖ Teme instalatii sanitare si termoventilatii . 

 

Conform H.G. 766/21 noiembrie 1997 publicat in MO nr. 352 din 10 decembrie 1997 

“Hotarare pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii” Anexa 3, cladirea se 

incadreaza in categoria de importanta C (constructie cu importanta normala). 

 

Solutiile propuse asigura respectarea legislatiei in vigoare privind cerintele esentiale de 

calitate A, B, C, D, E, F, G,  asa cum sunt ele definite de Legea nr.10/1995 privind calitatea in 

constructii, modificata prin Legea nr.177/2015: 

- A –  rezistenta mecanica si stabilitate. 

- B –  securitate la incendiu  

- C –  igiena, sanatate si mediu inconjurator 

- D – siguranta si accesibilitate in exploatare  

- E – protectie impotriva zgomotului  

- F – economie de energie si izolare termica 
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 - G - utilizare sustenabila a resurselor naturale 

 

Documentatia va trata urmatoarele instalatii electrice: 

❖ Instalatii electrice de alimentare cu energie electrica; 

❖ Instalaţii electrice de iluminat normal si de siguranta; 

❖ Instalatii electrice de prize (230V/400V) si forta (alimentare diverse echipamente); 

❖ Instalatii de protectie impotriva supratensiunilor atmosferice ( paratrasnet ) sau din retea; 

❖ Instalatie electrica pentru producerea energiei electrice cu ajutorul panourilor fotovoltaice; 

❖ Masuri de protectie impotriva electrocutarii si PSI; 

1.3     REGLEMENTARI 

Documentatia a fost întocmita in conformitate cu prevederile urmatoarelor prescriptii, norme si 

standarde în vigoare : 

-Legea nr. 10/1995, modificata prin Legea nr. 177/2015, privind calitatea in constructii; 

-Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor 

-Legea nr. 13/2007 privind energia electrica; 

-Legea nr. 137/1995 privind protectia mediului; 

-Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor; 

-Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca; 

-Legea nr. 333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor; 

-H.G.R. nr. 766/21.11.1997 pentru aprobarea unor reglementari privind calitatea in constructii;  

-Regulamentul privind controlul de stat al calitatii in constructii si instalatii aferente acestora, 

aprobat prin H.G.R. nr. 272/1994; 

-Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora, aprobat prin

  H.G.R nr. 273/1994; 

-Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de instalatii aferente constructiilor, 

indicativ C 56 – 02; 

-Normativ privind proiectarea cladirilor civile din puct de vedere al cerintei de siguranta in 

exploatare, indicativ NP 068 – 02; 

-Norme Generale de Protectia Muncii – 2002; 

-Norme de protectia muncii pentru activitati in instalatiile electrice, indicativ PE 119/90; 

-Norme generale de aparare impotriva incendiilor, aprobate prin ordin MAI nr. 163/28.02.2007; 

-Norme de prevenire si stingere a incendiilor pentru ramura energiei electrice, indicativ NTE

  001/03/00 

-Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executiei lucrarilor de constructii si

http://www.lukand.ro/
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   instalatii aferente acestora, indicativ C300-94; 

-Normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P118 – 99; 

-Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de stingerea incendiilor, 

indicativ P118/2-2013 

-Normativ pentru proiectarea constructiilor in zone seismice, indicativ P100/1–/2006; 

-Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor, 

indicativ I7-2011; 

-Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri, indicativ 

NP-061-02; 

-Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi 

aferente cladirilor civile si de productie, indicativ I.18/1 – 01; 

-Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor Partea a III-a - Instalatii de detectare, 

semnalizare si avertizare incendiu Indicativ P118/3 – 2015; 

-Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice, indicativ NTE 007/08/00; 

-Normativ privind limitarea regimului nesimetric si deformant in retelele electrice, indicativ PE 

143/94; 

-Indreptar de proiectare si executie a instalatiilor de legare la pamant, indicativ 1. RE – Ip30 – 

04; 

-Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate pentru instalatii electrice din 

cladiri, indicativ GT – 059 – 03; 

-Ghid privind elaborarea caietelor de sarcini pentru executarea lucrarilor de constructii si 

instalatii, aprobat prin O.MTCT nr. 39/2004; 

-SR EN 61140/2002 - Protectia impotriva socurilor electrice in instalatii si echipamente elctrice; 

-SR HD 60364-4-41/2007 - Instalatii electrice de joasa tensiune. Protectia impotriva socurilor 

electrice; 

-SR HD 60364-5-54/2007 - Instalatii electrice de joasa tensiune. Sisteme de legare la pamant, 

conductoare de protectie; 

-SR EN 62305 - Protectia impotriva trasnetului; 

-SR EN 60439-1 - Ansambluri prefabricate de aparataj de joasa tensiune; 

-SR EN 1838/2003- Iluminatul de siguranta; 

-SR EN 54-1...25(standard pe parti) - Sisteme de detectare si de alarma la incendiu. 

 

Instalatiile electrice proiectate sunt dimensionate pentru utilizare la tensiunea de 400/230V; 

50Hz. 
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 DESCRIERE INSTALATII ELECTRICE 

A. SITUATIA EXISTENTA 

In prezent, cladirea P+1 existenta are asigurat bransament electric aerian, dar la o putere 

electrica necesar sa se majoreze. Investitia necesita cresterea puterii electrice instalate. 

In urma culegerii datelor din teren in vederea intocmirii prezentei documentatii, s-a constatat 

ca instalatia electrica este necorespunzatoare:  

- corpurile de iluminat au surse fluorescente ce nu asigura numarul de lucsi necesari pentru o 

desfasurare normala a activitatii in cadrul claselor de invatamant; 

- cablurile si conductoarele de alimentare pentru corpurile de iluminat, prize, tablouri, 

echipamente, sunt cabluri cu emisii de halogen. Conform normativului I7/2011, acestea trebuie 

inlocuite cu cabluri cu emisii reduse de fum si fara halogeni, tip N2XH. In acest sens, se propune 

refacerea in totalitate a instalatiilor electrice. 

- cladirea este conectata la priza de pamant; se va verifica daca priza de pamant existenta este 

functionala si daca aceasta corespunde din punct de vedere al normelor actuale (< 4 Ohmi). In cazul 

in care priza de pamant nu corespunde, se vor adauga electrozi verticali si orizontali (platbanda OlZn 

40x4) pentru a se aduce sub valoarea de 4 Ohmi. 

 

B. SITUATIA PROPUSA 

Prin modernizarea si reabilitarea scolii din comuna Giubega, se propune refacerea in totalitate 

a instalatiilor electrice, refacerea bransamentului electric, schimbarea corpurilor de iluminat existente 

cu corpuri de iluminat cu tehnologie LED, gestionarea inteligenta a iluminatului cu ajutorul senzorilor 

de miscare si prezenta in holuri si grupuri sanitare, refacerea instalatiilor de prize cu prize 230Vca cu 

contact de protectie si montarea unei instalatii de producere a energiei electrice cu panouri 

fotovoltaice cu o putere instalata de 20kW. 

1. ALIMENTAREA CU ENERGIE ELECTRICA 

Pentru alimentarea cu energie electrica a constructiei, se va intocmi un studiu de solutie de 

catre o firma sau persoana autorizata ANRE si agretata de operatorul de distributie zonal. 

Alimentarea cu energie electrica se va realiza de la o firida de distributie, conform unui 

studiu de solutie/fisa de solutie, intocmit de furnizorul de energie electrica local.  

Din cadul firidei de bransament trifazate se va alimenta tabloul electric general TEG, 

amplasat la interiorul cladirii, langa intrarea principala. Din tabloul electric general TEG se vor 

alimenta: 
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• tabloul electric aferent parterului– TEP; 

• tabloul electric aferent etajului – TEE; 

• tabloul electric aferent pompelor de caldura TEPC; 

• tabloul electric aferent laboratorului pt mecanica – TE.LM; 

• centrala de detectie incendiu; 

• centrala antiefractie; 

• RACK supraveghere video si prize date  

 

Datele electroenergetice de consum sunt: 

 

— putere electrica instalata  Pi:   192,50 kW 

— putere electrica absorbita  Pa:    96,25 kW 

— curentul nominal  In:    154,37 kW 

— tensiunea de utilizare Un :     400/230V 50Hz 

2. CONTORIZAREA ENERGIEI ELECTRICE 

Energia electrica consumata va fi contorizata in cadrul cadrul firidei de bransament cu ajutorul 

unui contor cu dublu sens, pentru a contoriza atat energia electrica consumata cat si energia electrica 

produsa cu ajutorul instalatiei fotovoltaice. 

3. LIMITELE PROIECTULUI 

Proiectul de instalatii electrice este limitat la bornele de iesire ale firidei de bransament, iar in 

aval satisface toti consumatorii de energie electrica din cladire.  

4. DISTRIBUTIA ENERGIEI ELECTRICE 

Schema de distributie a energiei electrice este de tip TN-C-S. In cadrul tabloului electric general 

TEG se va realiza separarea nulului de lucru de nulul de protectie, realizandu-se in aval de acestea o 

distributie in sistem TN-S, in sistem radial cu cabluri din cupru cu intarziere la propagarea flacarii si 

fara emisii de halogen tip N2XH, pozate in tuburi de protectie de tip ignifug.  

Distributia energiei electrice din exterior, pentru consumatorii normali (iluminat exterior, grup 

pompe alimentare apa potabila, pompe put, diversi consumatori, etc.) se va face prin intermediul unor 

cabluri armate, din cupru tip CYAbY-F, montate ingropat in pamant (in tub de protectie SN 8 la 

subtraversari zone carosabile), la adancimea de -0.8m fata de cota terenului amenajat.  

Acolo unde se impune, alimentarea de rezerva a tablourilor consumatorilor cu rol de securitate 
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 la incendiu/circuitele cu rol de securitate la incendiu (trape/usi,etc.), se vor realiza in cabluri rezistente 

la foc 90 minute, tip NHXH E90/FE180. 

Sectiunea conductoarelor pe circuitele de lumina, prize, forta, va fi marita acolo unde pierderile 

de tensiune vor fi semnificative pentru sectiunile minime impuse de normativ. 

Toate cablurile folosite la distributia energiei electrice vor avea tensiunea nominala Un de 

minim 1kV. 

Conf. NTE 007/08/00, in cazul pozarii în pamant sau in apa, nu se impun conditii speciale în 

ceea ce priveste propagarea flacarii sau rezistenta la foc a cablurilor. 

Cablurile electrice se vor afla intotdeauna deasupra celorlalte instalatii si se vor respecta 

distantele minime dintre cablurile pozate in pamant si diverse retele, conform "Normativ pentru 

proiectarea şi executarea retelelor de cabluri electrice - NTE 007/08/00". 

Golurile pentru trecerea cablurilor prin planşee, pardoseli sau pereţi, inclusiv cele prevăzute 

pentru extinderi vor fi etanşate în vederea evitării propagării flăcărilor, trecerii fumului sau a gazelor. 

Limita de rezistenţă la foc a elementelor de etanşare a golurilor trebuie să fie cel puţin egală cu cea a 

elementului străbătut. 

Intrerupatorul general al tabloului TEG va fi prevazut cu protectie diferentiala 300mA, conform 

articolului 4.2.2.8 din I7/2011. 

In tabloul electric general TEG va fi prevazut un descarcator de supratensiuni clasa I. 

Tabloul general de consumatori normali TEG se va realiza in dulapuri prefabricate si testate 

conform standard IEC60439-1 si va fi prevazut cu rezerva de spatiu de minim 20% si cu rezerva de 

echipamente. Pe tabloul electric general va fi prevazut un buton ”tip ciuperca” de culoare rosie, 

marcat corespunzator - deconectare automata a alimentarii.  

In caz de incendiu, se va delesta automat tabloul general TEG prin comanda de la ECS 

(echipament de control si semnalizare). 

Tablourile electrice vor fi metalice cu usa plina cu yala, cu grad de protectie minim IP 41. 

Exceptie fac tablourile amplasate in cadrul spatiilor tehnice care sunt in constructie etansa minim 

IP55. Toate tablourile electrice vor fi prevazute cu rezerva de spatiu de minim 20% .  

Toate tablourile electrice se vor conecta la priza de pamant prin intermediul unei platbande OL-

Zn 25x4mmp sau conductor VLPY 16 mmp. 

Distributia energiei electrice in interiorul constructiei pentru iluminat, prize si forta, se va 

realiza prin intermediul cablurilor din cupru, cu intarziere la propagarea flacarii si fara emisii de 

halogeni tip N2XH. Acestea se vor dispune in tuburi de protectie ignifug si halogen free. 

Cablurile vor fi de diferite sectiuni in functie de puterea absorbita a fiecarui receptor, 

dimensionate conform I7/11, pozate pe pat de cabluri sau protejate in tuburi de protectie. 
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 5. ILUMINATUL NORMAL SI DE SIGURANTA 

5.1 ILUMINAT NORMAL  

 

Nivelurile de iluminat din cadrul cladirii se vor realiza in conformitate cu Normativul NP 

061/2002 - Normativ pentru proiectarea şi executarea sistemelor de iluminat artificial din clădiri. Se 

va alege un sistem de iluminat adecvat, in care fluxul luminos se distribuie practic uniform, si asigura 

un climat de confort vizual, sa fie estetic si sa asigure o buna redare a culorilor. 

Se vor respecta nivelurile de iluminare minime impuse de catre normativele in vigoare, dupa 

cum urmeaza : 

 

Destinatia incaperii  Iluminare 

Sala de clasa     300-500 lx  

Birouri     450-500 lx 

Zona depozite 100 lx  

Grupuri sanitare  300 lx 

Spatii tehnice  150 lx  

 

Iluminatul artificial in cladire se va realiza cu corpuri de iluminat echipate cu lampi pe 

tehnologii LED, in functie de destinatia incaperilor. Corpurile de iluminat vor fi alimentate intre faza 

si nul. Circuitele de alimentare a corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru alimentarea 

prizelor.  

Se interzice suspendarea corpurilor de iluminat direct prin conductele de alimentare. 

Dispozitivele de suspendare ale corpurilor de iluminat (carlige de tavan, dibluri, etc.) se aleg astfel 

incat sa suporte fara deformare o greutate de 5 ori mai mare decat a corpurilor de iluminat, dar cel 

putin 10 kg. 

In incaperile periculoase din punct de vedere electric (grupuri sanitare) nu se vor monta aparate 

de comutare sau doze de derivatie, acestea fiind prevazute a se monta in exteriorul incaperilor 

respective.  

Grupurile sanitare, mediu umed periculos, vor fi iluminate cu corpuri de iluminat etanse minim 

IP44. 

In cadrul camerelor tehnice se vor monta corpuri de iluminat liniare tip FIPAD, montaj aparent, 

avand un nivel de protectie minim IP54. 

Comanda iluminatului din clase si birouri se va face manual, prin intermediul comutatoarelor 

sau intrerupatoarelor. Intrerupatoarele si comutatoarele se monteaza pe conductorul de faza si 

corespund modului de pozare a circuitelor si gradului de protectie cerut de mediul respectiv. Inaltimea 

de montaj a intrerupatoarelor si comutatoarelor va fi de 1.2 m, masurata de la nivelul pardoselii finite 

pana in axul aparatului.  

In casa scarii, iluminatul se va realiza cu corpuri de iluminat prevazute cu KIT de emergenta 

minim 1 ora. 
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 Pentru o eficientizare a consumului de energie electrica, comanda iluminatului din holuri, casa 

scarii si grupuri sanitare, se va realiza cu ajutorul senzorilor de miscare echipati cu senzor crepuscular, 

astfel incat corpurile de iluminat nu vor functiona atunci cand iluminatul zonelor este realizat de 

lumina naturala. 

Distributia circuitelor de iluminat se va realiza cu cabluri din cupru, cu intarzirere la propagarea 

flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH 3x1,5 mmp. 

Nu se vor instala circuite pe suprafete calde (in lungul conductelor pentru distributia agentului 

termic), iar la incrucisarile cu acestea se va pastra o distanta minima de 12 cm.  De asemenea, distanta 

intre circuitele de iluminat si cele de curenti slabi trebuie sa fie de minim 15 cm (daca portiunea de 

paralelism nu depaseste 30 m si nu contine inadiri la conductoarele electrice).  

5.2 ILUMINATUL DE SIGURANTA 

In cladire se vor prevedea instalatii de iluminat de siguranta corespunzator cerintelor art. 

7.23.5.1. lit. a (instalatii electrice pentru iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului), art. 

7.23.7.1 (instalatii electrice pentru iluminatul de securitate pentru evacuare), art. 7.23.9 (instalatii 

electrice pentru iluminatul de securitate impotriva panicii) si art. 7.23.11 (instalatii electrice pentru 

iluminatul de securitate pentru marcarea hidrantilor interiori) din Normativului I7-2011, astfel: 

a) Iluminat de securitate pentru evacuare realizat cu corpuri de iluminat de siguranta 

(de tip luminoblocuri) cu surse LED echipate cu kituri de  emergenta - autonomie 3 ore, marcate 

corespunzator. Toate corpurile de iluminat de tip luminobloc aferente iluminatului de securitate 

pentru evacuare vor fi de tip nepermanent si vor intra automat in functiune la caderea tensiunii. 

Iluminat de securitate de evacuare este montat: 

- langa scari, astfel incat fiecare treapta sa fie iluminata direct; 

- langa orice schimbare de directie; 

- la fiecare usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta; 

- la fiecare schimbare de directie; 

- la fiecare iesire din cladire; 

- in toate incaperile cu mai mult de 50 persoane; 

- toaletele cu suprafete mai mare de 8 m2 si cele destinate persoanelor cu dizabilitati; 

- incaperi cu suprafete mai mari de 100 m2; 

- in imediata vecinatate a butoanelor manuale pentru semnalizare incendiu; 

De-a lungul cailor de evacuare distanta dintre corpurile de iluminat pentru evacuare trebuie 

sa fie de maximum 15 m. 
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 Conform normativului I7/2011, art 7.23.12.1 circuitele de iluminat de siguranta vor fi realizate 

din cabluri cu intarziere la propagare flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH si se vor alimenta 

pe circuite din tablourile electrice de distributie pentru receptoare normale, deoarece corpurile de 

iluminat de securitate sunt de tip autonom. 

Iluminatul de securitate pentru evacuare aferent fiecarei iesiri din cladire se va realiza cu 

corpuri de iluminat de tip luminobloc, de tip ETANS, permanente, IP65, montaj aparent, 

alimentate din cadrul tablourilor de consumatori normali (dupa caz).   

b) Iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului, realizat cu corpuri de iluminat cu 

surse LED, din cadrul iluminatului general si echipate cu kituri de emergenta – autonomie min. 3 

ore. Aceste corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie. 

Spatiile (incaperile) unde este necesar instalarea iluminatului de siguranta pentru continuarea 

lucrului: 

- incaperea echipamentului de control si semnalizare ECS ; 

Circuitele iluminatului de siguranta pentru continuarea lucrului, se vor realiza cu cabluri din 

cupru in manunchi, cu intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH. 

 

c) Iluminat de siguranta pentru interventie, realizat cu corpuri de iluminat cu surse LED, din 

cadrul iluminatului general si echipate cu kituri de emergenta – autonomie min. 3 ore. 

Aceste corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie. 

Spatiile (incaperile) unde este necesar instalarea iluminatului de siguranta pentru continuarea 

lucrului: 

- incaperea centralei termice; 

- incaperea tabloului general TEG. 

Circuitele iluminatului de siguranta pentru continuarea lucrului, se vor realiza cu cabluri din 

cupru in manunchi, cu intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH. 

 

d) iluminat de securitate impotriva panicii, realizat cu corpuri de iluminat cu surse LED, 

echipate cu kituri de  emergenta - autonomie cu min. 3 ore. Aceste corpuri de iluminat vor 

fi marcate cu bulina rosie. 

Acestea se vor monta: 

- in toate incaperile cu mai mult de 100 persoane la nivelurile supraterane; 

- in toate incaperile cu suprafata mai mare de 60 m2 – holuri si laboratoare. 

Circuitele iluminatului de securitate impotriva panicii se vor realiza cu cabluri din cupru cu 

intarzire la propagarea flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH. 
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In casa scarii corpurile vor fi prevazute cu KIT de emergenta min. 1 ora conf. Normativul NP 

061/2002. 

Aceste corpuri de iluminat vor fi marcate cu bulina rosie. 

6. INSTALATII DE PRIZE SI FORTA 

Circuitele de prize si forta vor fi separate de cele pentru alimentarea corpurilor de iluminat. 

Toate prizele vor fi prevazute cu contact de protectie si sunt protejate cu disjunctoare 

diferentiale, astfel incat orice defect sa realizeze scoaterea de sub tensiune a lor. Pe circuitele de prize 

va fi prevazuta o putere instalata de 2000W, in conformitate cu prevederile normativului I7/2011. In 

zonele tehnice cat si in zonele exterioare se vor prevede prize cu grad de protectie sporit tip IP44, cu 

capac de protectie, in restul zonelor fiind de tip IP 20.  

Circuitele instalatiilor de prize se vor realiza cu cabluri din cupru cu intarzire la propagarea 

flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH 3x2,5 mmp. 

Toate circuitele de prize vor fi protejate la plecarea din tabloul electric cu intrerupatoare 

automate prevazute cu protectie automata la curenti de defect de tip diferential (cu declansare la un 

curent de defect de 0,03 A) conform schemelor monofilare si specificatiilor de aparataj. 

Instalatia de forta va servi pentru alimentarea cu energie electrica a instalatiilor sanitare, 

termice, de ventilatie/climatizare, electromecanice. 

Racordurile electrice de forta vor fi dispuse pe circuite diferite in functie de gradul de 

importanta (pe circuite vitale si pe circuite alimentate din cadrul consumatorilor normali).   

Circuitele electrice aferente sistemelor de securitate se vor proteja inclusiv cu protectii 

diferentiale 30mA. 

Toate echipamentele de forta vor fi achizitionate cu panou propriu de automatizare si control, 

astfel incat in sarcina proiectantului de instalatii electrice este doar alimentarea pe partea de forta a 

ehipamentelor. Legaturile intre unitatile interioare si cele exterioare ale diverselor echipamente se vor 

realiza de catre furnizorul de echipamente. 

Circuitele instalatiilor de forta se vor realiza cu cabluri din cupru cu intarzire la propagarea 

flacarii si fara emisii de halogen tip N2XH pentru consumatorii normali si cu cablu rezistent la foc 

NHXH E90/FE180 pentru consumatorii cu rol de siguranta la foc.  

Se va realiza actionarea automata a diverselor echipamente cu rol de siguranta la foc prin 

intermediul echipamentului de control si semnalizare incendiu in cazul unui semnal de la senzorii 

incendiu sau manual de la butoanele de incendiu. 

Numarul conductoarelor din cupru precum si sectiunea lor este adaptata puterii receptoarelor. 

In mod analog sunt alese si aparatele din tablourile electrice. Circuitele (forta, iluminat, prize si 

automatizare) sunt protejate la scurtcircuit si acolo unde este cazul la suprasarcina cu disjunctoare 

automate bipolare, tripolare sau terapolare dupa caz. 
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 7. INSTALATIA DE PRIZA DE PAMANT 

Se va verifica priza de pamant existenta. In cazul in care aceasta nu corespunde din punct de 

vedere al normativului Rp < 1Ω), se va realiza o priza de pamant artificiala prin dispunerea pe laturile 

cladirii a unor electrozi din OLZn tip cruce l=1.5 m, montati ingropat la -0.8m fata de CTA (cota 

terenului amenajat), legati intre ei printr-o platbanda din OLZn 40x4mm, montata ingropat la -1.2m 

fata de CTA. Numarul acestora se va stabili in urma unui calcul, avand in vedere rezultatul masuratorii 

prizei de pamant existente. 

 Dupa realizarea prizei de pamant se va masura rezistenta de dispersie a acesteia si se va 

completa un buletin de masurari; in cazul in care nu se indeplineste conditia ca Rp < 1Ω se vor adauga 

electrozi de OLZn tip cruce l=1.5 m pana la satisfacerea acestor conditii. 

 Toate imbinarile platbandei exterioare se vor realiza prin sudura pe toata latimea platbandei, 

pe ambele parti a acesteia, cu un strat de sudura de minim 3 mm grosime. 

 Toate imbinarile aflate in pamant si realizate prin sudura se protejeaza anticoroziv cu bitum. 

 La imbinarea a doua elemente a prizei de pamant se vor petrece cele doua capete de platbanda 

pe o lungime de 10cm. Imbinarea se va realiza prin sudura cu corodon continuu de 10cm (pe o 

portiunea petrecuta) pe amblele laturi ale platbandei. Conditia pe care trebuie sa o indeplineasca 

imbinarea este ca sectiunea totala de trecere a curentului sa fie cel putin egala cu 100 mmp.  

 Se interzice legarea in serie a maselor materialelor si echipamentelor.  

 Toate elementele metalice din interiorul cladirii se vor lega la priza de pamant. 

 Priza de pamant se va realiza in conformitate cu cerintele normativului I7-2011. 

 Verificarile periodice ale prizei de pamant se vor realiza conform cerintelor normativului. 

 Priza de pamant se va monta la o distanta de minim 1m fata de fundatia constructiei. 

In zonele tehnice se vor prevede centuri interioare realizate din platbanda OL-Zn 25x4 la care 

se vor conecta toate elementele metalice. 

Toate echipamentele metalice se vor lega la centura interioara (structura metalica, rafturi, 

conducte metalice, pat cabluri, etc). 

8. INSTALATIA DE PROTECTIE IMPOTRIVA DESCARCARILOR ATMOSFERICE  

 Conform Normativului I7/2011, pe baza calculelor determinate de configuratia si 

caracteristicile cladirii precum si a caracteristicilor zonei de amplasare a acesteia, s-a determinat 

necesitatea introducerii unei instalatii de paratrasnet avand nivelul de protectie impotriva trasnetului 

INTARIT I. 

 Protectia cladirii impotriva loviturilor de trasnet se va realiza cu ajutorul unei instalatii de 

paratrasnet, cu captatori activi, conectata la priza de pamant comuna cu instalatia de protectie 

impotriva tensiunilor de atingere. Se vor respecta prevederile cuprinse in normativul I7/2011. 

Se va prevede o instalatie de captare, montata pe tija OL-Zn, h=3.0m, avand o raza de protectie de 

minim 48.0m. 
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  De la instalatia de captare se vor realiza minim 4 coborari, ce se vor conecta la priza de pamant 

comuna cu priza de pamant a cladirii. Fiecare coborare va urma calea cea mai scurta pana la priza de 

pamant, evitandu-se buclele si schimbarile de directii, oferind deci o cale de scurgere de impedanta 

redusa catre priza de pamant. 

Priza de pamant pentru paratrasnet este comuna cu priza de pamant pentru instalatia electrica 

aferenta protectiei impotriva tensiunilor de atingere accidentala avand valoarea rezistentei de 

dispersie mai mica de 1Ω. 

Dupa realizarea prizei de pamant se va masura rezistenta de dispersie a prizei de pamant si 

daca nu se indeplineste conditia ca rezistenta prizei de pamant sa fie mai mica de 1Ω se vor adauga 

electrozi OL-Zn l=1.5m pana cand aceasta conditia va fi statisfacuta. 

Sectiunea conductorului de protectie se coreleaza cu sectiunea conductoarelor active conform 

prevederilor STAS 12.604/4,5 si nu se va intrerupe.  

9. INSTALATIE DE PRODUCTIE ENERGIE ELECTRICA CU AJUTORUL 

PANOURILOR FOTOVOLTAICE 

 Prezentul proiect îşi propune producerea de energie electrică cu panouri fotovoltaice, destinată 

consumatorilor electrici ai beneficiarului de mai sus, cât şi livrarea în reteaua electrică a oraşului a 

energiei excedentare produse. 

Se propune realizarea unei instalatii fotovoltaice cu o putere instalata de 20kW. 

            Instalaţia de producere a energiei electrice se compune din două părţi principale: 

- 40 panouri fotovoltaice 500Wp pentru captarea energiei solare şi transformarea ei în 

energie electrică; 

- aparatura electrică, formată din 1 invertor DC/AC 

 

Panourile solare se instalează pe invelitoarea cladirii, iar aparatura electrică se instalează in 

spatiul destinat centralei termice, în apropierea tabloului TECT.  

Prezentul proiect îşi propune producerea de energiei electrică cu panouri fotovoltaice, 

destinată acoperirii necesarului de energie electrică a cladirii.  

Energia electrică produsă de panourile fotovoltaice va fi introdusă în reţeaua electrică de 

alimentare a beneficiarului, si va acoperi o parte din energia electrica necesara pentru : iluminat, 

consumatori prize, echipamente de incalzire. 

Instalaţia propusa este de tipul „on-grid”, adica cu conectare la reţea, şi funcţioneaza numai 

în prezenţa reţelei electrice a locaţiei. 

Când consumul propriu este mai mare decât energia produsă, diferenţa se va lua din reţeaua 

electrică de alimentare a construcţiei, iar când consumul este mai mic, diferenţa de energie produsă, 

se va distribui în reţeaua electrică, pentru alţi consumatori. 

Pentru stabilirea locului de amplasare a panourilor fotovoltaice, s-a avut în vedere îndeplinirea 

condiţiilor optime pentru realizarea unui randament cât mai mare în funţionarea ei.  
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 S-a ţinut cont de orientarea panourilor fotovoltaice, cât şi de distanţa de la panouri la aparatele 

electrice, pentru a avea pierderi cât mai mici pe cablurile electrice.  

Instalatia va fi compusa din 1 invertor 20 kW si 40 panouri fotovoltaice 500Wp. 

Panourile vor fi înclinate la 33 cu ajutorul unei structuri din profile metalice, fixata pe 

invelitoare. Suportul va avea contragreutăţi pentru lestare, pentru a nu fi răsturnate de acţiunea 

vântului. Panourile solare s-au grupat în cate 10 buc. pe un şir (rând) conectate în serie; astfel, vor fi 

4 şiruri conectate. 

Aparatura electrică (invertorul) si tabloul electric se va monta langa TE.G, pe un perete situat 

în imediata apropiere a tabloului electric, pentru a facilita conectarea la reteaua electrica prin 

intermediul acestuia. 

                În tabloul electric se vor folosi siguranţe automate corespunzătoare curenţilor de mai sus. 

Pentru comunicatia intre invertor si pompele de caldura se va utiliza un modul de comunicatie 

si control cu posibilitate de conectare la internet wireless. 

10. MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA SUPRATENSIUNILOR DIN RETEA SAU 

DE NATURA ATMOSFERICA 

Pentru protectia echipamentelor alimentate electric impotriva supratensiunilor din retea (de 

comutatie) sau de natura atmosferica, pe intrarea tabloului general se va prevede o instalatie de 

protectie la trasnet interioara, coordonata la supratensiuni (descarcatoare de supratensiuni), care se 

vor lega direct la priza de pamant. 

11. MASURI DE PROTECTIE IMPOTRIVA ELECTROCUTARII 

Masuri impotriva atingerii directe: protectia se asigura prin izolari, carcasari, separari, protectie 

diferentiala, conform prevederilor normativului I7/11. 

Masuri impotriva atingerilor indirecte: protectia de baza se asigura prin legarea la conductorul 

de protectie PE, prin al treilea, respectiv al cincilea conductor din componenta circuitelor de 

alimentare ale tablourilor sau receptoarelor. 

Ca masura suplimentara se prevede protectia diferentiala 30mA pe circuitele de prize din 

locurile periculoase din punct de vedere electric. Schema de protectie impotriva electrocutarilor este 

de tipul TN-S (cu neutrul izolat pe parcursul intregii scheme). Se va urmari ca N si PE sa nu fie in 

contact pe toata distributia electrica.  

La priza de pamant se vor lega toate echipamentele metalice, tablourile electrice, structura 

metalica, tevi, tubulaturi metalice, etc. Se interzice legarea in serie a maselor materialelor si 

echipamentelor legate la conductoare de protectie intr-un circuit de protectie. 
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 12. CERINTE ESENTIALE DE CALITATE 

Rezistenta la stabilitate se realizeaza prin : 

• Rezistenta mecanica a elementelor instalatiei la eforturile exercitate in timpul utilizarii 

• Numarul minim de manevre mecanice si electrice asupra aparatelor electrice si a 

corpurilor de iluminat, care nu produc deteriorari si uzura ; 

• - rezistenta materialelor, aparatelor si echipamentelor electrice la maxime de utilizare 

• - adaptarea masurilor de protectie antiseismica (asigurarea tablourilor electrice 

impotriva rasturnarii, utilizarea tuburilor de protectie flexibile cu rezerva la rosturi 

• - limitarea transmiterii vibratiilor produse de utilaje si echipamente electrice 

susceptibile sa intre in rezonanta 

Siguranta le foc se realizeaza prin : 

• Adaptarea instalatiei electrice corespunzator rezistentei le foc a elementelor de 

constructie ; 

• Conform normativelor si standardelor in vigoare se evita montarea instalatiei electrice 

pe elemente de constructie din materiale combustibile. Daca acest lucru nu este posibil 

se iau masuri de protectie a portiunii de instalatie expusa la pericolul de incendiu (tuburi 

de protectie metalice, aparate electrice cu grad de protectie IP54, cabluri electrice cu 

rezistenta sporita la propagarea flacarii). 

Siguranta in exploatare se realizeaza prin: 

• Protectia utilizatorului impotriva socurilor electrice, prin atingere directa, sau indirecta 

; 

• Securitatea instalatiei electrice la functionarea in regim anormal : protectia la 

suprasarcina si la scurtcircuit ; 

Protectia impotriva zgomotului se realizeaza prin: 

- asigurarea confortului acustic in incaperi dotate cu instalatii electrice ce pot emite zgomote pe 

perioade scurte de timp ( la anclansare , la declansare )  

- nivelul admis pentru zgomotul emis de instalatiile electrice din spatiile tehnice 

- constituirea masurilor de limitare a zgomotului in cazul echipamentelor electromagnetice ce 

pot produce vibratii si zgomote puternice datorita abaterilor de la tehnologia de executie. 

Protectia mediului se realizeaza prin evitarea riscului de producere sau favorizare a dezvoltarii 

de substante nocive sau insalubre de catre instalatiile electrice ; 
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 1.9 VERIFICAREA PROIECTULUI 

Conform prevederilor Legii nr. 10 /1995 (Legea calitatii in constructii), se interzice executarea 

proiectelor  neverificate de catre „ verificatori de proiecte atestati” (art.13), obligatia si raspunderea 

pentru asigurarea verificarii proiectelor prin specialisti, verificatori de proiecte atestati, o are 

investitorul (art. 21 pct. C). 

  Obtinerea avizelor necesare constructiei este responsabilitatea beneficiarului.  

 

2. INSTRUCTIUNI SI RECOMANDARI PENTRU PUNEREA IN FUNCTIUNE 

Executarea lucrarilor se va face cu respectarea normelor, standardelor şi prescripţiilor în 

vigoare, în special a prevederilor pentru instalaţiile electrice cuprinse în: 

- Normativ P118/99 ; 

- Normativ NP I 7/2011 ; 

- Normativ P 118/3-2015 ; 

 Menţionarea numai a normativelor de mai sus nu are caracter limitativ. 

La punerea în funcţiune a instalaţiilor, se vor respectă toate prescripţiile furnizorilor de aparataj 

şi echipament electric. Se vor face verificări, teste şi  simulări ale instalaţiilor inainte de a fi puse în 

funcţiune. 

 În exploatare se va da o atenţie deosebită intreţinerii în bune condiţii a întregii instalaţii, 

respectându-se toate prescripţiile furnizorilor şi prevederile din proiect. 

 Verificarea, probele şi măsuratorile se vor face cu respectarea măsurilor de protecţia muncii, 

astfel încât să nu pună în pericol persoanele care efectuează aceste lucrări. 

 

3. INSTRUCTIUNI SI RECOMANDARI PENTRU INTRETINERE SI EXPLOATARE 

Personalul de întreţinere calificat trebuie să efectueze următoarele : 

• Verificări periodice ale aparatelor şi instalaţiei, în baza unui plan stabilit ; 

• Verificări accidentale în cazul apariţiei unui defect ; 

• Depanarea aparatelor defecte ; 

• Acordarea aparatelor de reglare, protecţie, semnalizare pentru funcţionarea corectă a 

instalaţiilor; 

• Executarea lucrărilor este permisă numai în baza aprobării personalului tehnic superior. 

Aceste lucrări se execută de minim două persoane, respectându-se măsurile specifice de 

protecţia muncii şi protecţia împotriva incendiilor. Personalul este obligat să folosească echipamentul 

de protecţie corespunzător şi dispozitive de iluminat pentru lucrul în zone întunecoase sau noaptea. 
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 Este interzis personalului de exploatare să facă remedieri de defecţiuni în instalaţiile de curenţi 

tari. 

Toate manevrele şi intervenţiile în instalaţii se execută numai de personalul de deservire 

operativă. 

 

4. MASURI DE SECURITATE SI SANATATE A MUNCII, DE PREVENIRE SI 

STINGERE A INCENDIILOR 

La intocmirea proiectului s-a ţinut seama de următoarele legi şi norme:  

- Legea 319/2006 cu privire la securitatea şi sănătatea în muncă; 

- Norme specifice de protecţia muncii pentru telecomunicaţii, ediţia 2001; 

- Regulamentul privind protecţia şi igiena muncii în construcţii, ediţia 1995; 

- Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor; 

- HG 971/2006 privind cerinţele minime pentru semnalizarea de securitate şi /sau de sănătate la 

locul de muncă; 

- HG nr. 678/1998, modificată prin H.G. 786/2002, privind stabilirea şi sancţionarea 

contravenţiilor la normele de prevenire şi stingere a incendiilor; 

- Ordinul numărul 775/1998 al Ministerului de interne, pentru aprobarea normelor generale de 

prevenire şi stingere a incendiilor; 

- Ordinul 1023/1999 al Ministerului Administratiei şi Internelor privind aprobarea Dispoziţiilor 

generale de ordine interioara pentru prevenirea şi stingerea Incendiilor DGPSI –001; 

- Ordinul 712/2005 al Ministerului Administraţiei şi Internelor pentru aprobarea Dispoziţiilor 

generale privind instruirea salariatilor în domeniul situaţiilor de urgenţă. 

      Ca prime masuri de prevenire a accidentelor şi aparitie a incendiilor se vor aplica şi respectă 

măsurile indicate mai jos: 

Pentru lucrul cu foc deschis constructorul cere avizul beneficiarului de fiecare data, pentru 

fiecare loc în parte. 

Toate partile metalice din instalaţiile care pot fi puse accidental sub tensiune vor fi legate la 

pamant printr-o priză cu rezistenţă corespunzatoare. 

Acelaşi lucru se va prevedea şi pentru sculele care lucrează alimentate cu energie electrică. La 

terminarea lucrului se va verifica daca nu au ramas aparate electrice sub tensiune sau materiale 

imprăştiate. 

Se vor folosi disjunctoare calibrate corespunzător pentru instalaţiile electrice. 

De asemenea, se vor lua măsuri specifice de pază contra incendiilor în funcţie de specificul 

lucrărilor din proiect. 
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 Constructorul va lua masuri de respectare a normelor de protecţie a muncii pe tot parcursul 

executării lucrărilor din prezentul proiect. La punerea în funcţiune cât şi în exploatare a instalaţiilor, 

vor fi respectate cu stricteţe toate prevederile şi normele indicate mai sus, cât şi celelalte prevederi 

speciale cuprinse în normativele în vigoare. 

 

 

 

Intocmit,  

Ing. Emil Goace 

ANRE IIA+IIB           
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CAIET DE SARCINI 

INSTALATII ELECTRICE 

   

Prezentul caiet de sarcini tratează la faza PROIECT TEHNIC instalaţiile electrice aferente 

obiectivului „ ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE 

TERMICĂ, MODERNIZAREA SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA 

SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA 

GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ” loc. Giubega, com. Giubega, str. Calea Craiovei, nr. 67, jud.Dolj 

 

 1. Dispoziţii generale comune  

Sarcini pentru executant 

 A. Pentru realizarea în bune condiţii a tuturor lucrărilor care fac obiectul acestei investiţii 

executantul (antreprenorul sau/şi subantreprenorii) va desfăşura următoarele activităţi: 

- studierea proiectului pe baza pieselor scrise şi desenate din documentaţie, menţionate în 

borderou, precum şi a legislaţiei, standardelor şi instrucţiunilor tehnice de execuţie la care se face 

trimitere, astfel că până la începerea execuţiei, să poată fi clarificate toate lucrările ce urmează a fi 

executate; 

- va sesiza proiectantul în termen legal de eventualele neconcordanţe între elementele grafice 

şi cifrice sau va prezenta obiecţiuni în vederea rezolvării şi concilierii celor prezentate. 

 

          B. In timpul execuţiei 

- va asigura aprovizionarea ritmică cu materialele şi produsele cuprinse în proiect în 

cantităţile şi sortimentele necesare; 

- va sesiza proiectantul în cazul imposibilităţii procurării unor materiale prevăzute în 

documentaţie prezentând în acelaşi timp o ofertă a altui material similar, cu caracteristici cel puţin 

identice cu cel prevăzut în documentaţie din punct de vedere tehnic şi economic; 

- va asigura forţa de muncă şi mijloacele de mecanizare ritmic în concordanţă cu graficul de 

execuţie şi cu termenele parţiale sau finale stabilite; 

- va respecta cu stricteţe tehnologia de lucru, caracteristica (tip material, adâncime 

pozare). 

Executantul este obligat să păstreze pe şantier la punctul de lucru pe toată perioada de execuţie 

şi a probelor, întreaga documentaţie pe baza căreia se execută lucrările respective, inclusiv dispoziţiile 

de şantier date pe parcurs. 

Această documentaţie împreună cu: 

- procesele verbale de lucrări ascunse; 

- documentele CTC care să ateste calitatea materialelor instalaţiilor, celelalte documente care atestă 

buna execuţie sau modificările stipulate de proiectant în urma deplasărilor din teren, vor fi puse la 

dispoziţia organelor de îndrumare - control. 
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CAIET DE SARCINI              

Modificările oricât de neînsemnate a prevederilor documentaţiei tehnice se vor executa numai cu 

avizul scris al proiectantului. 

Modificările consemnate în caietul de procese verbale vor fi stipulate şi în partea desenată a 

documentaţiei, în scopul cunoaşterii de către beneficiar la punerea în funcţiune a elementelor 

principale reale din teren. În caz contrar executantul devine direct răspunzător de eventualele 

consecinţe negative cauzate de nerespectarea documentaţiei. 

 

Sarcini pentru beneficiar 

Beneficiarului, prin dirigintele de şantier, îi revin următoarele sarcini: 

- recepţionează documentaţia primită de la proiectant verificând piesele scrise şi desenate, 

coroborarea între ele, exactitatea elementelor (lungimi, trasee, etc.); 

- să sesizeze proiectantul de orice neconcordanţe sau situaţii specifice apărute în execuţie, în 

scopul analizei comune şi găsirii rezolvării urgente; 

- să anunţe proiectantul în vederea prezentării în fazele determinante, trasare reţele semnalizare 

precum şi punere în funcţiune sau alte situaţii; 

- să nu accepte modificări faţă de documentaţia de execuţie, decât cu avizul proiectantului; 

- să urmărească ritmic execuţia lucrărilor în scopul respectării documentaţiei, participând 

conform sarcinilor sale de serviciu la controlul calităţii lucrărilor, la confirmarea lucrărilor ascunse şi 

a cantităţilor de lucrări, efectuate de executant la nivelul fiecărei faze determinante; 

- să nu accepte sub nici un motiv trecerea la o altă fază sau recepţia lucrărilor executate fără 

atestarea tuturor elementelor care concură la o bună calitate a materialelor şi execuţiei; 

- pentru orice nerespectare a prevederilor documentaţiei, beneficiarul, prin dirigintele de şantier 

va solicita proiectantul în scopul clarificării probelor. 

 

2. Tehnologia de execuţie 

Executarea instalaţiilor electrice interioare si exterioare se va face cu materiale, aparate şi utilaje 

omologate. 

 

3.  APARATE LOCALE  

 CONDITII DE INSTALARE 

 

3.1.  Conditii generale 

3.1.1. Pentru executarea instalatiilor electrice se vor utiliza numai aparate si materiale omologate si 

agrementate MLPAT. Fiecare aparat trebuie sa fie prevazut cu o placuta indicatoare care sa cuprinda 

datele sale tehnice. 

3.1.2. Aparatele electrice individuale care se monteaza local, conform proiectului (intrerupatoare, 

prize, corpuri de iluminat etc.) vor fi insotite de certificate de calitate si dupa caz de garantie. 

3.1.3. Se vor verifica la fiecare aparat, tensiunea nominala si ceilalti parametri prevazuti in mod 

expres in proiect si in mod special gradul de protectie conform SR EN 60529. 
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3.1.5. Amplasarea si montarea aparatelor trebuie sa se faca in asa fel incat ele sa nu stanjeneasca 

circulatia pe coridoare, pasarele, cai de acces.  

3.1.6. Amplasarea si montarea aparatelor si tabloului electric trebuie sa se faca in asa fel incat 

intretinerea, verificarea, localizarea defectelor si reparatiilor sa se poata realiza cu usurinta. 

3.1.7. Se va evita montarea aparatelor electrice in locuri in care exista posibilitatea deteriorarii lor in 

exploatare, ca urmare a loviturilor mecanice sau actiunii agentilor corozivi. 

 

3.2.  Aparate pentru instalatia de iluminat 

3.2.1. Aparatele de conectare folosite pentru circuitele electrice ale corpurilor LED, vor avea curent 

nominal de minimum 10 A. 

3.2.2. Intrerupatoarele si comutatoarele aflate in spatiile interioare se vor monta unele langa altele la 

o inaltime de 1,50m in ax de la nivelul pardoselii finite. 

3.2.3. Se interzice montarea directa a corpurilor de iluminat incandescente pe materiale combustibile. 

3.2.4. Se interzice suspendarea corpurilor de iluminat direct prin conductele de alimentare. 

3.2.5. Corpurile de iluminat de orice tip se vor alimenta intre faza si nul. 

3.2.6. Corpurile de iluminat la care este prevazuta prin proiect racordarea la instalatia de protectie, se 

vor racorda la nulul de protectie (PE) din tabloul de alimentare, acesta fiind racordat la instalatia de 

legare la pamant. Racordarea la nulul de protectie al tabloului se va face printr-un singur conductor. 

 

 Tipul corpului de iluminat  

Corpurile de iluminat interioare se vor procura conform specificatiilor tehnice din 

documentatia de instalatii electrice. 

Corpurile de iluminat vor trebui sa aiba grade de protectie corespunzatoare mediului in care 

se monteaza. 

 

3.3.  Aparate pentru instalatia electrica de forta 

3.3.1. Aparatele de conectare montate local vor fi de tip capsulat, cu grad de protectie corespunzator 

mediului in care este prevazuta instalarea acestora. 

3.3.2. Se recomanda ca intrerupatoarele sa se monteze astfel incat contactele lor mobile sa nu fie sub 

tensiune atunci cand aparatele sunt deschise si sa nu poata fi inchise sau deschise sub efectul 

vibratiilor, la lovirea aparatelor sau datorita greutatii proprii a partilor mobile. 

3.3.3. Aparatele de conectare trebuie sa intrerupa simultan toate conductele de faza ale circuitului pe 

care il servesc. 

3.3.4. Se vor utiliza numai sigurante fuzibile calibrate. 

3.3.5. Aparatele electrice fixe vor fi montate astfel incat butoanele de comanda sa fie usor accesibile 

in exploatare.  

3.3.6. Aparatele electrice fixe si mobile se vor monta si utiliza respectand prevederile STAS 

12604/4,5. 
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4.  MATERIALE PENTRU CIRCUITE ELECTRICE 

4.1.  Conditii generale 

4.1.1. Materialele circuitelor electrice se considera materialele prin care se realizeaza functiuni de 

izolare, legatura electrica si fixare mecanica, inafara tablourilor electrice, ca de exemplu: 

- conductoare, bare, cabluri 

- izolatoare 

- cleme 

- alte materiale de montaj 

4.1.2. La alegerea materialelor se va tine seama de destinatia constructiei si de conditiile lor de 

utilizare si montare. 

4.1.3. Materialele si produsele folosite de executant trebuie sa fie insotite de certificate de calitate. 

4.1.4. Se vor utiliza ca materiale de protectie, de izolare sau pentru suporturi, materiale incombustibile 

sau greu combustibile, incadrarea acestora in aceste categorii stabilindu-se pe baza prescriptiilor 

specifice in vigoare (I7). 

4.1.5. Se vor utiliza cu prioritate tuburi din materiale plastice si cabluri cu manta din materiale 

plastice. 

 

4.2.  Cabluri 

4.2.1. Pentru instalatiile electrice de iluminat, forta, comanda si semnalizare se utilizeaza cabluri cu 

intarziere la propagarea flacarii, tip N2XH. 

4.2.2. Se interzice utilizarea cablurilor fara intarziere la propagarea flacarii in interiorul cladirilor, in 

canale, tunele, puturi, poduri. Utilizarea acestui tip de cablu pozat in pamant sau in apa, se admite, 

numai cu luarea masurilor corespunzatoare, in cazul in care traseul de cable se continua in interiorul 

unei cladiri. Cablurile vor avea determinata comportarea la foc in conditiile prevazute de SR CEI 

332-2,3-1993. 

4.2.3. Nivelul de izolatie al cablurilor este caracterizat de valorile tensiunilor nominale al acestora 

(Uo si U) si de valorile rigiditatii dielectrice (normativul NTE 007). In cazul instalatiilor de joasa 

tensiune, cablurile vor avea urmatoarele tensiuni nominale; Uo = 0,6 kV, U = 1 kV. 

 

4.3.  Alte materiale 

4.3.1. In instalatiile electrice vor fi montate numai sigurante calibrate. 

4.3.2. Centurile interioare de legare la pamant vor fi din banda de otel zincat. 

4.3.3. La executia instalatiilor electrice, se vor utiliza pentru pozare si prinderi, numai constructii 

metalice prefabricate din OLZn (poduri de cabluri, suporti, elemente de prindere etc.)  

 

4.4.  Dispozitie generala 

 Utilizarea altor materiale decat sau in afara celor specificate in proiectul de detalii de executie 

se va putea face numai cu avizul expres al proiectantului. 
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5.  TABLOURI ELECTRICE JOASA TENSIUNE 0,4 KV 

5.1.  Prescriptii generale 

5.1.1. Tablourile electrice vor fi comandate (pentru executie) numai la firme specializate si autorizate 

petru astfel de lucrari. 

5.1.2. Tablourile electrice vor avea gradul de protectie conform SR EN 60529, corespunzator 

mediului in care se amplaseaza dar minimum IP 32.  

5.1.3. Se recomanda ca legaturile electrice din interiorul tablourilor pentru curenti mai mari de 100 A 

sa fie realizate in bare. 

5.1.4. Aparatele de conectare trebuie sa fie astfel montate, incat sa intrerupa simultan toate fazele 

circuitului pe care il deservesc. Nu se admite intreruperea conductorului de protectie. Conductorul de 

nul poate fi intrerupt numai in instalatiile in care acesta nu este folosit si pentru protectie. 

5.1.5. Aparatele de conectare se vor amplasa astfel incat arcurile sau scanteile electrice ce apar in 

timpul exploatarii normale sa nu fie periculoase pentru personalul de deservire si sa nu poata cauza 

scurtcircuite, puneri la pamant sau deteriorarea obiectelor inconjuratoare. 

5.1.6. Aparatele cu contacte in forma de cutite se vor monta astfel incat sa nu se poata inchide sub 

actiunea greutatii a partilor mobile, prin vibratie sau prin lovirea aparatului. 

5.1.7. La dispozitivele de actionare a aparatelor de conectare inchise cu capac, sau actionate de pe 

exteriorul tabloului, trebuie indicate clar pozitiile “inchis” sau “deschis”. 

5.1.8. Sigurantele cu capac filetat trebuie sa fie montate in asa fel incat conductoarele de alimentare 

sa fie legate la suruburile de contact, iar conductoarele de plecare spre consumatori sa fie legate de 

duliile filetate.  

5.1.9. Sigurantele trebuie sa fie astfel montate incat eventuala aparitie a unui arc sa nu prezinte pericol 

pentru restul instalatiei si pentru personalul de deservire. 

5.1.10. La montarea conductoarelor rigide se vor prevedea dispozitive de prindere si compensare, 

care sa permita dilatarea barelor si preluarea vibratiilor produse de actionarea aparatelor de conectare. 

5.1.11. Imbinarile intre caile de curent, precum si intre acestea si bornele aparatelor se face prin 

metode care sa asigure posibilitatea de trecere a curentului electric corespunzator sectiunii curente, 

rezistenta mecanica necesara si pastrarea in timp a calitatii mecanice si electrice a contactului. 

5.1.12. In interiorul tabloului trebuie sa se prevada pe bare puncte neizolate si nevopsite, pentru a face 

posibila scurtcircuitarea si legarea la pamant. 

5.1.13. Toate circuitele din tablourile electrice vor fi prevazute cu inscriptii vizibile si clare, in care 

sa se indice destinatia fiecarui circuit. Inscriptiile se amplaseaza cu vedere din directia de deservire a 

tabloului. Nu se accepta etichete metalice ambutisate. Vor fi prevazute si etichete care vor contine 

simbolizarea sau destinatia tabloului, tensiunile de lucru, indicatii de actiune, situatii de stare (dupa 

caz). 

5.1.14. Tablourile electrice in ansamblu si elementele componente, trebuie sa corespunda conditiilor 

normale de functionare la scurtcircuit. 
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5.1.15. Receptia tablourilor electrice, se face la furnizor, in prezenta delegatului autorizat al 

antreprenorului si beneficiarului, urmarindu-se corectitudinea respectarii proiectului. Tablourile vor 

fi insotite de certificate de calitate. 

5.1.16. Se va urmari in mod expres eticheta de identificare a tablourilor (inscrierea denumirii tabloului 

si a obiectului unde este instalat si eticheta de produs a fabricantului). 

5.1.17. Pentru transport: 

- tablourile vor fi protejate contra prafului si umezelii; 

- in timpul transportului se va asigura pozitia verticala a dulapurilor si se vor feri de zdruncinaturi; 

- aparatele sensibile de masura si automatizare, care nu pot fi transportate montate in tablou deoarece 

pot suferi deteriorari, se vor transporta separat in ladite; 

- ambalajele trebuie sa contina semnele de “FRAGIL” “NU RASTURNATI” si “A SE FERI DE 

UMEZEALA”. 

5.1.18. Depozitarea tabloului se va face in incaperi cu atmosfera normala, lipsita de gaze corozive, 

cu temperatura cuprinsa intre 0 si 40oC si umiditatea relativa a aerului de max.80 % la 20oC.  

 

5.2.  Instalarea tablourilor electrice 

5.2.1. Tablourile de distributie trebuie montate perfect vertical si fixate bine, pentru a nu fi supuse 

vibratiilor sau deplasarilor ce pot surveni in caz de scurtcircuit pe bare sau cutremur. 

5.2.2. Inaltimea minima fata de pardoseala a laturii de jos ale tabloului trebuie astfel stabilita incat sa 

permita posibilitatea realizarii razei de curbura a cablului cu diametrul cel mai mare, iar inaltimea 

maxima fata de pardoseala (sau teren la amplasarea in exterior), a laturii de sus a tabloului sa fie de 

cel mult 2,3 m. 

5.2.3. Se interzice traversarea incaperilor de categoria EE (Normativul I7) cu conducte cu fluide 

incombustibile calde sau reci. Fac exceptie conductele ce deservesc instalatiile de incalzire sau de 

ventilatie ale incaperilor respective, cu conditia folosirii de tevi imbinate prin sudura, fara flanse, 

ventile etc. precum si a canalelor de ventilare din cutii sudate, fara flanse, clapete etc. 

5.2.4. Nu se admit denivelari ale pardoselilor si praguri de-a lungul coridoarelor de deservire a 

tablourilor electrice. 

5.2.5. Se vor lua masuri pentru evitarea patrunderii animalelor mici in incaperile tabloului si 

instalatiilor electrice. 

 

5.3.  Verificarea tablourilor electrice 

 Dupa transportul, depozitarea si instalarea tablourilor, se procedeaza la completarea si 

verificarea prealabila a acestora, inainte de trecerea la racordarea instalatiilor. 

5.3.1. Verificarea vizuala a integritatii constructiei metalice a tablourilor, a aspectului sudurilor. 

5.3.2. Montarea aparatelor de masura si automatizare, care au fost transportate separat in ladite, de la 

furnizorul tabloului. In prealabil se va verifica la fiecare aparat existenta sigiliului daca este cazul. 

5.3.3. Verificarea existentei si integritatii marcajelor si etichetarilor tablourilor, circuitelor, aparatelor, 

conform proiectului. 
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5.3.4. Verificarea legaturilor electrice interioare. Verificarea se face la tensiune nepericuloasa, de cel 

mult 24 V, tablourile nefiind cuplate la retea. Se va verifica si strangerea legaturilor, fixarea 

aparatelor, rigiditatea barelor. 

5.3.5. Verificarea legaturilor de protectie prin punere la pamant (sub 4 ohm) a aparatelor, precum si 

intre bara generala de protectie si centura de legare la pamant. 

5.3.6. Verificarea rezistentei de izolatie intre circuite si masa se va face conform STAS 553/80. 

 

6. EXECUTIA INSTALATIILOR ELECTRICE 

6.1.  Prevederi generale 

6.1.1. Se va avea in vedere incadrarea consumatorului si a receptoarelor, din punct de vedere al 

nivelului de siguranta in continuitatea alimentarii cu energie electrica. Aceasta incadrare sta la baza 

conceptiei proiectului si a executiei. 

6.1.2. Se va identifica, conform proiectului de detalii de executie, categoria incaperilor, spatiilor, 

zonelor in functie de mediu (normativul I7). 

6.1.3. In instalatiile electrice se vor lua masuri de protectie impotriva electrocutarilor prin atingere 

directa si a electrocutarilor prin atingere indirecta (I7), respectandu-se standardele si normativele in 

vigoare, atat in continutul proiectului cat si la executie si in exploatare. 

6.1.4. Legarea la nul este folosita ca mijloc principal de protectie. De asemenea, se prevede ca mijloc 

auxiliar (suplimentar) de protectie, protectia prin legare la centurile interioare de impamantare. 

Cand sunt prevazute ambele sisteme de protectie, se interzice folosirea de prize de pamant separate 

si utilizandu-se o instalatie de legare la pamant comuna (vezi I7). 

6.1.5. Se va evita amplasarea elementelor instalatiilor electrice (tuburi, conducte, etc) in structura de 

rezistenta a constructiilor. Se excepteaza situatiile prevazute in proiect, unde s-au luat masurile 

corespunzatoare de inglobare a instalatiilor electrice. 

Se interzice spargerea de santuri si goluri in elementele de beton, pentru montarea instalatiilor 

electrice, daca acestea nu au fost prevazute in proiect, afectand astfel structura de rezistenta a 

constructiei. 

6.1.6. Se va evita amplasarea instalatiilor electrice (conducte, cabluri, tuburi etc.) pe trasee comune 

cu acelea ale conductelor altor instalatii. Exceptiile se rezolva conform prevederilor normativului I7 

si a normativului NTE 007. 

6.1.7. In toate cazurile in care se utilizeaza cabluri trebuie respectate prevederile din normativul NTE 

007, precum si indicatiile fabricii producatoare de cabluri. Distantele minime intre cablurile electrice, 

precum si intre cabluri si alte instalatii si constructii, atat la instalarea in interiorul constructiilor cat 

si in exterior sunt prevazute in normativul NTE 007 si I7, respectarea acestora fiind obligatorie. 

6.1.8. Se interzice montarea directa pe elemente de constructie din materiale combustibile a 

conductoarelor, cablurilor, tuburilor din PVC, aparatelor si echipamentelor electrice. Exceptiile se 

rezolva conform prevederilor normativului I7. 

6.1.9. Traversarea elementelor de constructie incombustibile cu elemente ale instalatiei electrice se 

va face conform prevederilor normativului I7. 
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6.1.10. Traversarea elementelor de constructie combustibile, se va face conform prevederilor 

normativului I7. 

6.1.11. Se interzice montarea elementelor de protectie electrica (sigurante fuzibile etc.) pe 

conductoarele instalatiilor de protectie (nul de protectie). 

6.1.12. Conductoarele circuitelor electrice vor avea culori diferite ale izolatiei, in scopul asigurarii 

unei usoare identificari in caz de verificari si reparatii, cat si pentru evitarea pericolelor de accidente 

prin electrocutare.  

6.1.13. Se recomanda ca in instalatiile electrice sa fie utilizate conductoare cu urmatoarele culori: 

- alb sau cenusiu deschis pentru nul de lucru; 

- albastru deschis pentru neutru; 

- negru, albastru inchis si maro pentru faze. 

si obligatoriu verde/galben, pentru protectie. 

6.1.14. In cadrul unei cladiri, se va mentine pentru toate circuitele aceeasi culoare de marcare pentru 

conductoarele de faza. 

6.1.15. Imbinarile intre caile de curent precum si intre acestea si bornele aparatelor se vor face prin 

metode care sa asigure posibilitatea de trecere a curentului electric, corespunzator sectiunii curente, 

rezistentei mecanice necesare si pastrarii in timp a calitatii mecanice si electrice a contactului. 

 

6.2.  Conditii generale de montare a cablurilor 

6.2.1. Cablurile vor fi montate astfel incat in timpul instalarii si exploatarii sa nu fie supuse la solicitari 

mecanice. Se vor lua masurile prevazute in normativul I7 si se vor respecta distantele prescrise in 

normativul NTE 007 la instalarea cablurilor in aer. 

6.2.2. Pozarea cablurilor se va face numai dupa ce toate constructiile metalice aferente au fost montate 

(eventual vopsite) si legate la pamant. Se interzic suduri dupa instalarea cablurilor. 

6.2.3. Cablurile de energie se vor marca cu etichete de identificare la capete si la trecerile dintr-o 

constructie de cabluri in alta; cele pozate in pamant se vor marca si pe traseu din 10 in 10 metri. 

Cablurile de comanda, control, masura etc. se vor marca cu eticheta de identificare la capete, la 

intersectii si la trecerea dintr-o constructie in alta. 

Cablurile montate pe paturi de cablu se vor marca cu etichete de identificare numai la capete. 

6.2.4. Legarea la pamant a constructiilor metalice de sustinere a cablurilor normativului I7. 

6.2.5. Pentru prevenirea incendiilor ce pot fi provocate de cablurile electrice se vor respecta 

prevederile din normativul I7 si NTE 007 corelate cu actiunile prevazute in proiectul de detalii de 

executie. 

6.2.6. Cablurile nearmate pozate aparent, pe portiunile in care acestea pot fi deteriorate prin lovituri 

mecanice, vor fi protejate in tuburi metalice.  

In locurile accesibile persoanelor neautorizate protectia se va realiza pana la inaltimea de 2 m de la 

pardoseala. 

6.2.7. In cazul montarii cablurilor pe trasee expuse actiunii razelor soarelui si intemperiilor, acestea 

vor trebui sa aiba invelisuri de protectie corespunzatoare. 
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6.2.8. Intr-un tub de protectie se va monta un singur cablu de energie.  

In cazul cablurilor de comanda si semnalizare, se admite montarea mai multor cabluri in acelasi tub.  

6.2.9. Pentru cablurile pozate ingropat in pamant, distanta de la suprafata pamantului pana la fata de 

sus a tubului de protectie a cablului va fi de cel putin 0,7 m, iar in cazul asezarii sub trotuar, de cel 

putin 0,5 m. 

6.2.10. Se interzice montarea cablurilor in canale si tuneluri in care sunt instalate conducte de gaze, 

lichide inflamabile sau conducte termice. Intersectiile inevitabile se trateaza conform I7 si NTE 007.  

 

7. PROBE, INCERCARI, RECEPTIE 

Verificarea si incercarea instalatiilor electrice se va face in conformitate cu prevederile 

Normativului C 56 si I7/2011. 

 Verificarea, se va face inainte de racordarea instalatiilor electrice la reteaua de alimentare cu 

energie electrica si cuprinde 2 etape: 

a. Verificarea si incercarea preliminara, care cuprinde verificarile din timpul executarii 

instalatiilor; la montarea tuburilor, conductoarelor, dozelor, corpurilor de iluminat, verificarea cotelor 

si modului de montare a tablourilor electrice, aparatelor de comutatie etc. 

b. Verificarea si incercarea definitiva, se face dupa executarea instalatiilor electrice si consta 

in: verificarea concordantei instalatiei executate cu schemele proiectului, modului de executare a 

legaturilor conductoarelor in doze, felului conductoarelor si sectiunilor acestora, diametrelor 

tuburilor, sigurantelor si aparatelor de protectie. 

 Una din verificarile si incercarile esentiale, consta in masurarea rezistentei de izolatie a 

conductoarelor fata de pamant si intre ele.  

 Se va face de asemenea verificarea si incercarea rezistentei de dispersie a prizei de pamant 

(R<4) in punctele de racordare a instalatiilor interioare. 

 Se verifica racordarea carcaselor tabloului electrice la instalatiile de legare la pamant si 

racordarea circuitelor in tablouri. 

 Dupa aceste verificari instalatia se considera receptionata si se trece la racordarea acesteia la 

reteaua de distributie a energiei electrice. 

 

8.  MASURI SI INSTRUCTIUNI DE PROTECTIA MUNCII SI P.S.I. 

            - In timpul executiei si a montajului, se vor asigura prin grija executantului, toate masurile de 

protectie, igiena muncii si prevenirea incendiilor. 

 - Pentru executarea instalatiilor electrice, formatia de lucru va fi dotata cu urmatoarele 

mijloace de protectie individuala: indicator de tensiune de j.t., ochelari de protectie, casca de protectie. 

 - Efectuarea instructajului de protectia muncii, revine acelora care organizeaza, controleaza si 

conduc procesele de munca. 

 - Pentru prevenirea incendiilor, se vor afisa panouri avertizoare, la intrarea in cladire si in 

interior. 
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 - Toate lucrarile de executie, se vor face numai in afara tensiunii de alimentare cu energie 

electrica. 

 - Executantul va lua toate masurile necesare de protectie a muncii, de prevenire si combatere 

a incendiilor, cu mijloace financiare proprii. 

 

 

 

9.  STANDARDE SI NORMATIVE DE REFERINTA 

Se mentioneaza mai jos standardele si normativele specifice care obligatoriu trebuiesc respectate la 

executia, verificarea, punerea in functiune si exploatarea instalatiilor electrice. 

1.Legea nr. 10/1995 , modificata prin Legea nr.177/2015  ; 

2.Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor ; 

3.Legea nr. 307/1996 privind norme generale de protectia muncii ; 

4.Legea nr. 90/2006 privind norme generale de protectia muncii ; 

5.Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca, inclusiv Hotararea Guvernului 

Romaaniei nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologie de aplicare a prevederilor 

Legii nr.319/2006; 

6.Legea nr.13/2007 privind energia electrica; 

7.Legea nr. 137/1995 privind protectia mediului; 

8.Legea nr.333/2003 privind paza obiectivelor, bunurilor, valorilor si protectia persoanelor; 

9.Ordinul nr.691/1459/288 din 2007 al MDLPD, MEF si MIRA pentru aprobarea Normelor 

metodologice privind performanta energectica a cladirilor; 

10.HGR nr. 766/21.11.1997 pentru aprobarea unor reglementari privind calitatea in constructii ; 

11.Regulamentul privind controlul de stat al calitatii in constructii aprobat prin nr. 272/1994  

12.Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora, aprobat prin 

HGR nr. 273/1994; 

13.Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor, 

indicativ I7-2011;  

14.Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, Partea a III-a – Instalatii de detectare, 

semnalizare si avertizare,  P118/3-2015 

15.Normativ pentru proiectarea si executatea instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente 

cladirilor civile si de productie , indicativ I.18/1-01 ; 

16.Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificia din cladiri, indicativ NP-

061-02; 

17.Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta in 

exploatare, indicativ NP-068-02; 

18.Regulament privind racordarea utilizatorilor de retele electrice de interes public, aprobat prin HG 

nr.867/2003; 
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19.Norme de prevenire si stingere a incendiilor pentru ramura energiei electrice, indicativ NTE 

001/03/00; 

20.Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice, indicativ NTE 007/08/00; 

21.Normativ de incercari si masuratori la echipamente si instalatii electrice, indicativ NTE 002/03/00; 

22.Normativ privind limitarea regimului nesimetric si deformant in retele electrice, indicativ PE 

143/94; 

23.Indreptar de proiectare si executie a instalatiilor de legare la pamant, indicativ 1RE-Ip30-04; 

24.Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de instalatii eferente constructiilor, 

indicativ C56-02; 

25.Norme generale de protectia muncii – 2002; 

26.Norme generale de aparare impotriva incendiilor, aprobate prin Ordinul MAI nr.163/28.02.2007; 

27.Normativ de sigurnata la foc a constructiilor, indicativ P118-99; 

28.Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de constructii si 

instalatii aferente acestora, indicativ C300-1994; 

29.Normativ pentru protectia antiseismica a constructiilor de locuinte, social-culturale, 

agrozootehnice si industriale, indicativ P100/1-2006; 

30.Ghidul criteriilor de performanta pentru instalatiile electrice din cladiri, indicativ GT-059-03; 

31.SR EN 61140/2002 – Protecctia impotriva socurilor electrice in instalatii si echipamente electrice; 

 

Intocmit 

         Ing. Emil Goace 

ANRE IIA+IIB 
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BREVIAR DE CALCUL  
 

 

1. CALCULUL ŞI DIMENSIONAREA INSTALAŢIEI DE DISTRIBUŢIE 

 

Secţiunile conductoarelor de fază au fost dimensionate astfel încât să fie îndeplinită condiţia de 

stabilitate termică în regim permanent sau intermitent şi să fie asigurată respectarea condiţiilor de protecţie 

la supracurenţi a conductoarelor şi a condiţiilor de protecţie împotriva şocurilor electrice. Secţiunile 

determinate au fost verificate la condiţiile de pierdere de tensiune şi de secţiune minimă, conform următorului 

exemplu de calcul: 

 

Coloana de alimentare a tabloului TEG,  având o putere instalata de 192,50 kW si o putere absorbită de 

96,25 kW trifazat, se calculeaza in felul urmator: 

 

𝐼𝑐 =
𝑃𝑎

√3 ∙ 𝑈𝑛 ∙ 𝑐𝑜𝑠𝜑
=

96250

1,732 ∙ 400𝑉 ∙ 0.92
= 154.37𝐴 

 

 În tabloul electric general se va monta un întreruptor automat 3P de 200A cu protectie la 

suprasarcina si scurtcircuit. Acesta se va echipa cu protectie diferentiala de 300mA. 

Pentru alimentarea cladirii se recomanda un cablu de aluminiu tip ACYABY 4x95 mmp. Sarcina 

admisibila pentru cablu de aluminiu cu sectiunea de 95 mmp, pozat in pamant, este de 211A, conform I7/2011 – 

Anexa 5.22. 

 

Verificarea sectiunii conductoarelor la pierderea tensiune 

 

Se calculeaza pierderile de tensiune pe coloanele secundare/principale, cu relatia corespunzatoare 

coloanelor monofazate echilibrate:  

𝛥𝑈𝐶% =
200

𝛾
⋅
𝑙 ⋅ 𝐼𝑐 ⋅ 𝑐𝑜𝑠 𝜙

𝑆 ⋅ 𝑈
 

Unde : 
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U – tensiunea de linie, (V); 

Pc – puterea instalata pe coloana, (W); 

lc – lungimea coloanei, (m); 

S – sectiunea conductei electrice a coloanei, (mm2); 

γ   –conductivitatea materialului conductorului, 57m/Ωmm2 la Cu si 34 m/Ωmm2 la Al. 

 

Se compara pierderea totala de tensiune cu pierderea de tensiune admisibila : 

ΔU%≤( ΔU%)admisibil 

 

Unde: 

(ΔU%)admisibil=3%-pentru receptoarele electrice de lumina 

=5% - pentru restul receptoarelor (forta, etc.) 

NOTA : 

Atunci cand alimentarea se face din cofret de bransament de joasa tensiune – cazul de fata; 

 

(ΔU%)admisibil=6%-pentru receptoarele electrice de lumina 

 =8% - pentru restul receptoarelor (forta, etc.) 

NOTA : 

Atunci cand alimentarea se face din cofret din cadrul unui post de transformare sau celula proprie; 

Pierderile de tensiune se vor stabili pentru puterea maxima absorbita, la care se dimensioneaza 

coloanele si circuitele electrice in cauza, pe traseul cel mai lung si mai incarcat dintre tabloul electric general 

si receptorul cel mai indepartat. 
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3. CALCULUL ŞI DIMENSIONAREA COLOANELOR DE ALIMENTARE A 

TABLOURILOR ELECTRICE 

 

S-au efectuat următoarele calcule pentru tablouri: 
 

Simbol 

tablou 
Amplasament 

Pi ku Pa Un Ic 
Tip 

cablu/sectiune 
I prot I reglat 

[kW] - [kW] [V] [A] [mmp] [A] [A] 

TE.G Hol acces parter 192,25 0,50 96.25 400 154.37 ACYABY 4x95 200A, 3P 200A, 3P 

TEP Parter 47.25 0,50 23.65 400 38.00 N2XH 5x10 50A, 4P 50A, 4P 

TEE Etaj 47.25 0,50 23.65 400 38.00 N2XH 5x10 50A, 4P 50A, 4P 

TE.LM 
Laborator 

mecanica 
12.80 0.70 9.00 400 14.50 N2Xh 5x4 25A, 4P0 25A, 4P 

TE.CT Centrala termica 81.20 0,85 72.00 400 115.50 CYABY 5x35 125, 4P 125A, 4P 

 

Intocmit, 

Ing. Emil Goace 

ANRE IIA+IIB 
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Avizat : 

INSPECTORATUL TERITORIAL IN CONSTRUCTII DOLJ 

Beneficiar:  

PROGRAM PENTRU CONTROLUL CALITĂTII LUCRĂRILOR DE CONSTRUCTII IN FAZE DETERMINANTE 

SPECIALITATEA :   INSTALATII ELECTRICE 

ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE TERMICĂ, MODERNIZAREA SISTEMELOR DE 

INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA GIUBEGA, 

JUDEȚUL DOLJ  

Conf OGR nr. 2/94 şi Legii 10/95 (cu modificarile ulterioare republicate) privind calitatea în construcţii, fazele determinante stabilite de proiectant pentru execuţia lucrarilor 

de arhitectura, structura de rezistenţă si instalatii sunt următoarele : 

Nr. crt. Lucrări ce se controlează, se verifica sau se 

recepționează 

Metoda de verificare Participanți Documente Precizări 

1 2 3 4 5 6 

1 

Verificarea agrementelor tehnice şi a buletinelor de 

calitate a materialelor şi echipamentelor puse în 

operă 

Constatări la vedere B,E P.V.R.C  

2 

Realizare priza de pamant  

Buletin de măsură priză de pământ (PRAM)  cu 

verificarea rezistentei prizei de pamant si a 

continuitatii acesteia; 

Constatări la vedere 

Măsurători 
B,E P.V.R.C  

3 Trasare instalatii electrice Constatări la vedere B,E P.V.  
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4 

Lucrări de pozare tubulatura si jgheaburi de cabluri: 

- fixarea jgheabului, verificarea elementelor de îmbinare; 

- pozarea tuburilor (coturi, prindere,) 

- respectarea distantei de montaj fata de celelalte instalații 
conform normativelor in vigoare 

Constatări la vedere B,E P.V.R.C.  

5 
Instalarea cablurilor 

- Instalarea cablurilor si protejarea lor  

- Conexiuni in doze si măsurători finale 

Constatări la vedere 

Masuratori 
B,E P.V.R.C  

6 Verificare rezistenta de izolatie si continuitate 

cabluri electrice 

Incercari B, E P.V.  

7 Montare corpuri de iluminat Constatări la vedere B, E P.V.R.C.  

8 Montare aparataj Constatări la vedere B, E, P.V.R.C.  

9 Verificare rezistenta de izolatie si continuitate 

cabluri electrice 
Incercari B, E P.V.  

10 Verificarea conexiunii conductoarelor , a culorilor de 

indentificare a acestora , a succesiunii fazelor 

Constatări la vedere 

Măsurători 
B, E, P.V.  

11 Montare tablouri electrice si executarea legaturilor Constatări la vedere B, E, P.V.  

12 
Verificarea executiei lucrarilor conform proiect si 

receptia la terminarea lucrarilor prevazute in contract 
Constatări la vedere 

Măsurători 
PI, E, B P.V.V.C.L  

 

Executantul nu este îndreptăţit a face înlocuiri de materiale sau aparate fără avizul scris al proiectantului. 

Executantul va anunţa în scris ceilalţi factori interesaţi pentru participare cu minimum 10 zile înaintea datei la care urmează a se face verificarea. 

Atât pentru problemele cuprinse în prezenta listă, cât şi pentru toate celelalte lucrări de execuţie, analiza permanentă a calităţii revine beneficiarului. 

Acest program nu este limitativ, el putând a fi completat cu măsuri suplimentare de control şi verificare prevăzute de legislaţia în vigoare. 

La recepţia obiectului, un exemplar din prezentul program complet se va anexa la cartea construcţiei. 
 

BENEFICIAR   EXECUTANT   PROIECTANT DE             INSPECTORATUL 

   SPECIALITATE   DE STAT 

              ÎN CONSTRUCŢII 
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FORMULAR F4 
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LISTA  

cu cantități de utilaje si echipamente tehnologice, inclusiv dotări 
INSTALATII ELECTRICE 

Nr.  Denumire U.M. Cant Preț unitar  Valoare  Furnizor  Specificația  
        lei/U.M. ( exclusiv TVA )  

- lei - 
denumire, 

adresă 
          tehnică 

          3x4 telefon, fax S.T. 

0 1 2 3 4 5 6 7 

1 Sistem fotovoltaic on-Grid 20 kW buc 1   
Tehno Pro 
Clima sau 

similar 
F.T. 1 

2 Firida de distribuție 1T-200A buc 1   
Electroalfa sau 

similar 
F.T. 2 

3 Paratrăsnet cu dispozitiv de amorsare PDA 60us buc 1   
Eurostar sau 

similar 
F.T. 3 

 

TOTAL 

  
LEI 

 

 

 

EURO 
 

 

Prezentul deviz-ofertă conține un număr de __ poziții și un număr de __ file, inclusiv fișele tehnice fără ștersături și modificări.     
 

NOTĂ: Înainte de achiziționarea utilajelor, contractantul va consulta proiectantul. 

 PRECIZARE : 

 Proiectantul răspunde de corectitudinea completării coloanelor 0 -2 si 6; în cazul în care contractul de lucrări are ca obiect atât proiectarea, 

 cât și execuția uneia sau mai multor lucrări de construcții, responsabilitatea completării coloanelor 0-2 si 6 revine ofertantului. 

       Proiectant,        Ofertant, 

http://www.lukand.ro/
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Formularul F5 

Obiectiv: ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE TERMICĂ, 

MODERNIZAREA SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA SURSELOR 

REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA GIUBEGA, JUDEȚUL 

DOLJ 

 

FISA TEHNICA Nr.01 
Utilajul, echipamentul tehnologic: Sistem panouri fotovoltaice ON-GRID 20 kW 

 

Nr. 

crt. 

Parametrii si condiții impuse de proiectant Date prezentate de 

contractant  

Producător/Furnizor  

0 A B C 

1. Sistem fotovoltaic compus din: 

- - Invertor trifazat 20 kW, IP55 – 1 buc 

- - Panou fotovoltaic monocristalin 500 Wp – 

40 buc 

- - sistem de fixare panouri fotovoltaice pe 

invelitoare 

- - conductor solar roșu 4 mmp – 200 metri, 

inclusiv accesorii de prindere si conectare 

- - conductor solar negru 4 mmp – 200 metri, 

inclusiv accesorii de prindere si conectare 

- - tablou cu separator siguranțe fuzibile – 1 

buc 

- - contor energie activa – 1 buc 

- SmartLogger3000A01EU; 

- Structura de susținere panouri AL 55mm pe 

hala; 

- Kit instalare si protecții DC/AC (siguranțe, 

descărcătoare); 

- Kit releu antiinsularizare; 

- - Smart Dongle-WLAN-FE pentru 

monitorizarea invertorului prin WiFI-LAN 

internet  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tehno Pro Clima sau 

similar 

2. Specificații de performanta si condiții privind 

siguranța in exploatare: 

Echipamentele va respecta standardele de 

referință romanești/străine. ISO 8528, SR EN 

12601  

  

http://www.lukand.ro/
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Personalul de manipulare si întreținere trebuie 

sa fie autorizat 

3. Condiții privind conformitatea cu standardele 

relevante:  

- Cerințe privind siguranța in exploatare 

conform CE 1-95 

- Se vor respecta cerințele hotărârii 

622/21.04.2004 

- Certificat de calitate conform ISO 9001. 

  

4. Condiții de garanție si post garanție: 

24 luni de la punerea in funcțiune  

Post garanție: constructorul va asigura piese de 

schimb si asistenta tehnica contracost pe baza de 

contract 

Producătorul va avea minim un centru de service 

pe teritoriul României cu minim 2 ingineri 

pregătiți. Certificarea acestora sa fie valabila. 

  

5. Alte condiții cu caracter tehnic: 

Se asigura manual de exploatare in limba 

romana. 

  

 

  

 

 

             PROIECTANT,    CONTRACTANT (OFERTANT), 

        

 

PRECIZARI: 

1. Proiectantul răspunde de corectitudinea completării coloanei A 

2. Contractantul (ofertantul) răspunde de corectitudinea completării coloanei B 

3. Contractantul (ofertantul) va anexa la fiecare specificație tehnica, fisa tehnica a furnizorului, 

pentru a se verifica concordanta cu parametrii tehnici înscriși in documentele de licitație. 

http://www.lukand.ro/
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Formularul F5 

Obiectiv: ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE 

TERMICĂ, MODERNIZAREA SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA 

SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA 

GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ 

 
FISA TEHNICA Nr.02 

Utilajul, echipamentul tehnologic: Firida de distributie FDCS 1T 200A, IP54 

 

Nr 

crt 

Parametrii si conditii impuse de proiectant Date prezentate de 

contractant  

Producator  

0 A B C 

1. Caracteristici: 
Firida de distributie si contorizare stradala pentru un abonat 

trifazat tip FDCS-1T-250A 

- Loc de montaj:    exterior 

- Grupa de climat: WDr/CT(climat moderat) 

- temperatura mediului ambiant in timpul utilizarii:   -

25...+40oC 

- altitudine maxima: 2000m 

- categoria de supratensiune: categoria III 

- medii electromagnetice:    mediu inconjurator A 

Caracteristici electrice: 

- tensiunea nominala de izolare, Ui:     690V 

- tensiunea nominala de utilizare, Un:   400V 

- curentul nominal:   max. 160A 

- frecventa nominala:   50Hz 

Caracteristici mecanice: 

- grad de protectie: IP54 

- grad de protectie la impacturi: IK09 

- grupa de material:   I 

- culoarea:   RAL7035 

- material carcasa:   tabla zincata 

- grosime tabla zincata:   1,25 mm 

- fante de aerisire 

- dimensiuni: 1510(H)x265(L)x275(A) [mm] 

- soclu suprateran metalic h=400mm 

- borna de impamantare M12, prevazuta pe spatele 

carcasei 

Firida trebuie sa contina: 

- contor electronic trifazat 

- separator de sarcina 3P, 250A 

- întrerupător automat 3P, 250A, Ir=200A 

 Electroalfa sau 

similar 

http://www.lukand.ro/
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- cleme de racordare 120 mmp 

Firida se monteaza pe un suport de beton B150 cu H min 

600 mm, din care circa 200 mm trebuie sa fie deasupra 

solului pentru a asigura gradul normal de protectie 

 

 

2. Specificatii de performanta si conditii privind 

siguranta in exploatare: 

Echipamentul va respecta standardele de referinta 

romanesti/straine.  

Personalul de manipulare si intretinere trebuie sa fie 

autorizat 

  

3. Conditii privind conformitatea cu standardele 

relevante:  

- Cerinte privind siguranta in exploatare conform 

CE 1-95 

- Se vor respecta cerintele hotararii 622/21.04.2004 

- Certificat de calitate conform ISO 9001. 

  

4. Conditii de garantie si postgarantie: 

24 luni de la punerea in functiune  

Postgarantie: constructorul va asigura piese de schimb 

si asistenta tehnica contracost pe baza de contract 

Producatorul va avea minim un centru de service pe 

teritoriul Romaniei cu minim 2 ingineri pregatiti. 

Certificarea acestora sa fie valabila. 

  

5. Alte conditii cu caracter tehnic: 

Se asigura manual de exploatare in limba romana. 

  

 

 

             PROIECTANT,    CONTRACTANT (OFERTANT), 

        

 

PRECIZARI: 

1. Proiectantul raspunde de corectitudinea completarii coloanei A 

2. Contractantul (ofertantul) raspunde de corectitudinea completarii coloanei B 

3. Contractantul (ofertantul) va anexa la fiecare specificatie tehnica, fisa tehnica a furnizorului, 

pentru a se verifica concordanta cu parametrii tehnici inscrisi in documentele de licitatie. 

http://www.lukand.ro/
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Obiectiv: ÎMBUNĂTĂȚIREA EFICIENȚEI ENERGETICE PRIN REABILITARE TERMICĂ, 

MODERNIZAREA SISTEMELOR DE INSTALAȚII ȘI PRIN UTILIZAREA SURSELOR 

REGENERABILE DE ENERGIE - ȘCOALA GIMNAZIALĂ COMUNA GIUBEGA, JUDEȚUL DOLJ 

 

FISA TEHNICA NR.03 
 

Utilajul, echipamentul tehnologic:  

 

PARATRASNET CU DISPOZITIV DE AMORSARE PDA 60µS – 1 BUC 

 
Nr.c

rt 

Specificații tehnice impuse prin caietul de sarcini Corespondenta 

propunerii tehnice cu 

caietul de sarcini 

Producătorul 

0 1 2 3 

1 Parametri tehnici şi funcționali: 

-Avans de amorsare omologat 60 µs 

-avans de amorsare conform NFC 17-102 - 60µs 

-coeficient de securitate 68% 

-masa 3,2 kg 

- material: inox 

- dimensiuni: 13x25 cm 

-raza de protecție pentru înălțime de 3 metri: 48m 

 

 

 EUROSTAR 

ES.60 sau similar 

2 Specificații de performanță şi condiții privind siguranța 

în exploatare: 

-Conform Legii nr.10/1995 

  

3 Condiții privind  conformitatea cu standardele relevante: 

-Agrement tehnic sau act de omologare. 

- Declarație de conformitate CE 

- Certificat ISO 9001 

  

4 Condiții privind conformitatea cu standardele relevante 

- Fabricație conform standardelor UE 

Norme UE  

5 Condiții de garanție si post garanție 

- Perioada de garanție minim 3 ani  

Garanția acordata de 

producător 

 

PRECIZARE: Proiectantul răspunde de corectitudinea completării coloanelor 0 si l; In cazul in care 

contractantul de lucrări are ca obiect atât proiectarea cat si execuția uneia sau mai multor lucrări de 

construcții, responsabilitatea completării coloanelor 0 si 1 revine ofertantului. 

 

        PROIECTANT,                         OFERTANT, 

                  

                

http://www.lukand.ro/
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