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1. FISA PROIECTULUI

INSTALATII TERMICE

Investitia : ELABORAREA DOCUMENTATIEI PENTRU 
AUTORIZAREA EXECUTARII LUCRARILOR 
DE CONSTRUCTII CENTRU COMUNITAR 
INTEGRAT, COMUNA VLADAIA, JUDETUL 
MEHEDINTI

Adresa :

Proiectant general : S.C. PLANIMOB CAD S.R.L

Proiectant specialitate : S.C. PARO STAR PROIECT S.R.L.

Beneficiar :

Faza de proiectare : P.Th.

Data : 2025

Nr. Proiect : 1 / 2025
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2. FOAIE DE SEMNATURI

SEF PROIECT: ing. Gavriletea Carmen :

PROIECTAT: ing. Barta Paul :
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3. BORDEROU

TERMICE

A. PIESE SCRISE
1.
2. Foaie de semnaturi
3. Borderou
4. Memoriu tehnic
5.
6.
7. Breviar de calcul
8. Caiet de sarcini
9.
10.
11. Lista de utilaje

B. PIESE DESENATE
Numar 
plansa

Denumire Plansa Scara

IT  - 01 Opis -
IT  - 02 Instalatii termice Parter 1:100
IT  - 03 Instalatii termice Schema coloanelor -
IT  - 04 Instalatii termice Schema pompa de caldura -
IT  - 05 Instalatii termice Detalii -

Întocmit,
ing. Paul BARTA
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4. MEMORIU TEHNIC
- i -

GENERALITATI
are

termice aferente investitiei

.

Beneficiarul investitiei este

Imobilul este amplasat in zona termica II motiv pentru care s-a
lucrat in -15°C. Necesarul de 

-2014, luând ca temperaturi interioare:
20°C pentru birouri .

SURSA SI CORPURI DE INCALZIRE
lui Comunitar Integrat este 

-
-prosop in grupurile 

sanitare. entiloconvectoarele propuse vor realiza si
cladire. 

Pompa de caldura . 15 kW) va fi -
-

. Aceasta va fi echipata cu acumulator vas de expansiune, 
pompa, robineti, clapeta de sens si elemente de siguranta. Functionarea pompei de caldura va 
fi automatizata, necesitand interventii minime din partea personalului de exploatare.

uante se va 

Dimensionarea corpurilor de incalzire s-a facut conform STAS 1797/1-79. La 
dimensionarea corpurilor de incalzire s-a tinut cont de parametrii de lucru ai instalatiei (80/60 
°C), de coeficientii de corectie introdusi de temperatura interioara din diferite incaperi, de 
pozitia de montaj, de modul de racordare, de marimea acestora.

Corpurile dimensionate sunt din otel cu dimensiunile si puterile termice prezentate pe 
planse. Corpurile de incalzire vor fi echipate cu tur, retur, cap termostatic si aerisitoare 
manuale.

Racordarea la instalatie a corpurilor de incalzire se va face prin imbinari demontabile 
si in diagonala, circulatia agentului termic realizandu-se de sus in jos. Corpurile de incalzire 
se vor amplasa in interiorul incaperilor pe cat posibil in vecinatatea suprafetelor reci, pentru a 
asigura functionarea lor cu eficienta termica maxima. De asemenea ele se vor corela cu 
elementele constructiei si cu instalatiile electrice potrivit prevederilor din Normativul I7/2011 
pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice cu tensiuni pana la 1000V curent 
alternativ si 1500V curent continuu, cu privire la prevenirea accidentelor prin electrocutare.

Aerisirea si golirea instalatiei
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in punctele cele mai inalte ale instalatiei si locurile in care exista pericolul formarii pernelor 
de aer. Golirea instalatiei se va realiza prin distribuitor-colectoare si la baza coloanelor. 
Diametrele robinetilor de golire din centrala termica s-au ales conform cu prevederile din 
Normativul I13/2023, tab.17.1

Echilibrarea instalatiei 
Pentru echilibrarea instalatiei se vor prevedea robineti de reglaj hidraulic pe fiecare 

ramura. Setarea lor se va face in functie de debitul si pierderea de presiune de pe fiecare 
tronson.Diametrele Robinetilor de echilibrare se vor citi de pe plan.

Descrierea sistemului de distribu
Sistemul de distriburie ales este unul ramificat pornind din camera centralei termice,

unde este amplasata unitatea interioara aferenta pompei de caldura.
termic de la distribuitorul general se va realiza prin intermediul tevilor 
pana la corpurile de incalzire propuse, conform pieselor desenate.

Se vor prevedea robineti de inchidere pe fiecare ramura pentru a se putea izola unele 
zone in caz de interventie. De asemenea se vor prevedea robineti de reglaj hidraulic. Tevile 
vor fi ingropate atat in perete cat si in pardoseala. Pe zonele de trecere (holuri, coridoare) se 
vor prevedea scafe pentru mascarea acestora. Pentru preluarea dilatarilor se vor monta 
compensatori de dilatare. Tevile vor fi obligatoriu izolate cu izolatie avand grosimea in 
functie de diametrul acestora.

PROBA LA RECE

-

Proba se va efectua în perioadele de timp cu temperaturi ambiante mai mari de +5°C. 

siune.

ochiul liber.
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precizie 1.6, prin citiri la intervale de 10 minute timp de 3 ore.

-verbal 

PROBA LA CALD

beneficiarului, rezultatele consemnându-se într-un proces-verbal.

rece.

-

-
- 5 C;

-
-

panourile radiante.

- -
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se

.
- -

PROBA DE EFICACITATE

-se corelarea acestor parametri conform graficului de reglaj 
calitativ.

.

In incaperile cu alta destinatie, masurarea temperaturii se face in punctele in care 
amplasarea

maxim 1m.

-
.

aerului -
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de 1/10°C.
Intocmit,

ing. Paul BARTA 
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5.

I 13/2023

I 5/2022
climatizare

SC004-
GP  039-
GT 060-03-

GP 051-2000-
GP 041-1998- Ghid pentru alegerea , proiectarea si intretinerea si exploatarea sistemelor si 

echipamentelor de siguranta din dotarea instalatiilor de incalzire cu apa avand temperatura maxima de 
115gr.C;

SR EN 7730: 2006- Ambiante termice moderate. Determinarea indicilor PMV si PPD si 
specificarea conditiilor de confort termic;

STAS 6472/2- etrii climatici exteriori
STAS 6472/3-

SR 1907/1-
calcul

SR 1907/2-

C107/1-
locuit

C107/3-05 Normativ privind calculul performantelor termotehnice ale elementelor de 
constructie

STAS 185/1-

STAS 185/2-

STAS 185/3-

STAS 185/4-

C125-2005 -

STAS 10331-
aerului.

STAS 10813-1976 Puritatea aerului. Determinarea pulberilor în suspensie.

randon 222.
SR 13329-

SR ISO 8186-
carbon

SR ISO 7730-
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GT 039-

C 107-6-

NP 008-
-

STAS 7277-1986 Garnituri din cauciuc de uz general nerezistente la produse petroliere.
STAS 8374/1-1996 Termometre tehnice. Termometre cu capilar
STAS 8374/2-1996 Termometre tehnice. Termometre tubulare
STAS 8420-

civile.Metode de masurare
STAS 6156-

STAS 10009-
P 122-

civile, socio- -administrative
P 121-

DG PSI -

P 118-
P 68-
MP 008-

normativului P 118-
C 300-

NP 068-

C142-

SR EN 15287-
C56-

constructiilor

ME 005-

NGPM-

SR CEN/TR 12101-5:2007 - Sisteme de control al fumului si gazelor fierbinti Partea 5: Ghid 
de recomandari functionale si metode de calcul pentru sisteme de ventilare pentru evacuarea fumului 
si gazelor fierbinti.

SR EN 12101-6:2006 - Sisteme pentru controlul fumului si gazelor fierbinti Partea 6: 
Specificatii pentru sisteme cu presiune diferentiala Kituri.

Întocmit,
ing. Paul BARTA
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6.

Conform Legii 10/1995, modificata prin Legea 123/2007,  privind calitatea în 

Nr. 
crt.

definirea
Criteriul de

Prescrise

1 2 3 4

. stabilitatea

.1.
presiune presiuneproba conducte

presiuneproba radiatoare

6 bar
12 bar
9 bar
12 bar

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.2. lichidelor agentului termic
90ºC I13/2023 Normativ 

privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.3.
autocompensarea 

mobile de fixare a 
conductelor montarea de 
piese de trecere la 
traversarea elementelor de 

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.4.
corelarea golurilor cu 

respectareatraseelor 
proiectate

.5. elementelor componente mobile a conductelor
montarea de piese de 
trecere la traversarea 

P100 normativ 
pentru proiectarea 

.
Securitate la incendiu

.1.
Riscul de izbucnire a unui 

foc al elementelor de incombustibile

P118/99 norme de 

împotriva focului;
SR 11357 

incendiilor;
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.2.
materialelor constituente ale 
instalatiei

nivelul 

materialelor 
constituenteale 

exterior

sunt realizate din materiale 
incombustibile

nivelul de 
combustibilitate, la foc, 

exclus

.
Securitate la incendiu

.1.
Evitarea riscului de 
producere, sau de favorizare a 

nocive sau insalubre

finisaje, vopsitorii I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.

.1.
Evitarea pericolului de 
explozie

raportul între presiunea maxim 1

.2.
Grad de asigurare al 
utilizatorului

raportul între puterea minim 1 breviar de 
calcul

.3.
Securitatea la contact temperaturade atingere 

direct
maxim 70 C

rugozitatea la atingere 
direct sau vopsite

.4.
Securitatea la intruziune goluri de trecere pentru 

conducte
închise

. zgomotului

.1. zgomotului
nivelul de zgomot emis la 

agentului termic în conducte 

sub 35 dB

sub 0,8m/s

SR 6161/1 acustica 

STAS 6156-86 
limite admisibile de 
zgomot

.

.1.
valoarea medie

necesarul maxim 

minim 1,4 m2K/W

maxim 
0,61W/m3K

P68 Normativ 
privind gradul de 

STAS6472/3 Fizica 

Termotehnica. 
Calculul termotehnic 
al elementelor de 
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.2.
Consumul de energie Circa 800kwh

.3. metalului pentru durata de 
minim 1900 W/kg x an

.4. conductelor
minim 80% C142-

tehnice pentru 

elementele de 

pentru calculul 

-85

elementele de 

pentru calculul 

.
Adaptate la utilizare

.1.
Asigurarea reglajului 
sarcinii termice a 

reglaj calitativ al 
temperaturii agentului 
termic

termostatici de reglaj pe 

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.2. continuitate în 
stabilitatea echilibrare 

echilibrarea radiatoarele, 

respecta pantele de montaj 
pentru conducte

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.3.
manevrare, control, 

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.4. conductelor dilatare 
I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 
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.5. utilizare
Finisaje rezistente 

.
Durabilitate

.1. serviciu
25 ani STAS 8174 

Fiabilitate, 

disponibilitate

cadru privind 

de locuit din mediul 
urban, aflate în 
proprietatea 

.2. închidere-deschidere
minim 30.000 I13/2023 Normativ 

privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

.3.
I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

STAS 10702 

coroziunii. Acoperiri 
protectoare

.4. electro-

.
Confrot tactil

.1.
Confort tactil rugozitatea la atingere

.
Confort vizual

.1.
Confort vizual nivel esteticvopsitorii ridicatemail alb

.
Confort higrotermic

.1.
Confort higrotermic raportul între puterea minim 1 breviar de calcul

.
Confort antropodinamic

.1.
montajradiatoare, conducte corect I13/2023 Normativ 

privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 
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.2.
Manevrabilitate cuplul maxim de manevrare maxim 1Nm STAS 9154

.

.1.
proba la rece
proba la cald

I13/2023 Normativ 
privind proiectarea, 
executarea si 
exploatarea 

                         Întocmit,
      ing. Paul BARTA
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7. BREVIAR DE CALCUL

Premize privind calculul necesarului de caldura intocmit conform SR 1907/1 2014.

Temperatura  exterioara de calcul de = -15 C pentru jud Mehedinti a fost adoptata din SR 
1907/2 2014.

a) Temperaturile interioare au fost alese conform SR 1907/2 2014.

termotehnic al elemente lor de constructii ale cladirilor.

c) Cladirea sa considerat permeabila , iar valoarea -a ales 
din SR 1907/1 2014.

d) Cladirea este amplasata in jud. Mehedinti, 

e) Pierderi de caldura s-au calculat pierderile de caldura pentru fiecare incapere in parte in 
conformitate cu prevederile STAS 1907 2014 .

                                  Întocmit,
ing.Paul BARTA
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8. CAIET DE SARCINI

1.1

1.2

1.3

1.4
I 13 -

I 5 -
climatizare
SR 1907/1-
SR 1907/2-

STAS 6648/1-

STAS 6648/2-
P118-
Legea 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificarile aduse de legea 123/2007, cu  
urmatoarele cerinte esentiale:

a) rezistenta mecanica si stabilitate;
b) securitate la incendiu;
c)
d) siguranta în exploatare;
e) protectie împotriva zgomotului;
f)

2.1

2.2
2.3
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2.4.

2.5

acordul beneficiarului.
2.6
Urbanism si Amenajarea Teritoriului, în cazul producerii unor accidente tehnice în timpul 

2.7

2.8
2.9

2.10

2.11.

2.12

2.13.

MONTAJ ECHIPAMENTE

economice.

MONTAJ INCALZIRE IN  PARDOSEALA
Verificarea materialelor

Verificarea se va face prin: 
-control vizual, 
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-
deficiente. 

-
-
-

Manipularea, transportul, depozitarea si conservarea materialelor 
Manipularea   materialelor   se   va   face   cu   respectarea   normelor   de   

seînregistreze accidente din rândul personalului manipulator. 

p

- la temperaturi peste 0°C 5×D
- la temperatura de cca. 130°C 3×D

unei suflante 
cu aer cald.
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asigurarea aerisirii sau golirii.

separare 
(tub gofrat sau 

zona de racordare la distribuitor sau la 

retrase de l
Partea 

nivelul pardoselii finite cu 2-3 cm. Conductele

.

tuburi în timpul montajului

toate acestea trebuie sa 

Prepararea suportului:

resturile.

alimentarea unor serpentine instalate la etaj dintr-un cofret montat la parter.
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circuitelor

0,6 m)

termostatate), 

Fixarea:

15 cm.

(pentru a se diminua pierderile de material)
succesive 

resturile de 

încât placa de 

împiedica 

IMPORTANT -
montajul corect al tuburilor.

NOTA -

bariera de vapori.

FOARTE IMPORTANT !
-
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Proba de presiune
posibilitatea de 

Se
-un furtun robinetul de golire de pe bara retur a cofretului de

ajutorul unui 
colier);

schide lent ventilul de retur, apoi pe cel de tur, de la un singur circuit de 

prin 
ventilele automate de dezaerisire);

umple 

-
furtunul;

(manometrul 

10 bar, se 

de Pn 10 sau mai mult);

robinetul la care s-a montat pompa de presiune;

vor 

va închide robinetul de golire prin care s-
ventilele tur 

remonta în locul lor 

-un fel de celelalte
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asigurând 

-

mai mici.
acesta este de tip 

traversate numai de 

acestea vor fi 
mai sus, în dreptul acestor 

nu vor fi traversate de nici-un fel de 
conducte.

Finisajul pardoselii
a) Parchet

durata celei de 

Este 

poate trece la 

b) Mocheta, linoleum

c) Materiale dure (gresie, marmura etc.)

mastic siliconic.
FOARTE IMPORTANT !
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poate conduce la 

Pasul 1. 

Pasul 2. 
Pasul 3. 

regim normal.
Pasul 4. 
de calcul.

înainte, se poate trece la executarea finisajului pardoselii (gresie, 

FOARTE IMPORTANT!

MONTAJ VENTILOCONVECTOARE 

-

-au pe 
perete cu dibluri, conform carti tehnice a acestuia. 

-2015.

exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor" , indicativ I7- 2011.
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-

- de trecere
-
- de golire
-
-
-
- ventile automate pentru eliminarea aerului
- electrovane cu 2 cai
- electrovana cu 3 cai

-
-
-
-
-

-
-

fluidelor.

MONTAJ POMPA DE CALDURA AER-APA
Montarea pompelor de caldura aer-

Montajul se desfasoara sub indrumarea unui specialist, de catre o echipa de instalatori 
profesionisti care sa respecte toate etapele instalarii corecte a unei pompe de caldura 
respectand legislatia in domeniu si indicatiile producatorului.

MONTAJ POMPE

dar va conduce în foarte scurt timp la deteriorarea lor.

sferic, refularea realizandu-
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Verificarea instalatiei termice se face supunand-o la urmatoarele probe: proba la rece, proba 
la cald, proba de    eficacitate conform prevederilor Normativului pentru proiectarea si 
executarea instalatiilor de incalzire centrala, indicativ I 13. 

Proba la rece:

Proba la rece - - se face având racordate toate 

de inventar (rezistente la presiunea la care se face proba), fie cu conducte de scurtcircuitare a 
-întoarcere.

oC.



                           S.C. PLANIMOB CAD S.R.L.

Înreg.

28

examinarea cu ochiul liber.

precizie 1,6, prin citiri la intervale de 10 minute.
Durata probei este de 3 ore.

Proba la cald :

rece.

alimentare.

efectuându-

În faza I- 0C
0

0
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În faza a II-
0

reia proba, procedându- -se un control identic 

- -

-un proces verbal.

în principal:

-

echipamentelor.

proba de cald sau proba de eficacitate.

Proba de eficacitate : 

o oC
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oC.

-se corelarea acestor parametri conform graficului de reglaj calitativ.

pentru temperaturi exterioare 1/5 oC
pentru temperaturi interioare 1/5 oC
pentru temperaturile agentului termic 1/2 oC

- -

- I5.

interior corespund cu cele din proiect, cu o abatere de la - 0,5 o o

-1 oC la +2 o

-un
proces verbal.

Protejarea elementelor metalice (conducte, distribuitor, colector, butelie de egalizare, etc) de 
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conform prevederilor STAS 10166/1-
-87.

conductelor, etc.

-
-
- stratul termoizolator
-

L -

107/0-
-au efectuat probele de 

Toate conductele de distributie a agentului termic pentru incalzire, montate aparent sau in 
sapa, exceptie circuitele de pardoseala radianta, se vor izola cu tuburi de cauciuc sintetic de 
grosime 9mm, conductivitate termica 0.039W/mK.
Distribuitorul si colectorul din centrala termica vor fi izolate termic cu tuburi termoizolante 
flexibile din cauciuc sintetic cu grosimea de 32mm, conductivitate termica 0.039W/mK, 
protejate la exterior cu o manta din tabla de otel zincat.
Butelia de egalizare a presiunilor circuit de incalzire va fi izolata termic cu tuburi 
termoizolante flexibile din cauciuc sintetic cu grosimea de 32mm, conductivitate termica 
0.039W/mK, protejata la exterior cu o manta din tabla de otel zincat.
Butelia de egalizare a presiunilor si distribuitorul colectorul din centrala termica vor fi 
grunduite in 2 straturi.

CALITATEA APEI 
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Cazanul este echipat cu dispozitiv de neutralizare a condensului, racordat la reteaua de 
canalizare.

5.
La elaborarea prezentului proiect s-

-

-
-

-
-

individuale.

legale.
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de alte persoane prezente;

sau prin servicii externe;
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efectuarea controlului sau la cercetarea evenimentelor;
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P 118-
MP 008-
prevederilor normativului P 118-99,
C 300-

DG PSI -

CE 1-

legale în domeniu, aflate în vigoare la momentul respectiv.

verificându-

incendiu sau explozii.  

Întocmit,
ing. Paul BARTA
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VIZAT

DIRECTOR REGIONAL,

9.

În conformitate cu prevederile:

HG 925/1995 -

nr.77/N/1996;
C56/2002 -

HG 261/1994 -
HG 272/1994 -
HG 273/1994 -

aferente acestora;
HG 278/1994 -

HG 766/1997 -

HG 456/1994 -

I13/2023 
;

control
Faza

Predare-primire amplasament B+E FN Se va întocmi:
Proces-Verbal de Predare-Primire 
amplasament;

puse în lucru

B+E FN Executantul va prezenta copii 

materialelor
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Dimensiunile
Traseul conductelor
Tipul de  îmbinare

B+E+P FN* Se va întocmi:
Proces-Verbal de Verificare-

(pct. a, b, c,d,e);
Proces-verbal pentru verificarea 

B+E+P FN* Se va întocmi:
Proces-Verbal de Verificare-

(pct. a, b);

b) Amplasarea
c) Modul de fixare
d) Modul de racordare

B+E FN Se va întocmi:
Proces-Verbal de Verificare-

(pct. a, b, c, d);

Postamentul

Elemente de montare

B+E FN Se va întocmi:
Proces-Verbal de Verificare-

(pct. a, b, c, d, e);

Proba de presiune la rece B+E+P FD Se va întocmi:
Proces-verbal pentru proba de 
presiune la rece;

Proba de presiune la cald B+E+P FD Se va întocmi:
Proces-verbal pentru proba de 
presiune la cald;

Proba de eficacitate B+E+P FD Se va întocmi:
Proces-verbal pentru proba de 
presiune la cald;

B+E+P FN* Se va întocmi:
Proces-Verbal pentru proba de 

B+E+P FD Se va întocmi:
Proces-

B+E+P FN Se va întocmi:
Proces-
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Note:

-se

investitor (beneficiar) a programului de control;

-un Stat Membru al Uniunii Europene sau Turcia 
ori sunt fabricate legal într-

proiectantului;

mai sus;
-

- pe care 
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- BENEFICIAR:
- EXECUTANT:

Întocmit,
ing. Paul BARTA
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VIZAT

DIRECTOR REGIONAL,

10.
DETERMINANTE

Criteriu/ Parametru
Stadiul fizic pentru proba de Verificarea presiunii de încercare, Proces-verbal pentru 

proba de presiune la 
rece

Stadiul fizic pentru proba de Verificarea presiunea de încercare, Proces-verbal pentru 
proba de presiune la 
cald

Stadiul fizic pentru proba de 
eficacitate.

Proces-verbal pentru 
proba de presiune la 
cald

Punerea în stare de 

încercare, temperatura de încercare, 

cazanului;

calde verificarea: temperaturii de 

Proces-verbal pentru 
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PROIECTANT BENEFICIAR                                              EXECUTANT     

Propun spre avizare cu participarea ISC la fazele determinante de la punctele: 
..................

Inspector de specialitate:
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Cat. lucrari: Instalatii termice
FORMULARUL  F4

11. LISTA DE ECHIPAMENTE

1 Pompa de caldura 15 kW buc 1
2 Pompa circulatie buc 1

3
Sistem panouri solare si boiler
200l

set 1

4 Distribuitor colector 14 circuite buc 1
5 Ventiloconvector 1480 W buc 7
6 Ventiloconvector 2330 W buc 2

                                                                                                                                      

                                                                                                                             
Întocmit,

ing. Paul BARTA


