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Avizat,
Inspectia de Stat in Constructii

PROGRAM DE CONTROL A CALITATII LUCRARILOR PROIECTATE
Investitia : DEMOLARE SI CONSTRUIRE CORP C1, SCOALA GIMNAZIALA nr.1, comuna Islaz, judetul Teleorman
Obiectul supus controlului : : INSTALATII SANITARE
Beneficiar : comuna Islaz
Proiectant general : S.C. ARHI STIL CONCEPT S.R.L.
Proiectant specialitate : S.C. ALEMON COMPANY S.R.L.
Executant : S.C. S.R.L.
In conformitate cu Legea nr.10/1995 , Legea privind calitatea in constructii’,actualizata ; C56- 2002- Normativ privind verificarea calitatii lucrarilor
de constructii siinstalatii aferente ; H.G. 925/1995 privind aprobarea Regulamentului de verificare si expertiza tehnica de calitate a proiectelor, a
executiei constructiilor, completat cu ORDIN de aplicare a MLPTL nr. 777/2003 ; H.G. nr. 272/1994 referitor la Regulamentul privind conducerea
si asigurarea calitatii in constructii — Regulamentul privind stabilirea categoriei de importanta a constructiilor; H.G. nr. 273/1994 privind
Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente; 0.G. nr.623/2001 privind infiintarea Inspectoratului de Stat in Constructii;
H.G. nr. 766/1997 referitor la Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constreuctii :
H.G. 456/1994 privind " Regulamentul de receptie al lucrarilor de montaj, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacitatilor de
productie; si Normativele tehnice in vigoare, se stabilesc de comun acord cu prezentul program pentru controlul calitatii lucrarilor.

Nr Lucréri ce se controleaza, se verifica sau se receptioneaza | Documentul scris care se Cine incheie si Nr. si data actului

crt calitativ si pentru care trebuiesc intocmite documente semneaza incheiat
scrise incheiePVLA;PVR;PV B;E;P,l.

0 1 2 3 4

1 Proces de predare al frontului de lucru pe domenii PV EB

2 Controlul si verificarea trasarii instalafjilor inaintea PV E.B
executarii

3 Amplasarea obiectelor sanitare si echipamentelor PV EB

5 Verificarea conductelor montate ingropat in pardoseala PV E.B

6 Efectuarea probelor la rece, de presiune PV E,B,I

7 Etansarea golurilor si alte lucrari ascunse PVLA E,B

8 Receptia la terminarea lucrarii (partiala) PVR partial E,B

NOTATII: B-beneficiar(diriginte de santier) ; P-proiectant, E-executant, l-inspector (ISC)

PVLA —proces verbal de lucrari ascunse; PVR - proces verbal de receptie; PV - proces verbal
NOTA (F. Important): Toate procesele verbale se vor face pe domeniu, si fazele determinate vor fi tot pe dol
jos:

1. Instalatii sanitare interioare— apa rece,apa calda
2. Instalatii sanitare interioare— canalizare menajera

-Conform reglementarilor in vigoare, executantul si beneficiarul are obligatia de a anunta, cu cel putin 10 zile,
inaintea fazei determinante pe cei care trebuie sa participe la realizarea controlului si intocmirea actelor: &
-Beneficiarul va lua toate masurile pentru aducerea la indeplinire a obligatiilor ce-i revin conform Legii 10/1995; \\ "

-Un exemplar din program si actele mai sus mentionate precum si proiectul se vor anexa la Cartea tehnica a Co'r\fs\tvrdctiei.\- ’s )
B,
DN
BENEFICIAR (DIRIGINTE DE SANTIER) EXECUTANT




Avizat,
Inspectia de Stat in Constructii

PROGRAM DE CONTROL A CALITATII LUCRARILOR PROIECTATE
Investitia : DEMOLARE SI CONSTRUIRE CORP C1, SCOALA GIMNAZIALA nr.1, comuna Islaz, judetul Teleorman
Obiectul supus controlului : : RETELE EXTERIOARE APA-CANAL
Beneficiar : COMUNA ISLAZ
Proiectant general : S.C. ARHI STIL CONCEPT S.R.L.
Proiectant specialitate : S.C. ALEMON COMPANY S.R.L.
Executant: S.C. SR.L.
In conformitate cu Legea nr.10/1995 , Legea privind calitatea in constructii” ; C56- 2002- Normativ privind verificarea calitatii lucrarilor de
constructii si instalatii aferente ; H.G. 925/1995 privind aprobarea Regulamentului de verificare si expertiza tehnica de calitate a proiectelor, a
executiei constructiilor, completat cu ORDIN de aplicare a MLPTL nr. 777/2003 ; H.G. nr. 272/1994 referitor la Regulamentul privind conducerea
si asigurarea calitatii in constructii — Regulamentul privind stabilirea categoriei de importanta a constructiilor; H.G. nr. 273/1994 privind
Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente; O.G. nr.623/2001 privind infiintarea Inspectoratului de Stat in Constructii;
H.G. nr. 766/1997 referitor la Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constreuctii ;
H.G. 456/1994 privind " Regulamentul de receptie al lucrarilor de montaj, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacitatilor de
productie; si Normativele tehnice in vigoare, se stabilesc de comun acord cu prezentul program pentru controlul calitatii lucrarilor.

Nr Lucrri ce se controleaza, se verifica sau se receptioneazd | Documentul scris care se Cine incheie gi Nr. si data actului
crt calitativ si pentru care trebuiesc ntocmite documente semneaza incheiat
scrise incheiePVLA;PVR;PV B:E;P.l.
0 1 2 3 4
1 Proces de predare al frontului de lucru pe domenii PV E,B
2 Controlul si verificarea trasarii instalatjilor inaintea PV E,B
executarii
3 Verificarea realizari putului forat, note de constatare PV E,B
4 Controlul executiei sapaturilor pentru pozarea conductelor, E,B
caminelor de vizitare, camin apometru;
5 Verificarea partilor de instalatie si utilaje corelat cu PV E,B
documentafia
6 Verificarea montari echipamentelor, camin apometru PV EB
8 Efectuarea probelor la rece - de presiune apa PV E,B,P,l
Efectuarea probelor etansare conducte canalizare PV E,B,P,I
9 Realizarea umpluturilor PV E,B
11 Receptia la terminarea lucrarii (partiala) PVR partial EB e

NOTATII: B-beneficiar(diriginte de santier) ; P-proiectant, E-executant, l-inspector (ISC)
PVLA —proces verbal de lucrari ascunse; PVR - proces verbal de receptie; PV - proces verbal,
NOTA (F. Important): Toate procesele verbale se vor face pe domeniu, si fazele determinate yor fi

descrise mai jos : % f
1. Instalatii edilitare apa-canal

-Conform reglementarilor in vigoare, executantul si beneficiarul are obligatia de a anunta, cu cel putin 10 zile,
inaintea fazei determinante pe cei care trebuie sa participe la realizarea controlului si intocmirea actelor;
-Beneficiarul va lua toate masurile pentru aducerea la indeplinire a obligatiilor ce-i revin conform Legii 10/1995;
-Un exemplar din program si actele mai sus mentionate precum si proiectul se vor anexa la Cartea tehnica a Cons\tiuc\hgl

EXECUTANT

BENEFICIAR (DIRIGINTE DE SANTIER) /PROIECTANT



Avizat,
Inspectia de Stat in Constructii

PROGRAM DE CONTROL A CALITATII LUCRARILOR PROIECTATE

Investitia : DEMOLARE S| CONSTRUIRE CORP C1, SCOALA GIMNAZIALA nr.1, comuna Islaz, judetul
Teleorman

Obiectul supus controlului : : INSTALATII INCALZIRE

Beneficiar : COMUNA [ZLAZ

Proiectant general : S.C. ARHI STIL CONCEPT S.R.L.

Proiectant specialitate : S.C. ALEMON COMPANY S.R.L.

Executant : S.C. S.R.L.

In conformitate cu Legea nr.10/1995 , Legea privind calitatea in constructii” ; C56- 2002- Normativ privind verificarea calitatii lucrarilor de
constructii si instalatii aferente ; H.G. 925/1995 privind aprobarea Regulamentului de verificare si expertiza tehnica de calitate a proiectelor, a
executiei constructiilor, completat cu ORDIN de aplicare a MLPTL nr. 777/2003 ; H.G. nr. 272/1994 referitor la Regulamentul privind conducerea
si asigurarea calitatii in constructii — Regulamentul pnvmd stabilirea categoriei de importanta a constructiilor; H.G. nr. 273/1994 privind
Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente; O.G. nr.623/2001 privind infiintarea Inspectoratului de Stat in Constructii;
H.G. nr. 766/1997 referitor la Hotararea pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constrouctii ;

H.G. 456/1994 privind " Regulamentul de receptie al lucrarilor de montaj, instalatii tehnologice si a punerii in functiune a capacitatilor de
productie; si Normativele tehnice in vigoare, se stabilesc de comun acord cu prezentul program pentru controlul calitatii lucrarilor.

Nr Lucrari ce se controleazd, se verifica sau se receptioneaza | Documentul scris care se Cine incheie si Nr. si data actului
crt calitativ si pentru care trebuiesc intocmite documente semneaza incheiat
scrise incheiePVLA;PVR;PV B:E;P,I.
0 1 2 3 4
1 Proces de predare al frontului de lucru pe domenii PV EB
2 Controlul si verificarea trasarii instalatiilor inaintea PV EB
executarii
3 Montaj incalzire in pardoseala PV E.B
4 Montajul utilajelor si echipamentelor in Centrala termica EB
5 Verificarea partilor de instalatie si utilaje corelat cu PV E,B
documentatia
6 Verificarea conductelor montate ingropat in pardoseala PV E,B
7 Efectuarea probelor la rece, de presiune PV E,B,P,I
8 Etansarea golurilor si alte lucrari ascunse PVLA EB
9 Receptia la terminarea lucrarii (partiala) FD - PVR partial EB

NOTATII: B-beneficiar(diriginte de santier) ; P-proiectant, E-executant, l-inspector (ISC) /
PVLA —proces verbal de lucrari ascunse; PVR - proces verbal de receptie; PV - proces v Jb/al
NOTA (F. Important): Toate procesele verbale se vor face pe domeniu, si fazele determina
descrise  mai jos : / %

1. Instalatii incalzire

-Conform reglementarilor in vigoare, executantul si beneficiarul are obligatia de a anunta, cu cel putin 10 zilg e,
inaintea fazei determinante pe cei care trebuie sa participe la realizarea controlului si intocmirea actelor; \~\
-Beneficiarul va lua toate masurile pentru aducerea la indeplinire a obligatiilor ce-i revin conform Legii 10/199%
-Un exemplar din program si actele mai sus mentionate precum si proiectul se vor anexa la Cartea tehnica a Construct:ar‘ =

BENEFICIAR (DIRIGINTE DE SANTIER) EXECUTANT




Memoriul Tehnic
Instalatii interioare de incalzire
si centrala termica proprie

Prezentul proiect trateazd instalatiile interioare de incdlzire tratate in acest proiect. De

aceea lucrarea trateaza solutionarea si dimensionarea instalatiilor de incélzire la nivel de DTAC,
PTh-DE aferente obiectivului “DEMOLARE SI CONSTRUIRE CORP C1, SCOALA
GIMNAZIALA nr.1, comuna Islaz, judetul Teleorman”.

Acest memoriu tehnic, implicit si plansele aferente se va verifica MLPTL It

(A,B,C,D,E,F).

La baza intocmirii proiectului stau urmatoarele STAS-uri si normative:

Date initiale :

I 13-2015 -Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
incalzire centrala.

15-2010 -Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare
I 37-Instructiuni pentru echilibrarea hidraulica prin diafragme a instalatiilor si retelelor
termice.

C56-Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si instalatiile
aferente.

127-Instructiuni privind criteriile si metodologia de stabilire si verificare a clasei de
calitate a lucrarilor de sudura la conducte si recipiente.

STAS 7132-Instalatie de incalzire. Masuri de siguranta la instalatiile de incalzire centrala
cu apa avand temperatura maxima de 115°C.

Norme generale de prevenirea si stingerea incendiilor

Norme republicane de protectie a muncii. Regulamentul privind protectia si igiena
muncii in constructii

P118-Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor puvnfd/fn_gtéétm\l@
actiunea focului. g R 2500

R

LEGEA Nr.10/95-Legea privind calitatea In constructii.

Zona climatica: I

Zona eoliana : T v
Viteza vintului: 4 [m/s]
Temperatura pinzei de apa freatica : 10[°C]

Grad de asigurare 95%
Temperatura medie zilnica 24,1
Temperatura maxima iarna conform STAS -15.

Parametrii de calcul iarna:

exterior

e temperatura exterioara de calcul : - 15[°C]
interior

e temperatura interioara de calcul : 20 [°C]



Parametrii de calcul pentru aerul interior si exterior sint conform SR 1907/1/2-97.

Rezultate:
Total necesar incalzire este de 21,315 kW/h
Din care :
Total necesar incalzire pentru preparare ACM: 5,11 kW/h.
Total necesar incalzire pentru incalzire in pardosea: 16,205 kW/h.

REZULTA O PUTERE TOTALA A CENTRALEI TERMICE DE : 21,315 kW, prioritate
ACM.

Se alege :
- 0 pompa de caldura monobloc de 22 kW/pompa.

Descrierea solutiei adoptate:

Calculul pierderilor de caldurd s-a facut in conformitate cu STAS 1907/1 in urmatoarele
ipoteze: te= -15°C, agent termic 70/50 °C, la calculul necesarului de caldurd pentru incélzirea
aerului infiltrat s-a considerat clidirea amplasatd in localitate zona III eoliand, coeficientul de
infiltratie 1 = 0,08. Calculul suprafetelor de incélzire s-a facut conform STAS 1797 pentru
temperatura medie a agentului termic de 70°C si temperatura interioard a fiecérei Incéperi.

Alegerea schemei de distributie s-a ficut astfel Incét sd se asigure:

- alimentarea aparatelor de incilzire; functionarea concomitenta a acestora; stabilitatea
hidraulici a instalatiei, la variatii de debit; posibilitatea reglarii instalatiei, la schimbarea
conditiilor nominale; posibilitatea mésurérii consumului de céldura.

Dimensiunile conductelor s-au stabilit pe baza sarcinilor termice instalate in conditii de
vitezd optima. Instalatia de incilzire se va executa din teavd de PPR pana la
distribuitoare/colectoare de nivel aferente incalzirii in pardoseala si teava PEX cu insertie de
aluminiu pentru incalzirea in pardoseala. Instalatia de Incalzire este de tip bitubular cu agent
termic apd caldi 70/50°C. Pentru acoperirea necesarului de caldura s-a adoptat urmatoarele
solutii:

- incalzire in pardoseala;

- distribuitoare nivel pentru incalzire in pardoseala

- conducte de distributie a agentului termic - apa calda

- pompa de caldura monobloc (avand ca principale utilaje componente o pompa de

caldura monobloc montata la exterior, pompe, vas de expansiune, acumulator , etc

Centrala termica :

Prepararea agentului termic pentru incalzire se realizeaza in centrala termica de la Parter.

Se va monta o pompa de caldura monobloc, 22 kW, in exterior.

Apa calda preparata se va utiliza pentru prepararea apei calde la consumatori de la
grupurile sanitare. Prepararea apei calde de consum se realizeaza de la un boiler cu capacitatea
de 150 litri, amplasat in centrala termica.

Toate utilajele, echipamentele si materialele vor avea marcaj CE si vor fi insotite de
declaratia de conformitate insotit de caracteristicile de performanta esentiale si certificatul de
calitate.

Instalarea cazanului se va face respectind urmatoarele :
e "Prescriptii tehnice ISCIR "




e "Normativ instalatii de incalzire 113-2015 "
e STAS 7132
e Instructiunile producatorului.

Camera centralei termice va satisface normele N.R.P.C.I. in vigoare. Ferestrele salii
cazanelor trebuie sa fie in numar suficient si dispuse astfel incit sa ofere o buna iluminare si
ventilatie naturala, insumind o suprafata totala corespunzatoare a 5% din volumul incaperii.

Usa centralei termice se va deschide spre exterior, avand dimensiuni care sa permita
accesul utilajelor. Automatizarea va fi in functie de temperatura apei calde din vasul de
acumulare prin comanda pompelor de circulatie. S-au prevazut urmatoarele elemente de
siguranta: supape de siguranta, limitatoare de temperatura la suprapresiune, etc, conform
speificatiilor ISCIR.

Traseele de conducte au fost amplasate astfel incit sa se asigure circulatia si
exploatarea in conditii de siguranta a instalatiei. Conductele utilizate sunt din otel STAS
404/2. Suportii conductelor care se vor folosi in proiect vor fi tipizati, din catalogul
LP.C.T.

Pompele de circulatie a agentului termic si cele pentru apa calda menajera ce sunt pompe
cu turatie variabila cu functionare independenta de automatizare, dar cu comanda on/off in
functie de cazane daca sunt pornite sau nu. Apa calda de consum se va distribui la temperatura
de 45-60 [°C]. Temperatura agentului termic pentru prepararea apei calde menajere va fi de
maxim 70 [°C].

Instalatia termica din centrala termica este prevazuta cu un sistem de expansie pentru
preluarea volumelor de apa rezultate din dilatarea agentului termic. Astfel instalatia a fost
prevazuta cu un vas de expansie inchis - cu membrana elastica — avand capacitatea de 50 litri.

Instalatia termica este alimentata cu apa din instalatia de apa potabila a obiectivului.
Umplerea instalatiei se va face prin returul instalatiei. Astfel pe colectorul instalatiei de
incalzire, a fost prevazut un racord cu un robinet de inchidere si o clapeta de retinere.

Pe conducta de apa rece in centrala termica s-a propus a se monta o statie de dedurizare a
apei si un filtru in forma de Y.

Centrala termica va fi dotata cu tablou de automatizare cu regulator, module de actionare
si comanda pompe, termostate si sesizoare de temperatura.

Instalatia de automatizare va asigura:

- controlul temperaturii agentului termic in functie de temperatura exterioara;

- controlul electronic al ventilatorului care asigura aerul necesar arderii functie de temperatura
agentului termic si de temperatura interioara;

- protectia impotriva evacuarii gazelor in interiori;

- protectia la supratemperatura sau la scaderea temperaturii agentului termic sub limita admisa;
- alimentarea si comanda pompelor de circulatie si a pompei recirculare cazan,

- comanda pompelor de caldura;

Dupi proba de etangeitate si de dilatare, conductele i aparatele din centrala termicd se
vor izola termic.

Conductele de distributie vor fi montate cu pante de 0,1-0,2% si vor fi previzute cu
ventile automate de aerisire in punctele de cota maxima precum si cu robinete de golire in
punctele de cota minima.

Pe ramurile principale se vor prevedea robinete de sectionare / reglaj si robinete de
golire.

Organizarea si amplasarea utilajelor din centrala termica a fost propusa incat sa se
asigure spatii de circulatie in jurul utilajelor si aparatelor, care sa permita accesul pentru
exploatare si supraveghere si pentru lucrari de intretinere si exploatare si chiar demontarea
acestora.




- organizarea si amplasarea utilajelor a fost facuta astfel incat distantele strabatute
de personalul de exploatare sa fie minime iar supravegherea utilajelor sa se faca usor si
sa se asigure spatiul pentru lucrarile de control, revizii sau reparatii;

- pompa de caldura se monteaza in exterior pe postament din beton, cu distanta intre
mantale mentionate pe plan si in instructiunile producatorului;

- in jurul elementelor componente ale centralei a fost asigurat un spatiu de
circulatie de minim 0,5 m;

- conductele din centrala termica sunt din OL montate aparent, izolate termic. Pozarea
lor se face astfel incat sa nu se impiedice demontarea armaturilor sia diferitelor parti ale
utilajelor.

Echipamentele din centrala termica (acumulator, vasul de expansiune inchis) se vor
monta conform prescriptiilor furnizorului, cu respectarea instructiunilor tehnice ISCIR (C1,C4,
C30,C31,C9).

PREPARAREA ACM CU PANOURI SOLARE

Apa calda este preparata prin intermediul unui boiler bivalent (2 serpentine) cu capacitatea
de 150 litri.

Agentul termic necesar prepararii apei calde menajere este fie preparat prin intermediul
centralei termice (solutia clasica), fie preparat cu ajutorul panourilor solare, amplasate pe terasa
imobilului.

Circulatia agentului termic se face cu ajutorul pompelor de circulatie, montate pe
conducta.

Pe circuitul secundar al boilerului se va monta o vana de amestec termostatica
antioparire, pentru un control mai bun al temperaturii apei calde menajere.

Sistemul este realizat din tuburi solare vidate individuale si functioneazd pe principiul
tuburilor termice (vaporizare-condensare) ceea ce conferd captatorului o stabilitate ridicata.
Pentru a acoperi necesarul de apa calda menajera, panoul solar trebuie sa aiba o suprafata de
aproximativ 14 mp. Se vor monta 1 panou solar cu o suprafata de captare de 3,3 mp. Tubul solar
este construit din sticld borosilicatd ce rezistd la socuri mecanice (grindind de pand la 35 mm
diametru), cu pereti dubli, vidat la interior, astfel pierderile sunt eliminate aproape in totalitate.
Captatorul asigurd producerea de apd calda si in conditiile unei radiaii solare difuze (iarna
functioneazi si la temperaturi negative). Peretele exterior al tubului este transparent permifand
razelor de lumind si treacd, asigurdnd in acelasi timp o reflexie minima. Peretele interior al
tubului este tratat prin aplicarea unui strat de aliaj special (Al-N/Al) ale cérui caracteristici
tehnice 1i conferd o absorbtie excelentd si o reflexie redusa. In interiorul tubului de sticld este
atagat un tub de incilzire din cupru. Tubul de incalzire se afld in interiorul tubului solar, este din
cupru cu o puritate foarte ridicatd, iar in interiorul acestuia se afld un agent de vaporizare ce
permite aparifia fenomenului de fierbere la temperaturi scdzute, astfel realizindu-se
transformarea energiei solare captate in energie termica. Fiecare tub termic este introdus intr-un
schimbator de caldurd izolat termic si protejat cu tabla din aluminiu.

Panoul solar se monteazi pe acoperis (inclinat, plat sau pe pereti verticali). Se
recomandi ca planul tuburilor sd formeze un unghi de 45-60° cu planul orizontal si pentru a
avea o eficienfi maximai este bine ca abaterea de la sudul geografic s fie de maxim 5°.

Sistemul panourilor solare foloseste tehnologia cu cea mai mare eficienfd in colectarea
radiatiei solare si transformarea ei in céldura.




Schimbétor caldura

Tub tegnic

atie Vazumat

Agent (Vid|

Gaz__
Absorbant

Sectiune transversala
TUB (Heat Pipe)

Golirea instalatiei se va face in punctele de cotd minim4, iar aerisirea prin dezaeratoarele
automate de coloanid amplasate in punctul cel mai inalt al instalatiei si prin robinetele de aerisire
individuale ale radiatoarelor.

Grupul hidraulic va fi dotat cu vas de expansiune.

Descrierea solutiilor

Solutia pentru incalzire

Pentru asigurarea sarcinii termice de iarna determinata conform STAS 1907 (pentru o
temperatura exterioara de calcul de —15 gr.C si pentru temperaturi interioare cuprinse intre
+18gr.C si +22 gr.C) se va monta in spatiul tehnic special amenajat, la parter in Camera
Tehnica, o pompa de caldura monobloc montata in exterior, ce vor furniza agent termic cu
parametrii 70/50°C catre camera centralei si apoi catre distributia inferioara.

Pompa de caldura va avea puterea termica utila maxima 22kW.

Circulatia agentului termic intre centrala si distribuitoare/colectoare se va face prin tevi
de PPR pentru incalzire montate aparent la parter.

Pentru realizarea unei bune echilibrari hidraulice, se vor monta sezori temperatura,
pompa recirculare si electrovane in distribuitor pentru incalzirea in pardoseala. Toate materialele
si aparatajul utilizat pentru aceasta lucrare trebuie sa fie agrementate tehnic in conformitate cu
Legea 10/1995 privind calitatea in constructii si certificate conform Legii protectiei muncii
90/1996.

Prepararea apei calde de consum va fi preparata prin intermediul unui boiler bivalent cu
acumulare cu o capacitate de 150 litri. Agentul termic pentru incalzirea apei calde din boiler va
fi furnizat de pompa de caldura si de panourile solare.

Boilerul va fi amplasat in spatiul tehnic special amenajat.

Incalzirea cu incaperilor se va realiza cu incalzire in pardoseala, functionand cu apa
calda 45/35°C.

Fiecare distribuitor colector fiind echipat cu debitmetru tur, ventil termostatic retur,
adaptor pentru aerisire, umplere si golire, robineti de inchidere cu termometru, console fixare,
racord circuit tip fisa pe diametrul tevii inclus, caseta, grup amestec, pompa circulatie, centru
comanda, modul control pompa).

Pentru aportul de aer proaspat se vor monta in fiecare sala de clasa cate un recuperator de
caldura 1000mc/h, ce realizeaza schimbul termic cu un randament de 95%.



Verificarea instalatiilor de incalzire /racire se face prin urmatoarele probe:

Proba la rece, obligatorie pentru intreaga instalatie, se face in scopul verificarii
rezistentei mecanice si etanseitatii elementelor instalatiei de incalzire si consta in
umplerea instalatiei cu apa si incercarea la presiune.

Proba la cald are drept scop verificarea etanseitatii, a modului de comportare a
elementelor instalatiei la dilatare si contractare, a circulatiei agentului termic.

Proba de eficacitate se executa cu intreaga instalatie in functiune si numai dupa ce toata
cladirea a fost terminata, avind ca scop verificarea realizarii in incaperi a gradului de
incélzire prevazut in proiect.

MASURI DE PROTECTIA MUNCII

In executie si in exploatarea instalatiei se vor respecta urmatoarele legi si acte normative:

Legea securitatii si sanatatii in munca 319/2006.

Legea protectiei muncii nr.90 / 1996 si Normele metodologice de aplicare a acesteia,
Ministerul Muncii si Protectiei Sociale;

Legea nr. 177/2000 pentru modificarea si completarea Legii protecfiei muncii nr:
90/1996;

Regulamentul privind igiena i protectia muncii in construcii.

Norme Specifice de Securitate a Muncii pentru lucrdrile de ventilafii avizate de
M.M.P.S.

Norme Specifice de Securitate a Muncii pentru lucrul la indltime, avizat de M.M.P.S.
Norme Specifice de Securitate a Muncii pentru lucrérile de izolatii termice, hidrofuge si
protectii anticorozive.

Ordinul MMPS nr. 117/1996 privind aprobarea Normelor specifice de securitate a
muncii pentru lucrdri de instalatii tehnico-sanitare si de incélzire;

Ordinul MMPS nr. 508/2002 privind aprobarea Normelor generale de protectie a muncii;
HG 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a pre vederilor legii
319/2006.

MASURI PRIVIND PREVENIREA SI STINGEREA INCENDIILOR
Pe parcursul executiei se vor respecta cu strictete Normele generale de prevenire si

stingere a incendiilor si Normele specifice de prevenire a incendiilor pentru activitéfi cu factor
de risc ridicat privind producerea incendiilor sau exploziilor (lucrdri de sudurd, lucréri in spatii
in care pot apérea degajéri de gaze inflamabile).

De asemenea vor fi respectate prevederile:

Legea nr.307/2006 — privind apararea impotriva incendiilor;

H.G.R. nr. 51/1992, Republicatd privind unele méasuri pentru imbunatatirea activitatii de
prevenire si stingere a incendiilor;

Ordinul MLPAT nr.1219/MC/94 si MI nr.381/94 pentru aprobarea Normelor generale
PSI;

Ordinul MI nr. 775/98 pentru aprobarea Normelor generale PSI;

Ordinul Ministerului Administratiei Publice nr. 148/2003 pentru aprobarea
Regulamentului privind clasificarea §i incadrarea produselor pentru constructii pe baza
performantelor de comportare la foc;

P 118-1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor

C 300-94 — Normativ de prevernire si stingere a incendiilor pe durata executdrii
lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora

orice alt protocol care reglementeaza si stabileste masuri NT'S si PSI stabilit intre
antreprenor si investitor pentru lucrarile ce se executa in incinta de folosinta comuna.




9. ELEMENTE DE RECEPTIA LUCRARILOR

Se vor respecta prevederile:

- 15 - Normativul pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare.
- C 56 - Normativul pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si instalatii aferente
- HG 273 - Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora

- HG 261 - Regulamentul privind conducerea si asigurarea calita{ii in constructii

- si prevedirile prescriptilor tehnice ISCIR.




BREVIAR DE CALCUL INSTALATII TERMICE

GENERALITATI

La baza intocmirii proiectului au stat:

. SR 1907-1:2014 - privind temperaturile de calcul exterioare, interioare, zona
eoliana si calculul pierderilor de caldura.

. STAS 1797/ 79 - privind dimensionarea radiatoarelor

« Normativul | 13/ 2015 - referitor la proiectarea instalatiilor de incalzire.

Necesarul de caldura pentru Tncalzire s-a calculat conform SR 1907 n vigoare pentru
urmatoarele ipoteze :

- zona climatica 1l te=-15 °C

- zona eoliana 1] v43 =635 m/s; v =4viteza vantului

Necesarul de caldura a incaperilor se calculeaza cu formula :
Q=Qrx(1+0A/M00)+Qi, unde:
Q 1 = pierderea de caldura prin transmisie, in W.
A = suma adaosurilor (% )
Q1 = necesarul de caldura pentru incalzirea aerului infiltrat, in W.
Pierderea de caldura prin transmisie Q v se calculeaza cu relatia :
Q7=0mxSx(ti-te)/Ro+Qs,unde:

m = coeficient de masivitate termica al elementelor de constructie exterioare, conform
STAS 6472/ 3 -75.

S = aria suprafetei fiecarui element de constructie.

ti = temperarura interioara de calcul.

t e= temperatura exterioara de calcul.

R o= rezistenta la transfer termic a elementului de constructie considerat.
Q s= pierderea de caldura prin sol.

Necesarul de caldura pentru incalzirea aerului infiltrat se calculeaza astfel :
Qi=ExO(ixL)xv¥ x(ti-te)+Qu (inW.), unde:

E = coeficient de corectie de inaltime.

i = coeficient de infiltratie prin rosturi.

L = lungimea rosturilor usilor si ferestrelor.

v = viteza de calcul a vantului.

u = neces. de cald. pentru incalzirea aerului patruns prin deschiderea usilor,




Qu=UxSuxnx(ti-te)
U = pierderea specifica de cald. la deschiderea unei usi ext.; U=0,36 J/ mp
S = aria usilor exterioare care se deschid, in mp.
n = numarul deschiderilor usilor exterioare.
Calculul conductelor s-a facut astfel incat sa nu existe dezechilibrari hidraulice in instalatie.

In calculul de dimensionare a instalatiei interioare de incalzire s-au utilizat viteze ale
agentului termic cu valori 0,2 - 0,5 m/s si s-au cumulat pierderile de sarcina liniare cu cele locale.

S-a utilizat o structura de perete exterior din caramida simpla cu grosimea de 35 cm si
izolatie vata bazaltica grosimea de 10cm.

Cladirea este prevazuta cu acoperis sarpanta si tamplarie tip PVC cu geam termopan.

'‘BILANTUL TERMIC PE CONSUMATORI

Sarcinile termice sunt urmatoarele:
» [nstalatie incalzire necesar termic 16,205 kW — agent termic apa calda 70/50 °C

» Instalatie preparare ACM necesar termic maxim 5,11 kW — agent termic apa calda
70/50 °C (in cazul simultaneitatii de folosinta de 100%)

Qrort = Q total incalzire + Qacm = 16,205kW + 5,11 kW = 21,315 KW (18327 kcal/h) — necesar
termic total

Se prevede o pompe de caldura monobloc, functionare electrica cu sarcina termica de
22kW/pompa

Agentul termic necesar prepararii ACM este dat de panourile solare, in cazul in care
panourile solare nu acopera necesarul, pompa de caldura vor furniza apa calda menajera
in regim prioritar.

Sarcina termica instalata va fi de 21,315 kW.
CALCUL SUPAPA DE SIGURANTA

G
A= 05w (P11 1) ™mP

UNDE:

A — aria sectiunii de scurgere a supapei [mmp]
G — debitul de abur produs de cazane
G=1,72*Qc
Qc — este puterea termica a pompei de caldura la solicitare maxima Qc=22kW

a — coeficientul de scurgere prin supapa, determinat conform prescriptiilor tehnice ISCIR si
inscris in documentatia tehnica a tipului de supapa ales; a=0.51




P1 — presiunea maxima admisa inaintea supapei de siguranta P1=4bar

B 1.72 % 22
T 05%051(44+ 1)

=> A = 29.67 mmp

2
Azﬁf—; D= [ =>D=177mm

)/

Se vor alege o supapa de siguranta cu diametrul de 1.

CALCULUL VASULUI DE EXPANSIUNE
Qinst = 16,205 KW = 57529 Kcal/h

Pentru determinarea acestui volum s-au realizat urmatoarele calcule:

Volumul de apa de instalatie

20+ Qg  20x22x1000

1160 160 279

Vinst =

Volumul apei rezultat din dilatare:
AV=V, o (vgo/v10 — 1) = 379 - ((998,05 /971,83) — 1) = 10.22 litri

Volumul util al vasului este de:
Ven = 1,2 - AV=1,2 - 10.22 = 12.26 litri
Volumul vasului de expansiune este de:
V0= Vu/(1-pmin/pmax)
V0= 12.26/(1-2,6/5)=25.54 |

Se alege un vas de expansiune inchis, cu membrana elastica, avand capacitatea de 50
litri.

CALCUL BOILER

Determinarea volumului boilerului de apa calda menajera

Volumul minim al boilerului Vemin, se poate calcula cu relatia

Ve o = n* Cpn * (Caem — tar)
bmin (tb — tar)

[litri]

In care

n — numarul de persoane, n=30




Czn — consumul zilnic normat pe persoana din scoala, luat in considerare, Czn = 5 litri
tacm — temperatura apei calde menajere in punctul de consum tacm = 45 °C
tar — temperatura apei reci la intrarea in boiler, tar = 10 °C

to — temperatura apei calde din boiler, tar = 60 °C

v _30*5*(45—10)_..105 litri
b min = (60 —10) = [litri]

Se va alege un boiler pentru prepararea apei calde de consum cu V=150l

Necesarul de caldura pentru preparare apa calda menajera (ACN)

kcal
Qacm = chx(tb - tr) (T)

In care:

- G= consumul orar de apa calda menajera [I/h]

- ¢ — caldura specifica a apei, c= 4.186 [kj/kgK];

- to — temperatura apei calde menajere la punctul de consum 45 °C
- tr - temperatura apei reci, tr= 10 °C

Consumul orar de apa calda menajera s-a calculat folosind relatia:

axGyix N 1
G ="
In care:
- Gzi — consumul zilnic de apa calda pentru o persoana - Gzi= 5 l/pzi
- a — coeficient de neuniformitate orara = 3.4;
- no — numarul orelor la care se repartizeaza consumul zilnic = 17 h;

- N — numarul de persoane, N=143

G_S.4x5x30
B 17

Necesarul de caldura pentru preparare ACM s-a calculat cu relatia:

=> 30 [—}lz]

kcal
Quem = Gxcx(t, —t,.) = 30x4.186x(45 — 10) = 4395.3 (T)

Qacm = 5,11 kW
Se prevede un vas de expansiune individual pentru boiler.

Se alege un vas de expansiune Tnchis, cu membrana elastica, avand capacitatea de 24 litri.




CALCULUL POMPELOR DE CIRCULATIE

¢ Pompe circuite consumatori

Q=G-c-At=D-y-c- At
unde :
Q - sarcina termica de incalzire
G - debitul masic
D - debitul volumic
¢ - caldura specifica a apei

0 t - diferenta de temperatura dintre temperatura apei pe tur si retur

-pentru vehicularea agent termic apa calda 80/60 °C (At = 20°C)

v - greutatea specifica a apei

Q
y-c-At

(mc/h)

+ Pompa simpla circulatie pompa de caldura
Q cz=22 KW = 18916 kcal/h

Q=G-¢c-At=D-y-c At
unde :
Q - sarcina termica de Incalzire
G - debitul masic
D - debitul volumic
¢ - caldura specifica a apei
O t - diferenta de temperatura dintre temperatura apei pe tur si retur

y - greutatea specifica a apei

0 18916

D= ==
y-c-At 1000-1-20

= 0,94 mc/h

Debit si presiune asigurata de pompa integrata in pompa de caldura.




¢ Pompa circulatie zona parter

Qi = 16,205 kW = 13933 Kcal/h.
O=G-c:At=D-y-c-At

unde :

+ Q - sarcina termica de incalzire

« G - debitul masic

. D - debitul volumic

« ¢ - caldura specifica a apei

. [ t-diferenta de temperatura dintre temperatura apei pe tur si retur
« vy - greutatea specifica a apei

D Q 13933
T yxcxAt 1000 %120

= 0,69mc/h

Se alege o pompa simpla de circulatie incalzire avand D = 0,7 mc/h ; H = 5 mCA (turatie
medie).

« Pompa circulatie boiler circuit primar
Qi = 5.11 kW = 4393 Kcal/h.
O=G-c:At=D-y-c-At

unde :

« Q- sarcina termica de Tncalzire

+ G - debitul masic

« D -debitul volumic

« C-caldura specifica a apei

. 0O t-diferenta de temperatura dintre temperatura apei pe tur si retur
. v - greutatea specifica a apei

e Q 4393
T yxcxAt 10001 %20

= 0,21 mc/h

Debit asigurat de pompa aferenta pompei de caldura.

DIMENSIONARE BUTELIE DE EGALIZARE A PRESIUNILOR (BEP)

D = 5x /z P.., [mm]

Unde: ) P.,, — suma puterilor cazanelor ce trebuie racordate la butelie [kW]
Pcaz = 22 kW

Diametrul racordurilor

D >5xv22=> D > 5x4.69 => D > 23.45 => Dracord = 25mm

Diametrul buteliei de egalizare:




Db = 3x D [mm] D- diametrul racordurilor [mm]
Db = 3x 25 [mm] => Db = 75 mm

Inaltimea buteliei de egalizare:

H=(13~16) x D => H=15 x 25 => H= 375 mm

Se alege un acumulator de caldura cu volumul de 100l.

Intocmif,c 04z 3
ing. Florescu Ma
\s A




CAIET DE SARCINI
INSTALATII DE iNCALZIRE IN PARDOSEALA
Generalitati
Prezentul capitol cuprinde condifile tehnice de executie si montaj a
lucrarilor, calitatea materialelor si echipamentelor, normative si standarde ce
trebuie respectate, precum si prevederi de protectia muncii, inspectii, probe
si verificari pentru instalatia de incalzire in pardoseala.

Norme si standarde de referinta

La executarea si exploatarea instalatiilor de Tincalzire centrala se vor respecta
urmatoarele normative:

-l 13 - Normativ pentru proiectarea si executia instalafilor de incalzire.

-NP 031 - proiectarea si executarea instalatiilor de Tincalzire prin radiatie de
pardoseala

-P 118 - Norme tehnice de proiectare si realizarea a constructiilor

privind protectia la actiunea focului.

-C 142 privind termoizolatiile

STAS 1907/1, 2 - Instalatii de Tncalzire.

-Standarde si norme interne pentru materiale si echipamente. - =

Materiale si produse utilizate pentru realizarea instalatiilor N
-Teava din polietilena reticulata tip PEXAL 4 A\
-Tub de protectie gofrat "7/ ‘?\\-\
-Robinete cu obturator sferic Q/r »

-Distribuitor complet echipat, cu debitmetru L
-Dulap distribuitor pentru montaj ingropat K /
-Placi cu nuturi pentru pozarea conductelor P , X QY
-Banda perimetrala T
-Aditiv sapa e aadie® o

-Alte materiale specifice
La alegerea beneficiarului se pot utiliza si alte tipuri de materiale, cu condifia respectarii
caracteristicilor tehnice si a calitatii acestora.

Verificarea materialelor

fnainte de punerea in operd, conductele si fitingurile vor fi verificate in
vederea depistarii unor deficiente care ar putea sa afecteze montajul sau conditiile de
exploatare ale instalatiilor.

Verificarea se va face prin:

-control vizual,

-controlul dimensiunilor, si dupa caz se vor lua masuri de remediere a eventualelor
deficiente.

Controlul vizual va urmari ca:

-fevile sa fie drepte;

-suprafata exterioara sa fie neteda, fara fisuri;

-suprafata filetului sa nu aiba deformari, zgarieturi care sa pericliteze
etansarea imbinarilor.



Controlul dimensiunilor va urmari ca abaterile dimensionale la diametrul exterior
mediu al tevilor si la diametrul interior al mufelor fitingurilor sa se
incadreze in cele admise in standardele de produs. Materialele gasite
necorespunzatoare nu vor fi puse n opera.

Manipularea, transportul, depozitarea si conservarea materialelor

Manipularea materialelor se va face cu respectarea normelor de tehnica
securitati muncii ih asa fel incat acestea sa nu se deterioreze si sa nu
se Tnregistreze accidente din randul personalului manipulator.

Tevile si celelalte componente ale sistemului vor fi incarcate si descércate sub
supraveghere competenta.

Tevile neprotejate nu vor fi tarate pe pamant sau beton si vor fi depozitate pe
suprafete plane care nu prezinta canturi ascutite.

Tevile se vor feri de uleiuri, grasimi, vopsele, etc. precum si de actiunea prelungita a
razelor soarelui.

Durata depozitarii neprotejate in aer liber nu trebuie sa depaseasca 3 luni.

Pastrarea si depozitarea materialelor se va face in spafi de depozitare
organizate in acest scop, in conditii care sa asigure buna lor conservare respecténd
prevederile pct. 2.4.4. din Norme generale de protectie a muncii ed.1996.

Se vor respecta instructiunile furnizorului privind manipularea, transportul, depozitarea
si conservarea materialelor.

Tehnologia de imbinare, fasonare si montare

Tevile din polietilena sunt flexibile si pot fi imbinate la rece.

Raza de curbura admisa este :

-la temperaturi peste 0°C — 5xD

-la temperatura de cca. 130°C — 3xD(D este diametrul exterior al {evii)

Razele de curburd de minim 3xD se pot realiza prin formarea la cald a tevilor. Acestea
se incalzesc la temperatura de indoire de cca. 130°C cu ajutorul unei suflante cu aer
cald.

A se evita supraincalzireall!!

{mbinarea cu mansonul alunecétor este nedemontabild, ceea ce inseamna c3 se poate
pune sub tencuiald sau sub sapa. Se debiteaza conductele la lungimea dorita. Se
trage pe conductd mansonul alunecator. Partea intericara tesita a mansonului
alunecéatore va fi spre capatul conductei. Conducta se largeste la rece de doua ori, a
doua oara dupa rotirea ei cu 30°. Mansonul nu se va afla in zona de largire. Fitingul se
introduce in conducta. Dupa scurt timp fitingul va sta fix in aceasta. Cu ajutorul unui
dispozitiv de presare (presa), mansonul alunecator este impins péna la gulerul
fitingului. Tehnica de imbinare este conform procedurii REHAU si necesitd numai
tevi si fitinguri corespunzatoare REHAU precum si dispozitiv special REHAU.
Debitarea conductelor se va face la lungimea din proiectul de executie care s& cuprinda
si lungimea suplimentara suficienta pentru a asigura cuplarea corecta a {evilor drepte
sau a subansamblelor (elementelor prefabricate).

Panta minima a conductelor de alimentare cu apa va fi de 0,1% pentru
asigurarea aerisirii sau golirii.

La dispunerea registrului de fevi trebuie luat in considerare planul de rosturi.

Este interzisa dispunerea registrului de tevi peste rosturile de separare ale

construciiei.




Tevile circuitului de Tncalzire/racire care traverseaza inevitabil rosturile de separare ale
cladirii sau rosturile de dilatatie trebuie prevazute cu tub de protective (tub gofrat
REHAU sau similar). Aceleasi masuri de protectie sunt necesare pentru tevile care
traverseaza pereti si plansee sau care ies din stratul de sapé, de ex. In zona de
racordare la distribuitor sau la corpurile de incalzire).

Conductele ingropate in pereti, respectiv izolatiile acestora, vor fi retrase de la suprafata
zidariei cu cel putin 1 cm. La trecerea prin pereti si plansee conductele de apa se vor
monta in golurile prevazute in proiect sau Tn tuburi de protectie.

Partea superioara a mansoanelor de protectie din incaperile dotate cu
instalatii sanitare, va depasii nivelul pardoselii finite cu 2-3 cm. Conductele
orizontale de apa calda vor fi montate deasupra celor de apa rece.

Conductele pozate Tn sapa si ingropat in pereti vor fi protejate pe toata

lungimea lor in mansoane gofrate din polietilena. Exceptie fac sistemele de
incalzire in pardoseala care vor respecta tehnologia prevazuta in proiect.

Izolatia sistemului de conducte pentru apa potabild si pentru incalzire trebuie

realizata ca protectie impotriva radiatiei UV, a formarii condensului, ca izolatie fonica si
pentru evitarea pierderilor de caldura.

Sistemele REHAU trebuie protejate intotdeauna impotriva avariilor

mecanice.

Tehnologia de executie

Realizarea unei instalatii de incalzire prin radiatie de pardoseald impune o seama de
conditii si pasi obligatorii.

Pe baza documentatiei tehnice de execufie:

« se va stabili si marca pozitia cofretelor de distributie

- se va fixa ordinea de realizare a circuitelor astfel incat sa nu se produca nici o
fncrucisare de tuburi in timpul montajului

« se vor stabili si realiza toate perforatiile prin pereti, necesare traversarii tuburilor (la
pozitionarea acestora se va tine seama de grosimea straturilor ce vor alcatui intreaga
structurad)

« se vor finaliza celelalte instalatii (apa rece si calda, electrice) — toate
acestea trebuie sa ramana sub placa de polistiren, nefiind permise alte instalatii in
acelasi plan cu serpentinele de incalzire.

Prepararea suportului:

 suprafata placii de beton, pe care se va monta instalatia de Tincalzire,
trebuie sa fie neteda, fara asperitati

« se curata cu grija resturile de beton sau mortar, cazute in timpul execufiei

casei si intarite

+ se maturd (eventual se aspird) suprafata pardoselii si se evacueaza
resturile.

Placa trebuie sa ramana curata si neteda !

Cofretele de distribufie se amplaseaza obligatoriu mai sus decéat
serpentinele din pardoseald, aceasta permitand evacuarea aerului din tuburi. Prin
urmare, nu este permisa, spre exemplu, alimentarea unor serpentine instalate la etaj
dintr-un cofret montat la parter.

Amplasarea cofretelor de distributie:

* se vor plasa Tn zone usor accesibile

e pe céat posibil in centrul de greutate al instalatiei, facilitind astfel
echilibrarea hidraulica a circuitelor

- cota fata de pardoseala bruta (placa de beton) nu va fi mai mica de 0,5 m

pana la axul colectorului inferior, aceasta permitand racordarea serpentinelor (in
cazul montarii de debitmetre pe circuite, cota minima fa{a de pardoseala va fi de

0,6 m)




* se va trasa pozitia suruburilor de fixare a cofretelor si se vor executa

gaurile respective

« se vor fixa solid cofretele cu suruburi si dibluri

Daca exista cofrete prevazute cu sisteme de reglaj (comenzi electronice,
termostatate), ele se vor monta dupa ce instalatia este completa, umpluta cu apa si
aerisita, iar alimentarea electrica de actionare asigurata.

Fixarea:

Izolatia periferica

Este reprezentatd de o banda izolatoare, cu celule inchise, flexibila,
autoadeziva (tip elastomer), avand grosimea relativ mica (5 + 7 mm) si lafimea de
15 cm.

* se monteaza in lungul peretilor, in jurul stalpilor, cosurilor de fum sau de
ventilatie (unde este cazul), bordurilor de la casa scarilor si a oricaror
altor elemente de constructie verticale care depasesc pardoseala

* se pozeaza prin simpla lipire, dupa ce a fost dezlipit filmul de protectie

» continuitatea este obligatorie, inclusiv in dreptul usilor

[zolatia de baza

Este alcatuita din placi de polistiren expandat (sau extrudat), asezate astfel

incat sa formeze o suprafata continua.

* se monteaza camera cu camera, incepand, de preferinia, cu cea mai mare

(pentru a se diminua pierderile de material)

« asezarea placilor se incepe cu latura opusa usii, continuand in randuri
succesive catre usa

» completarile la margini se vor face cu straifuri decupate din placi intregi,

resturile de placi urmand a se folosi pe latura adiacenta din camera vecina

* acolo unde se gasesc alte instalatii (apa, electrice), se decupeaza pe spatele

placii de polistiren santuri sau locase in care se vor ingropa aceste instalaiii, astfel
incéat placa de polistiren sa calce ferm pe suprafata de beton

+ dupa asezare, placile se vor solidariza intre ele cu banda adeziva, care va
impiedica patrunderea apei din sapa. La fel se va proceda si intre placile
de margine si banda perimetrala.

IMPORTANT - Daca se utilizeaza placi din polistiren preformate, la asezare se va
urmari alinierea riguroasa a ploturilor, ceea ce va permite montajul corect al tuburilor.
NOTA - In cazul incaperilor de la parter, in case fara subsol sau cu subsol neincalzit,
este recomandat a se aseza, sub placile de polistiren, o folie din polietilena, cu rol de
bariera de vapori.

FOARTE IMPORTANT !

Indiferent de tipul de {eava, serpentinele se realizeaza dintr-o singura bucata.

Nu se vor face innadiri pe traseul serpentinei !

Umplerea instalatiei

Proba de presiune

Dat fiind faptul ca instalatia de pardoseala va deveni una ascunsa, fara
posibilitatea de a mai fi vazuta dupa turnarea sapei de beton, umplerea si proba de
presiune sunt operatiuni mai pretentioase decat la instalatiile obisnuite. Se
procedeaza dupa cum urmeaza :

* se va lega printr-un furtun robinetul de golire de pe bara retur a cofretului de
distributie la instalatia de alimentare cu apa potabila (se va fixa ferm furtunul cu
ajutorul unui colier);

« se vor Tnchide complet ventilele de pe tur si retur ale tuturor circuitelor de
pardoseala legate la cofret;




* se va deschide robinetul de golire la care a fost legat furtunul de alimentare;

+ se va deschide lent ventilul de retur, apoi pe cel de tur, de la un singur

circuit de pardoseala;

* se va astepta umplerea completa a acestui circuit (pana cand nu mai iese aer
prin ventilele automate de dezaerisire);

+ se vor refnchide ventilele tur si retur ale circuitului astfel umplut si se va

umple circuitul al doilea, procedand in acelasi mod ca la primul;

« urmand aceeasi procedura, se vor umple unul cate unul toate circuitele;

» verificati cu atentie daca exista scapari de apa si corectati, daca este cazul;

* se va inchide lent robinetul de golire prin care s-a facut umplerea si se va
debransa furtunul;

 Tnlocul furtunului se valega pompa manuald pentru proba de presiune
(manometrul sa fie in perfecta stare si verificat metrologic);

« daca ventilele automate de dezaerisire au presiunea nominald mai mica de

10 bar, se demonteaza si se Tnlocuiesc cu dopuri (nu este necesara aceasta inlocuire
daca ventilele sunt de Pn 10 sau mai mult),

« se vor redeschide toate ventilele tur si retur ale circuitelor de pardoseala,
precum si robinetul la care s-a montat pompa de presiune;

* cu ajutorul pompei manuale, se va ridica presiunea din instalatie la 10 bar,

« instalatia va ramane la presiunea de 10 bar timp de 12 ore, timp in care se

vor verifica minutios toate racordurile si se vor elimina eventuale neetanseitati;
 dupa terminarea probei, se va reveni la presiunea retelei de alimentare cu

apa si se va inchide robinetul de golire prin care s-a facut proba de presiune,

« daca a fost necesara demontarea ventilelor de dezaerisire, se vor inchide
ventilele tur si retur ale circuitelor de pardoseala, se vor demonta dopurile si se vor
remonta Tn locul lor ventilele de dezaerisire, apoi redeschideti ventilele circuitelor;

* instalatia va raméane la presiunea retelei pe toatd perioada de turnare si
intarire a sapei de beton.

Pardoseala ce se realizeaza la o instalatie de incalzire de pardoseala este o
pardoseala flotantd. Ca atare, aceasta nu se leaga in nici-un fel de
celelalte elemente ale constructiei (pereti, stalpi etc.)

Sapa se toarna avand peretii despariitori realizati, tocurile usilor montate,
tencuiala si gletul executate. La montarea tocurilor usilor se va {ine seama de cota
finita a pardoselii, dupa ce a fost turnata sapa.

* Nu se va turna sapa la temperaturi mai mici de 5°C.

« Utilizarea unui aditiv fluidizant la prepararea sapei este necesara, acesta
asigurand lucrabilitatea betonului fara a se mari cantitatea de apa (ceea
ce ar diminua rezistenta mecanica a sapei). Mai mult, aditivul amelioreaza rezistenta la
solicitari mecanice si conductivitatea termica a sapei

« Optional, se poate adauga in compozitie si o mica doza de fibre scurte de
polipropilenad, cu rol de armatura dispersa in masa sapei.

« Grosimea sapei va fi cu 30 mm peste generatoarea superioara a tubului in
incaperi in care nu sunt rosturi de dilatare si 40 mm in Tncaperi cu rosturi.

« Turnarea se va efectua cu atentie, urmarindu-se planeitatea si finisarea
ingrijita a suprafetei (pe care urmeaza a se aplica finisajul pardoselii).

Rosturile de dilatatie

Suprafafa unei dale flotante nu va fi mai mare de 40 mp, iar latura cea mai
lungd nu va depasi 8 metri. Incaperile care depasesc suprafata de mai sus vor fi
divizate prin rosturi Tn sectiuni mai mici.

Rostul se realizeaza pe toata grosimea sapei si a finisajului pardoselii, daca
acesta este de tip dur (gresie, marmura etc.).




Nu este permisda executarea de serpentine peste rosturi. Rosturile pot fi
traversate numai de tuburile de legatura (tur si retur), iar acestea vor fi protejate in
mansoane flexibile care trec cate 30 cm de o parte si de alta a rostului.

in cazul in care casa este prevazuta si cu alte rosturi (de lucru, seismice etc.),
acestea vor fi continuate si prin pardoseala flotanta. In plus fata de precizarile de
mai sus, in dreptul acestor rosturi se va intrerupe si plasa de armare a sapei si

nu vor fi traversate de nici-un fel de conducte.

Finisajul pardoselii

a) Parchet

inainte de montarea parchetului instalatia de incélzire va fi mentinutd in
functiune timp de doua saptamani, fara intrerupere, la parametrii proiectati. Pe
durata celei de a doua saptamani, parchetul va fi depozitat pe pardoseala in vederea
uscarii.

Dupa aceasta, se opreste incalzirea si se poate trece la montajul parchetului.

Este recomandat ca montajul parchetului s& se faca prin lipire.

Dupa montaj, instalatia va ramane oprita timp de 48 de ore, dupa care se

poate trece la exploatarea normala.

b) Mocheta, linoleum

Incalzirea trebuie s& fie opritd cu 48 de ore inainte de executarea lucrarii

Este recomandabil ca mocheta sa fie aplicata prin lipire

Instalatia de incalzire va fi mentinuta oprita atat pe durata executarii lucrarii

cat si inca 48 de ore dupa aceea.

c) Materiale dure (gresie, marmura etc.)

Lucrarea se executa cu instalatia de incalzire oprita

Dupa terminarea montajului, instalatia de incalzire se va mentine oprita timp

de inca 7 zile

Este recomandatd intercalarea intre pardosealda si plinta a unui cordon de
mastic siliconic.

FOARTE IMPORTANT !

Aceasta operatiune se executa numai dupa punerea in functiune a instalatiei

de Tncalzire, atunci cand sapa este perfect intarita si uscata.

PUNEREA IN FUNCTIUNE

Punerea in functiune a unei instalatii de incalzire prin pardoseald comporta o
seama de precautii care trebuie respectate intocmai. Nerespectarea acestor reguli
poate conduce la serioase deteriorari ale pardoselii (fisuri, denivelari etc.). Aceasta
etapa cere multa atentie.

In continuare se procedeaza astfel:

Pasul 1.

Porniti instalatia si reglati temperatura pe tur la 25°C, operand

asupra instalatiei de automatizare si verificand pe termometrele din cofretele de
distributie.

Pasul 2.

Mentineti instalatia Tn functiune, la aceasta temperatura, timp de trei

zile, fara oprire.

Pasul 3.

Incepeti sa cresteti treptat temperatura de tur astfel ca dupa alte trei

zile sa ajungeti la valoarea nominala stabilita de proiectant pentru functionarea in
regim normal.

Pasul 4.

Mentineti instalatia in funcfionare continud inca patru zile la
temperatura nominala de calcul.




Asadar, punerea n functiune a unei instalatii de Tncalzire prin pardoseala este

o operatiune care dureaza nu mai putin de 10 zile !

Dupa acesti patru pasi puteti considera instalatia pusa in functiune. De acum

inainte, se poate trece la executarea finisajului pardoselii (gresie, marmura, parchet
etc.) iar instalatia de incalzire se poate exploata in conditile normale de
functionare.

FOARTE IMPORTANT!

Nu fincepeti operafiunile de punere in functiune Tinainte de maturarea
completa a sapei de beton, adica nu inainte de 21 de zile de la turnarea sapei.

Pana acum, adica pe toata perioada de turnare, priza si intarire a betonului de

sapa, instalatia a ramas plina cu apa si menfinutd la presiunea retelei de
alimentare cu apa.

RECEPTIA LUCRARILOR

Receptia va fi efectuata in conformitate cu:
«Legea 10/1995 privind calitatea Tn constructii; &
-Regulament de receptie al lucrarilor de constructii si instalatii aferente/
acestora (HG 273/94),

-Proiectul de executie al lucrarii si
-Alte reglementari specifice.

9.4. Etapele de receptie sunt:

-Receptia pe parcursul lucrarii in conformitate cu conditiile din
contract;

«Receptie la finalizarea lucrarii,

-Receptie dupa terminarea perioadei de garantie.

MASURI DE PROTECTIA MUNCII

Pe perioada de executie a lucrarilor se vor lua masuri de protectie a muncii
specificate Tn NGPM 1996, Regulamentul privind protectia si igiena muncii in
constructii - MLPAT 1993 si a Normelor specifice de securitate a muncii pentru
lucrarile de instalatii tehnico-sanitare si de Tncalzire din 1996.

MASURI DE PREVENIRE SI STINGERE A INCENDIILOR

Pentru perioada de execufie a lucrarilor, masurile PSI vor fi stabilite de
executantul lucrarii conform - Normativului de prevenire a incendiilor pe perioada
executarii lucrarilor de construciii si instalatii aferente acestora C 300/94.

/. “intoemit,

Etorescu Marius
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