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Achizitionare servicii de catering pentru ,,Masi cald4, in regim catering pentru elevii Scolii
Gimnaziale Cétina, comuna Citina”

Nr. 895/13.03.2026

Caiet de sarcini

Achizifionare servicii de catering pentru ,Masi caldd, in regim catering pentru elevii Scolii
Gimnaziale Citina, comuna Citina”

I. Date privind autoritatea contractanta

1. Denumirea:
- Comuna Citina;

2. Date de contact:

- Adresa postald: Adresa: Sat Citina, comuna Citina, nr. 154, ap. 0, judetul Clyj
- Cod de identificare fiscala (CIF): 4426174

- Cod postal: 407520;

- Tara: Romania;

- Punct de contact: Florin-Calin Borbely - Primar, Telefon: 0264.287.618, Email:
primariacatina@yahoo.com, Fax: 0264-287602, Adresi internet (URL):
https://primariacatina.ro/, Adresa profilului cumpéritorului (URL): www.e-licitatie.ro
3. Tipul Autoritatii:

- Autoritate locali;

- Activitate: Servicii generale ale administratiilor publice;

- Autoritatea contractantd actioneaza in numele altor autorititi contracte: Nu;

I1. Obiectul achizitiei:

Titlu: Achizitionare servicii de catering pentru ,,Masa calds, in regim catering pentru elevii
Scolii Gimnaziale Catina, comuna Citina”

Serviciile de catering vor asigura zilnic pregitirea, prepararea, livrarea de hrani sub forma
unei ,,mese zilnice de hrand” pentru fiecare elev care frecventeaza programul/cursurile unititii
de invitimant din cadrul Scolii Gimnaziale Citina.

Beneficiarii investitiei sunt elevii Scolii Gimnaziale Citina — 153 elevi.

Normele minime obligatorii care trebuie respectate in pregitirea mesei pentru
prescolari si elevi

1. Nu se adauga aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si
gust in cazul méncdrurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unititilor de
Invatamant sau la nivelul unitatilor de tip catering si care urmeaz a fi servite prescolarilor si
elevilor; de asemenea, produsele de origine animala sau nonanimal din care se prepara aceste
mancdruri trebuie sd respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi a fi adiugati in
alimente.

2. Ceapa pregititd in prima fazi a etapei de gitire nu se prijeste, ci se inibusi cu apa.

3. Sarea iodata utilizata trebuie sd respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi a fi
addugati in alimente.
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4. Bvitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupa la felurile de méncare servite, de exemplu,
la masa de pranz nu se vor servi felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide - cereale, ca de
exemplu, supa cu galusti si friptura cu garmnitura din paste fiinoase, ci din legume.

5. Nu se vor permite méancarurile precum tocaturi prajite. Ouile se recomanda a fi servite ca
omleta la cuptor.

6. Se recomandd imbogitirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosire de salate din
cruditati si addugare de legume-frunze in supe si ciorbe.

7. Interdictia folosirii cremelor cu oud si friscd, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum
si a oudlor fierte, nesectionate dupa fierbere.

8. Mancarea livratad trebuie gititd in dimineata zilei in care se serveste, pastrdndu-se in
conditii sanitarveterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico
sanitare si la temperaturi corespunzitoare, conform legislatiei in vigoare.

9. Unitatile de invatamant in care se desfasoara Programul au obligativitatea de a pastra 48 de
ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

Variante orientative de meniu care includ sugestiile Institutului National de Sénétate Publica:

. ciorba de legume;

. supa de pui cu legume;

. ciorbi de vécutd cu legume;

. legume cu piept de pui/carne slaba de porc la grétar;,

. mancare de mazire cu piept de pui/carne slaba de porc/vita,

. pilaf cu legume si ficatei de pui;

. piure de morcov cu gritar de pui/carne slaba de porc;

. piure de cartofi, salata cu piept de curcan,

. mancare de varzi dulce cu fripturd la cuptor;

10. ghiveci de legume cu pui/camne slaba de porc;

11. orez cu legume si pui/carne slaba de porc/vita la tava,

12. sufleu de broccoli cu branza,

13. cartofi gratinati, salatd cu piept de pui la gritar;

14. tocana de legume cu orez brun;

15. piure de cartofi cu sfecla si chiftelute de legume la cuptor;

16. omleti cu legume - ardei, ciuperci, ceapé verde si branza telemea;

17. sufleu de conopida, broccoli si branza la cuptor;

18. dovlecel umplut cu branza la cuptor;

19. ciuperci la cuptor umplute cu branza, pentru copiii cu véarsta mai mare de 7 ani;

20. macaroane cu branza,

21. cartofi frantuzesti, la cuptor, cu branza si ou,

22. quinoa cu legume;

23. sandvici cu unt, suncd, cascaval si legume - rosii, castravete, salatd;

24. sandvici cu piept de pui la gritar sau pulpa de pui dezosati la gritar cu legume crude -
gogosar, varza, morcov.
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Specificatii tehnice:
1. Caracteristici generale
Se vor furniza:

e masi caldi preparatd conform normelor minime obligatorii ce trebuie respectate in

pregatirea méncarii pentru copii.

1.1. Produsele alimentare sunt livrate zilnic din unitati autorizate/inregistrate sanitar-veterinar
si pentru siguranta alimentelor si sunt pastrate pana la servire, dacd hrana nu este servita fntr-
un interval de 60 de minute de la livrare, in unititile de invatamant preuniversitar, in conditii
igienico-sanitare si de siguranta alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.
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1.2. in situatia desfasurarii cursurilor prin intermediul tehnologiei si al internetului sau a
scolarizérii elevilor la domiciliu, produsele alimentare vor fi livrate si distribuite zilnic
elevilor care nu participa la cursuri in unitatea de invitamant, conform deciziei la nivel local
si cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

1.3. Ofertantii trebuie sd introduca o defalcare a costurilor, per portie, dupd cum urmeaza:
valoare materii prime, servicii de preparare a hranei si servicii de transport, incluzand si
serviciile de colectare si transport a deseurilor rezultate ca urmare a furnizarii suportului
alimentar, conform legislatiei nationale privind regimul deseurilor.

2.1. Fumizorul/Prestatorul autorizat/inregistrat si unitifile inregistrate/autorizate sanitar-
veterinar $i pentru siguranta alimentelor vor pastra §i vor prezenta organismelor de control
competente documentele comerciale si tehnice privind produsele alimentare distribuite,
precum si documentele care si ateste calitatea §i siguranta acestora, dupi caz; unititile de
Invatamant au obligatia de a péstra avizele de expeditie aferente fiecarei distributii.

2.2. Lunar, autoritatea contractant va realiza centralizarea cantititii de produse consumate
per categorie de produs, in functie de situatia numérului de copii scolarizati in luna
precedentd, pe care o va corela cu situatia existentd la furnizor. Toate partile implicate vor
pastra documentele justificative pe o perioadd de cel putin 3 ani, incepand de la sfarsitul
anului intocmirii acestora.

3. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al
Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare,
cu modificarile si completérile ulterioare.

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranta la lactoza, gluten sau alte
probleme de naturd medicald - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist.
4. Sigurantd si perisabilitate microbiologica

Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la furnizor citre unititile
scolare, respectiv elev sau prescolar, dupi caz, este ziua producerii mesei calde;

5. Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor citre unititile scolare numai cu
mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si pentru siguranta alimentelor,
potrivit prevederilor legislatiei in vigoare.

6. Metode de testare si control

Produsele alimentare se analizeazi doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar si pentru
siguranta alimentelor care au metodele de analizi acreditate.

7. Persoanele angajate in producerea, manipularea si distributia produselor alimentare sunt
obligate sa detind certificat de absolvire a unui curs de instruire privind insusirea notiunilor
fundamentale de igiend sau echivalent, conform Ordinului ministrului sanatitii si al
ministrului educatiei nr. 2.209/4.469/2022 si fisa de aptitudine specifice activitatii desfisurate
sau echivalent, conform Hotdrarii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii
lucritorilor, cu modificérile si completirile ulterioare.

8. Ambalare, etichetare, marcare

In cazul produselor alimentare care nu se supun prevederilor definitiei ,,produs alimentar
preambalat” trebuie indeplinite urmatoarele cerinte: se va indica la livrare, printr-un document
scris care insoteste produsele: denumirea produsului, substante care provoacd alergii sau
intolerante, o mentiune privind lotul, respectiv data producerii si sintagma "PRODUS
DISTRIBUIT GRATUIT".

Cantitati maxime zilnice : 153 pachete alimentare/zi de curs, in cantititile si continutul caloric
stabilit prin normele de hrand previzute de legislatia in vigoare, conform Ordinului Ministrului
Sanatatii nr.1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si
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a principiilor care stau la baza unei alimentatii sinitoase pentru copii si adolescenti si a altor
reglementari privind sanétatea publici.

Ofertantul va prezenta o declaratie pe propria rispundere prin care fsi asuma respectarea
Ordinului Ministrului Sanatatii nr.1563/2008.!!!

Pentru estimarea necesarului de pachete alimentare, cantitativ si valoric, aferente contractului
de prestari servicii de catering in vederea furnizirii unui pachet alimentar precum si valorile
asociate acestuia s-a tinut cont de:

Numaérul maxim de copii beneficiari ai unititii de Invafdmant este repartizat astfel:

Anul scolar 2025 -2026 — numarul estimat de beneficiari zilnic: 153.

Numirul de zile de gcoali repartizate in cadrul contractului sunt mentionate mai jos:

Aprilie 2026 : 15 zile Septembrie 2026 : 18 zile
Mai 2026 : 20 zile Octombrie 2026 : 16 zile
Tunie 2026 : 14 zile Noiembrie 2026 : 20 zile

Decembrie 2026 : 15 zile

Numarul pachetelor alimentare se distribuie zilnic in functie de numarul de elevi prezenti la
cursuri, care va fi comunicat de citre unitatea scolari, operatorului economic, zilnic in

intervalul orar 8:30-9:00.
Livrarea hranei, respectiv a portiilor se va efectua de catre ofertant o data pe zi, intre orele

11:00 si 11:30.

Masa va fi compusa dintr-un fel principal de mancare, de tip felul II + desert. In vederea
realizdrii meniului se va tine cont de principalii furnizori de energie ai organismului, care sunt
conform cu ordinul 1563/12.09.2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
scolarilor §i a principiilor care stau la baza unei alimentatii sinitoase pentru copii si
adolescenti:

. Proteina (carne, branza, oud, proteind vegetald);

. Lipide (grasimi);

. Glucide (dulciuri, fructe, legume, cereale).

Masa calda va fi compusi din :
e Felul tip II (fel principal) — conform modelelor variantelor orientative de meniu

prezentate mai sus;
e Desert — fruct proaspit sau prajitura de casi.
Suportul de masd calda va fi livrat in caserole de unica folosintd, care se inchid etans pentru a
mentine mancarea calda, insotit de tacAmuri de plastic (echivalent) de unici folosinta, sigilate,
servetel, introduse in pungd de utilizare alimentard. Caserolele, tacAmurile, servetelele si
pungile vor fi incluse in pretul ofertei.

Ofertantul va prezenta 10 variante de meniu (care se vor respecta pe toata durata de
valabilitate a contractului) impreuna cu o defalcare a costurilor — inclusiv procentual - per
portie si per total oferta, pe urmatoarele categorii: valoare materii prime, servicii de preparare
a hranei §i servicii de transport, incluznd si serviciile de colectare si transport a deseurilor




Achizitionare servicii de catering pentru ,,Masa cald4, in regim catering pentru elevii Scolii
Gimnaziale Catina, comuna Catina”

rezultate ca urmare a furnizérii suportului alimentar, confonn legislatiei nationale privind

regimul deseurilor.

2. Cod CPV

55524000-9 Servicii de catering pentru scoli (Rev.2)

3. Descriere succinti:

Proiectul prevede oferirea unei mese calde pentru elevii care urmeazi cursurile la Scoala

Gimnaziala Cétina pentru a asigura un proces educativ eficient si o dezvoltare optimi a
copiilor, pentru anul 2026, cu respectarea zilelor de curs, in conformitate cu structura anului
scolar.

4. Sursa de finantare:

- Investitia este ﬁnantata din Programul National ,,Masa Sinitoasi” 2026, in conformitate cu

HOTARAREA nr. 1.171 din 30 decembrie 2025.

Valoarea achizitiei fard TVA pentru anul 2026, perioada 01.04.2026 — 31.12.2026, valoarea
fiind calculata astfel — 153 elev1 x 118 de zile de cursuri x 14,68 lei/portie = 265.032,72 LEI,
valoare fard TVA.

II1. Modul de indeplinire a contractului - PRESTARE SERVICII:

- Serviciile vor fi furnizate in conformitate cu cerintele din documentatia de atribuire;
- Contractul se va desfasura in anul 2026, cu respectarea zilelor de curs, in conformitate cu
structura anului gcolar.

Nota:
Modalitatea de departajare a ofertelor clasate pe primul loc cu preturi egale:
. Departajarea se va face exclusiv in functie de pret si nu prin cuantificarea altor

elemente de naturd tehnicd sau alte avantaje care rezultdi din modul de indeplinire a
contractului de catre operatorii economici

. In vederea departajarii ofertelor autoritatea contractanti va solicita depunerea in SEAP
a unor noi oferte financiare (procedura fiind desfasurata integral prin mijloace electronice)

Aprobat
Primar Comuna Citina
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