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Prezenta documentatie se intocmeste ca proiect pentru executia IucrarfND\EMO}l:’_\AR:I’\- 9)2’
PARTIALE, RECONSTRUIRE, REABILITARE SI CONSOLIDARE CONSTRUCTI
EXISTENTE”, amplasata in jud. Sibiu, com. Barghis, sat Apos, nr. 137, CF 102462.

Din punct de vedere tehnic, al normativelor in vigoare, constructile au urmatoarele
caracteristici:
¢ Clasa de importanta a constructiei: Il!

e Categoria de importanta: C

¢ Gradul de rezistenta la foc: il

s Zonha seismica: ag=0.20g; Tc=07s;Tb=014s;T¢=3.0s
e Zona de vant: gp=0.6 kPa

e Zona de zapada: sk = 1.5 kKN/m?

Pe ampiasament sunt existente 2 cladiri, denumite generic C1 si C2.
C1 este alcatuita din 2 tronsoane, unul Demisol + Parter si al doilea Parter. Structura
acesteia:
Fundatii continue din zidarie de piatra;
Pereti portanti din zidarie de caramida plina fara elemente din beton armat;
Planseu peste demisol din bolti de caramida plina;
Planseu peste parter din grinzi de lemn unidirectionale;
e Sarpanta din lemn de rasinoase.
Conform expertizei tehnice elaborate de ing. Capatana Dan-George, ca solutie minimala,
se impun urmatoarele lucrari:
o Subturnarea peretilor structurali cu indepéartarea fundatiilor din zidarie de piatra;
o Introducerea de samburi din beton armat la colturi si intersectiile zidurilor pe
intreaga inaltime a constructiei;
o Mentinerea unui rost de minim 5 cm intre cele 2 tronsoane;
o Desfacerea sarpantei;
o Consolidarea armatd a boltilor prin camasuire cu mortar M100T in grosime de 5§
cm;
o Desfacerea planseului din grinzi de lemn;
o Introducerea de centuri perimetrale din beton armat la partea superioara a
samburilor;
o Refacerea planseului de lemn; ‘
o Refacerea sarpantei cu ancorare corespunzatoare de elementele din beton armat. ,
De asemenea, se propune inlocuirea buiandrugilor existenti din lemn cu buiandrugi
prefabricati tip Porotherm. |
Corpul C2, de tip Parter, are aceeasi structura: L



Fundatii continue din zidarie de piatra;

Pereti portanti din zidarie de caramida plina fara elemente din beton armat;
Planseu peste parter din grinzi de lemn unidirectionale;

Sarpanta din lemn de rasinoase.

Se propune demolarea, mai putin zidul fatadei principale si reconstruirea cu marirea
suprafetei. Cladirea nou conformata va avea urmatoarea structura:
» Fundatii continue cu bloc din beton simplu, armate la partea superioara cu centuri;

» Pardoseala din beton armat;
» Sistem constructiv ziduri portante din caramida G.V.P. de 25 cm grosime, confinate cu
samburi si centuri din beton armat, zidarie ZC+AR;

~ AN 5y &

» Planseu din lemn peste parter;
» Sarpanta din lemn si invelitoare din tigla solzi.

Se va face o umplutura cu refuz de ciur/pietris, fara nisip, sub pardoseala de beton armat,
pentru ruperea capilaritatii si realizarea compactarii.

Se vor asigura:
o hidroizolarea orizontald sub pereti cu membrana bituminoasa termosudata sau

solutie pensulabila;

o placarea la exterior a intregii zidarii 10 cm grosime pentru asigurarea confortului
termic si evitarea puntilor termice la C2;

o termoizolarea la nivelul planseului peste demisol la C1 cu amestec de nisip si

granule de polistiren:
o pozarea unui strat de polistiren extrudat de 10 cm grosime sub pardoseaia din

beton armat pentru acelasi confort termic.

Conform studiului geotehnic elaborat de ing. geol. Radu Berghea, stratul bun de fundare
este constituit de argila prafoasa cafenie, Pconv = 300 kPa valabila pentru Df =1.5msiB =
0.45 m. Adancimea minima de inghet este 0.90 m, stabilita de STAS 6054-77. Adancimea
minima de fundare, Dfmin = 0.90 m fata de CTN.

Pentru executia lucrarii se vor respecta:

¢ Caietele de sarcini;

e Actele normative, legislatia, STAS -urile si normativele in vigoare;
¢ Normele de protectie a muncii si de protectie antiincendiu.

Orice modificari ulterioare asupra structurii stabilite de prezentul proiect, se vor face
numai cu acordul inginerului de rezistenta.

Orice neconcordanta intre situatia de pe teren si proiect se va semnala proiectantului de
rezistenta.

Prezentul proiect va fi verificat, conform Legii 10/1995 si Ord. MLPAT nr. TJFNF'{TIQQ’Q de,
verificator atestat MDLPA pentru exigenta: ‘%~ AR A N\
A1. Rezistenta si stabilitatea la solicitari statice si dinamice, inclusiv la cele selsmlce pentru

constructii civile, industriale si agrozootehnice, cu structura de reziste ‘ta dm beton beton W

armat si zidarie. [l ) [
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CONTROLUL CALITATIl Si FAZELE DETERMINANTE

VECINATATE
1. Stabilirea amplasamentului si a limitelor constructiei pe teren
Participa si semneaza:

o Topometrist

e Beneficiar

e Proprietarii terenurilor cu care se invecineaza imobilu!

Document ce se completeaza: PVV — Proces-verbal de vecinatate, conform anexei1:39 la
ordinul 700/2014 cu modificarile si completarile ulterioarg!

PROCESE VERBALE DE LUCRARI ASCUNSE

1. Trasarea axelor si a cotei £0.00
Participa si semneaza:
e Arhitect
e Constructor
» Beneficiar
Document ce se completeaza: PVPA — Proces-verbal de predare-primire a amplasamentului,
bornelor si cotelor de nivel

2. Cofraj si armare sémburi
e Constructor
¢ Beneficiar
Document ce se completeaza: PVLA — Proces-verbal al lucrarilor care devin ascunse

3. Cofraj si armare centuri
+» Constructor
o Beneficiar
Document ce se completeaza: PVLA - Proces-verbal al lucrarilor care devin ascunse
4. Planseu din lemn peste parter
e Constructor
¢ Beneficiar
Document ce se compieteaza: PVLA — Proces-verbal al lucrarilor care devin ascunse

FAZE DETERMINANTE

1. Natura terenului de fundare
Participa si semneaza:
 Inginer Geotehnician
s Constructor
Beneficiar




¢ Inspector |.S.C.
Documente ce se completeaza: PVFD - Proces-verbal al lucrarilor ce ajung in faza determinanta
PVNT - Proces-verbal de verificare a naturii terenului

2. Inainte de turnarea befonului in fundatii si elevatii
Participa si semneaza:
¢ Inginer Rezistenta
¢ Inginer Geotehnician
e Constructor
[ ]
o

Beneficiar
Inspector |.S.C.
Documente ce se completeaza: PVFD - Proces-verbal al lucrarilor ce ajung in faza determinanta

PVLA — Proces-verbal al lucrarilor care devin ascunse
3. Structura garpantei de lemn
Participa si semneaza:

s Inginer Rezistenta
s Constructor
¢ Beneficiar
e Inspector |.S.C.
Documente ce se completeaza: PVFD — Proces-verbal al lucrarilor ce ajung in faza determinanta

PVLA - Proces-verbal al lucrarilor care devin ascunse

4. Receptia finala a lucrarii
Participa si semneaza:

s Arhitect

e Constructor

e Beneficiar

+ Inspector |.S.C.
Document ce se completeaza: PVRC - Proces-verbal de receptie calitativa la terminarea
lucrarilor
Constructor, Arhitect, Inspector |.S.C.,

arh. Sorin Sandu

Beneficiar, Geotehnician, Proiectant rezistenta,

U.A.T. COMUNA BARGHIS geol. Radu Berghea ing. Radu Mircea
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BREVIAR DE CALCUL FAZAD.T.A.C.

- REZISTENTA -

EVALUAREA INCARCARILOR

PERMANENTE
Invelitoare
Sarpanta
- tigla ceramica solzi:

p" = 65 daN/m?

- sipci si capriori: p" = (6.5 x 0.035 x 0.07 + 1.3 x 0.10 x 0.16) x 800

- astereala 2.5 cm grosime: p" = 0.025 x 800

- folie hidroizolanta: p” = 1 daN/m?

- vata minerala 15 cm grosime: p" = 0.15 x 100

- gipscarton cu profile Al si finisaj: p" = 0.015 x 900
Total invelitoare: p” = 144 daN/m?

Greutatea zidului exterior la demisol
- Tencuiala exterioara 2.5 cm grosime: p" = 0.025 x 1700

- Zidarie caramida plina 75 cm grosime: p" = 0.75 x 1400
- Tencuiala interioara 2 cm grosime: p" = 0.02 x 1700

Inaltimea considerata a zidului exterior la demisol:
Incarcare gravitationala datorita zidului exterior:

Greutatea elevatiei exterioare
- Elevatie beton armat 75 cm grosime: p" = 0.75 x 2400

- Hidroizolatie: p" = 1 daN/m?

p" = 29 daN/m?
p" = 20 daN/m?
p"= 1 daN/m?
p" = 15 daN/m?

p" = 14 daN/m?

p"= 43 daN/m?

p" = 1050 daN/m?

p"= 34 daN/m?
hniv = 1.50 m, rezulta

p"=1.50x 1127
p" = 1691 daN/ml

p" = 1800 daN/m?

p"= 1 daN/m?




- Tencuiala interioara 2 cm grosime: p" = 0.02 x 1700
p"= 34 daN/m?

Inaltimea considerata a elevatiei exterioare la[demisol ~ hny = 1.8 m, rezulta
Incarcare gravitationala datorita elevatiei exterioare: p"=1.8x1835
lp" = 3303 daN/mi|

Greutatea zidului interior/exterior
- Tencuiala interioara 2 cm grosime: p" = 0.02 x 1700
p"= 34 daN/m?
- Zidarie caramida plind 60 cm: grosime: p" = 0.60 x 1400
p" = 840 daN/m?
- Tencuiala interioara 2 cm grosime: p" = 0.02 x 1700
p" = 34 daN/m?
p" = 908 daN/m?

Incarcare gravitationala datorita zidului interior: p" = 2.65 x 908
p" = 2406 daN/ml

Greutatea planseului peste demisol

- Tencuiala partea inferioara - 2 cm grosime: p" = 0.02 x 1700
p" = 34 daN/m?

- Grinzi de lemn: p" = 22 p" = 22 daN/m?

- Umplutur de nisip si granule de polistiren 15 cm grosime: p" = 0.15 x 200

p" = 30 daN/m?
- Bolti caramida plind 50 cm grosime: p" = 0.5 x 1400

p" = 700 daN/m?
- Sap3 armata 7 cm grosime: p" = 0.07 x 2500 p" = 168 daN/m?
- Sapa egalizare 5 cm grosime: p" = 0.05 x 2400

p" = 120 daN/m?
- Pardoseala gresie incl. adeziv 1.5 cm grosime: p" = 0.015 x 2600

p" = 39 daN/m?

Total planseu peste demisol: p” = 1113 daN/m?

Planseul de lemn

Permanente gn n gc
daN/mp daN/mp
dulap 35| 1.35 47
gips-carton 25| 1.35 34
grinda 22| 135 | 30 |
vata minerala 151 1.35 20
Total 97 131
VIILA
Acoperis, categoria H de incarcare gk = 40 daN/m?
Qx = 100 daN
Plansee, scari, categoria A de incarcare gk = 200 daN/m?

Qk = 200 daN



ZAPADA
S = YlIsuICeCtSk
sk = 1.5 kN/m2= 150 daN/m? (Sibiu, interval mediu de recurenta 50 ani)
v1s = 1 (clasa a lll-a de important&-expunere)
ce = 0.8 (conditii expunere completa)
¢ = 1 (solutii termoizolatii uzuale)

o [2 2]

Distributia cocficientilor de forma pentru incarcarea din zapada pe
acoperisuri cu doua pante

Unghi acoperis C1 a1 = a2 = 40°
Conf. cap. 5: tabel 5.1 din Normativ rezulta p1(a1) = p1(az) = 0.53; pz(a1) = p2(a2) = 1.6

Sk1=0.53x0.8x1x1.5=0.64 kN /m?=64 daN /m?
Sk2=0.27 x 0.8 x 1 x 1.5 = 0.32 kN /m?= 32 daN /m?
Sk3=16x08x1x15=192kN /m?= 192 daN /m?

Unghi acoperis C2 a1 = o2 = 45°
Conf. cap. 5; tabel 5.1 din Normativ rezuita p1(a1) = p1(d2) = 0.4; pa(aq) = pz(a2) = 1.6

Sk1=0.4x0.8x1x1.5=0.48 kN /m?= 48 daN /m?
Sk2=0.2x08x1x15=0.24 kN /m? = 24 daN /m?
Sk3=16x08x1x15=192kN /m2=192 daN /m?

Combinatia incarcarilor in gruparea fundamental pe unitate de suprafata din invelitoare,
sarpantd, plansee, utila si zapada.

Calculez fundatia demisolului la fatada principala, latime 75 cm, inaltime 180 cm.
Pentru o fisie de descarcare de 2 m peste demisol si 2 m peste parter:

1’.35x(‘144x2+1113x2+97x2)+1.5x192x2+1.5x0.7x(40x2+200x2x2)=
= 5156 daN/m?



incarcare verticala din invelitoare, sarpantd, plansee, utila si zapada:

5156 daN/m
Greutate zid la demisol: 1691 daN/m
Greutate zid la parter: 2406 daN/m
Greutate elevatie: 3303 daN/m
Incarcare verticala pe 1 m lungime: 12556 daN/m
Suprafata de descéarcare pentru 1 m de fundatie: 0.75x1=0.75m?
Rezultd Pefmax = 12556 / 0.75 = 16741 daN/m? = 167 kPa < Py OK!

Proiectant rezistenta,
ing. RADU MIRCEA




PROIECTARE S| CONSULTANTA IN CONSTRUCTII

RADU MIRCEA EMILIAN PFA Aut. nr. 2205 / 2004
F32 /1468 / 2004 Tel 0773840179
' Proiect nr. 08 / 2023 DEMOLARI PARTIALE, RECONSTRUIRE, REABILITARE SI
rol : CONSOLIDARE CONSTRUCTII EXISTENTE
 Beneficiar ~ UAT.COMUNA BARGHIS -
Amplasament ] JUD. SIBIU, COM BARGHIS, SAT APOS, NR. 137, CF 102462

CAIET DE SARCINI PENTRU EXECUTIE

Prezenta documentatie contine descrierea practica a lucrarilor de executie, constituie
parte integrantd a proiectului de rezistentd al lucrdri DEMOLARI PARTIALE,
RECONSTRUIRE, REABILITARE SI CONSOLIDARE CONSTRUCTH EXISTENTE -
amplasata in jud. Sibiu, com. Barghis, sat Apos, nr. 137, CF 102462- si este complementara
cu prevederile si plansele acestuia.

Acte normative si legislatie obligatorii de referinta:

P100-1-2013 ng.c-ie proiectare seismica — Partea | — Prevederi de proiectare pentru
CR 1-1-3-2012 ggglge proiectare. Evaluarea actiunii zapezii asupra constructiilor

CR 1-1-4-2012 Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor

CR 0-2012 Cod de proiectare. Bazele proiectarii constructiilor

Eurocoduri:

SR EN 1990-2004 Bazele proiectarii construciiilor

SR EN 1991-2004 Actiuni asupra constructiilor

SR EN 1992-2004 Proiectarea structurilor din beton

SR EN 1995-2004 Proiectarea structuriior din lemn

SR EN 1996-2006 Proiectarea structurilor din zidarie

SR EN 1997-2006 Proiectarea geotehnica

Legea 10/1995 Calitatea in constructii

Ordin 77/N/1996  Aprobarea indrumatorului privind aplicarea prevederilor Regulamentului

de verificare si expertizare de calitate a proiectelor, executiei lucrarilor i
constructiilor



Ordin 1430/2005 Aprobarea Normelor metodologice de aplicare a legii 50/1991 privind
autorizarea executarii lucrarilor de constructii

Hotsrarea 766/1997 Aprobarea Regulamentului privind controlul de stat al calitati n
constructii cu modificarile si completarile ulterioare

Ordinul 9/N/1993  Regulament privind protectia si igiena muncii in constructii

Ordinul 381/1993  Aprobarea Normelor generale de prevenire si stingere a incendiilor
Art. 603, 611, 612, 613, 615 din Codui Civil Buna vecinatate

STAS-uri:

STAS 9824/1-1987 Masuratori terestre. Trasarea pe teren a constructiilor civile, industriale
si agrozootehnice.

STAS 9824/0-1974 Masuratori terestre. Trasarea pe teren a constructiilor. Prescriptii
generale

STAS 10107/0-90 Calculul si alcdtuirea elementelor din beton, beton armat si beton

precomprimat
P10-86 Normativ privind proiectarea si executarea lucrarilor de fundatii directe Ia
constructii.
P 2-85 Normativ privind alcatuirea, calculul i executarea structurilor din zidarie.
C11-77 Instructiuni  tehnice privind alcatuirea si folosirea in constructii a

panourilor din placaj pentru cofraje.
C 140-86 Normativ pentru executarea lucrarilor de beton armat.

C 149-87 instructiuni tehnice privind procedee de remediere a defectelor pentru
elemente de beton si beton armat.

SR 1500-96 Cimenturi compozite uzuale de tip II, lli, [V, V.
STAS 1667-76 Agregate naturale grele pentru betoane si mortare cu lianti minerali.
STAS 790-84 Apa pentru betoane si mortare.

STAS 438/1-89 Otel beton laminat la cald.
STAS 438/2-91 Sarma rotunda profilata.
ST 009-96 Specificatie pentru cerinte si criterii de performanta pentru armaturi.

C 56-85 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii.



1. STRUCTURA DIN BETON, BETON ARMAT $I ZIDARII

Se vor folosi urmatoarele tipuri de betoane:
* C8/10 — T3 — 32.5/0-31
* C16/20 — T3 — 32.5/0-31, C16/20 — T3 — 32.5/0-16, conform Indicativ NE 012-99

fnainte de turnarea fundatiilor se vor convoca pe gantier reprezentantii institutiilor abilitate
pentru verificari i incheierea procesului-verbal de faza determinantd,conform programului de
control si urmarire a calitatii.
in fundatii se vor pozitiona joantele (mustétiie) peniru stalpi, samburi si pldcile inglobate
pentru prinderea stalpilor metalici (dupa caz).
Samburii, stalpii angajati (incadrati in zidarie), centurile si grinzile se vor placa cu
polistiren extrudat in cofraj, pe partea lor exterioard a cladirii pentru evitarea puntilor termice.
1.1 Cimentul
Se vor folosi cimenturi Portland compozit (tip 1), cu clase de rezistentd minime 32.5
sau 32.5R — dupa caz.
in cazul in care temperatura in timpul turnarii este scazuta, se vor folosi cimenturile cu
intarire rapida (R) si aditivii acceleratori, iar in cazul turnarii pe timp calduros, cimenturile cu
intarire lenta si aditivii intarzietori.
Transportul cimentului vrac se face numai in vehicule rutiere cu recipiente speciale
sau pe cale ferata in vagoane de tip Z.V.C. cu descarcare pneumatica.
Depozitarea cimentului in vrac se va face in celule tip siloz Tn care nu au fost
depozitate anterior alte materiale, marcate prin Tnscriere vizibila a tipului de ciment.
Depozitarea cimentului in saci trebuie sa se faca n Tncaperi inchise.

1.2 Agregatele
La elementele din beton si beton armat cu densitate aparentd normala (2001-2500

daN/m?), se folosesc agregate cu densitate normala (1201-2000 daN/m?3), provenite din
sfaramarea naturald si/sau concasarea rocilor.

La alegerea agregatelor se va tine seama de cerintele tehnice prevazute in STAS
1667-76 si, dupa caz, STAS 662-89 si SR 667-98.

Transportul agregatelor se face fard ca acestea sa fie amestecate cu alte materiale,
la fel ca si In tot timpul depozitarii lor. Depozitarea agregatelor se va face pe platforme
betonate, avand pante si rigole de scurgere a apelor, in compartimente separate si marcate
pentru fiecare sort in parte.

Metodele de verificare a agregatelor sunt date de STAS 4606-80.

1.3 Apa
Apa de amestecare utilizata la prepararea betoanelor poate sa provind din reteaua
publica sau din altd sursa, dar in acest caz trebuie sa indeplineasca conditiile prevazute in

STAS 790-84.

1.4 Otelul pentru armaturi

Otelurile folosite sunt indicate de STAS 438/1-89 (profil neted - OB37 si profilat -
PC52). Otelurile de alte tipuri, inclusiv provenite din import, trebuie sa fie agrementate tehnic
cu precizarea domeniului de utilizare si insotite de certificat de calitate emis de producator si
declaratie de conformitate.

Documentele care insotesc livrarea oteluiui beton de la producator trebuie s& contina
urmatoarele informatii:

e denumirea si tipul de ofel, standardul utilizat;

o toate informatiile pentru identificarea loturilor;

e greutatea neta;

¢ valorile determinate privind criteriile de performanta.



Otelul livrat de furnizori intermediari va fi insofit de un certificat privind calitatea
produselor, care va contine toate datele din documentele de calitate eliberate de
producatorul otelului beton.

Transportul armaturilor se va face astfel ca acestea sa nu sufere deteriorari sau sa
vind fn contact cu substante ce le-ar putea afecta aderenta ulterioara cu betonul.

Armaturile se vor depozita separat pe tipuri si diametre, evitdndu-se conditiile care
favorizeaza corodarea sau contactul acestora cu pamantul sau alte materiale.

Armaturile care se fasoneaza trebuie sa fie curate si drepte, fara pete accentuate de
rugind. Otelul beton livrat in colaci se va indrepta cu troliul, alungirea maxima admisa este
de 1 mm/m.

innadirea armaturilor se va face prin suprapunere si legare cu legaturd dubld de
sarma neagra de 1-1.5 mm diametru.

Stratul de acoperire cu beton a armaturilor va fi de 5 cm inspre teren si 2.5 cm inspre
interiorul incintei.

1.5. Zidaria
Se vor folosi urmatoarele tipuri de caramizi — blocuri ceramice cu goluri verticale (G.V.P.).

* 300 x 250 x 238, pentru zidurile exterioare si interioare portante, tip Porotherm
Robust;

* 115 x 500 x 238 pentru zidurile interioare neportante, tip Porotherm N+F.

Caramizile vor avea marca 75 si calitatea a ll-a, iar mortarul va fi de tip ciment-var
pentru zidarie si var-ciment pentru tencuieli, avand marca minima 50.

Rosturile verticale vor fi tesute astfel ca suprapunerea blocurilor din doua in doua
randuri succesive pe inaltime, atat in cAmp cat si la intersectii, ramificatii gi colturi sa se faca
pe minimum 1/4 blocuri in lungul zidului si pe1/2 blocuri pe grosimea acestuia. Teserea se va
face obligatoriu la fiecare rand.

Grosimea rosturiior orizontaie va fi de 12 mm iar a celor verticale va fi de 10 mm.
Abaterile admisibile la grosimea rosturilor sunt aratate in STAS 10109/1-82.

Zidaria de umplutura la cladirile cu structura de beton armat va fi bine impanata la
partea superioara si ancorata de elementele portante ale constructiilor (stalpi,diafragme)
dupa cum urmeaza:

a) zidaria plina se va ancora de o parte si de alta a stalpului (diafragmei) la cate cca.
60+80 cm distanta pe verticala in functie de Thaltimea asizei si distantei dintre
plansee, astfel incat sa se realizeze o distribuire cat mai uniforméa a ancorajelor pe
inalfime.

b) Portiunile de zidarie situate pe de o parte sau alta a golului de usi sau ferestre
avand lungimea de de peste 1 m se vor ancora conform plansei tehnice; cele cu
lungimea egala sau mai mica de 1 m se vor ancora obligatoriu pana la gol.

c) In traveile alcatuite din parapet si gol de fereastra neincadrat de zidarie, ancorarea
zidariei parapetului se va face de o parte si de alta a stalpilor sau diafragmelor cu
cate doua bare la distanta de 20 cm pe verticala de marginea inferioara a golului
de fereastra si de planseu in cazul asizelor de 15 i 7,5 cm.

Ancorarea zidariei se va face cu mustati de otel beton de 6 mm, cu lungimea minima

de 50 cm, scoase din stalpi sau diafragme. In cazul portiunilor de zidarie cu latimea sub 50
cm se vor folosi bare de ancorare de lungime corespunzatoare. In cazul elementelor de
beton armat turnate in cofraje metalice, ancorarea zidariei se va face cu bare fixate de stalpi
sau diafragme.

Protectia anticoroziva a barelor de ancorare se va realiza prin inglobarea lor in mortar
marca 50, care se va prepara la punctul de lucru. impanarea zidariei la partea superioara se
va face cu mortar de ciment.

Peretii despartitori executati din zidarie se vor fixa la partea inferioara in pardoseala,
prin executarea pardoselilor dupa cea a peretilor i la cea superioara prin impanarea cu
mortar de ciment fata de planseele superioare.



Peretii despartitori se vor rigidiza pe directie perpendiculara planului lor prin
solidarizarea (tesere) cu pereti despartitori ce vor avea lungimea pana la primul gol de
minimum 1/5 din inaltimea peretelui respectiv.

fnaltimea maximé a peretilor despartitori si suprafata maxima a panourilor pline ale
acestora se dau in tabelul de mai jos:

Nr Grosime (cm) Inaltime maxima (m) | Suprafata

C rt Tipul peretilor maxima (mp)

i 10 2,70 3,60

A Nearmati , R

2 20 3,50 21,00

1 10 3,00 16,00
Armati

2 20 I 4,50 ‘ 27,00

2. COFRAJE

Cofrajele folosite vor fi de tipul panourilor refolosibile de astereala din scandura,

stationare.

Detalile de alcituire a cofrajelor se vor elabora de caire constructor in cadrul
proiectului tehnologic de executie sau de catre un institut specializat, respectandu-se “Ghidul

pentru proiectarea si utilizarea cofrajelor”.
Manipularea, transportul si depozitarea cofrajelor se va face astfel incat sa se evite

deformarea si degradarea for.
Este interzisa depoziterea cofrajelor direct pe pamant sau depozitarea altor materiale

pe stivele de panouri de cofraje.

STRUCTURA DIN LEMN

Normative si STAS —uri de referinta:

STAS 857-1983 Constructii din lemn, piese si elemente pentru constructii. Conditji
generale

STAS 9302/1-1988 Protectia lemnului. Prescriptii tehnice generale de protectie chimica
STAS 9302/4-1988 Protectia lemnuiui. Tratamente de suprafata. Prescriptii tehnice

STAS 11357-1990 Masuri de sigurantd contra incendiilor. Clasificarea materialelor si
elementelor de constructii din punct de vedere al combustibilitatji

STAS 9302/1-1988 Instructiuni tehnice pentru prevenirea si combaterea buretelui de casa la
materiale lemnoase folosite in constructii

STAS 8600-1979  Constructii civile, industriale si agrozootehnice. Tolerante si asamblari in
constructii. Sistem de tolerante

C 56-1985 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii.



MATERIALE FOLOSITE LA STRUCTURA DE LEMN

Se va folosi lemn de rasinoase, clasa |, ecarisat, avand forma si dimensiunile din
plansele documentatiei desenate.

Se vor trata ignifug cu grunduri omologate pentru tratarea la rece (Diasil A, Promal —
Ig-Int) si apoi cu grund insecto-fungicid.

Principalele caracteristici ale lemnului care influenteaza alegerea si utilizarea lemnului
in diferite elemente ale constructiei sunt. umiditatea, densitatea (greutatea specifica),
dilatarea termicd, acusticd si electrica, proprietatile chimice, arderea, putrezirea si atacul
insectelor.

Umiditatea
Lemnul este un material higroscopic, care Tn mediu uscat pierde apa si igi micgoreaza
volumul, iar in mediu umed absoarbe apa, marindu-gi volumul.
in conditii obisnuite, fenomenele de contractie si umflare sunt reversibile, ele variind
cu esenta, directia fibrelor, umiditatea si densitatea lemnului.
Dupa directia considerata, contractia si umflarea lemnului, raportate la dimensiunile
initiale, pot fi. 0.1% in lungul fibrelor; 3-6 % dupa directia radiala, 6-12% dupa directia
tangentiald.
Dupa confinutul de apa, lemnul se clasifica in mod conventional in:
- lemn uscat, cu umiditatea de maxim 18%;
- lemn semiuscat, cu umiditatea cuprinsd intre 18 $i 23%.
Din punct de vedere al conditiilor in care functioneaza elementele de constructie din
lemn, se definesc urmatoarele clase de exploatare:
- clasa 1 de exploatare, caracterizata prin umiditatea continutd de materialul ilemnos
corespunzatoare unei temperaturi © = 20 £ 2°C si unei umiditati relative a aerului
¢ < 65%;

- clasa 2 de exploatare, caracterizata prin umiditatea coniinuta de materialul lemnos
corespunzatoare unei temperaturi © = 20 + 2°C si unei umiditati relative a aerului
¢ < 80%;

- clasa 3 de exploatare, caracterizata prin umiditatea continutd de materialul lemnos

supericara celei de la clasa 2 de exploafare.

Umiditatea propriu-zisad a elementelor de constructie este cea de echilibru cu mediul,
depinzand de functia si locul folosirii elementului in constructie, astfel:

- dusumele, pervazuri, panouri de astereald, trepte de scari, rame pentru panouri de

pereti, pane, eclise etc., maxim 15%;

- lambriuri, maxim 12%;

- diverse elemente exterioare, protejate prin vopsire, maxim 18%;

- talpi, cosoroabe, astereald, maxim 20%;

- cherestea utilizata pentru cofraje, maxim 25%.

Folosirea lemnului cu umiditate mai mare decat cea prescrisa (de echilibru), poate
avea consecinte grave, care pot ajunge pana la impiedicarea unei exploatari normale a
constructiei. Variatia de umiditate favorizeaza putrezirea femnului, iar proprietatile mecanice
ale lemnului variaza cu continutul de umiditate. Astfel, rezistenta la compresiune a unui lemn
cu 14% umiditate scade cu 4% la o crestere a umiditatii cu 1%.

Datorita pierderii umiditatii, apar variatii sensibile si neuniforme ale dimensiunilor
initiale din sectiunile transversale. De asemenea, se produce o modificare a formei sectiunii,
aparand crapaturi, care sunt cu atat mai dese §i mai mari, cu cat proporiia de alburn in
sectiune este mai mare, (alburnul are coeficientii de contractie mai mari decat duramenul). In
functie de modul cum se realizeaza deformatiile din contractie, se impun anumite reguli de



utilizare. in figurd se poate observa pozitia corecta a cuielor, care se opun deformatiei prin
contragere a scandurilor si pozitia lor incorecta.
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Alternarea constructivd a unor scanduri, de exemplu, se va face ca in figura
urmatoare, pentru a evita patrunderea apei in sistemul constructiv si pentru a se obtine o
deformare minima:
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Daca centrul inelelor anuale nu corespunde cu centrul sectiunii unei grinzi, aceasta
trebuie s fie asezata in aga fel incat fata cea mai apropiata de centrul grinzii sa fie situata in
partea superioara, dacd grinda nu este supusd precipitatiilor (umezelii), si la partea
inferioara, daca grinda poate fi supusa precipitatiilor (umezelii).

Dilatarea termica

Daca lemnul este ncilzit, acesta se dilata, iar apoi pierzand apa se contracta.

Dilatarea ca fenomen fizic se suprapune, deci cu contractia, iar aceasta este

intotdeauna mai mare.

Coeficientul de dilatare termica liniard a, in lungul fibrelor, are valoarea (3 x 106+ 6 x
106)K™1, adica de 2 + 3 ori mai mica decatcea a otelului sau a betonuiui armat.

Conductibilitatea termicéa
Datorita structurii poroase, lemnul este rau conducator de caldura, conductibilitatea
termica crescand cu densitatea si cu umiditatea. Ea este de 2 ori mai mare in lungul fibrelor

decét perpendicular pe fibre.

Conductibilitatea acustica
Lemnul nu este bun conducitor de unde sonore. Molidul si bradul, insa, au in lungul

fibrelor o conductibilitate acusticd comparabila cu a otelului.

Conductibilitatea electrica
Lemnul uscat are o conductibilitate electricd mica. Cu cresterea umiditatii, lemnul Tsi

mareste conductibilitatea electrica.

Rezistenta la agenti chimici

in conditiile obisnuite intalnite in exploatarea unei constructii, lemnul rezista bine la
actiuni chimice.

Calitatle mecanice ale lemnului sunt determinate de celulozd, substanta care
predomina in compozitia lui chimica.

Celuloza este insolubilda in apa, eter, acetona, alcool si se dizolva in solutie
amoniacald de acid de cupru si in solutii concentrate de clorura de zinc; oxizii de azot pot
actiona defavorabil asupra ei. Solutiile concentrate de saruri minerale carbonizeaza celuloza
si lignina. Acizii minerali concentrafi: acidul sulfuric, acidul azotic, acidul clorhidric,
carbonizeaza, de asemenea, celuloza.

Acizii organici au o actiune mai slaba, dar pot provoca hidroliza celulozei. Bazele
concentrate umfla celuloza. Solutiile alcaline dizolva gudroanele si lignina. Clorul, bromul i
alti oxidanti actioneaza asupra ligninei si celulozei, reducand simtitor rezistenta fibrelor.



De asemenea, temperaturile si presiunile ridicate intensifica actiunile chimice asupra
lemnului.

Sarurile antiseptice sau ignifuge, introduse prin impregnari, reduc rezistenta lemnului
la solicitari dinamice; in anumite conditii numai, sarurile in stare gazoasa si solida se pot
transforma in lichide, prin combinare cu celuloza, ceea ce face ca sarurile sa fie numai un
pericol potential.

Mijloacele cele mai importante prin care se poate reduce influenta actiunii chimice
asupra lemnului sunt:

- instalatii de umiditate - folii anticondens, protectie contra vaporilor, ventilatia
normald — care duc la mentinerea in stare uscata, reducerea temperaturii mediuiui,
ceea ce opreste sau Intarzie procesul de degradare a iemnului;

- pastrarea lemnului in stare uscata si indepartarea oricarei posibilitati de umezire
partiala;

- mentinerea unei temperaturi cat mai reduse, eventual inlaturarea partilor expuse,

- realizarea constructiilor din lemn din elemente masive, fara goluri, avand suprafete
laterale mici gi aerisite, cu cat mai putine puncte expuse care s& sufere depuneri
de praf si apa provenita din condensari.

Arderea lemnului

Constructiile din lemn sunt mai expuse pericolului de incendiu decét cele din alte
materiale. Spre deosebire de alte materiale care absorb caldura emisé de surse, lemnul arde
si degaja cantitati suplimentare de caldurd. Arderea lemnului este un proces fizico-chimic,
care se produce foarte rapid.

Prin vopsire/impregnare cu substante ignifuge, lemnul devine practic incombustibil,
acestea formand, sub actiunea temperaturilor inalte fie o spuma fina, care joaca rolul de
izolator termic, fie o pelicula plastica cu basici, care inlatura actiunea flacarii.

Sarurile de amoniu, cu care se face impregnarea ignifuga sunt, insa, solubile in apa si
hranesc ciupercile, de aceea impregnarea ignifuga trebuie facutd in paralel cu cea

antiseptica.

Futrezirea lemnului

Putrezirea lemnuilui se datoreaza procesului biologic de dezvoltare a ciupercilor.

Tn raport cu locul in care se dezvolta acestea, se deosebesc:

- ciuperci de padure;

- ciuperci de depozite;

- ciuperci de casa.

Pericolul cel mai mare it reprezinta ciupercile care distrug celuloza - in tara noastra
Merulius lacrimans (ciuperca de casa).

Procesul de putrezire se produce lent, functie de conditiile existente aceasta se poate
produce dupé cateva luni sau dupa cateva decenii.

Masurile eficiente de combatere a putrezirii constau, in principal, in combaterea
umezelii. Pe langd umezeald, insd, dezvoltarea ciupercilor se face numai dacd exista
concomitent si urmatorii factori: spori de ciuperca, oxigen si o temperatura intre 0 + 50°C.

Atacul insectelor asupra lemnului

Elementele din lemn pot fi atacate si distruse de diferite insecte, gandaci de nave,
larve care ataca lemnul, termite.

Masurile de protectie se grupeaza in 2 categorii:

- masuri de prevenire;

- masuri de dezinfectare.

Se impune cojirea si transportul rapid al bustenilor din padure, pastrarea sub apa in
timpul verii a bustenilor neciopliti, curatirea in ajunul primaverii a gunoaielor de lemn din
depozitele de cherestea, izolarea lemnului care se afla in contact cu solul, prin fundamente



de piatré/beton, impregnarea antiseptica superficiald, impregnarea cu ulei de creozot
(antracen) a elementelor neprotejate impotriva intemperiilor.
Metodele de dezinfectie a lemnului contaminat sunt: uscarea in cuptoare speciale gi

mijloacele chimice.
SORTIMENTELE LEMNULUI UTILIZAT CA $I ELEMENT DE CONSTRUCTIE

Se va folosi cheresteaua de rasinoase, conditiile de calitate fiind date de STAS 857-

1983.
In functie de solicitarile la care sunt supuse, elementele din iemn se clasifica in 3

categorii.

Categoria |

Cuprinde elemente solicitate la intindere cu incovoiere la care efortul unitar depaseste
70% din rezistenta nominala — coame, dolii, capriori gi pane.

La aceastd categorie nu se admit: coloratia cafenie si rogcata, crapaturile radiale si de
ger, gauri si galerii de insecte.

Sunt admise noduri sdnatoase izolate, care sa nu depaseasca 1/5 din latimea
elementului si/sau mai mici de 50 mm, si noduri grupate la care suma diametrelor nodurilor,
pe o lungime de 150 mm, s& nu depaseasca 2/3 din latimea elementului. Se mai admit: fibra
risucitd, care si nu depaseasca 100 mm/m, fibra Tnclinata, care nu depageste 70 mm/m si
curbura longitudinala, daca este mai mica decéat 1/400 din lungime.

Categoria ll
Cuprinde elemente solicitate la intindere cu incovoiere la care efortul unitar nu

depaseste 70% din rezistenta nominald — popi, cépriori, pane, cosoroabe, talpile popilor,
pane si popici secundari.

La aceasta categorie nu se admit; crapaturile radiale si de ger, gauri si galerii de
insecte.

Sunt admise noduri sanatoase izolate, care sa nu depaseasca 1/3 din lafimea
elementului si/sau mai mici de 70 mm, si noduri grupate la care suma diametrelor nodurilor,
pe o lungime de 150 mm, sa nu depaseasca 2/3 din latimea elementului. Se mai admit: fibra
rasucitd, care sa nu depdgeasca 200 mm/m, fibra inclinatd, care nu depaseste 120 mm/m si
curbura longitudinald, daca este mai mica decét 1/250 din lungime.

Categoria il

Cuprinde elemente solicitate numai accidental si a céror deteriorare nu pericliteaza
rezisten{a si stabilitatea constructiei — astereala, paziile, lucrari infundate si auxiliare.

Sunt admise noduri sdnatoase izolate, care sa nu depaseasca 1/2 din latimea
elementului si noduri grupate la care suma diametrelor nodurilor, pe o lungime de 150 mm,
s& nu depaseasca 3/4 din latimea elementului. Se mai admit: fibra rasucita, care sa nu
depaseasca 330 mm/m, fibra inclinatd, care nu depaseste 200 mm/m si curbura
longitudinald, dacad este mai mica decat 15 mm/2 m, gauri si galerii de insecte, numai la
suprafata.

TOLERANTELE ADMISE LA ELEMENTELE DIN LEMN
Sunt conform STAS 86QQ- 1979, pentru clasa a ll —a de precizie:

Intervalul de dimensiuni [mm] 100 101-200 | 201-800 | 801-2500

Valoarea tolerantei 1.2 1.6 24 3.6




MASURI DE PROTECTIA MUNCII

inainte de Tnceperea instructajului de protectia muncii specific meseriei si sarcinilor ce

le va exercita, personalului muncitor i se va prelucra in mod obligatoriu si cele necesare din:

- Normele republicane de protectia muncii in vigoare, elaborate de Ministerul Muncii
si Ministerul Sanatatii,

- Vol.1 “Norme generale comune tuturor categoriilor de lucrari de constructii” — NPM
G

- Vol. 4 “Lucréri de organizare si lucrari pe timp friguros” NPM OTF;

- Vol. 10 “Obligatii si raspunderi precuim si delimitarea lor in domeniul protectiei ale
organizatiifor de proiectare, executie §i beneficiar la realizarea lucrérilor de
constructii-montaj”.

inainte de Tnceperea lucrului se vor verifica:

- intregul personal muncitor sa aiba facut instructajul de protectia muncii si vizita
anuala;

- Personalul muncitor s& nu fie bolnav, obosit sau sub influenta bauturilor alcoolice
si s fie dotat cu echipamentul de lucru corespunzator lucrarilor ce le are de
executat conform “Normativ republican pentru acordarea echipamentului de
protectie si echipamentul de lucru”;

- Locurile periculoase se vor marca prin indicatoare vizibile, gropile si puturile
imprejmuite.

Se va acorda atentie deosebita lucrarilor de manipulare mecanizata pe orizontala si

verticala in conformitate cu art. 2.18-2.23 din NPM G si cap. V din Normele

Republicane.

in executarea sapéturilor se vor respecta prevederile cap. 1X (art. 300 din Norme

Republicane).

La prepararea si transportul betonului se vor respecta prevederile din vol. 2 NPM B.

Pentru lucrari de instalatii electrice se vor respecta normele specifice din Normele

Republicane, iar la lucrérile de instalatjii termice, gaze, hidroedilitare se vor respacta

prevederile din vol. 7 NPM 1T.

La montarea utilajelor tehnologice se vor respecta prevederile din vol. 6 NPM déandu-

se deosebitd importanta art. 4 privind pistolul de implanta bolturi.

Pentru lucrarile de izolatii si pregéatire a materialelor izolatoare se vor respecta

prevederile din vol. 8 NPM LI si se va da importanta deosebitd lucrarilor la Tnaltime i

modului de depozitare, transport si ventilatie in timpul lucrului cu materiale inflamabile,

explozibile, toxice (vopsele, lacuri, emailuri, diluantj, combustibili).

Se vor respecta masurile de protectie prevazute n normativele pentru executarea

lucrarilor de constructii, precum si instructiunile fabricilor producatoare de materiale.

Pentru alte categorii de lucrari pentru care nu sunt reglementari privind normele de

tehnica securitatii si protectiei muncii, inainte de inceperea lucrarilor, constructorul si

beneficiarul vor solicita proiectantului sa elaboreze masuri special de protectie a

muncii adaptate la specificul categoriei de lucrari respective.

Masurile de protectia muncii din prezentul contract nu sunt limitative. Constructorul si

beneficiarul trebuie sa faca propuneri de inmunatatirea masurilor de protectia muncii

totdeauna cand este posibil si necesar.

NORME DE PREVENIRE SI STINGERE A INCENDIILOR

Toate lucrarile de exploatare si intretinere a retelelor de distributir i a instalatiilor
interioare se executd cu respectarea prevederilor si normelor de stingere a incendiilor:
- Norme generale de protetie muncii impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea
constructiilor si instalatjilor;



Norme provizorii privind stabilirea graduiui de rezistenta la foc, conform categoriei
si clasei de pericol de pericol de incendiu a constructjilor, instalatiilor si depozitelor
NP 22-1977

Normele provizorii privind protectia contra imcendiilor la proiectarea si realizarea
elementelor de constructii NP 23-77

Norme provizorii privind proiectarea si realizarea cailor de evacuare a persoanelor
NP 22-77

Norme de prevenirea si stingerea incendiilor, aprobare prin Ordin nr.742/D-

08.08.1981

Proiectant rezistenia,
ing. RADU MIRCEA
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