. iqi igned b i s i /
Nicolae &ncsan  Nicolae — Qgtbsinedby ; -aziv‘\\
:2026.02.12 :2026.01.26 * ¥
Stan /e Stan /[ osmana SEPFTIRN
O™ R4 AN
CAIET DE SARCINIINSTALATII ELECTRICE > ATAT .\ \"\‘g~
HI R
O i 4 Lxi)
1. DATE GENERALE DE IDENTIFICARE A INVESTITIE! 0 1 : IEa ‘ﬁ“&‘/
1. Denumirea lucrdrii: CONSTRUIRE GRADINITA CU PROGRAM NORMAWSAY [+l <%,
COLONESTI, COMUNA COLONESTI, JUDETUL OLT YL Y,
2. Amplasamentul: Sat Colonesti, Comuna Colonesti, judetul Olt s L
3. Beneficiarul lucrdrii: PRIMARIA COMUNEI COLONESTI
4. Proiectant general: [de completat]
5. Proiectant de specialitate instalatii electrice: |de completat]
6. Tema: Instalatii electrice
2. Programul tehnologic \*

Proiectul de instalatii electrice va trata instalatia electrica interioara de prize, iluminat si forta
asimilate circuitelor de priza pentru 2 obiective distincte : Corp Cladire

2.1. Masuri specifice pentru instalatiile electrice interioare
-se studiazadocumentatia de proiectare de catre instalatorul electrician, se
confrunta cu situatia de la fatd locului §i daca este cazul, solicita sprijinul proiectantului prin
intermediul beneficiarului.
-se procedeaza la organizarea de santier locala, aducénd la lucrare echipa de
montaj odatd cu sculele si dispozitivele necesare, precum si materialele principale, in ordinea punerii
in opera a acestora.
-se traseazd circuitele cu cretd alba sau coloratd pe zid,

-se executastrapungerile in ziduri, si santurile de ingropare a circuitelor
-se verifica calitativ toate materialele ce trebuiesc introduse fn opera
-S€ pozeaza tuburile pe pereti si se fixeaza cu copci de ipsos
-se fixeaza cu ipsos dozele de derivatie si de aparat

-se introduc cablurile in tuburi utilizand firul de tragere, se identifica circuitele, se fac apoi
legaturile in doze si se verifica apoi continuitatea circuitelor :

-se masoara rezistenta de izolatie a conductoarelor atat intre ele cat si fat3 de pamant, cu
megohmmetru de 500 sau 1000V.
-se monteaza tabloul electric de distributie si protectie, se monteazd aparatajul de comutatie si
corpurile de iluminat si se verifica continuitatea circuitelor cu aparatele montate.
-se monteaza tablourile electrice tehnologice
-se monteaza sistemul alternativ de producere energie electrica (panourile fotovoltaice)
-se executa conexiunile la invertor si in tabloul electric de distributie general
-se executa legdturd dintre tabloul electric general TED si tabloul Electric Tehnologic TET
-se verificdlegaturile la priza de paméant
-se face verificarea cu tensiune a circuitelor si apoi se face proba functionala de 24 ore.
-se inscriptioneaza in tablourile electrice de distributie, toate intrerupatoarelediferentiale,
disjunctoarele magneto-termice. in cazul conectarii a doua circuite la un disjunctor magneto-termic,
acestea se vor marca folosind toleinscriptionate.

- se procedeaza la pre-receptialucrarii, iar dupé proba de 72 ore de functionare in gol se
efectueazdreceptia definitiva.
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2.2 Masuri generale obligatorii in programul tehnologic

2.2.1.Circuite

a) Tuburi de protectie
Se vor folosi :
- Accesorii de montaj : doze de derivatieetanse, cu capac fixat prin presare sau cu suruburi, rotunde
sau pdtrate ; cleme omega de fixare, coturi, curbe, elemente de imbinare din PVC
-Tub flexibil din masa plastica (PVC) cu autostingere si care nu propaga flacira
-Tub metalic flexibil cu invelis din masa plastica
Conditii de montare si utilizare a tuburilor flexibile

Aceste tuburi se utilizeazdatat in situatia in care circuitele se pozeazi aparent pe suporti din
materiale combustibile sau incombustibile cat siin situatia in care circuitele se pozeazi incastrat in
tencuiald.

La executie se mai respectaurmatoarele :

- La montarea tuburilor se vor prevedea elemente de fixare la capetele tuburilor, la colturi, la
aparate, la dozele de derivatie precum si pe portiunile drepte ale tuburilor, la distante normale
Normativ 1 7 —-2011).
- La examinarea cu ochiul liber trebuie sdaibd culoarea uniform3 si de aceeasi
nuanta, sa corespunda ca dimensiuni si s3 nu fie deteriorate.
- Materialele gasitenecorespunzatoare nu se pun in opera.
- Nu se admit imbinari ale conductelor electrice in tuburile de protectie.
E Se vor lua masuri de inlocuire a tuburilor deteriorate in perioada anterioarafixarii
bridelor .

b) Cabluri electrice nearmate
Instalatia electrica de iluminat si priza se va executa cu cabluri cu conductoare din cupru cu
sectiunea de 1.5mmp tip CYYF3x1.5 pentru iluminat respectiv cabluri cu conductoare din cupru cu
sectiunea de 2.5mmp tip CYYF3x2.5 pentru prize si circuite de fortd asimilate circuitelor de priza si
FY6 pentru legaturaintre aparatajul din tablourile electrice de distributie

Cablurile se introduc in tuburi de diametre corespunzatoare tipului de cablu ca in proiect.
Tragerea cablurilor in tuburi se va face numai la temperaturile mediului ambiant, cuprinse intre -5 si
40 grade C, si numai dupa ce au fost fixate aparent cu bride(cleme) de fixare amplasate pe orizontalj
si/sau verticala la distantele specificate in Normativul 17/2011. Conductorii cablurilor se vor conecta
(lega) astfel incat sa se realizeze contacte sigure si durabile, care si permiti verificarea lor usoara.

Legarea intre conductori pentru imbinari si derivatii se face in doze tip, de dimensiuni
corespunzatoare diametrului tuburilor.

Legaturile conductorilor cablurilor se vor face cu ajutorul clemelor cu surub, speciale.
Se interzice executarea de imbindriintre conductorii cablurilor in interiorul tuburilor de protectie.

Legarea conductorilor cablurilor la aparate, tablouri de distributie, etc. se face prin suruburi,
folosindu-se legdturi directe la conductori cu sectiuni de maxim 10 mm?.

Amplasarea si traseul circuitelor electrice se coreleaza cu partea desenat3 aferentsi.
Circuitele electrice se protejeaza in tuburi din masa plastica sau metalice flexibile.

Toate circuitele electrice proiectate suat protejate astfel :
- O instalatie de protectie principala care este si,, nul de lucru “.
- O instalatie de protectie suplimentaré care se leaga de nulul de protectie suplimentara a
tabloului electric general {,, punere la pamant”).
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2.2.2. Aparate de comutatie
Aparatele de comutatie folosite sunt:

Lintrerupatoare simple, duble, cu montaj inglobat in tencuiala

2.Prize vor fi simple/duble cu contact de protectie, si se vor monta sub tencuial3
3.intrerupatoare diferentiale, disjunctoare magneto-termice, descircitoare de supratensiune
Conditii de montare si utilizare a aparatelor electrice

- Intrerupitoarele se monteazdinglobat in tencuiala in locurile indicate in partea
desenata.

- se interzice montarea aparatelor pe suporturi combustibile.

In toate cazurile aparatele de conectare trebuie saintrerupa toate conductoarele de faza ale
circuitului si s nu intrerupd conductorul de protectie.

Pozitia si conexiunea intrerupatoarelor trebuie s3 asigure faptul ca in pozitia deschis,
contactele mobile, sa nu fie sub tensiune. Contactele fixe se leaga la sursd, iar contactele mobile la
réceptor. Aparatul se monteazd astfel ca la deschiderea contactelor mobile sj fie I3 partea inferioara,
1ar cele fixe la partea superioara in plan vertical.

La montajul prizelor se va acorda o atentie deosebitd realizirii unui aspect estetic si mai ales a unei
pozitii corecte de functionare.
Aparatele de conectare a corpurilor de iluminat vor avea un curent nominal maxim de 10 A

2.2.3.Corpurile de iluminat

Corpurile de iluminat interior proiectate sunt corpuri de iluminat tehnologie LED, cu difuzor
din masa plasticd de culoare alb laptos, culoare alb-rece

Conditii de utilizare si montaj :
- se monteaza aplicate pe tavan
- se vor folosi la montaj toate materialele necesare si se va respecta tehnologia de montaj indicati de
constructorul corpurilor de iluminat
- gaurile de trecere a conductoarelor folosite la conectarea corpurilor de se vor perfora cu masina
electrica de gaurit.Pentru fixarea corpurilor de iluminat tip aplicd, se folosesc ansamblu diblu si
holtzsurub din masa plastica.

2.2.4.Tablouri electrice
Pentru fiecare corp de cladire s-a proiectat cite un tablou electric de distributie TED

Flecare tablou electric de distributie este un panou pe care sunt montate aparatele si
asiguradistributia energiei electrice si protectia circuitelor.

In functie de indltimea aparatelor al tablourile ingropate, sina DIN poate fi reglata.

{n tablou trebuie montate aparate care se fixeaza pe sina DIN de 35 mm.

Tabloul este echipat cu bara de nul si PE din cupru, dimensiunea maxima a conductoarelor de intrare
este de 16mmp.

Toate tablourile electrice de distributie sunt de tipul ,.de interior”, si se vor amplasa in nisele vechilor
tablouri de distributie.

Dupa finisarea executiei la partea inferioara a fiecirui tablou electric de distributie sau pe usanisei, se
va anexa schema electrica monofilard , cu indicarea fiecirui circuit executat ( numar de receptori de
luming , prize }, caracteristici tehnice pentru fiecare circuit .

Din punct de vedere al aspectului exterior tablourile electrice de distributie sunt ansambluri fixe, in
carcasa, prevazute pentru a fi montate, in principiuy, pe un plan vertical.

Tablourile electrice de distributie vor fi de tipul normal, si se vor asigura contra accesului persoanelor
heautorizate prin prevederea cu dispozitive de inchidere cu cheie, speciale.
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In tablourile electrice de distributie sunt montate protectiile la suprasarcina, scurtcircuit si atingere
directd pentru circuitele proiectate.

Imediat dupdintrerupatorul general, in fiecare tablou electric de distributie se va monta o protectie |a
Supratensiuni combinata (tip 1+2) capabila s3 protejeze contra supratensiunilor datorate
descarcadrilor electrice si fenomenelor tranzitorii toate aparatele si echipamentele electronice din
cladire.

Legaturileintre aparatele din fiecare tablou electric de distributie vor fi fixe pentru montare Si
demontare fiind necesara utilizarea de scule speciale.

Punerea la pdmant a fiecarui Tablou Electric de Distributie TED se va face utilizind un cablu distinct
(culoare verde-galben alternant) cu sectiunea de 16mmp si o piesa de separatie de exterior.

Toate elementele vor fi inscriptionateatat cu numere de circuit cat si cu rolul lor functional.
Legaturile interioare se vor face cu conductor flexibil cu sectiunea de 6mmp, tip Mufa 6 sau cu
elemente prefabricate tip pieptan.

2.2.5.Verificarea prizei de pamant
Instalatia de protectie prin legare la pdmant se face in ordinea urmatoare:

-dupd executarea prizei se va misura conf. prevederilor din proiect rezistenta de dispersie obtinuta,
Daca priza nu are rezistenta doritd ea va fi completata cu electrozi. in cazul in care se folosesc
elementele naturale ale constructiei drept priza de pamant se va verifica continuitatea electrica si
apoi rezistenta de dispersie.

-se instaleaza conductorul principal de protectie (de la Tabloul Electric de Distributie) si se verifici
continuitatea lui electrica.

-S€ monteaza piesa de separatieintre conductorul principal de protectie (de la Tabloul Flectric de
Distributie) si priza de pamant si se verifics continuitatea electrica a legaturii.

3. Proprietatilefizico-chimice, de aspect,calitate, tolerante, probe ,teste

asupra materialelor folosite la lucrare

Materialele utilizate la executarea instalatiilor electrice vor fi insotite de certificatul de
calitate al furnizorului si vor avea caracteristicile si tolerantele previzute in standardele de stat sau in
normele interne ale unitatilorproducitoare.

Inaintea punerii in opera , toate materialele se vor supune unui control vizual pentru a se
constata daca nu au suferit degradari de natura care s3 le compromita tehnic si calitativ , se vor
remedia defectiunile respective sau se vor inlocui toate aparatele si materialele care nu pot fi aduse
in stare corespunzitoare prin remediere.

Pdstrarea materialelor se face in depozitele de materiale ale santierului, cu respectarea
normelor in vigoare privind prevenirea incendiilor:

- materialele ce pot fi deteriorate de agenti climaterici ( aparataj de protectie, aparataj de
comutatie, etc,) se vor depozita intr-un spatiuinchis pus la dispozitie de beneficiarul lucrarii

Manipularea materialelor se va face cy respectarea normelor de tehnica securitatii muncii, in
asa fel incit sd nu se deterioreze.

Se va da o atentie deosebit3 materialelor casante sau usor deformabile ( aparatura, corpuri
de iluminat, etc.)
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4. Regimul de inaltime al cladirilor, utilitatea lor, riscul de incendiu si gradul de
rezistenta la foc

Constructia este in regim P si are o utilitate bine determinats fiind executata din materiale
incombustibile.

>. Riscul de incendiu si gradul de rezistenta Ia foc al instalatiilor electrice proiectate
Constructia este din materiale Incombustibile, la proiectarea instalatiilor electrice nu se
iImpune s3 se ia masuri speciale in afara celor generale previzute in Normativul P1 18/1999 referitor
la protectia la foc 2 constructiilor precum si din Hot3rarea Guvernului Romaniei de Apérareimpotriva
Incendiilor Nr.1739 din 2006, si Legea nr.307/2006 de A..I.
Totusi se vor folosi tuburi de protectie PVC cu autostingere si care nu propagaflacara, cabluri
Cu conductoare de cupru cu izolatie, cu rezistenta mariti Ia propagarea flacarilor, fara halogeni.

6. Descrierea traseelor instalatiilor proiectate
Corp Cladire
Din Tabloul Electric de Distributie (TED) amplasat in interior in incapereal8CT Electrica, alimentat din
Blocul de Masur3 si Protectii Trifazat BMPT, se vor alimenta ;
-4 circuite de iluminat
-5 circuite de priza
-1 circuit de fortd asimilat unui circuit de priza
-1 circuit de rezerva
-1 coloana de alimentare Tablou Electric Tehnologic

7. Nominalizarea planselor care guverneaza lucrarea
Conform borderou parte desenat3 din prezenta documentatie.

8.Acte normative utilizate in elaborarea proiectului

Elaborarea prezentei documentatii tehnice s-a ficut in conformitate cu prevederile
normativelor, prescriptiilor tehnice, standardelor nationale si a standardelor europene S|
internationale adoptate ca standarde nationale in vigoare.

Constructorul va avea in vedere ca toate materialele si echipamentele necesare punerii in
opera a lucrarilor conform cu cele precizate in memorial tehnic, planuri si listele cu cantitati de
lucrari sa fie conforme cu cerintele specificate in urmatoarele :

-Legea 10/95 privind calitatea in constructii si completarile ulterioare

-17-2011 Normativ de proiectare s executare a instalatiilor electrice cu tensiuni pana la 1000V ca si
1500Vce cu modificarile si completsrile din 2023

-NTE 401/2000 Determinarea sectiunii economice a conductoarelor in instalatii electrice de
distributie de 1-110kv

-HGR 90/2008 Regulament privind racordarea utilizatorilor la retelele electrice de interes public
-STAS 6119-78 Instalatii de legare la pamant

-C130-78 Normativ de Aplicare Prin Torcretare a Mortarelor si a Betoanelor

-Legea 319/2006 Legea securitatii si sanatatii in muncs

-Legea 307/2007 privind aparareaimpotriva incendiilor

-GP052 - 2000 Ghid pentru instalatii electrice cu tensiuni pana la 1000Vca si 1500Vcc
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-GP028-99 Ghid privind alegerea echipamentelor aferente instalatiilor electrice din clidiri
-GT059-2003 Ghidul de performanta pentru instalatii electrice

-P118-2013 Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la afectiunea
focului

-CE 1-95 Normativ privind proiectarea clidirilor din punct de vedere al cerintei de siguranta in
exploatare

-C56-2003 Normativ pentru verificarea calitatii si receptialucriri lor de constructii si instalatii
aferente

-C300-94 Normativ de prevenire sl stingere a incendiilor pe durata executariilucrarilor de constructii
si instalatii aferente acestora

-PE 116-94 Normativ de fncerciri $i masuratori la echipamente si instalatii electrice

-0463/2001 Norme specifice de securitatea muncii la instalatii electrice in medii normale —
HG273/1994 Regulamentul de receptie a lucrarilor de constructii si instalatii aferente

-HG925/1995 Regulamentul de verificare si expertizare tehnica a proiectelor, a executieilucrarilor si a
constructiilor

-5tas 908-90 Otel laminat la cald , Banda

-STAS 2849/8-90 lluminat. Corpuri de iluminat. Terminologie

-5TAS 4102-85 Piese pentru instalatii de legare la pamant de protectie

-STAS 9436/3-73 Cabluri si conducte electrice, Conducte pentru instalatii electrice fixe. Clasificare Si
simbolizare.

-STAS 12796-90 Protectia contra coroziunii. Pregatireasuprafetei picselor de otel pentru vopsire.
-SR CEl 60038 + A1 :87/C1 :99 Tensiuni standardizate de CEI.

-SR CEI 60227 -1 + A1:1996 Conductoare si cabluri izolate cu PVC de tensiune nominala.

-SR CEI 60227-3:97/A1:00 Conductoare si cabluri izolate cu PVC de tensiune nominald

-SR CEI 60227-4 :1996 Conductoare si cabluri izolate cu PVC, de tensiune nominala

-SR HD 21.4 53 :2001 péan3 la 450/750V. Partea 4 : Cabluri cu manta pentru instalatii fixe

-SR CE 60449 + A1 :2000 Domenii de tensiuni pentru Instalatiile electrice in constructii

-SR CEl 60479-1 :1995 Efectele curentului asupra omului si animalelor domestice. Partea 1 -
Aspecte\generale

-SR CEI 60479-2 :1995 Efectele trecerii curentului prin corpul omului. Partea 2 - Aspecte particulare.
-3R EN 60529 :1995 Grade de protectie asigurate prin carcase Cod 1p)

-SR CEI 60755+ A1 :1995 Reguli generale pentru disp.de protectie la curent diferential rezidual.

-SR EN 61009-1 :2001 Tntreruptnare automate de curent diferential rezidual cu protectie incorporata
la supracurenti pentru uz casnic si similar. Partea 1 : Reguli generale

-SR EN 61009-2-1 :2001 Intreruptoare automate de curent diferential rezidual cu protectie
incorporata la Ssupracurenti pentru uz casnic si similar. Partea 2-1 . Aplicabilitatea regulilor generale
Aceasta lista nu este limitativa. Constructorul se poate folosi $! de alte prescriptii pe care le considers
NEecesare pentru asigurarea calitatii materialelor si a executiei cu conditia s3 nu contravinacerintelor
solicitate.

9.Norme de Securitate si Sinitate in munca

In elaborarea prezentei documentatii, in executie sl in exploatare, s-au avut in vedere si se vor
respecta prevederile din Normele generale de securitate si sdnatate in munca Conform Legii 319
/2006 (Legea securittii si sanatatii in munca)

-Fiecare santier de constructii-montaj isi va alcitui Norme de Protectia Muncii specifice lucrarilor de
executat.
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-Fiecare beneficiar sau cel care exploateazdinstalatiile executate isi va alcatui Norme de securitate si
sandtate in munci specifice lucririlor executate.

Pentru asigurarea protectiei consumatorilor, beneficiarilor impotriva atingerilor indirecte a
instalatiilor electrice ce accidental ar ajunge sub tensiune, mai ales in incaperile cu pardoseala din
beton, mozaic, gresie, etc. — respectiv pe holuri, in bai, se vor monta intrerupétoare sicomutatoare
din materiale electroizolante. De asemenea protectia la curenti de defecte, de scurtcircuit sau de
supracurenti de durata, se va realiza numai cu disjunctoare magneto-termice , lar
impotrivadefectiunilor de izolatie cu intrerupdtoarediferentiale.

Toate disjunctoarele vor fi de valorile specificate de citre proiectant in schemele monofilare
prezentate in plansele anexate, valori reiesite din breviarul de calcul anexat,

Toate partile metalice ale tablourilor de distributie (dacé acestea vor exista) se vor lega
galvanic la priza exterioara de punere la pamant.

10. Normele de Aparareimpotriva Incendiilor

Conform Normativul P118/1999 referitor la protectia la foc a constructiilor precum
sI din Hotdrarea Guvernului Romaniei de Apararelmpotriva Incendiilor nr.1739 din 2006 si Legea
307/2006 pentru Apérareaimpotriva Incendiilor.

11. Conditiile de receptie ale lucririlor
Acesl capitol trateaza controlul si verificarea lucrarilor PE€ parcurs, precum si calitatea
materialelor si a aparatajului utilizat |a executialucrarilor de instalatii electrice pe santier, inaintea si
dupa punerea in functiune a instalatiei electrice (curenti tari) previzuts in prezenta documentatie.
Aceste lucrdri se vor executa n doua etape astfel :
a. Verificarea preliminara care se face in timpul executieilucrarilor, pe parcurs, inainte de punerea in
functiune a instalatiilor.
b. Verificarea definitiv3 care se face dupa executarea instalatiei, Ia punerea in functiune, prin
controlul functionalititii si calitatii ei.
in cadrul controlului si verificarii preliminare periodice a instalatiilor pe santier se va executa :
- verificarea calitatii tuburilor de protectie utilizate
- verificarea inainte de montaj a continuitatii electrice a conductorilor cuy izolatie( in
colaci)
- verificarea dupd montaj a continuitatii electrice a instalatieiinainte de acoperirea
Cu tencuiald sau turnarii betonului de egalizare la tuburile montate peste placi
- verificarea executarii corecte 3 legaturilor conductorilor de cupru la imbinari,
derivatii la aparate prin cleme cu surub, prin lipire sau prin presare. Legaturile care se coastatd c3 nu
sunt stranse sau nu prezint3 siguranta, vor fi respinse si reficute.
in cadrul controlului si verificarilor definitive ale Instalatiei electrice executate pe santier, se va
verifica :
- rezistenta de izolatie a instalatiei
- modul de executie a legaturilor in doze Ia dparate, tablouri, firida
- modul de realizare si functionarea corecta 3 instalatiei de protectie contra
electrocutarilor
Verificarea rezistentei de izolatie a instalatiei se face prin masurarea :
-rezistentei de izolatie a conductorilor fata de pAmant
-rezistentei de izolatie a conductorilor intre ej
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Pentru aceste misuritori se va utiliza trusa de serviciu. Masuratorile se vor face cu instalatiile
deconectate de la reteaua de alimentare. Rezistenta electrics de izolafieatat in cazul A,, cit siin
cazul B. va fi cel putin 500.000 ohmi. De asemenea se va verifica functionarea eficients a instalatiilor

12.Modul cum sunt respectate cerinteleesentiale de calitate cuprinse in Legea
10/1995

-rezistenta si stabilitatea - este rezolvata prin faptul c3 toate Circuitele electrice proiectate
sunt introduse n tuburi incombustibile Si cu autostingere montate inglobat in tencuiali.

Priza de pamant este realizatdingropat in pamant, sub adancimea minima de inghet. imbinarea prizei
de pdmant este realizata prin sudurd, protectiaimpotriva coroziunii fiind realizat prin citomare
(acoperire cu bitum).

-securitatea la incendiu — este asigurata prin dimensionarea circuitelor Cu 0 anumita rezerva,
dupa criteriul densitatii economice ( NTE 401 DIN 03.2000) prin legarea circuitelor in doze care se va
face prin cleme speciale de presiune tip C 3x1,5, C3x2,5 si C 3x4, sau pentru ca conductoarele
utilizate sunt din cupruy, legaturile se vor face cu ajutorul clemelor cu surub, speciale (pentru a se
evita supraincalzirile printr-o rezistenta de contact necorespunzdtoare).De asemenea toate circuitele
electrice sunt protejate Impotrivacurentilor de defect, prin i‘ntreruptuarediferentiale, alese adecvat.

-Igiena, sanatate si mediy — este indeplinita in sensul cainstalatiile proiectate nu sunt
poluante, impun ordine si curatenie.

-siguranta in exploatare - este asiguratd prin protectia circuitelor proiectate la scurtcircuit,
suprasarcina si la aparitiacurentilor de defect.

-protectiaimpotriva zgomotului - este realizata de la sine, deoarece instalatiile proiectate nu ay
circuite cu miez magnetic, neinglobat in mase electroizolante si cu spire intrerupte in mod normal.

-€conomia de energie si izolatia termicad - este realizat3 prin faptul ca instalatiile electrice nu
au In preajma conducte metalice de apa, incdlzire sau gaze naturale
Faptul ca dimensionarea circuitelor <-a facutdup3 densitatea economics de curent, se realizeazj si
reducerea pierderilor tehnologice de energie electrica.

13. Situatia Acordurilor si Avizelor necesare executieilucririi
Avand in vedere cj exist3 alimentare cu energie electrica dar se depasesté puterea maxima simultan
absorbitd se va obfine avizul proprietarului retelei electrice din zona, he
avdndobligatiasolicitarii sporului de putere
Documentatia de Pro sumator va fi intocmita conform cerintelor furnfZorului de energie electrica, de
catre Instalatorul sistemului de energie alternativa.
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CAIET DE SARCINI INSTALATII SANITARE

1. DATE GENERALE DE IDENTIFICARE A INVESTITIEI:

a) Denumirea lucrarii: CONSTRUIRE SI DOTARE GRADINITA CU PROGRAM
NORMAL, SAT COLONESTI, COMUNA COLONESTI, JUDETUL OLT
b) Amplasament: sat Colonesti, comuna Colonesti, judetul Olt

¢) Beneficiarul lucrarii: COMUNA COLONESTI,
Principala, nr. 1, jud. Olt

d) Proiectant general:

e) Tema: Instalatii sanitare

2. GENERALITAT

2.1. Obiectul specificatiei

Prezenta documentatie are ca obiect tratarea solutiilor tehnice s1 specificarea cerintelor de
calitate care trebuie respectate la executia lucrdrilor de instalatii sanitare interioare/exterioare
realizate cu panouri pentru prepararea apei calde menajere.

Instalatiile sanitare interioare sunt alcatuite din:

« instalatii interioare de alimentare cu apa rece necesara prepararii apei calde menajere:
 instalatii interioare/exterioare de producere i distributie a apei calde menajere.

2.2. Concepte de baza

« Alimentarea cu apa rece se realizeaza din rctcaua publica stradala.
o Prepararea apei calde menajere se face cu ajutorul unui panou solar.

3. EXECUTAREA INSTALATIILOR SANITARE

Pentru rcalizarca unor instalatii sanitarc interioare conforme cu cerintele de calitate,
executantul va parcurge urmatoarele etape:

e pregdtirea punctului de lucru;

« aprovizionarea $i transportul materialelor:

« montarea conductelor de apa rece cétre boilerul multienergie pentru prepararea apel
calde menajere, precum si montarea conductelor de apa calda si introducerea acestora
in circuitul de apa rece/calda existent:

o efectuarea probelor de etanseitate si functionalitate.
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3.1. Pregatirea punctului de lucru

Inaintea inceperii lucririlor, conducitorul punctului de lucru va analiza proiectul tehnic si va
lua toate mésurile necesare pentru ca lucririle si corespundad normelor de calitate in vigoare.

Punctul de lucru va fi organizat in bardci (sau incéperi) dedicate activitétilor tehnice,
depozitirii $i prelucrarii materialelor.

Magazia va fi o incépere inchisd, uscata, curatd si bine aerisita, capabild si péstreze
materialele necesare pentru 1-2 zile de lucru.

Materialele voluminoase (ex. conductele) pot i depozitale si 1n {arcuri acoperite, protejate de
intemperii.

Materialele vor fi1 agezate pe rastele sau stivuite astfel incat sa nu se deterioreze si sd nu
provoace accidentéri,

Fitingurile gi arméturile vor fi organizate in rafturi, sortate dupd tip, dimensiuni si material.
Atelierul de lucru se va instala intr-o incépere sau magazie, dotatd cu utilaje pentru tiiere,
filetare, indoire si partial pentru montaj.

3.2. Aprovizionarea si transportul materialelor

Conducétorul punctului de lucru va coordona aprovizionarea si transportul materialelor,
asigurandu-se ca acestea corespund celor prevazute in proiect si standardelor de calitate in
vigoare.

Se vor solicita certificate de calitate si omologare de la furnizori, documente ce trebuie s
contind toate specificatiile tehnice ale produselor.

Materialele $1 echipamentele vor f1 manipulate i transportate cu grija, asezate corespunzator
in mijloacele de transport pentru a preveni deteriorarea i accidentele.

-

3.3. Montarea conductelor din teava din polipropilena reticulata
(PP-R)

Pentru instalatia de apa rece si apd caldd menajerd se vor utiliza tevi si fitinguri din
polipropilend, datoritd rezistentei mecanice ridicate, rezistentei chimice excelente si
pierderilor minime de cdldura, evitdnd astfel condensul exterior.

o Tevile pentru apa rece vor fi din PP-R standard;

o Tevile pentru apd caldd vor avea armédturd interioard din aluminiu sau fibrd de carbon.

Etapele montajului:

1. Stabilirea si trasarea traseelor conductelor conform proiectului, menfindnd trasee
paralele cu peretii sau stalpii, conform Normativului 19/94.
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Verificareca existentei golurilor necesare 1n pereti si plansee. i
Inspectia vizuald a materialelor pentru a elimina cele cu defecte (indoiri, turtiri, fisuri).
Maésurarea si taierea fevilor la dimensiunile necesare, findnd cont de tolerantele
fitingurilor.

Dacd sunt pentru apa calda, se va indepéarta armétura cu o frezd speciala.

Se verificd montarea bacurilor pe aparatul de lipit, potrivit diametrului tevii.

Se incdlzeste aparatul pina la 260°C.

Se introduc elementele in bacuri, se respecta timpii de incalzire, apoi se iimbina
manual.

9. Conductele montate aparent se vor fixa cu bratiri speciale, conform distantelor
prevazute in normativ. !

il gl

0 2 &

Recomandiri suplimentare:

» FEtansarea imbindrilor filetate se face cu fuior de canepa + minium de plumb, banda
teflon sau garnituréd de cauciuc.

o Imbindrile demontabile vor fi realizate cu racorduri olandeze, in zone accesibile.

o Pantele conductelor vor respecta minim 1% pentru scurgere completa.

e Se evitd formarea de pungi de aer.

e La trecerile prin elemente structurale, tevile se monteaza in tuburi de protectie, cu
diametru interior cu 10-20 mm mai mare decét tevile.

o Imbinarile nu sunt permise in interiorul tuburilor de protectie.

« Distanfa minima intre marginea tubului $i cea mai apropiata imbinare: 5 cm.

3.4. Montarea panourilor solare

Panourile solare, indiferent dacé sunt presurizate sau nepresurizate, au aceeast structurd de
bazd. Panourile presurizate includ o serpentind de cupru si stuturi suplimentare.

Echipamente necesare montajului:

» suprafafd plana de lucru (5-6 m?);
e« manual de instalare (SOLARO);

+ chei combinate de 13 si 14;

o lubrifiant (api cu sdpun);

o cufter sau obiect de taiat.

Etapele montajului: |

e asamblarea cadrului la sol;

¢ pregitirea traseului conductelor si conectarca la baie/bucitarie; ._
+ fixarea panoului la locul de instalare;
e conectarea la instalatia existenta, |
o umplerea cu apa rece — doar in dimineata urmatoare instalarii, inainte de rasarit.
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3.5. Probe si verificari ale instalatiilor sanitare interioare

Instalatiile de api rece si api caldd menajerd vor fi supuse la:

» incercarea de etangeitate la presiune;
o Incercarea de functionare.

Incercarea de etangeitate la presiune:

» Se efectueaza inaintea montirii arméturilor §i aparatelor, cu pozitiile acestora
busonate.

o Presiunea de incercare = 1,5 x presiunea de regim, dar max. 6 bari.

e Se mentine presiunea timp de 20 minute, {dréd scideri.

e Presiunea se citeste pe manometrul montat la cel mai jos punct al instalatiei.

Incercarea de functionare:

o Se verifica dacé toate punctele de consum livreaza debitul proiectat.
e Sedeschid robinete conform simultaneitatii si debitului de calcul.
» Se verifica temperatura apei la punctele de consum.

Verificiri suplimentare:

o corectitudinea fixarii conductelor, stabilitatea, distantele de sustinere;

 montarea punctelor fixe, pieselor de dilatare si mangoanelor de proteclie;

o comportamentul instalatiet la dilatare gi la temperaturi ridicate (test de 6 ore la
temperaturd maxima);

e reincercare la rece dupd rdcire completa.

Controlul obiectelor sanitare:

» integritatea, uniformitatea culorii, lipsa defectelor;

e corectitudinea pozitiei de montaj;

» soliditatea prinderii in suporturi;

e functionarea normala a sifoanelor, fird scurgeri;

» robinetele §i bateriile sa asigure jet continuu $i manevrare ugoara;

» preaplinul sa preia debitul de la armétura de alimentare;

o apa livrata s3 fie limpede, fard urme de ruginéd/ulei;

e lipsa zgomotelor deranjante; in caz contrar, se vor Tnlocui garniturile sau ventilele;

o cefectuarea dezinfectarii conductelor cu solutie clorurata (20-30 mg/1 clor activ),
mentinutd 24 ore, urmata de spilare cu api curatéd timp de minimum 2-3 ore.

3. Izolarea conductelor si a aparatelor

Datoritd materialului si grosimii peretelui tevilor din polipropilena reticulatd, in interiorul
cladirii transferul de céldura este nesemnificativ, ceea ce face inutild izolarea termicéd a acestui
tip de conducte.

(&) CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Conductele de legiturd dintre statia solard i panoul solar vor fi izolate termic g1 protejate
impotriva deteriordrilor mecanice.

4. Conditii de receptie a instalatiilor

Receptia lucrarilor de instalatii reprezintd procesul prin care beneficiarul acceptd si preia
lucrarea, certificand ca aceasta a fost executatd conform documentatiei tehnice si ca

executantul si-a indeplinit obligatiile contractuale.

In urma receptiei, instalatiile pot fi puse in exploatare. Receptia se organizeazi conform
prevederilor Legii nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, ITotararii Guvernului nr,
273/1994 privind receptia lucrarilor de constructii si a altor reglementiri specifice.
Receptia lucrdrilor se realizeazi in doud etape:

e recepiia la terminarea lucrarilor;
e receptia finala.

Organizarea recepiiei revine investitorului (ordonator de credite sau proprietar). |

5. Masuri de securitate si sanatate a muncii

Pe toata durata executiei lucrdrilor se vor respecta cerinfele referitoare la protectia, securitatea
s1 igiena muncii.

Verficdrile, probele si incercarile vor fi efectuate conform instructiunilor specifice de
protectie a muncii aplicabile fiecdrei categorii de echipamente.

Conducitorii Iirmelor de execufie i reprezentantii beneficiarului au obligatia de a respecta
toate prevederile Icgale in domeniul protectiei muncii,

Obligatii generale:
+ implementarea de méasuri tehnico-organizatorice pentru asigurarca conditiilor dc
munca in sigurant; !
 instruirea periodici (la 30 de zile sau ori de cate ori este necesar) a personalului i
consemnarea acesteia in fige individuale;
« controlul respectarii normelor de protectie a muncii; i

« verificarea Insusirii cunostintelor privind normele de protectie a muncii.

Realizarea instruirilor, testarea cunostinielor, consemnarea abaterilor si aplicarea sanctiunilor
se vor documenta in figele individuale.

Personalul mutat la alt loc de muncé va {i reinstruit in functie de noile conditii. |
Muncitorii vor purta echipamentul de protectie corespunzator lucrarilor efectuate.

Responsabilititile conduciitorilor locurilor de munca: ,
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instruirea personalului in conformitate cu legislatia specifica;
dotarea cu echipament individual de protectie;

verificarea si intrefinerea echipamentelor si sculelor;

aplicarea masurilor privind siguranta, protectia gi igicna muncii.

* * @ @

Legislatie de referinta:

OUG nr. 99/2000, Codul Muncii — Legea nr. 53/2003;
HG nr, 809/2005, HG nr, 1875/2005, HG nr, 493/2006, HG nr. 1048/2006;
HG nr. 1091/2006, HG nr. 1146/2006, HG nr. 600/2007.

6. Prevenirea incendiilor

In toate ctapele de executie, indiferent de forma de proprietate a obiectivului, se vor respecta

normele privind prevenirea §i stingerea incendiilor.

Obligatiile personalului de executie:

» participarea la instructaje specifice;
o interzicerea utilizérii sculelor si echipamentelor defecte;
e aplicarea masurilor previzute in normele de prevenire a incendiilor.

Testarea periodici a personalului va viza cunostintele privind prevenirea gi stingerea
incendiilor.

Pentru interventia rapidé in caz de incendiu:

e se vor constitui echipe cu responsabilitiifi clare;
¢ se vor asigura mijloace de alertare a pompierilor.

Conducitorii formatiilor vor asigura instruirea personalului si vor urméri respectarea
masurilor previazute in legislatia de specialitate.

Legislatie de referinta:

o Legeanr. 481/2004 privind protectia civili;

e QUG nr. 21/2004 privind managementul situatiilor de urgenti;

e Ordinul nr. 712/2005, Ordinul nr. 1435/2006;

o Legeanr, 307/2006, Ordinul nr, 130/2007, Ordinul nr. 163/2007.

Masurile de prevenire §i stingere a incendiilor vor fi incluse in instructiunile de exploatare.

Locurile cu risc de incendiu sau explozie vor fi marcate cu indicatoare conforme STAS

297/1,2.

Legea nr. 598/2003, Legea nr. 319/2006, Legea nr, 346/2002, Legea nr, 608/2001,;

(&) CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

8. Standarde si normative utilizate

Instalatiile sanitare interioare trebuie executate conform proiectului tehnic si in conformitate
cu urmatoarele standarde, normative i1 prescriptii:

e« 19-2022 — Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor sanitare
aferente cladirilor:

e STAS 1478-90 — Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si
industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare;

e« STAS 1795 — Canalizari interioare. Prescriptii fundamentale de proiectare:

« STAS 1846 — Canalizari interioare. Determinarea cantitatilor de apa ce se evacueaza
din sistemul de canalizare;

o GP 043/1999 — Ghid privind proiectarea, executarea si exploatarea sistemelor de
alimentare cu apa si canalizare cu conducte din PVC;

e STAS 1504 — Instalatii sanitare. Distante de amplasare a obiectelor sanitare,
armaturilor si accesoriilor;

e STAS 2250 — Presiuni nominale, presiuni de incercare si presiuni de lucru maxim
admise;

e STAS 6686 — Obiecte sanitare ceramice. Obiecte din portelan. Conditii tehnice
generale de calitate;

o« STAS 185/5-89 — Instalatii sanitare, de incalzire, de ventilare si gaze naturale.
Agregale, aparate, rezervoare. Semne conventionale:

e STAS 2099-89 — Elemente pentru conducte. Diametre nominale;

o« STAS 2250-73 — Elemente pentru conducte. Presiuni nominale, presiuni de incercare
si presiuni de lucru maxime;

« Lcgcanr. 10/1995 — Lcgea calitatii in constructii;

o« ( 56-2001 — Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a
instalatiilor aferente;

» GT 063-04 — Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate pentru
instalatii sanitare:

e« P 118-99 — Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

e« HG nr. 766/1997 — Hotarare pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in
constructii.

Prezenta lista nu este limitativa. Se va tine cont intotdeauna de ultima editie in vigoare a
fiecarui act normativ.

T " F: 4 3 il I
Intocmit: L
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CAIET DE SARCINI INSTALATII TERMICE $I DE CLIMATIZARE

1. DATE GENERALE DE IDENTIFICARE A INVESTITIEI

2) Denumirea lucrarii: REABILITARE TERMOENERGETICA GRADINITACU /57—

PROGRAM NORMAL, COMUNA COLONESTI NIF paoaet

b) Amplasament: (se va completa ulterior)

¢) Beneficiarul lucrarii: COMUNA COLONESTI, Judetul Olt, Primaria Colonesti

d) Proiectant general: (se va completa ulterior)

¢) Tema: Instalatii termice si de climatizare

2. GENERALITATI

Caietul de sarcini cuprinde: A. Indicatii generale B. Prescriptii generale C. Conditii de
calitate pentru materiale, agregate, aparate D. Lucrari pregatitoare E. Executia lucrarilor F.
Verificarca lucrarilor G. Elemente de receptie a lucrarilor H. Prescriptii de tehnica
securititii muncii [. Reglarea, exploatarea si intretinerea instalatiilor termice de incalzire J.
Masuri de prevenire si stingere a incendiilor K. Sanatate si securitate in munca

A. INDICATII GENERALE

Lucrarile propuse constau in realizarea instalatiilor termice pentru incélzire, apa calda
menajera si climatizare pentru cladirea Gradinilel cu Program Normal din Comuna
Colonesti. Aceste lucriri au ca scop cresterea eficientei energetice si asigurarea unui
confort termic corespunzétor in toate spatiile functionale ale cladirii.

Instalatiile termice vor fi realizate cu urmatoarele componente si materiale:

« conducte din polietilena reticulata cu barierd de oxigen (PE-Xa/EVOH) pentru
distributia agentului termic in sistemul de incélzire in pardoseala:

« distribuitoare/colectoare cu debitmetre si vane de reglaj pentru circuitele de incdlzire:

« izolatie termica din polistiren extrudat XPS de densitate ridicata sub conductele de
pardoseala:;

« film termoreflector de protectie sub tevi;

« placi dc sapa autonivelantd peste sistemul de incélzire in pardoseala;

o centrald termicd electricad murali. echipata cu vas de expansiune, pompa de circulatie,
supapa de siguranta si automatizare;

« termostate de ambient cu fir pentru fiecare sala de clasa s1 spatiu cu regim de
temperatura controlat;

« echipamente de climatizare de tip split (unitati interioare $1 exterioare), pentru
cancelarie si spatil administrative:

« conducte frigorifice din cupru izolat, trasee de cablu electric §i cablu de comunicatie
intre unitatile split;

» console si elemente de fixare pentru echipamente si conducte:
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e accesorii de montaj: coturi, teuri, racorduri flexibile, robineti de inchidere, robinefi de
golire, robineti de aerisire automata i manuala.

Solutia propusa respectd cerintele de eficienta energeticd, fiabilitate $i Intrefinere redusa,
fiind adaptati dimensiunilor si functiunii gradinifei. Proiectarea s-a realizat cu respectarea
normelor tehnice si de securitate in vigoare.

Caietul de sarcini nu este restrictiv; orice modificare in timpul executiei va i realizata
numai cu acordul scris al proiectantului de specialitate.

B. PRESCRIPTII GENERALE

La executia instalatiilor de Incélzire si climatizare aferente obiectivului se vor respecta
prevederile urmitoarelor acte normative si standarde aplicabile:

e 113-2015 (cu completirile ulterioare): Normativ pentru proiectarea, executarea §i
exploatarea instalafiilor de incdlzire centrala;

e C 56-02: Normativ peniru verificarea calititii si receptia lucririlor de instalatii
aferente constructiilor;

o STAS 7132-88: Instalatii de inc#lzire, Mdsuri de siguranta la instalafiile de incélzire
central cu apé avind temperatura maximi de 115°C;

» STAS 482-90, STAS 2553-79, STAS 3932-77: Standarde pentru racorduri, robineti
si elemente de fixare;

o Legeanr. 10/1995 privind calitatea in constructii, republicata;

o Legea securitifii §i sinatatii in muncd nr. 319/2006;

o € 300-94: Normativ pentru prevenirea §i stingerea incendiilor pe durata executarii
lucrarilor;

¢ P 118-99: Normativ de sigurantd la foc a constructiilor.

Materialele, echipamentele si instalatiile montate vor fi conforme cu documentafia de proiect,
insotite de certificate de calitate gi conformitate, agremente tehnice si fige tehnice de produs,
astfel Tncat si se asigure conformitatca cu cerintele de calitate, siguranté g1 performanta
reglementate.

Executia lucrarilor se va realiza cu personal calificat, cu respectarea fazelor determinante §i a
procedurilor de control previizute in Planul de Control al Calitatii si in Instructiunile Tehnice
de Executie. Orice abateri de la proiect se pot face doar cu acordul scris al proiectantului.

C. CONDITII DE CALITATE PENTRU MATERIALE, AGREGATE, APARATE

Toate materialele, echipamentele si aparatele utilizate in realizarea instalatiilor termice §i
de climatizare trebuie s fie noi, nedeteriorate, conforme cu specificatiile din proiect $i
insotite de documente de calitate care sa ateste urmatoarele:

« provenienta (furnizor/producator),

» conformitatea cu standardele tehnice roménesti (STAS) sau echivalente europene
(EN/ISO);

« certificate de calitate, declaratii de conformitate, agremente tehnice si fige tehnice de
produs;
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avizul sanitar (acolo undc cste cazul) i documente de avizare ISCIR pentru
echipamentele supuse autorizarii.

Pentru conducte, fitinguri si izolatii se vor respecta urmaitoarele conditii:

tevi pentru incélzire in pardoseala din PE-Xa/EVOH, cu bariera de oxigen, rezistente
la temperaturi de pand la 95°C si presiune nominald PN 6 bar;

izolatii termice pentru conducte din spuma elastomericéd cu grosime minima de 9 mm,
clasa de reactie la foc B-s3, dO conform SR EN 13501;

fitinguri din alam& nichelaté, presare radiald cu garnituri EPDM, compatibile cu
sistemele utilizate.

Pentru aparatele si echipamentele utilizate:

centrala termicd electricd murald cu putere nominald adaptata necesarului de incélzire

calculat, minim 24 kW, echipatd cu pompd de circulafie, vas de expansiune, supapa de

sigurantd, aerisitor automat si termostat de siguranta,

ventiloconvectoare sau unitati de climatizare de tip split, de perete, cu eficientad
energeticd minima clasa A++, agent frigorific ecologic R32;

automatizare locala prin termostate de ambient programabile, cite unul pentru fiecare
zond functionald distinctd (ex. sili de studiu, birouri, spatii administrative);

robineti de echilibrare si reglaj termostatic pentru circuitele de incélzire;

clemente de fixare din otel zincat sau inoxidabil, console de prindere antivibratie
pentru unitéti externe, coliere cu amortizare pentru trasee de conducte.

Toate materialele vor fi depozitate corespunzitor pe santier, protejate de umiditate,
praf si deterioriri mecanice. Se interzice utilizarea de materiale refolosite sau cu
ambalaj deteriorat.

D. LUCRARI PREGATITOARE

Inainte de Incepcrea lucririlor propriu-zise de montaj a instalatiilor termice gi de
climatizare, antreprenorul are obligatia sd execute urmatoarele lucriri pregititoare,
necesare bunei desfasurdri a lucrérilor de execuie:

ls

Verificarea documentatiei tehnice — se vor studia detaliile de execufie, planurile de
instalatii si eventualele modificéri avizate. Orice neconcordantd va fi semnalati
proiectantului Tnainte de inceperea lucririlor.

Trasarea traseelor de conducte — se va face frasarea riguroasi a traseelor pentru
conductele de agent termic, instalatiile frigorifice si cablurile de alimentare ale
echipamentelor. Trasarea se va face in concordant cu proiectul tehnic si cu
elementele constructive ale cladirii.

Pregiitirea stratului suport — in cazul sistemului de Incalzire in pardoseald, se va
curita si nivela suprafata de montaj, urméand ca apoi si se monteze termoizolatia i
stratul reflectorizant, conform specificatiilor din proiect.

Verificarea si pregitirea spatiilor tehnice — se vor curédfa $1 amenaja spatile in care
urmeazi a fi montate centralele termice, pompele de caldurd, unitéfile
interioare/exterioare de climatizare si distribuitoarele.

Verificarea racordurilor de alimentare cu energie electricii — se va verifica
existenta si pozitionarea corectd a punctelor de alimentare electrica pentru centrale
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termice, pompe de circulatie, unitafi de climatizare, sisteme de automatizarc §i
protectie.

6. Montarea suporturilor si elementelor auxiliare — se vor monta console, coliere §i
elemente de prindere pentru conducte, trasee frigorifice gi aparate, cu respectarca
pozifiilor indicate in proiect §i a normativelor privind siguranta mecanica.

7. Verificarea materialelor si echipamentelor primite — toate materialele si
echipamentele vor fi receptionate cantitativ si calitativ, vor fi depozitate corespunzator
si vor fi refuzate cele care nu corespund documentatiei tehnice sau prezinta defecte
vizibile.

Executarea lucrdrilor pregititoare este esentiald pentru asigurarea unui montaj corect §i
eficient, precum si pentru evilarea intérzierilor si a deficientelor de executie ulterioare.
Lucririle de executie vor putea incepe doar dupi receptionarea si aprobarea acestor lucréri
pregititoare de citre reprezentantul beneficiarului sau dirigintele de santier.

E. EXECUTIA LUCRARILOR

Executia lucrdrilor de instalatii termice i de climatizare pentru obiectivul ,,Reabilitare
termoenergeticd Griadinita cu Program Normal, Comuna Colonesti” se va realiza cu
respectarea strictd a documentatiei tehnice avizate, a standardelor si normativelor in vigoare §i
a detaliilor prezentate mai jos:

1. Montarea instalatiei de incalzire in pardoseala:

O

Q

Se va incepe cu asezarea placilor termoizolatoare XPS, de inalta densitate, pe
intreaga suprafati a pardoselii, conform planului de incalzire.

Se va aplica stratul termoreflector peste izolatie, apoi se va monta refeaua de
fevi din PE-Xa/EVOH cu barier de oxigen, fixatd In placile cu nuturi sau prin
clipsuri pe plici plane.

Tevile se vor monta cu o distanta conform proiectului (de reguld 10-15 cm in
zona de margine i 15-20 cm n zona centrala).

Dupad montarea completd a circuitelor, se vor racorda la
distribuitoare/colectoarc cchipate cu debitmetre, supape de reglaj s1 capete
termostatice.

Se va efectua proba de presiune la rece, cu api, timp de minimum 24 ore, la
presiunea indicata in proiect (de regula 6 bar), in prezenta reprezentantului
beneficiarului si a dirigintilor de specialitate,

‘Dupi confirmarea etangeittii, se va turna sapa autonivelanti, cu protectia

circuitelor in timpul turnérii si intaririi.

2. Montarea centralei termice electrice:

o

Centrala termici electricd murald se va monta in spatiul tehnic desemnat, pe un
perete solid, ferit de umiditate gi cu ventilafie corespunzétoare.

Se va monta vertical, utilizdnd sablonul de fixare si respectdand distantele
minime faid de pereti, tavan $i alte echipamente, conform instrucfiunilor
producitorului.

Se vor realiza racordurile hidraulice si electrice, incluzdnd supapa de siguranta,
robineti, filtre, vas de expansiune §i pompd de circulafie integrata.

Se va monta aerisitor automat, robinet dc golirc si sistem de protectic la
supratemperaturd si lipsa presiune.

Conectarea la termostatele de ambient se va face cu cablu cu sectiune adecvata,

protejat in tubulatura flexibiia.
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3. Montarea instalatiei de climatizare:

o Unitétile interioare de tip split se vor monta in silile administrative si in
spatiile specificate in proiect (ex. cancelarie), in partea superioard a peretelui,
la distantd de surse de cédldurd si expunere directd la soare,

o Unititile exterioare vor fi montate pe console antivibratii, pe fafada cladirii sau
pe sol, ferite de precipitatii abundente si cu spatiu liber in jur conform
specificatiilor producatorului.

o Se vor executa fraseele frigorifice din jeava de cupru 1zolata, traseele de
condens si cablurile electrice §i de comunicatie intre unitat.

o Se va asigura evacuarea condensului prin conducte dedicate, cu panta minima
de scurgere si iegire controlata.

4. Montarea echipamentelor gi armaturilor auxiliare:

o Se vor monta robineti de inchidere, de golire si de aerisire pe toate circuitele,
conform schemei funcfionale.

o Se vor utiliza console, coliere §i accesorii de fixare din otel zincat sau
inoxidabil, previizuie cu garnituri antivibratie.

o Traseele vor fi executate ordonat, fird incruciséri sau tensionari ale
conductelor, cu respectarea razelor minime de curbura,

5. Curatenia si protectia lucrarilor:

o Toate lucrarile se vor executa in conditii de curdfenie, evitind patrunderea de
praf sau impuritifi in refelele de conducte si echipamente.,

o Dupi fiecare etapd, zona de lucru va fi curitati, iar elementele executate vor fi
protejate cu materiale temporare (folie, placi, capace) impotriva deteriordrii
pani la finalizarea lucrdrilor gi receptia acestora.

Toate lucririle se vor executa de citre personal calificat, cu respectarea normelor de protectie
a muncii, a procedurilor de control al calitétii gi sub supravegherea responsabilului tehnic cu
execufia i a dirigintelui de gantier.

F. VERIFICAREA LUCRARILOR

Verificarea lucriirilor de instalatii termice si de climatizare se va realiza etapizat, in
concordanti cu Planul de Control al Calitétii si in conformitate cu prevederile normativelor
tehnice aplicabile, in special 1 13-2015 si C 56-02. Scopul verificirii este de a asigura

conformitatea lucrarilor executate cu proiectul tehnic, standardele de calitate §i reglementérile
in vigoare.

Verificdrile vor fi efectuate de citre executant, in prezenta reprezentantului beneficiarului,
dirigintele de santier, proiectantul (la fazele determinante), precum si al{i factori responsabili
previzuti de lege. |

1. Verificiri preliminare:

o Verificarea amplasirii echipamentelor fatd de planurile de executie.

» Verificarea integrititii materialelor i echipamentelor Inainte de montaj (certificate de
calitate, declaratii de conformitate, agremente tehnice).

» Verificarea traseclor de conductc, fixarca accstora gi respectarca distantelor gi cotelor
de montaj.

2. Verificarea lucrarilor ascunse:
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» Toate lucrarile care urmeaz si fie acoperite (ex. conducte in pardoscald, trasce in
perete) vor fi supuse verificarii inainte de acoperire.

» Se vor Intocmi Procese Verbale de Lucrédri Ascunse (PVLA) in conformitate cu
legislatia in vigoare.

3. Verificarea etanseititii si rezistentei la presiune:

e Pentru circuitul de incilzire in pardoseald si racordurile hidraulice ale centraler:

O

Se va efectua proba de presiune la rece, timp de minimum 24 de ore, cu
presiunea specificatd in proiect (de reguld 6 bar).

o Se va urmari lipsa scurgerilor, comportarea materialelor si menfinerea

constlantd a presiunii in sistem,

« Pentru instalafia frigorifica:

O

Se va realiza proba de presiune cu azot uscat, la presiunea nominala indicata de
producétor (de regula 30 bar).

Se va face testul de etanseitate cu solutie spumanté sau elecironic.

Urmeazi proba de vacuumare pand la -1 bar si mentinerea depresiunii cel pufin
30 de minute fard variafii semnificative.

4. Verificarea functionali:

o Dupd probele de presiune, se vor porni echipamentele:

O

Centrala termica electricd va fi pusd in functiune conform instructiunilor
producitorului si verificatd din punct de vedere al presiunii, temperaturii
agentului termic si functiondrii pompei de circulatie.

Termostatele de ambient vor fi testate pentru a confirma comanda corectd a
centralei. |
Sistemul de climatizare (unititi split) va fi verificat in regim de ricire si
incdlzire, cu monitorizarea temperaturii aerului la iegire i a consumului
electric.

Se verificd ac{ionarea ventilatoarelor, corecta evacuare a condensului si
functionarea telecomenzilor sau sistemelor de control.

5. Verificiri finale:

« Se va controla executia finald, aspectul vizual al instalatiilor, identificarea elementelor
montate, etichetarea traseelor §1 echipamentelor (dacé este prevzuta).

« Se vor intocmi procese verbale de verificare penfru fiecare etapd mentionata.

» Se va verifica existenta documentatiei tehnice complete (declaratii de conformitate,
fise tehnice, certificate de garantie, instrucfiuni de utilizare).

Rezultatul tuturor verificarilor va fi consemnat in Cartea Tehnica a constructiei §i va constitui
baza pentru receptia lucririlor.

G. ELEMENTE DE RECEPTIE A LUCRARILOR

Receptia lucrdrilor de instalatii termice i de climatizare pentru obiectivul ,,Reabilitare
termoenergetici Griadinita cu Program Normal, Comuna Colonesti” se va face conform
prevederilor Legii nr. 10/1995 privind calitatea in construetii, HG nr. 343/2017 privind
modificarea si completarea Regulamentului de receptie a lucrarilor de constructii §i instalatii
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aferente acestora, precum si in conformitate cu normativul C56/2002 si reglementérile tehnice
aplicabile.

Receptia lucririlor se realizeaza in doui faze principale:

1. Receptia partiali / pe faze determinante:

o Se va efectua pentru etapele care necesité verificare inainte de acoperire sau
continuare a executiei (ex: conducte inglobate in sapd, probe de presiune,
lucrari ascunse).

o Se intocmesc Procese Verbale de Lucriri Ascunse (PVLA), in prezenta
reprezentantilor beneficiarului, proiectantului si executantului.

o Receplia partiald confirmé calitatea executiei la acea etapd si permite
continuarea lucrarilor.

2. Receptia la terminarea lucririlor (receptia finali):

o Se realizeazd dupi finalizarea tuturor lucrérilor, probelor si verificdrilor

functionale.

o Se vor prezenta urmétoarele documente:

» Proiectul tehnic si detaliile de executie vizate spre neschimbare;

» Procesele verbale de lucrari ascunse si verificari pe faze;

= Procesele verbale de probe de presiune si functionale;

» Cartea Tehnicd a constructiei — complet;

« Certificatele de calitate, declaratiile de conformitate, figele tehnice si
garantiile echipamentelor;

» Instruirea beneficiarului privind exploatarea i intretinerea sistemului
termic si de climatizare;

» Proces verbal de predare-primire a instalatiei in stare de functionare.

Comisia de receptie va urmiri urmitoarele aspecte esentiale:

« Conformitatea lucrérilor executate cu proiectul tehnic;

e Funcfionarea corectd a echipamentelor (centrale termice, pompe de circulatie,
ventiloconvectoare, aparate split);

» Asigurarea temperaturilor interioare conform cerinfelor de proiect;

» Functionarea sistemelor de sigurantd (supape, aerisitoare, automatizari);

e Absenta pierderilor de agent termic sau a vibratiilor $i zgomotelor anormale;

o Estetica si protectia mecanici a instalatiilor montate la vedere.

Dupi semnarea procesului verbal de receptie la terminarea lucririlor, instalafia se
consideri datid in exploatare, iar responsabilitatea Infretinerii revine beneficiarului. Garanfia
lucriirilor si a echipamentelor se va mentiona conform termenelor din contractele de furnizare
si executie.

H. PRESCRIPTII DE TEHNICA A SECURITATII MUNCI!

Toate lucririle de executie aferente instalatiilor termice i de climatizare pentru obiectivul
,.Reabilitare termoenergeticd Gradinitd cu Program Normal, Comuna Colonesti” se vor
desfasura cu respectarea strictd a prevederilor Legii nr. 319/2006 privind sccuritatca si
sindtatea In muncé, precum si a normativelor tehnice in vigoare aplicabile domeniului.

Obligatii generale ale executantului:
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e Organizarea punctului de lucru astfel incét s sc asigure sccuritatea muncitorilor, a
beneficiarului si a persoanclor aflate in incinta;

 Instruirea personalului privind mésurile de protectie gi siguranté la locul de munca;

o Semnalizarea clard §i vizibild a zonelor periculoase, a punctelor de lucru §i a traseelor
instalatiilor;

o Utilizarea echipamentului individual de protectie (EIP) corespunzitor tipului de
lucrare: cascd, manugsi, ochelari, salopetd, bocanci antiderapanti etc.;

» Interzicerea accesului persoanelor neautorizate in zonele de executie.

Masuri specifice de protectie in timpul lucrarilor:

o In cazul lucrérilor la indltime (montajul unitétilor exterioare de climatizare), se vor
utiliza scéri si schele fixe, previizute cu balustrade g1 ancoraje;

» Pentru lucririle de sudurd, lipire sau presare se vor folosi unelte si echipamente
omologate, iar zona de lucru va fi bine ventilati si protejata impotriva incendiilor;

« La manipularea si montajul ceniralelor termice, ventiloconvectoarelor si
echipamentelor grele, se va folosi personal calificat si, dacé este cazul, mijloace
mecanizate de ridicare;

o Verificarea integritatii si izoldrii electrice a echipamentelor inainte de punerea in
functiune;

« Respectarea normelor specifice ISCIR pentru echipamentele supuse autorizirii, acolo
unde este cazul,

Lucririle nu vor fi executate:

e 1in conditii de iluminare insuficienta;

» in medii cu umiditate excesiva sau in prezenta apei stagnante;

 sub influenta substantelor inflamabile sau in prezenta unor surse de foc deschis, dacd
lucrarile implicd elemente inflamabile.

Miisuri de protectie a tertilor §i a bunurilor existente:

» Se vor lua misuri pentru protejarea finisajelor interioare (pardoseli, pereti, tavane) pe
perioada execufiei,

e Traseele de conducte vor fi montate fird a compromite structura sau integritatea altor
instalatil existente;

» Dupi finalizarea lucririlor, zona de lucru va fi adusd la starea initiald, curitatd gi
eliberatd de materiale, resturi si ambalaje.

| REGLAREA, EXPLOATARFA SI INTRETINFREA INSTALATHLOR TERMICE DE TNCALZIRE

Instalatiile termice de incélzire vor fi exploatate si intretinute astfel incét sa se asigure
funclionarea in regim continuu, sigur si economic, in concordan{d cu cerinfele de confort
interior i consum optim de energie.

I.1. Reglarea la punerea in functiune
Inainte de efectuarea reglajelor initiale, se vor verifica toate probele de presiune,

etangeitate, functionare si conexiuni electrice ale echipamentelor, in conformitate cu
normativul 113/2015, completat cu prevederile 15/2022,
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Reglarea urméregte obtinerea parametrilor proiectati privind temperaturile agentului
termic si echilibrarea hidraulica a sistemului. Reglajul se realizeaza astfel:

* Dupd umplerea instalatiei si aerisirea compleld a traseelor;

o Prin ajustarea temperaturii agentului termic conform necesarului termic specificat;

« Reglarea de siguranta si protectie a centralei termice (limitatoare de temperaturd,
supape, aerisitoare automate);

e Ajustarca debitului pe circuitele individuale prin distribuitoare cu debitmetre;

¢ Controlul temperaturilor in pardoseald cu ajutorul termostatelor de ambient montate in

fiecare incdpere.
L.2. Reglarca in timpul exploatarii

Pentru mentinerea parametrilor termici in functie de variatiile climatice, reglarea in
exploatare va fi:

o (Centralizati, la nivelul centralei termice electrice;

o Locald, prin termostate de ambient pentru fiecare salé;

¢ Automatizatd, pe baza temperaturilor setate pentru zonele de utilizare diferite (ex.
spatii de joacd, grupuri sanitare, birouri).

Se vor urmdri gi regla:

e Presiunea agentului termic;
¢ Temperatura de tur §1 de retur (abaterea la retur nu va depisi £2°C);
« Funcfionarea pompelor de circulatie si a sistemelor de protectie.

L3. Exploatarea curenta

Personalul de exploatare desemnat de beneficiar va supraveghea funcfionarea instalatiei
zilnic:

« Pornirea §i oprirea controlatd a centralei;

» Supravegherea funcfiondrii automate a pompelor gi termostatelor;

« Citirea si inregistrarea parametrilor (presiune, temperaturd, functionare pompe, nivel
apd);

o Control vizual al integritatii traseelor, distribuitoarelor si centralelor.

I.4. Intretinerea periodici

Pentru prevenirea defectiunilor si menfinerea durabilitétii, se vor realiza urmatoarele
operatii de intrefinere: -

o Verificarea anuald a functiondrii centralei si reinitializarea setarilor termice;

» Verificarea functiondrii robinetilor, vanelor de echilibrare, aerisitoarelor si supapelor;

» (Qolirea si reumplerea cu agent termic proaspdt, la intervale recomandate de
producitor;

o Curétarea filtrelor si a pompelor de circulatie;

o Recalibrarea termostatelor si a automatizérilor, dacé este cazul.
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Toate activititile de reglare, exploatare si Intretinere vor fi consemnate Intr-un registru de
exploatare pus la dispozitie de beneficiar si actualizat de personalul tehnic desemnat.

J. MASURI DE PREVENIRE SI STINGERE A INCENDIILOR

Pentru prevenirea incendiilor in timpul executiei si exploatarii instalatiilor termice si de

climatizare se vor respecta cu strictete prevederile legale in vigoare, in special Normativul ;
P118/1999 -, Normativ de siguranta la foc a constructiilor” si Normativul C300-94 privind '
prevenirea si stingerea incendiilor pe durata executarii lucrarilor,

J.1. Pe durata executiei:

J.2. Tn faza de exploatare:

Se interzice utilizarea flacarii deschise in proximitatea materialelor combustibile sau a
elementelor de izolatie termica inflamabile;

Depozitarea materialelor si echipamentelor se va face in spatii special amenajate,
marcate si ventilate corespunzator;

Se vor asigura stingatoare de incendiu in zona de lucru, amplasate vizibil si usor
accesibile;

Se vor respecta distaniele minime de protectie intre sursele de cdldura temporare
(lampi de lipit, pistoale de aer cald etc.) si materialele combustibile;

Personalul va fi instruit privind utilizarea mijloacelor de prima interventie in caz de
incendiu si va participa la instructaje periodice de securitate la incendiu;

Se va interzice fumatul in zona de executie.

Se vor monta detectoare de temperatura sau fum in spatiile tehnice si in zonele cu
risc (spatiu centrald termica, spatii administrative cu echipamente electrice);

Echipamentele de incalzire si climatizare vor fi protejate cu sigurante electrice si
termostat de siguranta, pentru a preveni supratemperaturile;

Nu se vor acoperi unitatile interioare de climatizare sau grilele de ventilatie;

Se vor face revizii tehnice anuale pentru centralele termice si instalatiile aferente, in
scopul prevenirii avariilor sau supraincalzirilor accidentale;

Beneficiarul va desemna un responsabil PSI care va verifica periodic buna functionare
a instalatiilor de prevenire si stingere a incendiilor;

Se vor monta si intretine stingatoare portabile tip P6 (cu pulbere) in spatiile cu
centrale termice, cancelarie si alte spatii administrative.

Toate materialele utilizate n instalatiile termice si de climatizare vor avea clasa de reactie la
foc corespunzatoare cerintelor de siguranta la incendiu pentru cladiri de invatamant,
conform SR EN 13501-1 si vor fi certificate in acest sens.
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K. SANATATE SI SECURITATE IN MUNCA

Executarea lucrarilor de instalatii termice si de climatizare se va desfasura cu respectarea
strictd a legisiatiei privind sanatatea si securitatea in munca, in special Legea nr. 319/2006
privind securitatea si sandtatea in muncd, precum si a normativelor si standardelor aplicabile
activitatilor din domeniul constructiilor.

K.1. Masuri generale:

Accesu! pe santier este permis doar personalului autorizat, instruit din punct de
vedere al securitatii muncii;

Toti lucratorii vor fi dotati cu echipament individual de protectie (casca de proteciie,
salopetd, manusi, incdltaminte antiderapanta, ochelari de proteciie etc.);

Se interzice accesul persoanelor aflate sub influenta alcooiului sau a substantelor
interzise in zona de lucru;

Se vor respecta circuitele de circulatie stabilite pe santier si se va asigura protectia
zonelor periculoase {guri de canal, platforme de lucru la inaltime etc.).

K.2. Masuri specifice instalatiilor termice si de climatizare:

Se va lucra doar cu scule electrice verificate periodic din punct de vedere al protectiei
la soc electric;

In cazul lucrarilor la Tndltime {montaj unititi exterioare climatizare), se vor folosi
echipamente de protectie anticadere (centuri, corzi de siguranta, schele conforme);

Se vor respecta instructiunile tehnice ale producatorilor echipamentelor, mai ales in
ceea ce priveste presiunea maxima admisa, temperaturile de lucru si manipularea
agentilor frigorifici;

Manipularea conductelor din cupru, tevi PE-X si elemente grele de montaj {boilere,

ventiloconvectoare} se va face cu minim doua persoane sau cu dispozitive de ridicare
specifice.

K.3. Organizarea santierului:

Zona de lucru va fi semnalizata corespunzator, cu marcaje viziblle si panouri de
avertizare;

Se vor asigura truse de prim-ajutor si mijloace de interventie in caz de accident;

Se vor tine evidente zilnice ale prezentei, activitatilor desfasurate si eventualelor
incidente de securitate;

Se va desemna un responsabil cu sanatatea si securitatea muncii care va instrui,
verifica si superviza activitatile lucratorilor.

K.4. Instructiuni de prim ajutor si prevenirea accidentelor:
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e Totilucratorii vor fi instruiti sa actioneze in caz de accident, inclusiv oprirea instalatiei
electrice si contactarea serviciilor de urgenta;

e« Seinterzice interventia neautorizata asupra echipamentelor electrice sau a
sistemelor de cantrol automat:

« In caz de incident termic sau scurgere de agent frigorific, zona se evacueaza imediat
si se anunta responsabilul tehnic.

Intocmit,
Proiectant instalatii termice si de climatizarc
Intocmit,

ing. Anda Dumitru
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Caietele de sarcini pe specialitiati cu nominalizarea planselor.
Proiectul tehnic contine Caietele de sarcini pe specialitatile Arhitectura; Rezistenta:

Instalatii electrice; Instalatii termice; Instalatii sanitare ( alimentare cu apa si
canalizare).

Nominalizarea planselor specialitatea Arhitectura:

AO03 Plan parter

A04 Plan invelitoare

A05 Sectiune transversala
A06 Detaliu sectiune

AQ7 Fatada principala
A08 Fatada posterioara

A(9 Fatada laterala stanga

A10 Fatada laterala dreapta

All Tablou tamplaric ferestre

A12 Tablou tamplarie usi

Al3 Tablou finisaje

Al4 Detalii imprejmuire teren;

Nominalizarea planselor specialitatea Rezistenta:
R 01 Plan fundatii

R 02 Detalii armare fundatii

R 03 Detalii suprapuneri bare armatura

R 04 Detalii armare stalpi

R 05 Detalii ancorare zidarie

R 06 Plan cofraj
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R 07 Detalii armare centuri

R15 Detalii armare planseu peste parter
R 16 Plan armare planseu peste parter
R 17 Detalii armare stalpi

R 18 Plan sarpanta

R 19 Detalii sarpanta

Nominalizarea planselor specialitatea Instalatii electrice:
DE 01 Schema monofilara

E- 01 Instalatii electrice iluminat, prize si forta

E2-01 Schema electrica monofilara generala

E 04 Instalatii electrice amplasare panouri solare

DE 03 Schema panouri fotovoltaice
Nominalizarea planselor specialitatea Instalatii termice:
52-01 Schema coloanelor termice

52-02 Schema instalatii incalzire

Nominalizarea planselor specialitatea Instalatii sanitare:
S2-03 Instalatii sanitare

S82-04 Schema coloanelor
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Ing. ROTARU Radu Stefan

R 08,R 09, R 10, R11, R12, R13, R 14 Detalii armare grinzi peste parter
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